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Advertencia sobre la edicidn 
en castellano 


El presente libro forma parte de las Obras completas de Sig¬ 
mund Freud, edicion en 24 volumenes que ha sido publicada 
entre los anos 1978 y 1985. En un opusculo que acompana 
a esta coleccion (titulado Sobre la version castellana) se exponen 
los criterios generales con que fue abordada esta nueva ver¬ 
sion y se fundamenta la terminologi'a adoptada. Aquf solo ha- 
remos un breve resumen de las fuentes utilizadas, del conte- 
nido de la cdickSn y de eiertos datos relativos a su aparato 
crftico. 

La primera recopilacion de los escritos de Freud fueron los 
Gesammelte Schriften, 1 publicados aun en vida del autor; hie go 
de su muerte, ocurrida en 1939, y durante un lapso de doce 
anos, aparecieron las Gesammelte Werke , 2 edicion ordenada, no 
con un criterio tematico, como la anterior, sino cronologico. 
En 1948, el Instituto de Psicoanalisis de Londres encargo a 
James B. Strachey la preparacion de lo que se denominaria 
The Standard Edition of the Complete Psychological Works of Sigmund 
Freud, cuyos primeros 23 volumenes vieron la luz entre 1953 
y 1966, y el 24° (indices y bibliografia general, amen de una 
fe de erratas), en 1974. 3 

La Standard Edition , ordenada tambien, en h'neas generales, 
cronologicamente, incluyo ademas de los textos de Freud el 
siguiente material: 1) Comentarios de Strachey previos a eit- 
da escrito (titulados a veces «Note», otras «Introduccidn»). 

1 Viena: Intemationaler PsychoanalytiiK'hrr Wring, 12 vols., 1924-34. 
La edicion castellana traducida por Luis I/ipcz-Ballesteros (Madrid: 
Biblioteca Nueva, 17 vols., 1922-34) fue, como puede verse, con- 
temporanea de aquella, y fue tambien la primera recopilacion en un 
idioma extranjero; se anticipo as! a la primera coleccion inglesa, que 
termino de publicarse en 1950 (Collected Papers, Londres: The Ho¬ 
garth Press, 5 vols., 1924-50). 

2 Londres: Imago Publishing Co., 17 vols., 1940-52; el vol. 18 (In¬ 
dices y bibliografia general) se publico en Francfort del Meno: S. 
Fischer Verlag, 1968. 

3 Londres: The Hogarth Press, 24 vols., 1953-74. Para otros de- 
talles sobre el plan de la Standard Edition, los manuscritos utilizados 
por Strachey y los criterios aplicados en su traduccion, vease su "Ge¬ 
neral Preface-), vol. 1, pags. xiii-xxii (traducido, en lo que no se re- 
fiere especlficamente a la lengua inglesa, en la presente edicion como 
«Prologo general-), vol. 1, pags. xv-xxv). 
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2) Notas numeradas de pie de pagina que llguran entre cor- 
< lu tes para diferenciarlas de las de Freud; en ellas se indican 
variantes en las diversas ediciones alemanas de un mismo tex- 
to; se explican ciertas referencias gcograficas, historicas, lite- 
rarias, etc.; se eonsignan problemas de la traduccion al in¬ 
gles, y se incluyen gran numero de remisiones internas a otras 
obras de Freud. 3) Intercalaciones entre corchetes en el cuer- 
po principal del texto, que corresponden tambien a remisio¬ 
nes internas o a breves apostillas que Strachey estimo indis- 
pensables para su correcta comprension. 4) Bibliografia gene- 
ral, al final de cada volumen, de todos los libros, artt'culos. 
etc., en el meneionados. 5) Indice alfabetico de autores y te- 
mas, a los que se le suntan en ciertos casos algunos indices 
especiales (p.ej., <dndice de suenos», ><Indice de operaciones 
lallidas», etc.). 

El rigor y exhaustividad con que Strachey encarb csta apro- 
ximacion a una edicion cri'tica de la obra tie Freud, ast como 
su excelente traduccion, dieron a la Standard Edition justo re- 
nombre e hicieron de ella una obra de cotisulta indispensable. 

La presente edit ion castcllana, iraducida direc tarnente del 
aleman/ ha sido rotejada con fit Standard Edition, abarca los 
tnismos irabajos y su division en volumenes se corresponde 
con lit de csta. Con la sola excepcion de algunas notas sobre 
problemas de traduccion al ingles, irrelevantes en este caso, 
se ha reeogido todo cl material cri'tico de Strachey, cl cual, 
como queda dicho, aparece sicinprc entre corchetes/’ 

Ademas, esta edicion castellana incluyc: 1) Notas de pie de 
pagina entre Haves, identilicadas con un asterisco en el cuer- 
po principal, y referidas las mas tie las voces a problemas pro- 
pios de la traduccion al castellano. 2) Intercalaciones entre 
llaves en cl cuerpo principal, ya sea para reproducir la pala- 
bra o frase original en aleman o para explicitar ciertas varian¬ 
tes dc traduccion (los vocablos alt-manes se dan en nominati¬ 
ve) singular, o tratandose de verbos, en inlinitivo). 3) LJn «GIo- 
sario aleman-tastelkmo* de los principales terminus especia- 
lizados, anexo al antes mencionado opusculo Sobre la version 
castellana. 

Antes de cada trabajo dc Freud, se eonsignan en la Standard 
Edition sus sucesivas ediciones en aleman y en ingles; por nues- 


4 Sc ha tornado como base la 4 ' reimpresion de las Gesammelte 
Werke, ptiblicada por S. Fischer Verlag en 1972; para las dudas sobre 
posibles erratas sc consulto, ademas, Freud, Studienausgabe (Francfort 
del Meno: S. Fischer Verlag, 11 vols., 1969-75), en cuyo comite edi¬ 
torial participo James Strachey y que contiene (traducidos al aleman) 
los i omentarios y notas de este ultimo. 

‘ Fin cl volumen 24 se da una lista de equivalencias, pagina por 
pagina, entre las Gesammelte Werke, la Standard Edition y la presente 
edidt'm 



tra parte proporcionamos los datos de las ediciones en aleman 
y las principales versiones existentes en Castellano. 6 

Con respecto a las grafias de las palabras castellanas y al 
vocabulario utilizado, conviene aclarar que: a) En el caso de 
las grafias dobles autorizadas por las Academias de la Len- 
gua, hemos optado siempre por la de escritura mas simple 
(«trasferencia» en vez de «transferencia», «sustancia» en vez 
de «substancia», «remplazar» en vez de «reemplazar», etc.), 
siguiendo asi una linea que desde hace varias decadas parece 
imponerse en la norma linginstica. Nuestra unica innovacion 
en este aspecto ha sido la adopcion de las palabras «conciente» 
e «inconciente>> en lugar de «consciente» e «inconsciente», in¬ 
novacion esta que aun no Cue aprobada por las Academias 
pero que pareceri'a natural, ya que «conciencia» si goza de le- 
gitimidad. b ) En materia de lexico, no hemos vacilado en re- 
currir a algunos arcat'smos cuando estos permiten rescatar 
matices presentes en las voces alemanas originales y que se 
pevderi'an en caso de dar preferencia exdusiva al into aclual. 

Analogainente a lo sucedido con la Slnndtnd Edition , los HI 
volumenes que integran esta colcccidti no fueron publicados 
en orden numerico o cronologico, sino segun el orden impucsto 
por el contenido misrno de un material que debio ser objeto 
de una atnplia elaboracion previa antes de adoptar determi- 
nadas decisiones de indole conceptual o terminologica. 7 


6 A este fin entcndemos por «piineipale»» In primcni Iritdm< ion 
(cronologicamente hablando) tie eada trulmjii y sun publieaciones su- 
cesivas dentro de una coleccidn de obruit lompleias Ea historia de 
estas publieaciones se pormenoriza en Sabre In version castellana, donde 
se indican tambien las dificultades de cstablerer con certeza quien 
fue el traductor de algunos de los trabajos incluidos cn las ediciones 
de Bibliotcca Nueva de 1967-68 (8 vols ) y 1972-75 (9 vols.). 

En las notas de pie de pagina y en la bibliografia que aparece al 
final del volumcn, los tltulos en Castellano de los trabajos de Freud 
son los adoptados en la presente edit ion. En muchos casos, estos tl¬ 
tulos no coinciden con los de las versiones castellanas anteriores. 

7 El orden de publicacion de los volumenes de la Standard Edition 
figura en AE, 1, pag. xxi, n. 7. Para esta version castellana, el orden 
ha sido el siguiente: 1978: vols. 7, 15, 16; 1979: vols. 4, 5, 8. 9, 
11, 14, 17, 18, 19, 20, 21, 22; 1980: vols. 2, 6, 10, 12, 13, 23; 1981: 
vols. 1, 3; 1985: vol. 24. 
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De la historia de una 
neurosis infantil' 

(1918 [1914]) 




Nota introductory 


«Aus der Geschichte einer infantilen Neurose» 


Ediciones en aleman 

1918 SKSN, 4, pags. 578-717. 

1922 SKSN, 5, pags. 1-140. 

1924 Leipzig, Viena y Zurich: Internationaler Psychoanaly- 
tischer Verlag, 132 pags. 

1924 GS, 8, pags. 439-567. 

1931 Neurosenlehre und Technik, pags. 37-171. 

1947 GW, 12, pags. 29-157. 

1975 SA, 8, pags. 125-232. 


Traducciones en Castellano* 

1932 «Historia de una neurosis infantil». BN (17 vols.), 
16, pags. 161-(P). Traduccion de Luis Lopez-Balles- 
teros. 

1943 Igual titulo. EA, 16, pags. 179-318. El mismo tra- 
ductor. 

1948 Igual titulo. BN (2 vols.), 2, pags. 693-750. El mis¬ 
mo traductor. 

1953 Igual titulo. SR, 16, pags. 143-251. El mismo trn- 
ductor. 

1968 Igual titulo. BN (3 vols.), 2, p^gs. 785-841. El mis¬ 
mo traductor. 

1972 Igual titulo. BN (9 vols.), 6, pags. 1941-2009. El 
mismo traductor. 


En la edicion alemana de 1924 se introdujeron algunos 
cambios, principalmente en materia de fechas, y se agrego 
una larga nota al final. 

Es este el mas elaborado y, sin duda, el mas importante de 
todos los historiales clinicos de Freud. Su protagonista, un 

* (Cf. la «Advertencia sobre la edicidn en castellano», supra, pag. 
xiii y n. 6.} 
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acaudalado joven ruso, inicio su analisis con el en febrero 
de 1910. Aqui se inforina sobre su primer perlodo de trata- 
miento, que se extendio hasta julio de 1914, cuando Freud 
considero terminado el caso. Comenzo a escribir el historial en 
octubre de cse .mo y lo concluyo a comienzos de noviem- 
bre. 1 No obstante, postergo por cuatro anos su publication. 
Ningtin eambio de importancia, nos dice (cf. infra, pag. 9//.), 
file initodiicido en su forma definitiva, pero se le agregaron 
dos largos pasajes. La historia del caso luego de cse primer 
pen’odo fue descrita por Freud en la nota que anadio al 
f inal de la edition alemana de 1924 (pags. 110-1). Suminis- 
tramos alii alguna information posterior aun, procedente en 
parte de publicaciones subsiguientes del propio Freud v 
en parte de datos que ban salido a la luz despues de la 
muerte de este. 


Freud se refirio en varias oportunidades al caso del «Hom- 
bre de los Lobos» en obras editadas antes y despues de 
este historial; tal vez sea util enumerar esas references. La 
primera evidencia impresa de su interes por el caso fue un 
parrafo que aparecio con su firma, a comienzos del otono 
de 1912, en 7,entralblatt fur Psychoanalyse (2, pag. 680),* 
cuya motivation evidente es el suerio de los lobos que cons- 
tituye el elemento mas destacado del historial: 

«A los colegas que ejercen el analisis les solicito que reu- 
nan y analicen cuidadosamente suenos de sus pacientes cuya 
interpretation autorice la inferencia de que los sonantes han 
sido en su primera infancia espectadores de un comercio se¬ 
xual. Basta con una tnera indication para que se comprenda 
el particularisimo valor que revisten estos suenos en mas 
de un aspecto. Desde luego, solo habran de considerarse pro- 
batorios los suenos que hayan sobrevenido durante la infan¬ 
cia misma y se los recuerde desde ella». 

Otro pasaje acerca de este tema aparecio a comienzos de 
1913 en Internationale Zeitschrift fiir drztliche Psychoanalyse 

1 Estas fechas fueron extratdas de Ernest Jones (1955, pag. 312), 
quien las tomo de la correspondencia de Freud; en la nota de pag. 9, 
infra, Freud dice que redacto el historial en el invierno de 1914-15. 

* {Pedido a los psicoanalistas de ejemplos de suenos de ninos de 
un significado especial, con el titulo «Offener Sprechsaal» («Foro 
abierto»).} 
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(1, pag. 79) con el tftulo «Suenos infantiles de significado 
especial»: * 

«En el “Foro abierto” de Zenlralblatt fiir Psychoanalyse , 
2, pag. 680, requeri de mis colegas que dieran a publicidad 
cualquier sueno sobrevenido en la infancia “cuya interpre¬ 
tation autorice la inferencia de que los sonantes han sido en 
su primera infancia espectadores de un comercio sexual”. 
Debo ahora agradecer a la doctora Mira Gincburg (de 
Breitenau-Schaffhausen) por una primera contribution que 
parece cumplir con las condiciones indicadas. Prefiero pos- 
poner la apreciacion de este sueno hasta que dispongamos 
de un material mas vasto, con vistas a un examen compa¬ 
rative^ 

A esta nota le seguia el informc de la doctora Gincburg 
sobre el sueno en cuestion. Ese mismo ano, Hitschmitm) 
informo acerca de un sueno similar (Internationale Zcitschrift 
fur drztliche Psychoanalyse, 1, pag. 476), pero no hubo mds 
comunicaciones de Freud sobre el tema. En el curso de ese 
verano, empero, dio a publicidad «Materiales del cuento tra- 
dicional en los suenos» (1913d), donde de hecho se relataba 
el sueno de los lobos; la parte correspondiente de ese trabajo 
fue reproducida aqul (infra, pags. 29 y sigs.) - Y a principios 
del ano siguiente aparecio «Acerca del fausse reconnaissance 
(“deja raconte ”) en el curso del trabajo psicoanalitico» 
(1914a), en que se describia otro episodio del caso y que 
tambien fue en parte reproducido aquf (infra, pag. 79). Hay, 
asimismo, una referencia indirecta al «Hombre de los Lobos» 
en el examen de los tempranos recuerdos infantiles en «Rc- 
cordar, repetir y reelaborar» (1914g), AE, 12 , pag. 131 . 

El trabajo metapsicologico sobre «La represion» (191), 
publicado antes que este historial pero escrito con posterlo- 
ridad, contiene un parrafo referido a la fobia del pAi'lentc a 
los lobos. Muchos anos despues, Freud volvlrt n oeuparse 
del caso al examinar las zoofobias de los nlflos en hihibicion, 
s'mtoma y angustia (1926 d); en los cnpflulos IV y VII de 
esa obra, la fobia a los lobos de este pneiente es comparada 
con la fobia a los caballos annlizada en el caso del pequeno 
Hans (1909^). Finalmentc, en uno de sus ultimos trabajos, 
«Analisis terminable e interminable» (1937c), Freud hizo 
algunos comentarios criticos acerca de la innovacion tecnica 

* («Kindheitstraume mit spezieller Bedeutung». Traduccion en Cas¬ 
tellano: 1956: «Suenos infantiles de significado especial*, RP, 13, 
n ? 3, pags. 283-4, trad, de L. Rosenthal.) 
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de fijar un plazo al tratamiento, introducida en el presente 
caso (cf. infra , pags. 12-3). 


Para Freud, la importancia fundamental de este historial 
clfnico en el momento de su publicacion residla claramente 
en el upoyo que le ofreda para sus criticas a Adler, y, mas 
aun, a Jung. Contenla pruebas concluyentes para refutar cual- 
quicr rechazo de la sexualidad infantil. Pero durante el tra- 
tumiento surgieron muchas otras cosas de gran valor, algunas 
de las cuales ya habian sido presentadas ante el mundo en 
el intervalo de cuatro anos que medio entre la redaccion del 
historial y su publicacion. Por ejemplo, el nexo entre las 
«escenas primordiales» y las «fantasias primordiales», que 
condujo en forma dirccta al oseuro problema del posible ca- 
racter hereditario del contenido pslquico de estas ultimas. 
Este problema, ya examinado en la 23‘- de las Conferencias 
de introduccion al psicoanalisis (1916-17), AE, 16, pags, 
336-8, fue ulteriormente tratado aqui en dos pasajes ana- 
didos por Freud (infra, pags. 34 y sigs. y 87 y sigs.). Asimis- 
mo, el notable material de la section VII, relacionado con 
el erotismo anal del paciente, fue utilizado en «Sobre las 
trasposiciones de la pulsion, en particular del erotismo anal» 
(1917c), infra, pags. 113 y sigs. 

Mas importante todavia fue la luz que arrojo el presente 
analisis en cuanto a la fase anterior, oral, de organization de 
la libido, examinada con cierta extension infra, pags. 97-8. 
La primera referencia publicada de Freud a esta fase se halla 
en un parrafo agregado en 1915 a la tercera edicion de los 
Tres ensayos de teoria sexual (1905d), AE, 7, pag. 180. El 
prologo de esta edicion esta fechado en «octubre de 1914», 
justamente el mes en que se dedico a redactar el historial del 
«Hombre de los Lobos». Parece probable que el material 
«canibalico» revelado en este analisis haya tenido un papel 
destacado en la preparation de algunas de las mas trascen- 
dentales teorias que ocuparon a Freud por esta epoca: las 
interrelaciones entre incorporation, identification, la forma- 
cion de un ideal del yo, el sentimiento de culpa y los estados 
patologicos de depresion. De estas teorias, algunas habian 
sido propuestas en el ultimo ensayo de Totem y tabu (1912- 
13), escrito a mediados de 1913, y en «Introduccion del 
narcisismo» (1914c), concluido a principios de 1914; otras 
aparecerian en «Duelo y melancolla» (1917c). Si bien este 
ultimo no se publico hasta 1917, ya se le habla dado su forma 
definitiva a comienzos de mayo de 1915, y muchas de las 
opiniones eu el vertidas fueron expuestas por Freud en la 
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Sociedad Psicoanalitica de Viena el 30 de diciemhre de 1914, 
apenas unas semanas despues de terminar la redaccion de 
este historial (Jones, 1955, pag. 367). 

De los hallazgos cllnicos, quizas el principal fue la reve- 
lacion del papel determinante que tuvieron en la neurosis del 
paciente sus mociones femeninas primarias. Su muy marcada 
bisexualidad no hizo sino confirmar puntos de vista que 
Freud habia sostenido desde mucho tiempo atrds y que se 
remontaban a la epoca de su amistad con Fliess. Pero en sus 
escritos posteriores Freud hizo mas bincapie que antes en cl 
caracter universal de la bisexualidad y en la existencia de un 
eomplejo de Edipo «invertido» o «negativo», tesis que al- 
canzo su mas clara expresion en el capitulo III de El yo y el 
ello (19236), al tratar el eomplejo de Edipo «completo». Por 
otro lado, se resiste aqut fuertemente a la tentadora infe- 
rencia teorica de que motivos vinculados a la bisexualidad 
son los determinantes invariables de la represidn (infra, pdgs. 
100-1), tema sobre el cuai se explayaria poco dcspucs en 
«“Pegan a un nino”» (1919e), infra, pags. 196 y sigs. 

Finalmente, tal vez sea legitimo llamar la atencion sobre 
el extraordinario talento literario con que Freud expuso el 
caso. Enfrentaba una tarea de pionero: la de ofrecer una 
descripcion cientifica de sucesos psicologicos cuya novedad y 
complejidad no habian sido jamas imaginadas. El resultado 
es una obra que no solo elude los peligros de la confusion y 
la oscuridad sino que, ademas, mantiene fascinado al lector 
desde el principio hasta el fin. 

James Strachey 
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I. Puntualizaciones previas 


El caso cli'nico sobre el que informare aqui —si bien solo 
de manera fragmentaria— se singulariza por cierto numero de 
particularidades que es preciso poner de relieve antes de pa- 
sar a su exposicion. Se trata de un joven que sufrio un que- 
branto patologico a los dieciocho anos, tras una infeccion dc 
gonorrea; cuando entrd en tratamiento psiconnalftico, varies 
anos despues, era una persona por complete dcpcndicntc c 
incapaz de sobrellevar la existencia. Mabfn vivido de tint 
manera cercana a la normal los diez anos de su moccdad trim- 
curridos lrasta el momento en que contrajo la enfermedad, 
aprobando sin grandes problemas sus estudios secundarios. 
Pero en su primera infancia estuvo dominado por una grave 
perturbacidn neurotica que se inicio, poco antes de cumplir 
los cuatro anos, como una histeria de angustia (zoofobia); 

1 (Corresponde a la Uamada que aparece en el titulo, supra, pig. 
1.} El presente historial clinico fue redactado poco despues de termi- 
nado el tratamiento, en el Invierno de 1914-15, bajo la impresion 
fresca de las reinterpretaciones que de los resultados del psicoanalisis 
pretendian hacer C. G. Jung y A. Adler. Se relaciona, pues, con mi 
ensayo «Contribucion a la historia del movimiento psicoanalltico», 
publicado en 1914 en el Jahrbuch dcr Psychoanalyse. Complementa 
el contenido de dicho ensayo, que es en lo esencial una polemica per¬ 
sonal, mediante una apreeiacion objetiva del material analftico. En 
su origen estuvo destinado al volumen siguiente del Jahrbuch, pcfo 
como los impedimentos que opuso la Guerra Mundial [1» Primera I 
postergaron sin termino su aparicion, me decidl a ogregntlo a. la 
presente coleccion [ SKSN , 4 {cf. la «Lista de abreviaturus*. supra, piig. 
xiv}], publicada por un nuevo editor [Heller cn lugar tie Deulicke], 
En las Conferencias de introduccidn al psicoartilisls que pronuncie en- 
tretanto, en 1916-17, me vi llevado a tratar mucho de lo que estaba 
destinado a formularse por primera vcz en este trabajo. El texto de 
la primera redaccidn no experimentd cambios de importancia; los 
agregados se ponen de relieve por medio de corcbetes. [Hay solo 
dos de estos ultimos, y aparecen en las pags. 54 y 87. {En el resto de 
este trabajo, como en todos los volumenes de la edicion de Amorrortu 
editores, los demas corchetes indican los agregados de James Strachey, 
segun se aclara en la «Advertencia sobre la edicion en castellano», 
supra, pag. xii. Al termino «reinterpretaciones» («Umdeutungen») que 
aparece en la presente nota se le anadio en la version inglesa de 1925, 
por indicacion del propio Freud, el calificativo de «retorcidas» («twisted 
reinter pretationsr >).} ] 
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se traspuso luego en una neurosis obsesiva de contenido reli- 
gioso, y sus ramificaciones llegaron hasta su decimo ano.~ 

Solo esta neurosis infantil sera tema de mis comunicacio- 
nes. A pesar de que el propio paciente me insto a hacerlo, he 
declinado escribir la historia completa de la contraction de 
su enfcrmedad, su tratamiento y curacion, porque lo con- 
sidero una larea irrealizable desde el punto de vista tecnico 
e inadmisible socialmente. Es cierto que asf se pierde la 
posibilidad de rastrear el nexo entre su neurosis infantil y su 
posterior enfermedad definitiva. Sobre esta ultima solo me 
es posible anotar que por su causa el enfermo paso largo 
tietnpo en sanatorios alemanes y fue clasificado en esa epoca 
por las autoridades competentes'^ como un caso de «insania 
maniaco-depresiva». Ese diagnostic era sin duda aplicable al 
padre del paciente, cuya vida, rica en actividad y en intereses, 
se habta visto perturbada por repetidos ataques de depresion 
grave. Pero en cuanto al hijo, en varios anos de observation 
no pude registrar alternancia ninguna del talante que por su 
intensidad o las condicioncs de su emergencia fuese despro- 
porcionada con respecto a la situacion psiquica visible. Asi 
me forme la idea de que este caso, como tantos otros a los 
que la psiquiatrxa clinica pone el marbete de variados y cam- 
biantes diagnostics, debia concebirse como secucla dc una 
neurosis obsesiva que se extinguio de manera espontanea, 
pero sano deficientemente. 

Mi descripcion tratara entonces de una neurosis infantil 
que no fue objeto de analisis mientras persistia, sino solo 
quince anos despues de pasada. Si se la compara con otras, 
esta situacion ofrece sus ventajas y sus inconvenientes. El 
analisis consumado en el propio niho neurotico parecera de 
antemano mas digno de confianza, pero su contenido no 
puede ser muy rico; sera preciso prestar al nino demasiadas 
palabras y pensamientos , 2 * 4 y aun asi los estratos mas pro- 
fundos pueden resultar impenetrates para la conciencia. En 
cambio, el analisis de una perturbation de la infantia a 
traves del recuerdo de la persona adulta e intelectualmente 
madura esta libre de estas limitaciones; no obstante, sera 
preciso tener en cuenta la deformation y el aderezo a que 
es sometido el propio pasado cuando se lo mira retrospecti- 
vamente desde un tiempo posterior. Quizas el primer caso 

2 [En las ediciones anteriores a 1924 decla aqul «su octavo ano».] 

:i [Segun Jones (1955), entre los destacados psiquiatras que consulto 
el paciente se contaron Ziehen, en Berlin, y Kraepelin, en Munich.] 

4 LEn su historial cllnico del pequeno Hans (1909 b), AE, 10 , 
pags. 7-8 y 84 y sigs., Freud se ocupo del valor probatorio que tiene 
el analisis dc un nino.] 
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proporcione los resultados mas convincentes pero el segundo 
sea mucho mas instructive). 

De todas maneras, es licito aseverar que los analisis de 
neurosis de la infancia pueden ofrecer un interes teorico par- 
ticularmente grande. El servicio que prestan a la recta com- 
prension de las neurosis de los adultos equivale, mas o menos, 
al que los suenos de los ninos brindan respecto de los de 
aquellos. Y no porque sean mas trasparentes o mas pobres en 
elementos; al contrario, para el medico es harto dificultoso 
lograr una empatia de la vida animica infantil. Lo que ocurre 
es que en ellos sale a la luz de manera inequivoca lo esencial 
de la neurosis porque estan ausentes las numerosas estrati- 
ficaciones que se depositan luego. Es notorio que en la actual 
fase de la lucha por el psicoanalisis la resistencia a sus con- 
clusiones ha cobrado una nueva forma. Antes se contentaban 
con impugnar la efectiva realidad de los hcchos aseverados 
por el analisis, para lo cual la mejor t&nica parccfa scr evitar 
su comprobacion. Cabe pensar que ese procedimiento se fue 
agotando con el tiempo; el camino que ahora siguen es admi- 
tir los hechos, pero eliminando mediante unas reinterpretacio- 
nes lo que de ellos se deduce, y asi otra vez se defienden de 
esas escandalosas novedades. El estudio de las neurosis de 
la infancia prueba la total ineptitud de esos superficiales o 
forzados intentos de reinterpretacion. Demuestra en cuan sor- 
prendente medida las fuerzas pulsionales libidinosas, que 
tan de buena gana se desmienten, participan en la confor¬ 
mation de la neurosis, y permite discernir la ausencia de unas 
aspiraciones a remotas metas culturales de las que el nino 
por cierto nada sabe, y que por tanto no pueden significar 
nada para el. 

Otro rasgo que realza el interes del analisis aqnf cornu- 
nicado se relaciona estrechamente con la gravedad dc la neu¬ 
rosis y la duration de su tratamiento. Los andlisis que obtie- 
nen un resultado favorable en breve lapso quizi resulten va- 
liosos para el sentimiento de si del terapeuta y demuestren 
la signification medica del psicoanalisis; pero las mas de las 
veces son infecundos para el avance del conocimiento cienti- 
fico. Nada nuevo se aprende de ellos. Se lograron tan rapido 
porque ya se sabia todo lo necesario para su solution. Solo 
se puede aprender algo nuevo de analisis que ofrecen par- 
ticulares dificultades, cuya superacion demanda mucho tiem¬ 
po. Unicamente en estos casos se consigue descender hasta 
los estratos mas profundos y primitivos del desarrollo ani- 
mico y recoger desde ahi las soluciones para los problemas 
de las conformaciones posteriores. Uno se dice entonces que, 
en rigor, solo merece llamarse «analisis» el que ha avanzado 
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hasta ese punto. Desde luego, un caso unico no ensena todo 
cuanto se querria saber. Mejor dieho: podria ensenarlo todo 
si se fuera capaz de aprehenderlo todo y no hubiera que con- 
tentarse con poco por la impericia de la propia percepcion. 

En materia dc esas fructiferas difieultades, el caso clinico 
que aqui sc describe no dejo nada que desear. Los primeros 
anos dc tratamiento apenas si lograron cambio alguno. No 
obstante cllo, una feliz constelacion de circunstancias externas 
permit id continuar el ensayo terapeutico. Bien advierto que 
eti condiciones menos favorables habria debido resignarse el 
tratamiento tras breve lapso. Ateniendome al punto de vista 
del medico, solo puedo enunciar que en casos semejantes, si 
quiere averiguar y conseguir algo, el debe comportarse de ma- 
nera tan «atemporal» como lo inconciente mismo . 5 Lo podra 
lograr si es capaz de renunciar a una ambicion terapeutica de 
cortas miras. Dificilmente sea Iicito esperar en ottos casos, 
del paciente y sus allegados, el grado requerido de paciencia, 
ductilidad, comprensidn y confianza. Pero el analista esta 
autorizado a decirse que los resultados que obtuvo para un 
paciente en un trabajo tan prolongado eontribuiran a abreviar 
sustancialmente la duracion del tratamiento de una enlerme- 
dad ulterior de igual gravedad, y a superar de ese modo en 
el sentido de un progreso la atemporalidad de lo inconciente, 
tras haberse sometido a ella la primera vez. fi 

El paciente de quien trato aqui se atrinchero durante largo 
tiempo tras una postura inabordable de docil apatia. Escu- 
chaba, comprendta, pero no permitia aproximacion alguna. Su 
intacta inteligcncia estaba como cortada de las fuerzas pul- 
sionales que gobernaban su comportamiento en las escasas 
relaciones vitales que le restaban. Hizo falta una prolongada 
educadon para moverlo a participar de manera autonoma en 
el trabajo, y cuando a ratz de este empeno emergieron las 
primeras liberaciones, el suspendio al punto el trabajo a fin 
de prevenir ulteriores alteraciones y mantenetse comodo en 
la situation establecida. Su horror a una existencia autonoma 
era tan grande que contrarrestaba todas las penurias de la 
condition de enfermo. Para superarlo, se hallo un unico cami- 
no. Me vi precisado a esperar hasta que la ligazon con mi 
persona deviniera lo bastante intensa para equilibrarlo, y en 
ese momento hice jugar este factor en contra del otro. Resol- 
vt, no sin orientarme por buenos indicios en cuanto a la 
oportunidad, que el tratamiento debia terminar en cierto 

n I Cl. «!,<> inconcientew (1915c), parte V.] 

0 LKI problcma de la duracion de los analisis fue tratado por 
Freud cn «Ahi4linis terminable e interminable» (1937c).] 
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plazo, independientemente de cuan lejos se hubiera llegado. 
Estaba decidido a respetar ese plazo; el paciente termino 
por creer en la seriedad de mi proposito. Y bajo la presion 
intransigente que aquel significaba, cedio su resistencia, su 
fijacion a la condicion de enfermo, y el analisis brindo en 
un lapso incomparablemente breve todo el material que 
posibilito la cancelacion de sus sintomas. De este ultimo 
periodo de trabajo, en que la resistencia desaparecia por 
momentos y el enfermo hacia la impresion de tener una 
lucidez que de ordinario solo se alcanza cn estado hipnotico, 
provinieron tambicn todos los esclarecimientos que me per- 
mitieron inteligir su neurosis de la infancia. 7 

Asi, el periplo de este tratamiento ilustro la tesis ya apre- 
ciada desde hacia tiempo por la tecnica analitica: la longitud 
del camino que el analisis debe recorrer con el paciente y 
la profusion del material que debe scr dominado timsitiSn- 
dolo no cuentan en comparacidn con la resistencia que uno 
encuentra en el curso dei trabajo, y s6lo cuentan en la me- 
dida en que son necesariamente proporcionales a ella. Una 
situacion identica seria la de un ejercito enemigo que hoy 
gastara semanas y meses para salvar un tramo de territorio 
que cn tiempos de paz insumiria unas horas de tren expreso 
y que el ejercito propio recorrio poco antes en unos dias. 

Una tercera peculiaridad del analisis aqui descrito no hizo 
sino volver mas dificil la decision de comunicarlo. En su 
conjunto, sus resultados respondieron de manera satisfac- 
toria al saber que teniamos hasta entonces o se acomodaron 
bien a el. Sin embargo, muchas de sus peculiaridades me 
parecieron tan asombrosas e increibles que dude en requerir 
a otros que las creyesen. Exhorte al paciente a ejercer la 
critica mas severa sobre sus recuerdos, pero no hallo nada 
de improbable en sus enunciados y los refirmo. Los lcctores 
pueden tener al menos el convencimiento de que sdlo Informo 
lo que se me ofrecio como vivencia indcpcndicntc, no in- 
fluida por mi expectativa. Asi pues, no puedo hacer mas que 
recordar el sabio aforismo de que entre cl Ciclo y la Tierra 
hay cosas con que la sabiduria acaddmica ni suena. 8 9 Quien 
se las ingeniara para hacer a un lado de manera todavia mas 
radical sus convencimientos previos descubriria sin duda mas 
cosas de esa naturaleza. 3 

7 [Las consecuencias de fijar un plazo al tratamiento fueron exa- 
minadas, con relacion a este caso en particular, en la section I del 
trabajo que acabamos de citar (1937c).] 

8 [Cf. Hamlet , acto I, escena 5.] 

9 [La cronologia algo complicada de este caso resultara mas data 
si se consulta infra, pag. 110 k.] 
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II. Panorama sobre el ambiente 
del enfermo y su historial clinico 


No jtuctlo cscribir la historia de mi paciente en terminos 
purumentc histdricos o pragmaticos; no puedo brindar ni un 
bistorial clinico ni uno del tratamiento, sino que me verb 
precisado a combinar entre si ambos modos de exposicion. 
Ya es notorio que no se ha encontrado un camino que permita 
dar cabida de algun modo, en el relato del analisis, al con- 
vencimiento que dimana de el. De nada valdrian para esto, 
ciertamente, unos protocolos exhaustivos de cuanto sucede 
en las sesiones de analisis; por lo demas, la tecnica misma 
del tratamiento excluye su confeccion. En consecuencia, uno 
no publica tales analisis para producir conviccion en quienes 
hasta el momento han tenido una conducta de rechazo e 
incredulidad. Lo unico que se espera es aportar algo nuevo 
a investigadores que por sus propias experiencias con enfer- 
mos ya se hayan procurado convencimientos. 

Empezare por pintar el mundo del nino y por comunicar 
de su historia infantil todo aquello que se averiguo sin es- 
fuerzo y a lo largo de varios anos no fue ni completado ni 
aclarado mas. 

Sus padres se casaron jovenes; siguen viviendo un matri- 
monio dichoso sobre el que pronto las enfermedades de am¬ 
bos arrojan las primeras sombras: las afecciones abdominales 
de la madre y Ios primeros ataques de desazon del padre, que 
lo habian llevado a ausentarse de la casa. Desde luego, solo 
mucho despues llego el paciente a comprender la enfermedad 
del padre; en cambio, el quebranto de la madre se le hizo 
notorio ya desde su primera infancia. A causa de sus achaques 
la madre se dedicaba relativamente poco a sus hijos. Un dia, 
sin duda antes de cumplir los cuatro anos, 1 su madre lo lleva 
de la mano acompanando al medico a la salida de la casa; en 
esas circunstancias la escucha dirigirle a aquel sus quejas, y 
sus palabras se le graban hasta el punto de aplicarselas mas 
tarde a si mismo [cf. pag. 71]. No es hijo unico; le precede 
una hermana dos anos mayor, vivaracha, inteligente y pre- 

1 |.Cf. pat;, lln. Hn las ediciones anteriores a 1924 rezaba aqui «tal 
vez cuamii) ion'a seis anos».] 
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maturamente dfscola, que desempenarfa un importante papel 
cn su vida. 

Lo cuida un aya; por lo que recuerda, era una anciana 
inculta, de humilde origen, que le demostraba incansable 
ternura. Le bace las veces de sustituto de un hijo propio que 
ella perdiera temprano. La familia vive en una finca que 
para los vcranos es trocada por otra. La gran ciudad no esta 
lejos de estas dos propiedades agrarias. Constituye un punto 
de fractura en su infancia el momento en que sus padres 
venden ambas fincas y se instalan en la ciudad. Parientes 
cercanos vienen a pasar a menudo Iargas temporadas en una 
u otra de aquellas: hermanos del padre, hermanas de la ma- 
dre con sus hijos, los abuelos maternos. En verano los padres 
suelen partir de viaje unas semanas. Un recuerdo encubridor 
{ Deckerinnerung } le muestra como el, junto u su ay a, con- 
templa alejarse cl carruaje que lleva a su padre, su niadre y 
su hermana, y luego regresa tranquilo a la casa. Tienc que 
Haber side muy pequeno en ese momento. 2 El verano si- 
guientc dejaron a la hermana en casa y tomaron a una gober- 
nanta inglesa, encargada de la vigilancia de los ninos. 

En anos posteriores le contaron mucho acerca de su ninez. J 
Gran parte ya lo sabla, pero desde luego sin su trabazon tem¬ 
poral o argumental. Una de estas tradiciones, que le fue repe- 
tida innumerables veces con oeasion de la enfermedad que 
despues contra jo, nos familiariza con el problema cuya solu¬ 
tion habra de ocuparnos. Parece que al principio fue un nino 
manso, docil y mas bien tranquilo, y por eso solian decir que 
el habna debido ser la nina, y su hermana mayor el varon. 
Pero cicrta vez que sus padres regresaron del viaje de verano 
lo hallaron mudado. Se habia vuelto descontentadizo, irrita¬ 
ble, violento, se consideraba afrentado por cualquier motive 
y entonces se embravecia y gritaba como un salvnjc, il punto 
tal que los padres, viendo que ese estado duraba, cxpreitaron 
el temor de no poder mandarlo nunca a In CHCUcln Era el 

- 2Vi anos. Casi todas las fechos pudieron dctcmiinarsc con certeza 
luego. 

3 En general, es llcito usur las comunicacioncs dc esta clase como 
un material digno dc todil fc. Pot- eso parece tentador llenar sin 
esfuerzo alguno las lagunas que presenta el recuerdo del paciente me- 
diante averiguaciones practicadas entre sus familiares. Pero yo des- 
aconsejo esa tccnica de mancra terminante. Lo que los parientes refie- 
ren cuando se les pregunta y se les solicita information esta expuesto 
a todos los reparos crlticos que puedan concebirse. Por lo comun, 
uno lamenta despues haberse creado una dependencia de tales infor¬ 
mes: ha estropeado la confianza dentro del analisis y ha instituido 
otra instancia por encima de el. Todo cuanto pueda ser recordado sale 
a la luz en la ulterior trayectoria del analisis mismo. 
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verano en que estuvo presente la gobernanta inglesa; esta 
resulto ser una persona chiflada, intratable y por anadidura 
dada a la bebida. Por eso la madre se inclino a relacionar la 
alteracion de caracter del muchacho con la influencia de esta 
inglesa y supuso que lo habia irritado por el trato que le 
daba. La pcrspicaz abuela, que habia compartido el verano 
con los nines, sustento la opinion de que esa irritabilidad 
habia sido provocada por las disputas entre la inglesa y el 
aya. Aquella habia motejado varias veces a esta de bruja, 
obligandola a abandonar la sala; el pequeno tomo partido 
abiertamente en favor de su amada «nana»* y dio pruebas 
de su odio a la gobernanta. Comoquiera que hubiese sido, la 
inglesa fue despedida poco tiempo despues del regreso dc 
los padres, sin que se modificara en nada la naturaleza insu- 
frible del nino. 

El recuerdo de ese periodo discolo se ha conservado en el 
paciente. Cree haber hecho la primera de sus escenas cierta 
vez en que para Navidad no recibio el doble regalo que le 
habria correspondido, ya que el dia de Navidad era al niismo 
tienipo el de su cumpleanos. Sus exigencias y susceptibili- 
dades ni siquiera perdonaron a la amada nana, y hasta fue a 
ella, quizas, a quien martirizo de la manera mas despiadada. 
Ahoca bien, esta fase de la alteracion de caracter se enlaza 
inseparablemente en su recuerdo con muchos otros fenome- 
nos raros y patologicos que el no sabe ordenar en el tiempo. 
Todo aquello sobre lo cual ahora pasaremos a informar, que 
no puede haber sido simultaneo y ademas presenta innume- 
ras contradicciones en su contenido, el lo agolpa en un unico 
periodo que denomina «estando aun en la primera finca». 
Cree que tenia cinco anos cuando abandonaron esa finca.' 1 Sa¬ 
be contar, tambien, que padecia de una angustia que su herma- 
na aprovechaba para martirizarlo. Habia cierto libro ilustrado 
donde se figuraba a un lobo erguido y en posicion de avanzar. 
Cuando veia esa figura empezaba a gritar como enfurecido, 
tenia miedo de que viniera el lobo y se lo comiera. Pero su 
hermana siempre se las arreglaba para que no tuviera mas 
remedio que ver esa imagen, y se divertfa con su terror. 
Entretanto, tambien tenia miedo a otros animates, grandes 
y pequenos. Cierta vez corrfa tras una gran mariposa con alas 

* {La palabra rusa (tambien empleada, por lo demas, en algunos 
paises hispanoamericanos) para niriera o «chacha».) 

4 [Es probable que el paciente se refiriese a la finca en que 
vivfa la familia durante la mayor parte del ano (cf. pag. 15). Poco 
tiempo despues de ser vendidas las dos fincas primitivas, la familia 
adquirid \ina nueva, segiin informo Freud a los traductores de este 
trabujo ul ingles {Alix y James Strachey} (cf, pag. 85).] 
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veteadas de amarillo a fin de cogerla. (Era sin duda un «ma- 
caon». r ') De pronto fue presa de tremenda angustia ante el 
animal; dando gritos, desistio de perseguirlo. Tambien sentia 
angustia y horror ante escarabajos y orugas. Sabia acordarse, 
empcro, de que en esa misma epoca martirizaba escarabajos y 
cortaba orugas en pedacitos; tambien los caballos le resulta- 
ban ominosos {unbeimlich}. Se ponfa a gritar cuando un 
caballo era azotado {scblagcn } y por esa razon se vio obligado 
una vcz a salir de un circo. Otras vcccs gustaba de azotar el 
tnismo a los caballos. Su recuerdo no pcrmitio decidir si estas 
clases contrapuestas de conducta hacia los animales tuvieron 
efcctivamente una vigencia sinniltanea, o si mas bien se rele- 
varon una a la otra, ni, para este ultimo caso, la secuencia y 
el momento en que pudo ocurrir. Tampoco pudo decir si su 
periodo discolo fue sustituido por una fase tie enfermedad 
o se prolongo a lo largo de esta ultima. Sin embargo, nus 
comunicaciones —las que expongo acto seguido-— justii icnii 
el supuesto de que en su infancia paso por una neurosis obse- 
siva bien reconocible. Refirio que durante largo tiempo habia 
sido muy piadoso. Antes de dormir se veia precisado a rezar 
largo rato y a hacerse la serial de la cruz innumerables voces. 
A1 anochecer, y llevando una banqueta a la que se trepaba, 
solra tambien bacer la ronda por todas las imageries sagradas 
colgadas en la habitation y bcsarlas con uncion una por una. 
Muy mal —o quiza perfectamente bien— armonizaba con 
este ceremonial piadoso su recuerdo de habcr tenido pensa- 
mientos sacrileges que le venian a la mente como un envio 
del Diablo. Era obligado a pensar: «Dios-cochino» o «Dios- 
caca». Alguna vez, en un viaje a una estacion termal alemana, 
lo martirizo la compulsion a pensar en la Santisima Trinidad 
cuando vela sobre la calzada tres montoncitos de bostft do 
caballo o alguna otra porquerfa. Por esa dpocu olmervitbrt 
tambien un curioso ceremonial cuando vela gentt* que le 
causaba pena, pordioseros, tullidos, itnciantu: tlebfn i-NpIrar 
con ruido para no volverse comn dins; y en dertas otras 
condiciones, tambidn inspirar eon fuerza. Desde luego, me 
parecid evidenle suponcr que cans slntomas nilidos de neuro¬ 
sis obsesiva pertenecieron a una dpoca y a un estadio de 
desarrollo algo mils tardfos que It's signos de angustia y accio- 
nes crudes bacia animales. 

Los anos mas maduros del paciente estuvieron regidos por 
una relacidn muy desfavorablc con su padre, quien, por ese 
tiempo, tras repetidos ataques de depresion, no podia ocultar 

5 [«Schwdbcnschivanz». Aqm y al principio de la seccion VIII 
(pag. 82), en las ediciones anteriores a 1924 decia «Admiral» {lite- 
ralmente, «alaairante», nombte de un molusco de vivos colores}.] 
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los costados patologicos de su caracter. En los primeros aims 
de su infancia esa relacion habfa sido muy tierna, como la 
atestiguaba el recuerdo del hijo. El padre lo amaba mucho y 
gustaba de jugar con el. De pequeno estaba orgulloso de su 
padre y no hada mas que decir que querfa llegar a ser un 
senor como el. La nana Ie habfa dicho que su bermana era 
hlja de la madre, pero el lo era del padre, lo cual le contentaba 
mucho. Fue al terminar la ninez cuando sobrevino una ena 
jenacion entre el y el padre. Era indudable que este preferfa 
a la hija, lo cual lo afrento mucho. Mas tarde sc volvio domi- 
nante la angustia frente al padre. 

Mas o men os hacia el octavo ano desaparecieron todos los 
fenomenos que el paciente atribuye a la fase de su vida ini- 
ciada con su conducta dfscola. No lo bicieron de golpe, pues 
retornaban algunas veces, pero al fin —segun cree el enfer- 
mo— cedieron al influjo de los maestros y educadores que 
remplazaron a las personas de sexo femenino encargadas de 
su crianza. He ahf, pues, delineados de la manera mas sucinta 
los enigmas cuya solucibn se encomcndo al analisis: ,;A que 
sc dcbib la repcntina alteracion de caracter del muchacho, 
qub intencionalidad { bedeuten } tenfan su fobia y sus perver- 
sidades, como llego a su piedad compulsiva y de que modo 
se entraman todos estos fenomenos? Vuelvo a recordar que 
nuestro trabajo terapeutico se aplicd a una posterior neurosis 
reciente y las noticias sobre aquellos problemas mas tempra- 
nos solo pudieron obtenerse cuando la trayectoria del anali- 
sis nos alejd por un tiempo del presente, eonstrinendonos a 
transitar por el desvfo de esa epoca primordial infantil. 
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III. La seduccion y sus consecuencias 
inmediatas 


Como es natural, la primera conjetura apunto a la gober- 
nanta inglesa durante cuya presencia sobrevino la alteracion 
del niiio. Referidos a ella, se conservan dos recuerdos encu- 
bridores incomprensibles en si mismos. Una vez que mar- 
chaba delante, dijo a los que venlan detras: «iPero miren mi 
rabito!». Otra vez que iban cn coche se le volo cl sombrero, 
para gran satislaeeidn dc los bennanitos. Ksto apuntaba al 
complejo tie castracibn y potlfa ndmitir eslti const ruccibn: mm 
amenaza de ella dirigida al niiio luibrla eoniribuido inuclio a 
la genesis de su comporlamienlo anormal. Ms por complete) 
inofensivu conmniear al analizado tales construcciones; nunca 
perjudican al analisis aunque sean erroneas, y no se las for¬ 
mula si no se tienen perspectivas de lograr por medio de ellas 
alguna aproximacion a la realidad. 1 Como efecto inmediato 
de esa formulacion emergieron suenos que no fue posible 
interpretar acabadamcntc, pero que siempre pareclan jugar 
con un mismo contenido. Hasta donde se los podia compren- 
der, se trataba cn ellos de acciones agresivas del muchacho 
hacia su hermana o hacia la gobernanta, y dc reprimendas y 
correctivos energieos por ese rnotivo. «Como si . . . despues 
del baiio . . . hubiera querido . . . desvestir a su hermana . . . 
arrancarle las vestiduras .. . o velos», y cosas de este tenor. 
Pero no se conseguia desde la interpretacibn un contenido 
cierto, y cuando se tuvo la impresibn de que en chon sueiios 
se procesaba una y otra vez dc tnancras variables el mismo 
contenido, resultb certilicuda la eonccpcibn dc eslas presuntas 
reminiscencias. Sblo podia tratnrse de litnlaslas que el sonante 
se hubiera lormndo accrca dc su infauna en algun momento, 
probablemcntc en su pubertad, y que aliora volvian a aflorar 
en forma harto irrcconoeible. 

Nuestro entendimiento sobrevino de golpe cuando el pa- 
ciente sc acordb tie manera repentina de este hecho: su her¬ 
mana, siendo el «todavia muy pequeno, en la primera finca», 
lo habla seducido a incurrir en manejos sexuales. Primero 

1 [Freud incursionn in este tema mas extensamente en «Construc- 
ciones en el am(lisis» (J937t/), sobre todo en la seccion II.] 
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acildirf cl recuerdo de que en el escusado, que los nifios a 
mcnudo usaban en comun, ella le propuso: «Ensend:monos 
la cola», y la accion siguio a la palabra. Despues de esto acudio 
lo mas esencial de la seduccion, con todos sus detalles de 
tiempo y lugar. Fue en la primavera, en una epoca en que el 
padre estaba ausente; los ninos jugaban en el suelo en una 
habitation, mientras la madre hacia labores en la vecina. La 
hermana le agarro {greifen} el miembro, jugo con este y tras 
eso dijo a modo de explication unas cosas inconcebibles 
{ unbcgreiflich } sobre la nana. Que la nana haria lo mismo 
con toda la gente, por ejemplo con el jardinero: lo ponla 
dado vuelta {auf den Kopf stellen } y luego le agarraba los 
genitales. 

Esto permitio entender con evidencia las fantasias hasta 
ese momento colegidas. Estaban destinadas a extinguir el re¬ 
cuerdo de un suceso que mas tarde parecio chocante al viril 
sentimiento de si del paciente, remplazando la verdad histo- 
rica {historisch} por un opuesto de deseo. Segun estas fan¬ 
tasias, no habla desempenado frente a la hermana el papel 
pasivo, sino al contrano: habla sido agresivo, habla querido 
vcrla desvestida, fue rechazado y castigado, y por eso cayo 
en ese estado de furia al que tanto se referla la tradition 
hogarena. Tambien era adecuado al fin entretejer a la go- 
bernanta en este relato de invention {Dichlung }, puesto que 
su madre y su abuela le hablan atribuido lo principal de la 
culpa por sus ataques de furia. Asl, esas fantasias correspon- 
dlan exactamente a la formation de sagas mediante las cua- 
les una nacidn despues grande y orgullosa procura esconder 
sus insignificantes e infortunados comienzos. 2 

En realidad, la gobernanta solo pudo tener una participa- 
cion muy lejana en la seduccion y sus consecuencias. Las es- 
cenas con la hermana ocurrieron en la primavera del mismo 
ano en cuyos meses de verano aparecio la inglesa como sus- 
tituto de los padres ausentes. La hostilidad del nino hacia 
la gobernanta se produjo mas bien de otra manera. Al insul- 
tar al aya y motejarla de bruja, se le aparecio siguiendo los 
pasos de su hermana, que antes le habla contado aquellas 
enormidades sobre el aya, y asl le permitio sacar a relucir 
en la gobernanta la repugnancia que, como veremos, habla 
desarrollado hacia su hermana a ralz de la seduccion. 

Ahora bien, la seduccion por la hermana no era cierta- 
mente una fantasia. Su credibilidad se reforzaba en virtud 
de una comunicacion que le hablan hecho anos despues, 

- [Esto se examina con mas detenimiento en el estudio sobre 
Leonardo (Freud, 1910c), AE, 11 , pags. 78-9.] 
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cuando ya no era un nino, y que nunca olvido. Un primo 
mas de diez anos mayor que el le habia dicho, platicando 
sobre su hermana, que se acordaba muy bien que clase de 
personita sensual y curiosa habia sido. Cierta vez, tenien- 
do la nina cuatro o cinco anos, se le sento en el regazo y le 
abrio los calzones para agarrarle el miembro. 


En este punto prefiero interrumpir la historia infantil 
de mi paciente para hablar de esa hermana, de su desarro- 
llo y ulteriores peripecias, asi como de su influjo sobre 
el. Era dos anos mayor y siempre lo aventajo. De nina fue 
como un varoncito, indomenable, y luego inicio un brillante 
desarrollo intelectual, se destaco por una inteligcncia agu- 
da y realista, prefirio en sus estudios las cicncias naturales, 
pero tambien produjo poesias que el padre apreciabu mu- 
cho. Era de espiritualidad muy superior a sus numerosos 
primeros pretendientes y solia burlarse de ellos. Pero a 
poco de cumplir los veinte anos empezo a sufrir desazdn, 
se quejaba de no ser lo bastante bella y se aparto de todo 
trato social. Tras hacer un viaje en compania de una dama 
mayor, amiga de la familia, al regresar a casa conto cosas 
de todo punto inverosimiles, como que su acompanante la 
habia maltratado, a pesar de lo cual permanecio manifies- 
tamente fijada a la supuesta atormentadora. Poco despues, 
en un segundo viaje, se enveneno y murio lejos del hogar. 
Es probable que su afeccion correspondiera a una dementia 
praecox incipiente. Era una de las pruebas, en modo algu- 
no la unica, de la considerable herencia neuropatica de la 
familia. Un tio, hermano del padre, murio, tras largos anos 
de llevar una existencia solitaria, con signos que pcrmltCO 
inferir una neurosis obsesiva grave; buen ndmcro d# loi 
parientes colaterales estuvieron — y cstin — afcctttdo* de 
perturbaciones neuroticas leves. 

Para nuestro paciente, su hermana fue cn la nifiess — y 
prescindiendo por ahora de la seduccidn — una incomoda 
competidora en el reconocimiento de los padres; sentia 
como algo muy opresivo la superioridad de ella, mostrada 
despiadadamente. En particular, le envidio despues el respeto 
que su padre testimoniaba a sus aptitudes y logros intelec- 
tuales, mientras que el, inhibido en ese terreno a partir 
de su neurosis obsesiva, debia conformarse con una medio¬ 
cre estima. Desde que cumplio los catorce anos empezo 
a mejorar su relacion con la hermana; una disposicion es- 
piritual semejante y una comun oposicion a los padres los 
acercaron tanto que convivieron como los mejores cama- 
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acndid cl recuerdo de que en el escusado, que los nirios a 
mcnudo usaban en comun, ella le propuso: «Ensenemonos 
la cola», y la accion siguio a la palabra. Despues de esto acudio 
lo mas esencial de la seduccion, con todos sus detalles de 
tiempo y lugar. Fue en la primavera, en una epoca en que el 
padre estaba ausente; los ninos jugaban en el suelo en una 
habitacion, mientras la madre hacia labores en la vccina. La 
hermana le agarro {greifen} el miembro, jugo con este y tras 
cso dijo a modo de explication unas cosas inconcebibles 
{ unbegreiflich } sobre la nana. Que la nana hacia lo mismo 
con toda la gente, por ejemplo con el jardinero: lo ponla 
dado vuelta {auf den Kopf stellen } y luego le agarraba los 
genitales. 

Esto permitio entender con evidencia las fantasias hasta 
ese momento colegidas. Estaban destinadas a extinguir el re¬ 
cuerdo de un suceso que mas tarde parecio chocante al viril 
sentimiento de si del pacicnte, remplazando la verdad histo- 
rica {historisch} por un opuesto de deseo. Segun estas fan¬ 
tasias, no habla desempenado frente a la hermana el papel 
pasivo, sino al contratio: habla sido agresivo, habla querido 
verla desvestida, fue rechazado y castigado, y por eso cayo 
en ese estado de furia al que tanto se referla la tradition 
hogarena. Tambien era adecuado al fin entretejer a la go- 
bernanta en este relato dc invcncion { Dichlung }, pucsto que 
su madre y su abuela le hablan atribuido lo principal dc la 
culpa por sus ataques de furia. Asl, esas fantasias correspon- 
dlan exactamente a la formation dc sagas mediante las cua- 
les una nation despues grande y orgullosa procura csconder 
sus insignificantes e infortunados comienzos. 2 

En realldad, la gobernanta solo pudo tener una participa¬ 
tion muy lejana en la seduccion y sus consecuencias. Las es- 
cenas con la hermana ocurrieron en la primavera del mismo 
ano en cuyos meses de verano aparecio la inglesa como sus- 
tituto de los padres ausentes. La hostilidad del nino hacia 
la gobernanta se produjo mas bien de otra manera. Al insul- 
tar al aya y motejarla de bruja, se le aparecio siguiendo los 
pasos de su hermana, que antes le habla contado aquellas 
enormidades sobre el aya, y asl le permitio sacar a relucir 
en la gobernanta la repugnancia que, como veremos, habla 
desarrollado hacia su hermana a ralz de la seduccion. 

Ahora bien, la seduccion por la hermana no era cierta- 
mente una fantasia. Su credibilidad se reforzaba en virtud 
de una comunicacion que le hablan hecho anos despues, 

~ [Esto se examina con mas detenimiento en el estudio sobre 
Leonardo (Freud, 1910c), AE, 11 , pags. 78-9.] 
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cuando ya no era un nifio, y que nunca olvido. Un primo 
mas de diez anos mayor quo el le habia dicho, platicando 
sobre su hermana, quo se acordaba muy bien que elase de 
personita sensual y curiosa habla sido. Cierta vez, tenien- 
do la nina cuatro o cinco anos, se le sen to en el regazo y lc 
abrio los calzones para agarrarle el miembro. 


En este punto prefiero interrumpir la historia infantil 
de mi paciente para hablar de csa hermana, de su desarro- 
llo y ultcriores peripecias, as! como de su influjo sobre 
el. Era dos anos mayor y siempre lo avcntajb. De nina fue 
como un varoncito, indomenable, y luego inicio un brillantc 
desarrollo intelectual, se destaco por una inteligencia agu- 
da y realista, prcfirio cn sus cstudios las cicncias naturales, 
pcro tambicn produjo poesfus que cl padre upredaba mu 
cho. Era dc cspiritinilidnd muy .superior a sus niimerosos 
primeros pielcndicntos y sulfa hnrlarse de olios. IVro a 
poco de niinplir los veinle aims empezb a sufrir desa/bn, 
sc quejabu do no sor lo hastanlc bclla y se aparto de todo 
trato social. Tras haccr un viaje en companla de una dama 
mayor, amiga de la familia, al regresar a casa conto cosas 
de todo punto inveroslmiles, como que su acompanante la 
habla maltratado, a pesar de lo cual permanecio manifies- 
tamente fijada a la supucsta atormentadora. Poco despues, 
en un segundo viaje, se envenenb y murid Icjos del hogar. 
Es probable que su afcccibn correspondiera a una dementia 
praecox incipicnte. Era una de las pruebas, en modo algu- 
no la unica, de la considerable herencia neuropatica de la 
familia. Un tlo, hermano del padre, murio, tras largos anos 
de llevar una existencia solitaria, con signos que permiten 
inferir una neurosis obsesiva grave; buen mi mem do los 
parientes colaterales estuvieron —y estan - aloclados do 
perturbaciones neuroticas Icvcs. 

Para nuestro paciente, su bermaua fue en la ninez —y 
prescindiendo por ahora de la seduction-— una incomoda 
competidora en el rceonocimiento de los padres; sentia 
como algo muy opresivo la superioridad de ella, mostrada 
despiadadamente. I in particular, le envidio despues cl respeto 
que su padre testimoniaba a sus aptitudes y logros intelec- 
tuales, mientras que el, inhibido en ese terreno a partir 
de su neurosis obsesiva, debia conformarse con una medio¬ 
cre estima. Desde que cumplio los catorce anos empezo 
a mejorar su relacion con la hermana; una disposicion es- 
piritual semejante y una comun oposicion a los padres los 
acercaron tanto que convivieron como los mejores cama- 
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nuhis. Ln el totmentoso estado de excitacion sexual de su 
pubcrtad, el oso buscar una aproximacion flsica Intima. Y 
al sufrir un rechazo tan terminante como habil, se aparto 
al punto de ella para volverse a una muchachita campesina 
que servfa en la casa y tenia el mismo nombre que la her- 
mana. Con esto consumaba un paso decisivo para su elec- 
cion de objeto heterosexual, pues todas las muchachas de 
quiencs se enamoro despues, a menudo bajo los signos 
mas nitidos de la compulsion, fueron igualmente personas 
tie scrvicio cuya formacion e inteligencia eran por fuerza 
muy inferiores a las suyas. Si todos esos objetos de amor 
fueron personas sustitutivas de la hermana que se le dene- 
go, seria irrefutable que una tendencia a degradar a esta, 
a cancelar la superioridad que tanto lo oprimio antano, 
recibia asi el poder de decidir su eleccion de objeto. 1 

La conducta sexual de los seres humanos, como todo lo 
demas, ha sido subordinada por Alfred Adler a motivos de 
este tipo, que provienen de la voluntad de poder, la pulsion 
de autoafirmacion del individuo. Sin desconocer la vigen- 
cia de tales motivos de poder y privilegio, nunca logre 
convenccrme de que pudieran desempenar el papel domi- 
nante y exclusivo que se les atributa. Pero de no haber 
llevado hasta el final el analisis de mi paciente, la obser¬ 
vation de este caso habria debido inducirme a corregir en 
el sentido de Adler ese prejuicio mio. De modo inesperado, 
la conclusion de este analisis aporto un material nuevo que 
volvio a demostrar que esos motivos de poder (en nuestro 
caso, la tendencia a degradar) habian comandado la elec¬ 
cion de objeto solo en el sentido de algo coadyuvante y de 
una rationalization, en tanto que el determinismo genuino, 
mas profundo, me permitio mantener mis convicciones.' 1 

El paciente refirio que al tener noticia de la muerte de 
su hermana apenas sintio indicio alguno de dolor. Se com- 
pelio a dar muestras de duelo, y con toda frialdad pudo 
alegrarse de que ahora pasaria a ser el unico heredero de 
la fortuna. Cuando ocurrieron estos hechos, hacfa ya varios 
anos que se encontraba afectado por su enfermedad recien- 
te. Ahora bien, esa comunicacion del paciente me hizo 
dudar en cuanto a la apreciacion diagnostica del caso du¬ 
rante todo un periodo. Cabia suponer, es cierto, que el 
dolor por la perdida de ese miembro amado de su familia 

:i [Vease un trabajo anterior de Freud, «Sobte la mas generalizada 
degradation de la vida amorosa» (1912 d).] 

1 O. infra, pag. 86. [Para un examen mas complete de las concep- 
ciones tie Adler, vease la parte III de «Contribucion a la historia 
del movimicnto psicoanalltico» (Freud, 1914c/).] 
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experimentara, en virtud tic los celos todavla eficaces hacia 
su hermana y la contamination del enamoramiento inces- 
tuoso devenido inconcicnte, una inhibition para expresar- 
se; pero yo no podia renunciar a un sustituto de ese esta- 
llido interceptado de dolor. Por fin se lo hallo en otra ex¬ 
teriorization de sentimientos que el nunca habla compren- 
dido. Pocos meses despues de la muerte de su hermana 
hizo a su vez un viaje a la comarca donde ella habla falle- 
cido, bused all! la tumba de un gran poeta que era por 
entonces su ideal y vertio ardientes lagrimas sobre esa tum¬ 
ba. Fue una reaction extrana para el, pues sabia que hablan 
pasado mas de dos generaciones desde la muerte del vene- 
rado poeta. Solo la comprendio al recordar que su padre so- 
Ila comparar las poesfas de la hermana muerta con las de 
ese gran pocla. Y el mismo, por medio de nn error quo 
pude sacar a la luz en esie punlo, me lialila projioreioiiu- 
tin mm indieio para la innccpeidii recta de cm liomenajc 
en aparicncia tlirlgido al poeta. Antes habla selialado repe- 
tidns vecos que nii hermana se habla pegado un tiro, y 
luegt) se vio obligado a reclificar: habla tornado veneno. 
Era el poeta qitien habla muerto de un tiro en un duelo 
a pistola/’ 


Vuelvo ahora a la historia del hermano; tengase en cuen- 
ta que desde aqul y durante cicrto trecho debere expo- 
nerla pragmaticamente. La edad del niho en el momento 
en que su hermana initio sus accioncs de seduction pudo 
establecerse en los 314 ahos. <! Ocurrio, como dijimos, la 
primavera del mismo ano en que los padres, al regresar en 
el otono, lo hallaron tan radicalmente mudado. Parecc ati- 
nado relacionar esa mudanza con cl despertar, sohrevenido 
entretanto, de su actividad sexual. 

^Como reacciono el nine ante las seductiones de su 
hermana mayor.' 1 He aqul la respuesta: con desautoriza- 
eion, pero la desautorizacion se dirigla a la persona, no a 
la cosa misma. La hermana no lc rcsultaba grata como obje- 
to sexual, probablemente porque su relation con ella ya es- 
taba marcada en sentido hostil por la competencia en tor- 
no del amor de los padres. La rehuyo, y tambien los corte- 
jamientos de ella pronto terminaron. Sin embargo, busco 
granjearse en su remplazo a otra persona, mas amada, y 

5 [Segun las propias declaraciones del «IIombre de los Lobos», se 
refiere a Lermontov.] 

6 [En las ediciones anteriores a 1924 decla «de los 314 a los 314 
auos».] 
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iniiis comunicaciones de la propia hermana, quien habia 
mvocado el modelo de la nana, orientaron su eleccion hacia 
esta. Empezo entonces a jugar con su miembro ante la 
nana, lo cual, como en tantos otros casos en que el nino 
no oculta su onanismo, debe ser concebido como nn inten- 
to de seduccion. La nana lo desengano, le puso cara seria y 
le declaro que eso no estaba bien. Los ninos que hacen eso 
recibcn ahi una «herida». 

El efccto de esta comunicacion, que equivalia a una ame- 
naza, debe perseguirse en diversas direcciones. Resulto aflo- 
jada su dependencia de la nana. Bien pudo enojarse con 
clla; y luego, cuando empezaron sus ataques de furia, mos- 
tro que efcctivamentc sentla encono hacia clla. Solo que lo 
caracterfstico de el era proteger al comicnzo con obstina- 
cion, frente a lo nuevo, cada position libidinal que debia 
resignar. Cuando aparecio en cl cscenario la gobernanta e 
insullo a la nana, echandola de la sala y queriendo aniquilar 
su autoridad, el tendio a exagerar su amor por la amenazada 
y se comporto hacia la gobernanta ofensora { angreifend } 
con rechazo y desafio. Mas a pesar de ello empezo a buscar 
en secrcto otro objeto sexual. La seduccion le habia dado 
la meta pasiva de ser tocado en los genitales; luego sabre- 
mos con quien quiso conscguirlo y que caminos lo llcvaron 
a esta eleccion. 

Responde en un todo a nuestras expectativas enterarnos 
de que con sus primeras excitaciones genitales se initio su 
investigation sexual y que pronto recalo en el problema de 
la castracion. En esa epoca pudo observar a dos ninas -—su 
hermana y una amiga de esta— en el acto de orinar. Ya a 
ralz de esa vision su inteligencia le habrla permitido enten- 
dcr las cosas, solo que se comporto como suelen hacerlo 
otros ninos varones. Desautorizo la idea de que ahi veia 
corroborada la herida con que amenazaba la nana, y se en- 
trego a la explicacion de que era la «cola de adelante» de las 
ninas. El tema de la castracion no quedaba despachado con 
esta decision {Entscheidung}; de todo cuanto escuchaba to- 
maba nuevas referencias sobre el. Cierta vez que se repartie- 
ron entire los ninos unos alfeniques de colores, la gobernan¬ 
ta, muy dada a las fantasias crudes, declaro que eran unos 
pedacitos de serpientes cortadas. Desde ahi recordo que el 
padre una vez habia encontrado una serpiente durante una 
excursion y la corto en pedazos con su baston. Escucho leer 
(de Maese raposo) la historia de como el lobo quiso pescar 
peces en invierno usando su rabo como carnada, y entonces 
el rabo se le partio en el hielo. Se entero de los diversos 
nombres con que se designa al caballo segun que su sexo 
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este o no entero. Por tamo, sc ocupaba de pensamientos re 
lativos a la castracion, pcro todavia no creia en ella, ni ] 0 
angustiaba. Otros problcmas sexuales le plantearon los cuen- 
tos con que se familiarizo por esa epoca. En «Caperucit a 
Roja» y en «Los siete cabritos» los ninos son rescatados d e j 
vientre del lobo. <;Era entonces el lobo un ser femenino, 0 
tambien varones podx'an tener ninos en el vientre? Esto no 
se decidio en ese momento todavia. Por otra parte, en ] a 
epoca en que se realize esta investigation no conocio angus- 
tia ninguna frente al lobo. 

Una de las comunicacioncs del paciente nos allanara el 
camino para entender la alteracion dc caracter que Je sobre- 
vino durante la ausencia de los padres y en un empalme mas 
distante con la seduccion. Refirio que tras el rechazo y l a 
amenaza dc la fiana abandond muy pronto cl onanismo. zl.fi, 
la incipienle villa sexual regida par hi zona genital sucunthia 
a nna inhibit ion externa y par el in/luja de esta fne arrojadn 
hacia a tras, hasta una fuse anterior de organization prege 
nital. A amitccuenciii tic In solocacidn del onanismo, la vida 
sexual del nirto cobrd caracleres sadico-anales. Se volvio irri¬ 
table, ntormcniador, sc satisfacia de esa manera en animales 
y seres humanos. Su objeto principal era la amada nana, a 
qnicn sc las ingeniaba para atormentar hasta arrancarle la- 
grimas. Asi se vengaba de ella por cl rechazo sufrido y al 
mismo tiempo satisfacia su concupiscencia sexual en la for¬ 
ma correspondiente a la fase regresiva. Empezd a cometer 
crueldades en animales pequenos, a coger mariposas para 
arrancarles las alas, a despedazar cscarabajos; en su fantasia 
gustaba de azotar tambien a animales grandes, caballos. 
Eran, pucs, unos quehaceres enteramente activos, sadicos; 
en un contexto posterior nos referiremos a las mociones 
anales de esa epoca. 

Es muy digno de tenerse en cuenta que cn cl rccucrdo 
del paciente emergieran tambidn fantasias simultaneas de 
tipo muy diverso; su contenido: unos mucbacbos eran casti- 
gados y azotados; en particular, les pegaban en el pene;* 
y es facil colegir a quien Servian cstos objetos anonimos co- 
mo chivo expiatorio, a partir dc otras fantasias que pintaban 
como el sucesor del trono era cncerrado en una habitacion 
y azotado. El sucesor del trono era sin duda el mismo; por 
tanto, el sadismo se habia vuelto hacia la persona propia en 
la fantasia, dando un vuelco hacia el masoquismo. El detalle 
de que precisamente el miembro sexual recibiera el castigo 

* {Sobre el uso de los verbos «pegar», «azotar», etc., vease la nota 
de la traduction castellana infra, pag. 177.} 
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pcrmite deducir que en esa trasmudacion ya participaba un 
sentimiento de culpa referido al onanismo. 7 8 

En el analisis no quedo ninguna duda de que esas aspi- 
raciones pasivas habfan emergido al mismo tiempo que las 
activo-sadicas o muy poco despues.* Esto corresponde a la 
ambivalencia 9 inusualmente nltida, intensa y duradera de 
este enfermo, que se exteriorizo aqui por primera vez en 
el hecho de que ambos terminos del par de pulsiones par- 
ciales opuestas alcanzaron una conformation de medida 
igual. En lo sucesivo, esta conducta siguio siendo tan carac- 
teristica de el como el otro rasgo de que en verdad ninguna 
de sus posiciones libidinales, una vez establecida, era can- 
cclada por completo por una mas tardia. Mas bien subsistla 
junto ti las demas permitiendole una oscilacion constante que 
dcmnsirb ser inconciliable con la adquisicion de un carac- 
ter tijo. 

bus nspirncioncs masoquistas del nino nos conducen a 
otrotuinto cuyti tnencidn me reserve porque solo puede ser 
certlriciulo mcclinnlc el anrflisis de la siguiente fase de su 
desarrollo. Ya dije que tras el rechazo de la nana su expec- 
tativa libidinosa se solto de ella y miro hacia otra persona 
como objeto sexual. Esta persona fue el padre, ausente por 
entonces. A esta eleccion fue llevado por una conjuncion 
de factores, entre ellos algunos accidentales, como el re- 
cuerdo del despedazamiento de la serpiente; pero sobre todo 
renovo asf su primera y mas originaria eleccion de objeto, 
que, segun corresponde al narcisismo del nino pequeno, se 
habfa consumado por la via de la identification. 10 Dijimos 
que el padre habia sido su admirado modelo, y cuando le 
preguntaban que queria ser de grande solia responder: «Un 
senor como mi padre». Pues bien; este objeto de identifica¬ 
cion de su corriente activa paso a ser el objeto sexual de 
una corriente pasiva en la fase sadico-anal. Uno tiene la 
impresion de que la seduction por su hermana lo habria es- 
forzado al papel pasivo dandole una meta sexual pasiva. 
Bajo el continuado influjo de esta vivencia describe ahora 

7 [Sobre las «fantasfas de paliza», vease «“Pegan a un nino”» 
(1919c), infra, pags. 173 y sigs.] 

8 Por aspiraciones pasivas entiendo aqui las de meta sexual pa¬ 
siva, pero no estoy pensando en una mudanza pulsional, sino solo 
en una mudanza de la meta. 

9 [Este uso poco comun del termino «ambivalencia» para refe- 
rirse a la actividad y la pasividad es comentado por mi en una nota 
ai pie de «Pulsiones y destinos de pulsion* (1915c), AE, 14 , pag. 

126, n. 26.] 

1(1 I l .n el capitulo VII de Psicologia de las masas y analisis del 
yo (1921c) se hallara una discusion mas amplia de la identificacion.] 
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la trayectoria que va desde la hermana, pasando por la 
Sana, hasta cl padre —desde la postura { Eimtellung ) pasiva 
hacia la mujer hasta la misma postura hacia el varon—, con 
lo eual, empero, no hacia sino hallai el anudamiento con su 
temprana fase dc desarrollo espontaneo. Ahora de nuevo 
era el padre su objeto, la identificacion era relevada por la 
election de objeto de acuerdo con el desarrollo mas elevado, 
y la mudanza de la postura activa en pasiva era el resultado 
y el signo de la seduccion sobrevenida en el interin. Una 
postura activa hacia el padre hiperpotente no era desde lue- 
go tan facil de realizar en la fase sadica. Cuando el padre 
regreso a fines del verano o en el otono, sus ataques de furia 
y csccnas de rabia hallaron un nuevo empleo. FrSnte a la 
naiiu hahfan servido a fines aclivo-sadicos; frente al padre 
pcrsegufnn propositus mnsnqnistns. Mediante la exhibition 
de su conduct a dlxcolu queila obligor al prnllc a aplicarle 
coiTcctivox y pegurle, Iccihieiido nsf tie cl la anhdada nii 
lislaccibn sexual iniisoquisln. Pot lanlo, sus alaques de gri 
los eran direetamenle inienlos de seduccion. Y cn const) 
nancia con la inolivacion del masoquismo, habria hallado 
cn tales correctivos al mismo tiempo la satisfaccion de su 
sentimiento de culpa. El paciente ha retenido este recuer- 
do: como durante una de esas esccnas de conducta discola 
redoblo sus gritos cuando cl padre vino a el. Pero este no 
le pego, sino que procuro calmarlo jugando a la pelota fren¬ 
te a el con cl almohaddn de su camita. 

No se cuan a menudo los padres y educadores tendran 
ocasion, frente a la inexplicada conducta discola de un nino, 
dc recordar esta trabazon tipica. El nino que se comporta 
de manera tan indomcnable esta haciendo una confesion y 
quiere provocar un castigo. Busca en el correctivo al mismo 
tiempo el apaciguamiento de su conciencia de culpa y la sa- 
tisfaccion de su aspiracion sexual masoquista. 11 

Ahora bien; debemos la ulterior aclaracidn tie miesiro ea 
so clinico al recuerdo, emergido con gran nititlez, de que 
todos los sfntomas de angustia solo sc presentaron como 
signos de la alteracion de caracter a p-urtir de cierto suceso. 
Antes no habla existido ninguna angustia, e inmediatamente 
despues del suceso la angustia se exteriorizo en forma marti- 
rizadora. El momento temporal dc esta mudanza puede in- 
diearse con certeza: fue muy poco antes de cumplir el pa¬ 
ciente sus cuatro anos. Asi, su infancia, de la que nos 
propusimos ocuparnos, se descompone, merced a este punto 

11 [Cf. «Los que delinquen por conciencia de culpa», tercera 
seccion del ensayo de Freud «Algunos tipos de caracter dilucidados 
por el trabajo psicoanalrtico» (1916r/), AE, 14 , pags. 338 y sigs.] 
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de apoyo. en dos fases: una primera de conducta dfscola y 
perversidad, desde la seduccion a los 3 Va anos hasta los 
cuatro anos, y una subsiguiente mas prolongada, en la que 
predominan los signos de la neurosis. Ahora bien, el suceso 
que permite esta separacion no fue un trauma externo, sino 
un sueno del que desperto con angustia. 


28 



IV. El sueno y la escena primordial 


Ya en otro lugar he publicado este sueno por su riqueza 
en materiales tornados de los cuentos tradicionales, 1 y repe- 
tirc priincro lo comunicado alii: 

«"llc soiiado <juc es de ttoche y extoy en mi eama. (Mi 
eama tenia los [ties haeia la ventana , [rente a la ventana 
habia una bilcra de vlejox nannies. SU r/ne era innlerno conn 
do wild, y de ttoche.) /V reprnte, la ventuna xe ahre sola y 
neo eon gran terror t/ue sobrc el nogal grande frente a la 
ventana ext an sent ados unos cuantos lobos blancos. Eran 
seis o xiete. Los lobos eran totalmente blancos y parectan 
tnds bien como unos zorros o perros ovejeros, pues tenian 
grandes rabos como zorros y sus orejas tiesas como de perros 
al acccho. Presa de gran angustia, evidentemente de ser 
devorado por los lobos, rompo a gritar y despierto. Mi aya se 
precipita a mi eama para averiguar que me habia ocurrido. 
Paso largo rato hasta convencerme de que solo habia sido un 
sueno, tan natural y nitida se me habia aparecido la imagen 
de como la ventana se abre y los lobos estan sentados sobre 
el arbol. Por fin me tranquilice, me senti como librado de un 
peligro y torne a dormirme. 

»”En el sueno, la unica accion fue el abrirse la ventana, 
pues los lobos estaban sentados totalmente tranquilos y sin 
hacer movimiento alguno sobre las ramas del arbol, a de- 
recha e izquierda del tronco, y me mirahan. Parecia como 
si hubieran dirigido a mi toda su atcncidn, — Creo que este 
fue mi primer sueno de angustia. Tenia tres, cuatro, a lo 
sumo cinco anos. Desde entonces, y hasta los once o doce 
anos, siempre tuve angustia de ver algo terrible en suenos”. 

»Ademas, realizo un dibujo del arbol con los lobos, con- 
firmatorio de su descripcidn [figura 1], El analisis del 
sueno trae a la luz el siguiente material. 

»E1 siempre puso este sueno en relacion con el recuerdo 
de que en esos anos de su infancia mostraba una angustia 
intensisima ante la imagen de un lobo figurada en un libro 

1 Cf. «Materiales del cuento tradicional en los suenos» (1913^). 
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ilr ciK-iilos tradicionales. Su hermana mayor, que Ie aventa- 
jaba on mucho, solia embromarlo poniendolo bajo cualquier 
pretexto ante esa imagen, tras lo cual empezaba a gritar 
despavorido. La imagen mostraba al lobo erguido en posi- 
cion vertical, avanzando con una de sus patas traseras, las 
zarpas extendidas y las orejas tiesas. Cree haber conocido 
esta imagen como ilustracion del cuento “Caperucita Roja”. 


Figura 1. 



»<*Por que son blancos los lobos? Esto lo lleva a pensar 
en las ovejas, de las que habia grandes majadas en las pro- 
ximidades de la finca. En ocasiones el padre lo llevaba a 
inspeccionar esas majadas y el siempre quedaba muy orgu- 
lloso y contento. Luego —-segun averiguaciones practicadas, 
es posible que fuera poco antes de este sueno— estallo una 
peste entre esas ovejas. El padre llamo a un disdpulo de 
Pasteur que inoculo a los animales, pero tras la vacunacion 
mortan en cantidades aun mayores. 

» ( 'C6mo llegan los lobos a subirse al arbol? Sobre esto 
se le ocurre una historia que escucho contar al abuelo. No 
puede recordar si fue antes o despues del sueno, pero su 
contenido aboga terminantemente en favor de lo primero. 
He aqui la historia: Un sastre esta sentado en su cuarto 
dcdicado a su labor; de pronto la ventana se abre y salta 
denim uii lobo. El sastre le pega siguiendolo con la vara. . . 
no —sc corrige el paciente—; lo toma por el rabo y se lo 
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arranca, de modo que el lobo sale corriendo aterrorizado. 
Tiempo despues el sastre se interna en el bosque y de re- 
pente ve acercarse una tnanada de lobos, de los que se re- 
fugia subiendose a un arbol. A1 comienzo los lobos se des- 
conciertan, pero el mutilado, que esta entre ellos y quiere 
vengarse del sastre, propone que se monten uno sobre otro 
hasta que el ultimo alcance al sastre. El mismo —es un lobo 
viejo y vigoroso— quiere formar la base de esta piramide. 
Asi lo hacen los lobos, pero el sastre a todo esto ha recono- 
cido a su castigado visitante y exclama de pronto como aque- 
11a vez: “jToma al viejo {Grau} por el rabo!”. El lobo 
rabon se aterra con este recuerdo, sale disparando y los 
otros caen dando tumbos. 

»En cstc relato aparece el arbol sobre el cual estan sen- 
tados los lobos en cl sueno. Pero contiene tambien un anu- 
damiento incquivoco al complcjo dc castracidn. El lobo viejo 
fue privado dc su rabo por cl sastre. Los rabos de zorro dc 
los lobos cn cl sucno son, entonees, cornpcMsat'loncs tie esta 
falta de rabo. 

»<- Por que hay seis o siete lobos? Esta pregunta pareda 
no tener respuesta hasta que puse en duda que su imagen 
angustiante pudiera en verdad ilustrar el cuento de Cape- 
rucita Roja. Este solo da ocasion a dos ilustraciones: el en- 
cuentro dc Caperucita con el lobo en el bosque y la escena 
en que el lobo esta en la cama con la cofia de la abuellta. Por 
tanto, tenia que esconderse otro cuento tras el recuerdo de 
la imagen. El mismo descubrio enseguida que solo podia 
tratarse de la historia “El lobo y los siete cabritos”. En esta 
se encuentra el numero siete, pero tambien el seis, pues el 
lobo se come solo a seis cabritos (el septimo se habia es- 
condido en la caja del reloj). Tambien el color bianco apa¬ 
rece en esta historia, pues el lobo se hace enharinar la pata 
en casa del panadero despues que en su primera visttu los 
cabritos lo reconocieron por la pata gris [grew j, Por lo de- 
mas, los dos cuentos ticncn mticho en cotmin. En ambos se 
encuentra el devorar, el abrir la panza, el sacar afuera a las 
personas devoradas, su sustitucidn por pesadas piedras, y 
por ultimo, en ambos mucre cl lobo rnalo. En el cuento de 
los cabritos aparece, ademas, el arbol. El lobo, tras el ban- 
quete, se echa bajo un arbol y ronca {schnarchen}. 

»A raiz de una circunstancia particular, debere volver a 
ocuparme en otro lugar de este sueno, e interpretarlo y apre- 
ciarlo a fondo entonees. Es que se trata de un primer sueno 
de angustia recordado de la infancia, cuyo contenido, entra- 
mado con otros suenos que le siguieron pronto, asi como 
con ciertos episodios de la infancia del sonante, despierta 
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nil hum's ilc indole muv especial. Aqui nos circunscribimos 
al nolo del sueno con dos cucntos tradicionales que tienen 
imicho en comun: “Caperucita Roja” y “El lobo y los 
siete cabritos”. La impresion que estos cuentos tradicionales 
produjeron en este nino sonante se exterioriza en una au- 
tentica 2 oofobia que, respecto de otros casos parecidos, se 
singulariza por el hccho de que el animal angustiante no es 
un objeto facilmente accesible a la pcrcepcion (como el 
caballo o el perro), sino que solo se tiene noticia de el por 
un relato y un libro ilustrado. 

»En otra ocasion expondre la explicacion dc estas zoo- 
fobias y la intencionalidad a que responden. Solo anotare, 
anticipandome, que esa explicacion armoniza muy bien con 
el caractet principal que la neurosis de nuestro sonante 
permite discemir en epocas mas tardias de su vida. La an- 
gustia frente al padre habia sido la mas intensa fuerza mo- 
tora { Motiv } para la contraccion de su enfermedad, y la 
actitud ambivalente frente a cada sustituto del padre gober- 
naba su vida asi como su conducta en el tratamiento. 

»Si en mi paciente cl lobo no fue mas que el primer sus- 
tituto del padre, cabe preguntarse si el contenido secreto 
de los cuentos sobre el lobo que devora a los cabritos, y el 
de Caperucita Roja, es otro que la angustia infantil ante el 
padre.“ Por otra parte, el padre de mi paciente tenia la pe- 
culiaridad de reprenderlo con el “regafto tierno" que tantas 
personas muestran en el trato con sus hijos, y en los prime- 
ros anos, cuando ese padre, mas tarde severo, solia jugav 
con su hijito y mimarlo, bien pudo pronunciar mas de una 
vez la amenaza en bronta: “Te como”. Una de mis pacientes 
me refiere que sus dos hijos no podian encarinarse con el 
abuelo porque este, en sus juegos tiernos, solia asustarlos 
con que les abriria la panza». 


Ahora dejemos de lado todo cuanto se adelantaba en ese 
ensayo sobre la valoracion del sueno y pasemos a su inter- 
pretacion mas inmediata. Quiero puntualizar que obtenerla 
fue una tarea cuya solucion abarco varios anos. El paciente 
habia comunicado su sueno muy al comienzo, y enseguida 
acepto mi convencimiento de que tras el se escondia la cau- 
sacion de su neurosis infantil. En el tratamiento volvimos 
muchas veces sobre ese sueno, pero solo en los ultimos me- 
ses de la cura se logro comprenderlo del todo, y por cierto 

- la si-mejanza, destacada por O. Rank (1912a), entre estos 

dos niciiiiis hadieionales y el tnito de Cronos». 
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merced al trabajo espontaneo del paciente. Siempre habla 
destacado que dos aspectos del sueno le provocaron la maxi¬ 
ma impresion: en primer lugar, el total reposo e inmovilidad 
de los lobos, y segundo, la tensa atencion con que todos 
ellos lo miraban. Tambien le parecia digno de notarse el 
duradero sentimiento de realidad efectiva en que desembocd 
el sueno. 

Anudaremos nuestras consideraciones a esto ultimo. Por 
nuestras experiencias en la interpretacion de suenos sabe- 
mos que ese sentimiento de realidad posee una determinada 
intencionalidad. Nos asegura que dentro del material latente 
del sueno hay algo que reclama realidad efectiva en el 
recuerdo, vale decir, que el sueno se refiere a un episodio 
ocurrjdo de liccbo y no mcramente fantaseado. ? ' Desde lue- 
go, solo puede t rat arse de la realidad efectiva de algo igno- 
rado {Unbckawil}’, por ejemplo, la conviction de que el 
abuelo habia contado eleetivainente la liisloriu del snsli'e 
y el lobo, o de que efectivamenie le habfan leftlo en vnz 
alta los cuentos de Caperucita Koja y de los siete cabritos, 
nunca podria haberse sustituido por ese sentimiento de 
efectiva realidad que sobrevivio al sueno. Este parece apun- 
tar en su sentido { hindeuten } a un episodio cuya realidad 
objetiva es destacada justamente por la oposicion de la 
irrealidad de los cuentos ttadicionales. 

Si cabia suponer tras el contenido del sueno una escena 
ignorada, o sea, ya olvidada en el momento en que se lo 
soiio, por fuerza tenia que haber ocurrido a edad muy tem- 
prana. En cfccto, el sonante dice: «Tenfa entonces tres, cua~ 
tro, a lo sumo cinco anos». Podemos agregar: «Y por el 
sueno me acorde de algo que por fuerza pertenecio a una 
epoca todavia mas temprana». 

Tenia que llevarnos hasta el contenido de esta esccna lo 
que el sonante destaca en el contenido manificsto del audio, 
a saber, los aspectos del mirar atenlo y dc la inmovilidad. 
Desde luego, esperamos c|uc esc material devtidva dentro de 
alguna desfiguracion el material ignoiatlo de la escena; quiza 
dentro de la desfiguracion por la relation tie oposicion. 

De la materia prima obtenida en el primer analisis con 
el paciente podtan extraerse ya varias conclusiones que era 
preciso insertar en la trama buscada. Tras la mencion de la 
cria de ovejas debian buscarse las pruebas de su investiga- 
cion sexual, cuyos intereses pudo satisfacer en sus visitas 
con el padre, pero sin duda cstaban ahi presentes tambien 
unas indicaciones de angustia de muerte, pues la mayoria 

3 [Cf. La interpretacion de los suenos (1900«), AE, 5, pag. 377.] 
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(Iiimt iiiiii' cl convencimiento en la existencia de la castfa- 
( ion. Entonces, £ue la angustia de castracion el motor de la 
iimdanza de afecto. 

En este punto me veo precisado a dejar de apuntalarme en 
la trayectoria del analisis. Temo que sea tambien el lugar 
en que me abandone el credito de Ios lectores. 

Lo que esa noche se activo del caos de las huellas de 
impresiones inconcientes fue la imagen de un coito entre los 
padres bajo circunstancias no del todo habituales y particu- 
larmenle favorables a la observacion. Poco a poco se con- 
siguieron respuestas satisfactorias para todas las preguntas 
que pudieron anudarse a esa escena, a medida que en el 
circuito de la cura aquel primer sueno se iba repitiendo en 
innumerables variantes y reediciones, a las que el analisis 
aportaba los esclarecimientos deseados. Asi, primero sc cs- 
tablecio la edad del nino en el momento de la observacion 
mas o menos en IV2 ano. r> Por entonces padecid de una 
malaria cuyos ataques se repettan diariamente a dctcrmina- 
das horas. u A partir de su decimo ano estuvo sometido a 
deprcsiones temporarias que empezaban despues de medio- 
dia y culminaban Hacia las cinco de la tarde. Este sintoma 
persistia aiin en la epoca del nalainiento analftico. La de- 
presion lecurrente sustiluia al ataquc de fiebre o fatiga de 
entonces; las cinco dc la tarde fue o el momento de maxima 
fiebre o el dc la observacion del coito, a menos que ambos 
coincidiesen . 3 * * * 7 Es probable que justamente a raiz de esta en- 
fermedad el se encomrara en el dormitorio de los padres. La 
contraccidn de este mal, certificada tambien por tradicion 
directa, nos sugiere situar el becbo en cl verano* y suponer 
entonces para nuestro paciente, nacido el dia de Navidad, 
una edad de n + IV2 anos . 8 Dormia, pues, en su camita en 
la habitacidn de sus padres cuando desperto, tal vez a con- 

3 Junto a esa fecha se considero la edad de V 2 ano, mucho menos 
probable y en verdad apenas sostenible. 

G Veanse las posteriores trasforraaciones que experimento este fac¬ 
tor en la neurosis obsesiva. En los suenos sobrevenidos en el curso 

de la cura, sustitucion por un viento fuerte. [Agrenatlo cn 1924: 1 

( «Aria» = «aite».) 

7 Relacidnese con ello el hecho de que el paciente solo dibujo 
cinco lobos para su sueno, aunque el texto habla de seis o siete. 

* {La malaria es una enfermedad propia de la epoca estival en las 
xonas de elima templado.} 

8 1 Quiza serfa mas clara la formula «« + V 2 anos». Debido al in- 
ictvalo de 6 meses trascurrido entre el nacimiento del paciente y el 
vri'imo, su edad en el momento del episodio traumatico tenia que 
scr 0 aim | 6 meses, o 1 ano + 6 meses, o 2 anos + 6 meses, etc. 
No ohslanle, hi edad de «0 + V 2 ano» queda excluida por lo dicho 
en la 110I11 V | 
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secuencia de un aumento de la fiebre, pasado el mediodia, 
quizas hacia las cinco de la tarde, la bora senalada luego para 
la depresion. Armoniza con la hipotesis de un caluroso dia 
de verano que los padres desvestidos a medias 9 se hubieran 
retirado para dormir la siesta. A1 despertar fue testigo de 
un coitus a tergo repetido tres veces, 10 pudo ver los geni- 
tales de la madre asi como el miembro del padre y com- 
prendio el hecho asi como su significado. 11 Por ultimo, per- 
turbo el comercio entre los padres de una manera a que lue¬ 
go nos referiremos [pag. 74]. 

En el fondo esto no tiene nada de extraordinario; no im- 
presiona como el producto de una desaforada fantasia que 
una pareja joven, casada hacia pocos anos, iniciara tras la 
siesta de un caluroso dia dc verano un tierno comercio, ol 
vidando la presencia del ninito dc 1 Vj iifio que dormlu en 
su camita. Opino que seria algo enlcramcntc trivial, cotidiu- 
no, y en nada puede modificar este juicio la posiddn dcHCU- 
bierta en el coito. Sobre todo porque del material probalorio 
no surge que las tres veces se hubiera consumado dcsde 
atras. Una sola vez habria bastado para procurar al especta- 
dor la oportunidad de hacer observaciones que otras posi- 
ciones de los amantes habrian dificultado o excluido. Por 
tanto, el contenido mismo de esta escena no puede cons- 
tituir un argumento contra su credibilidad. El reparo de 
improbabilidad habra de dirigirse a otros tres puntos: el 
primero, que un nino a la tierna edad de IV 2 ano sea 
capaz de recoger la perception de un proceso tan compli- 
cado y conservarlo de manera tan fiel en su inconciente; el 
segundo, que a los 4 anos sea posible elaborar con posterio- 
ridad {nachtrdglich }, hasta llegar a entenderlas, esas im- 
presiones asi recibidas, y, por ultimo, que mediantc algtlli 
procedimiento pueda Iograrse hacer concientc, dc una ma¬ 
nera coherente y convincente, una esccna vivcnciatla y com- 
prendida en tales circunstancias. 12 

9 Con ropa interior blanca: los lobos hlancos. 

10 iDe donde vienen las tres veces? R 11 cicrtu oportunidad sostuvo 
repentinamente que yo habfa pesquisado esc detalle por interpreta- 
cion. No era asi. Se tratd dc una ocurrencia espontanea, sustraida 
de toda critica ulterior, que dl me atribuyo como era su costumbre, 
volviendola digna de credito mediante esa proyeccion. 

11 Opino que lo comprendio en la epoca del sueno, a los 4 anos, 
no en la de la observacion. Cuando contaba IV 2 ano recibio las im- 
presiones cuya comprension con efecto retardado { nachtrdglich } le 
fue posibilitada luego, en la epoca del sueno, por su desarrollo, su 
excitacion sexual y su investigacion sexual. 

12 No cabe desembarazarse de la primera de estas dificultades 
mediante el supuesto de que en la epoca de la observacion el nino 
probablemente fuera un ano mayor, vale decir, tuviera 2Vi anos, 
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M as adelante sometere a cuidadoso examen estos y otros 
rcparos; aseguro al lector que mi actitud frente a la hipo- 
tesis de semejante observacion del nino no es menos critica 
que la suya, y le pido que se resuelva conmigo a prestar una 
creencia provisional en la realidad de esa escena. Primero 
continuaremos el estudio de los vinculos de esta «esccna 
primordiah l:i con el sueno, con los sintomas y con la 
biografia del paciente. Perseguiremos por separado los efec- 
tos que partieron del contenido esencial de la escena y de 
una de sus impresiones visuales. 

Por esto ultimo me refiero a las posiciones que el vio 
adoptar a los padres: la erguida del hombre y la agachada, al 
modo de los animales, de la mujer. Ya dije [ptigs. 29-30] 
que en la epoca de su angustia la hermana solia aterrorizarlo 
con la imagen de un libro de cuentos en que se figuraba al 
lobo erguido en posicion vertical, adelantando una de sus 
patas traseras, las zarpas extendidas y las orejas tiesas. En 
el curso de la cura el enfermo no descanso en la pesquisa de 
tiendas de anticuarios hasta reencontrar el libro de cuentos 
ilustrados dc su infancia, y reconocio su imagen terrorifica 
en una ilustracion a la historia de «E1 lobo y los siete ca- 
britos». Opino que la posicion del lobo en esa imagen habria 
podido recordarle a la del padre durante la escena primor¬ 
dial construida. Comoquiera que fuese, esta imagen se con- 
virtio en el punto de partida de ulteriores efectos angustian- 
tes. Cierta vez que en su septimo u octavo ano le amincia- 
ron que al dia siguiente tendrfa un nuevo maestro, por la 
noche lo solid como un leon que se acercaba rugiendo a su 
cama en la posicion que tenia el lobo en aquella imagen, y 
de nuevo desperto con angustia. Para entonces ya habia 
superado la fobia al lobo, y por eso estaba en libertad de 
elegirse un nuevo animal angustiante; ademas, en este sueno 
tardio reconocio al maestro como un sustituto del padre. 
En los anos posteriores de su infancia, cada uno de sus maes- 

edad a la cual quiza ya poseycra plena capacidad linguistica. En el 
caso de mi paciente, todas las circunstancias colaterales exckuan prac- 
ticamente ese desplazamicnto de fechas. Por otra parte, tengase en 
cuenta que en el analisis no cs raro en absolute el descubrimiento de 
tales escenas de coito entre los padres. Ahora bien, su condicion es, 
justamente, que correspondan a la mas tcmprana infancia. Mientras 
mas edad tenga el nino, mas cuidado pondran los padres •—dentro de 
cierto nivel social— en no ofrecerle la oportunidad de realizar esa 
observacion. 

1:1 \«llrsxcne». Parece ser esta la primera vez que Freud uso el 
Mlrmihu m una publicacion, aunque ya lo habia empleado, en un 
scntldo <«ni ideniico, en su carta a Fliess del 2 de mayo de 1897 
(Frcml, Cana 61:), AE, 1, pag. 289.] 
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tros desempeno identico papel paterno y para bien o para 
mal fue dotado con el influjo del padre. 

En su epoca de estudiante secundario, el destine le de- 
paro una rara ocasion para refrescar su fobia al lobo y para 
convertir cn punto de partida de graves inbibiciones la re¬ 
lation que estaba en su base. El maestro que tenia a su cargo 
las lecciones de latin se llamaba Wolf {lobo}. Desde el co- 
mienzo lo amedrento; una vez se atrajo una grave reprimen- 
da de su parte porque en una traduccion del latin habia 
cometido un error tonto, y a partir de entonces no pudo 
librarse de una angustia paralizante frente a ese maestro, 
que pronto se trasfirio a otros. Ahora bien, la oportunidad 
en que dio ese traspie en la traduccion no dejaba de tener su 
sentido. Debfa traducir la palabra latina «filius» y Io hizo por 
la francesa «fils» cn vez dc usar la corrcspondicnte de su 
lengua materna, Es que cl lobo seguia siendo cl padre. 1 ' 1 

El primero de los «sfntomas pasajcros» In que el paciente 
produjo en el tratamiento sc remontaba tambien a la fobia 
al lobo y al cuento de los sicte cabritos. En la sala dondc se 
desarrollaron las primeras sesiones habia un gran reloj de 
pared frente al paciente, quien permanecia tendido sobre un 
divan de espaldas a mi. Me Ilamo la atencion que de tiempo 
en tiempo se volviera haeia mi, mirandome de manera muy 
amistosa, como sosegandosc, y acto seguido dirigiera su 
mirada al reloj. Pcnse entonces que era un signo de su anhelo 
de que terminara la sesidn. Mucho mas tarde el paciente 
me recordo ese juego de ademancs y me proporciono su ex¬ 
plication acordandose de que el menor de los siete cabritos 
habia hallado un escondrijo en la caja del reloj de pared, 
mientras sus seis hermanitos eran comidos por el lobo. He 
aqui, pues, Io que en esa epoca queria decirme: «Se bueno 
conmigo. <;Debo tenerte rniedo? zQuieres comerme? <;Debo 
esconderme de ti en la caja del reloj de pared como el menor 
de los cabritos?». 

El lobo al que tenia rniedo era sin dudu el padre, pero la 

14 Tras esta reprimenda del maestro-lobo, se entcro de que la 
opinion general de sus condiscipulos era que el maestro, para apaci- 
guarse, esperaba dc el... dincro. Volveremos sobre esto [pags. 67 
y sigs.]. — Imagino que alivio signifieana para la explicacion racio- 
nalista de una historia infantil como esta que se pudiera suponer que 
toda la angustia ante el lobo partio en realidad del profesor de latin 
del mismo nombre, fue proyictada haeia la infancia y, apuntalandose 
en la ilustracidn del cuento, causd la fantasia de la escena primor¬ 
dial. Solo que esto es insostenible; la prioridad temporal de la fobia 
al lobo y su ubicacidn en los anos de infancia pasados en la primera 
finca esta abonada por demasiadas pruebas. el sueno a los 4 anos? 

is Ferenczi (1912<t). 
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migustia ante el lobo estaba ligada a la condicion de la po 
sa ion erguida. Su recuerdo aseveraba eon gran exactitud 
que no le habian aterrorizado imagenes del lobo andando 
sobre sus cuatro patas o, como en el cuento de Caperucita 
Roja, acostado en la cama. No menos significatividad se 
atrajo la posicion que, segun nuestra construction de la cs- 
cena primordial, habia visto adoptar a la mujer; pero esa 
significatividad permanecio limitada al campo sexual. El 
fenomeno mas llamativo de su vida amorosa tras llegar a 
la madurez cran ataques de un enamoramiento sensual com- 
pulsivo que cmergfan en enigmatica secuencia y volvfan a 
desaparecer, desencadenaban en el una gigantesca energia 
aun en epocas cn que se encontraba inhibido en los dermis 
terrenos, y se sitstrafan por entero a su gobictno. A causa 
de unos notables nexos, debo posponer todavia la aprccia- 
cion plena de estos amores compulsives [cf. pags. 84 y 
sigs.], pero puedo senalar aqui que estaban atados a una 
determinada condicion, oculta para su conciencia, que solo 
en la cura pudo discernirse. La mujer tenia que haber adop- 
tado la posicion que atribuimos a la madre en la escena 
primordial. A partir de la pubertad sintio como el mayor 
encanto de la mujer grandes y llamativas nalgas; otro coito 
que no fuera desde atras apenas le deparaba goce. Por tier- 
to que el juicio critico tienc derecho a objetar aqui que tal 
predileccion sexual por las partes posteriores del cuerpo es 
un rasgo universal de las personas inclinadas hacia la neu¬ 
rosis obsesiva y no justifica que se la derive de una particular 
impresidn recibida en la infancia. Pertenece a la ensambla- 
dura de la propension anal-erotica y se cuenta entre los 
rasgos arcaicos que singularizan a esta constitucion. Es licito 
concebir el acoplamiento desde atras —more ferarum — 
como la forma filogeneticamente mas antigua. Tambien so¬ 
bre este punto volveremos en un exarnen posterior, cuando 
hayamos completado el material relativo a su condicion 
inconciente de amor. [Cf. pags. 54 y 85.] 

Sigamos ahora elucidando los vinculos entre sueno y es¬ 
cena primordial. Segun las expectativas que hemos concebido 
hasta aqui, el sueno estaba destinado a exhibit ante el nino, 
que se regoeijaba del cumplimiento de sus deseos navidenos, 
la imagen de la satisfaction sexual por el padre segun la habia 
visto en aquella escena primordial, y como arquetipo de la 
satisfaction que el mismo anhelaba del padre. Ahora bien, en 
vc/ de esta imagen emerge el material de la historia que su 
uhui'ln le habia contado poco antes: el arbol, los lobos, la 
lultii <!e ialio (cn forma de sobrecompensacion en las colas 
Iroiulosmt de Ins supuestos lobos). Aqui nos falta un nexo, 
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un puente asociativo que lleve desde el contenido de la his- 
toria primordial hasta el de la historia del lobo. De nuevo, 
esa conexion es dada por la postura, y solo por ella. En el 
relato del abuelo, el lobo rabon pide a los otros que monten 
sobre el. Mediante este detalle desperto el recuerdo de la 
imagen de la escena primordial, y por este camino el material 
de esta ultima pudo ser subrogado por el de la historia del 
lobo, al par que el numero de dos de los padres era sustituido 
convenientemente por la multiplicidad de los lobos. El conte¬ 
nido del sueno experimento un nuevo cambio cuando el ma¬ 
terial de la historia del lobo se adecuo al contenido del cuento 
de los siete cabritos, tomando prestado de este el numero 
siete.™ 

La migracidn del material (escena primordial-historia del 
lobo-cuento de los side cabritos) es el reflejo del progreso 
del pensamiento cn el curso de la formucidn del suefio: ano 
ranza de satisfaccicm sexual por el padre inteleccibn de que 
ella esta condicionada a la castracion-angustia ante el pa¬ 
dre. Opino que solo ahora ha quedado esclarecido en todas 
sus partes el sueno de angustia de este nino de cuatro anos. 11 

16 En el sueno se dice 6 o 7. Seis es el numero de los ninos devo- 
rados; el septimo se salvo escondicndose en la caja del reloj. Sigue 
siendo ley rigurosa de la interpretacion del sueno que todo detalle 
encuentre su esclarecimiento. 

17 Ahora que hemos logrado la sintesis de este sueno, intentare 
una exposicion panoramica de los vfnculos entre su contenido mani- 
fiesto y los pensamientos onfricos latentcs. [Vease la sintesis del 
primer sueno de «Dora» (1905c), AE , 7, pags. 77 y sigs.] 

Es de noche y estoy en mi cama. Lo segundo es el comienzo de la 
reproduction de la escena primordial. «Es de noche» es desfiguracion 
de «Yo habla dotmido». La observation «Se que era invierno cuando 
sone, y de noche» se refiere al recuerdo del sueno, no pertenece a su 
contenido. Es correcta: era una de las noches antcriorcs n su cum- 
pleanos (o sea, al dia de Navidad). 

De repente, la ventana se abre sola. C.abc triiduciilo: «1V repente 
me despierto solo», recuerdo dc la csccna primordial. I.n historia del 
lobo que saltaba adentro por la ventana hacc valer su influjo modifi- 
catorio y muda la expresidn directn cn una figural. Al mismo tiempo, 
la introduccion de la ventana sirve para colocur en cl presente lo que 
resta del contenido del sueno. La vfspera de Navidad las puertas se 
abren de repente y uno ve frente a si el itrbol con los regalos. Aqul 
se hace valer entonces el influjo de la espera actual de la Navidad, 
que tambien incluye a la satisfacci6n sexual. 

El nogal grande. Subrogador del 3rbol de Navidad, vale decir, 
actual: ademas, el arbol de la historia del lobo, en que se refugia el 
sastre perseguido y bajo el cual los lobos lo acechan. El arbol alto es 
tambien —de esto he podido convencerme a menudo— un simbolo 
de la observacion, del voyeurismo. Si uno se sienta sobre el arbol 
puede ver todo lo que pasa abajo, y no es visto a su vez. Recuerdese 
la conocida historia de Boccaccio y anecdotas parecidas. 

Los lobos. Su numero: seis o siete. En la historia del lobo se trata 
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Luc-go de todo lo diclio hasta aqul, puedo abreviar la expo- 
sicihn del efecto patogeno de la escena primordial y de la 
alteracion que provoco en el desarrollo sexual del paciente el 
ulterior despertar de esa escena. Seguiremos solo aquel efecto 
que el sueno expresa. Mas adelante se nos volvera claro que 
de la escena primordial no partio una unica corriente sexual, 
sino toda una serie de elks, directamente una fragmentation 
de la libido. Ademas, se nos evidenciara que la activacion de 
esa escena (adrede evito el termino «recuerdo») tiene el mis- 
mo efecto que si ella fuera una vivencia reciente. La escena 
produce efectos con posterioridad {nachtraglich} y nada ha 
perdido de su frescura entretanto, en el intervalo de 1 Vi a 
4 anos. Acaso en lo que sigue hallaremos todavia un punto 
de apoyo para pensar que ya habia producido dcterminados 
efectos en la epoca de su percepcion, o sea a partir del ano 
y medio. 

de una manada sin indicacion de numero. La precision de este ultirno 
muestra la influencia del cuento de los siete cabritos, de los que seis 
fueron comidos. La sustitucion del numero de dos por una multitud, 
lo cual seria absurdo en la escena primordial, es bienvenida —por la 
resistcncia— como un medio de desfiguracion. En el dibujo agregado 
al sueno, el sonante dio expresion al numero 5, probablementc desti- 
nado a corregir la indicacion «Es dc nocbe». 

Estan sentados sobre el arbol. En primer lugar sustituyen a los 
regalos de Navidad pendicntes del arbol; pero tambien estan situados 
sobre el arbol porque eso puede significar que miran. En la historia 
del abuelo estaban agazapados abajo, alrededor del arbol. Por tanto, 
en el sueno se ha invertido su relacion con el arbol, de lo cual cabe 
inferir que en el contenido del sueno se produjeron todavia otras 
inversiones del material latente. 

Lo miraban con tensa atencion. Este rasgo ha llegado al sueno ente- 
ramente desde la escena primordial, a expensas de un total trastorno. 

Son totalmente blancos. Este rasgo en si inesencial, destacado con 
fuerza en el relato del sonante, debe su intensidad a una vasta fusion 
de elementos provenientes de lodos los cstratos del material, y reune 
ademas un detalle accesorio de las otras fuentes onlricas con un frag- 
mento mas significativo de la escena primordial. Este ultimo deter- 
minismo precede sin duda dc la ropa interior y las sabanas blancas 
de los padres; ademas, de la blancura de las majadas, de los perros 
ovejeros, como alusion a sus investigaciones sexuales en animales, y 
de lo bianco en el cuento de los siete cabritos, en que la madre es 
reconocida por su pata blanca. Luego entenderemos tambien la ropa 
blanca como alusion a la muerte. [De hecho, en lo que sigue no parece 
haber una referencia clara a este punto. Acaso haya una relacion con 
cl episodio de la mortaja (pag. 90).] 

Estaban ahi sentados, inmoviles. Con esto es contradicho el con- 
u nido mas llamativo de la escena observada: la movilidad, que, por 
In pusicii'in a que lleva, establece la conexion entre escena primordial 
e hisHilin del lobo. 

I H7i<7/ >abus como zorros. Esta destinado a contradecir un resultado 
que sc oliiiivo por la repercusion de la escena primordial sobre la 
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Cuando el paciente profundizo en la situation de la escena 
primordial saco a la luz las siguientes autopercepciones: Antes 
ha supuesto que el proceso observado era un acto violento, 18 
solo que no armonizaba con ello el rostro de contento que 
vio poner a la madre; debio reconocer que se trata de una 
satisfaction. 1 " Lo cscncialmente nuevo que le aporto la ob¬ 
servation del comercio sexual entre los padres fue el conven- 
cimiento de la efectiva realidad de ia castration, cuya posi- 
bilidad ya antes habia ocupado su pensamiento. (La vision de 
las dos ninas orinando, la amenaza de la iiana, la interpreta¬ 
tion de la gobernanta sobre los alfeiiiqucs, el recuerdo de que 

historia del lobo y quo ha de reconocerse como la conclusion mas 
importante de la investigation sexual: «Por consiguiente, existe de 
hecho una castration*. MI terror eon quo es rccibido este rcsultado 
del pensamiento .se aim: paso por 1 in en el sueiio y le pone l< ! rrnilin, 

La angustia de scr devorado //or bn lobos. Al Kolfiintc le pa redd 
no motivada por el eonteuido del sueiio. Dijo: «IN|o luihrfii debido 
sentir miedo, pues los lobos leniati mas bien el uspecto de zorros o 
perros; tampoco se abalanzaban sobre mi como para morderme, sino 
que estaban muy tranquilos y no parectan temibles*. Discernimos que 
el trabajo onirico se empeno durante un lapso en volver inocuos los 
contenidos penosos mediante su mudanza en lo contrario. («EUos no 
se mueven, tienen hermostsimos rabos».) I last a que por ultimo este 
rccurso fracasa y estalla la angustia. Ella encucntra su expresion con 
auxilio del cucnto en que los cabritos-hijos son devorados por el lobo- 
padre. Es posible que este eonteuido del cucnto ttajesc a la memoria, 
a su vez, amcnazas en broma del padre en sus juegos con el hijo, de 
suerte quo la angustia de ser devorado por cl lobo bien podrla ser a 
la vcz una rcminiscencia y un sustituto por dcsplazamiento. 

Las fuerzas motrices de desco de este sueiio son palmarias; a los 
deseos diumos superficialcs de que ojala llcgue ya la noche de Navi- 
dad con sus regains (sueiio de impaciencia) se asocia el deseo mas 
profundo, permanente por esa epoca, de ser satisfecho sexualmente 
por el padre, desco que al comicnzo es sustituido por el de volver a 
ver lo que aquella vez resulfd tan cautivante. Luego el proceso psi- 
quico describe esta trayectoria: desde el cumplimiento de esc deseo 
en la escena primordial convocada, hasta la desautorizuciiin del deseo, 
que ahora se ha vuelto inevitable, y la represidn. 

El empeno de ofreeer al lector algi'm eqiiivalenle de la ftterza pro- 
batoria de un analisis que <51 misino pndiera realizar me Ita obligado a 
esta extensa y prolija exposition; acaso ella lo disuada tambien de 
pedir la publication de casos cuyo analisis se bay a extendido durante 
varios anos. 

[Vease al respecto el trabajo de I'rcud «Sobre las tcorlas sexua- 
les infantiles* (1908c), AE, 9, pags. 196-7.] 

10 Acaso solo dariamos razon de los enunciados del paciente supo- 
niendo que el objeto.de su observation lue primero un coito en posi- 
cion normal, que debio despcrtarle la impresion de un acto sadico. 
Solo despues de esto se mudo la postuta, de suerte que tuvo oportu- 
nidad de hacer otras observaciones y juicios. Sin embargo, esta hipo- 
tesis no fue certificada, y tampoco me parece indispensable. A lo largo 
de la exposition resumida del texto no perdamos de vista la situation 
real, a saber: que el analizado expresaba, a la edad de 25 anos, unas 
impresiones y mociones de su cuarfo ano de vida con palabras que en 
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$1 (itfiliv linin';! partido en pedazos una serpiente.) En efecto, 

, t |n ifn vein con sus propios ojos la herida de que habia ha- 
blndo la nana, y comprendia que su presencia era una con¬ 
dition para el comercio sexual con el padre. Ya no podia 
conlundirla con la «cola», como en D observacion de las 
ninitas. 20 

El desenlace del sueno fue una angustia de la que no se 
otlmo hasta no tener junto a si a su nana. Se refugio pues 
en ella, huyendo del padre. La angustia fue una desautoriza- 
cidn { Ablehnung } del deseo de satisfaction sexual por el pa¬ 
dre, aspiracion esta ultima que le habia sido instilada por el 
sueno. Su expresion, «ser comido por el lobo», no era mas 
que una trasposicion —regresiva, como luego veremos— 
del deseo de ser poseido sexualmentt por el padre, vale 
decir, de ser satisfecho del mismo modo que la madre. Su 
ultima meta sexual, la actitud pasiva hacia el padre, habia 
sucumbido a una represion {csfuerzo de desalojo}, rem- 
plazandola la angustia ante el padre en la forma dc la fobia 
alldao. 

<;Y la fuerza pulsionante de esa represion? De acuerdo con 
l()du la situation, no pudo ser sino la libido narcisista genital 
que, como cuidado por su miembro viril, se revolvio contra 
una satisfaccit'tn que pareda condicionnda por la renuncia a 

esa cpoca an lialulii liiillmln. Si sc dcscuida csia puntualizacion, facil- 
mente se liullurit cdtlllco c incrcfblc que un nifio de cuatro anos pudiera 
set cap#* de laics |ulckw rxprilox y suliios pensamientos. Este es, sim- 
pleuirnle, tin xcguiidu cimo dc fiosfrrioridatl {Ntichlriigfichkeit, «efecto 
i cliU'diulo»). (.tuimln I idle I 1 a aiiu cl nino refihe una impresion frente 
a la cual no puctle reaccionar siiliciciilciin nlc; solo la comprende y es 
capturado por ella cuando es rcanimada a los cuatro anos, y solo dos 
decenios despues, en el analisis, puedc asir eon una actividad de pensa- 
niiento conciente lo que ocurrio entonces dentro de el. El analizado 
prescinde, pues, con razon de las tres fases temporales e introduce su 
y o presente en la situacion del lcjano pasado. Y lo seguimos en eso, ya 
que si una observacion de si y una interpretation son correctas, el 
efecto tiene que rcsultar como si uno pudiera desdenar la distancia 
entre la segunda y la tercera fase temporal. Por lo dermis, no tenemos 
ningun otro medio de describir los procesos dc la segunda ta.se. [Esta 
teorla del «efecto retardado» ya habia sido propuesta por Freud en 
Estudios sobre la histeria (1895 d), AE, 2, pags. 175 y sigs., al examinar 
lo elue denomino cn esa oportunidad «histeria de retencion*. Tambien 
dio una descripcion muy detallada de este efecto en la histeria en su 
«Proyecto de psicologla» de 1895 (1950a), AE, 1, pags. 403 y 406. 
Pero en esas exposiciones primitivas los efectos de la escena primordial 
cran diferidos al menos hasta la pubertad,' y en ningun momento se 
suponia en ellas que la propia escena primordial podia presentarse en 
una idad tan temprana como en el presente caso.] 

Mas adelante, cuando estudiemos su erotismo anal [pags. 72 y 
sigs, |, veremos de que manera se las arrcgld luego con esta parte del 
problcma 
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ese miembro. Del narcisismo amenazado tomb el la mascu- 
linidad con la que se defendio de la actitnd pasiva hacia el 
padre. 

Ahora caemos en la cuenta de que en este punto de la 
exposition tenemos que cambiar nuestra terminologla. En el 
curso del sueno habia alcanzado una nueva fase de su orga¬ 
nization sexual. Hasta ese momento los opuestos sexuales 
eran para el activo y pasivo. Desde la seduccion, su meta se¬ 
xual era pasiva: ser tocado en los genitales; luego se torno, 
por regresion al estadio anterior de la organization sadico- 
anal, en la meta masoquista de recibir un correctivo, de ser 
castigado. Le era indiferente que esa meta se alcanzase en el 
varon o en la mujer. Sin miramiento alguno por la diferencia 
de sexo habia migrado de la nana al padre, pidiendo de aque- 
Ila ser tocado en cl miembro, y qucriendo provocar el correc¬ 
tivo de aquel. I.n esto no contabnn los genitales; en la fanta¬ 
sia de ser azotado en el pene se exleriorizaba atm la conexibn 
ocultada por la regresion. Enlonces la activacibn de la esccna 
primordial en el sueno lo devolvio a la organizacion genital. 
Descubrio la vagina y el significado biologico de masculino 
y femenino. Ahora comprendio que activo equivalla a mascu¬ 
lino, y pasivo a femenino. Asl, su meta sexual pasiva no podia 
mcnos que mudarse en una meta femenina, cobrar esta expre- 
sibn: «ser poscldo sexualmente por el padre», en vez de «ser 
azotado por el en los genitales o en la cola». Pues bien, esta 
meta femenina cayb bajo la represibn y se vio precisada a 
dejarse sustituir por la angustia ante el lobo. 

Dcbemos interrumpir aqul el examen de su desarrollo se¬ 
xual hasta que posteriores estadios de su historia proyecten 
retrospcctivamente nueva luz sobre esos estadios tempranos. 
Agreguemos todavla, en cuanto a la apreeiacion de la fobia 
al lobo, que padre y madre —ambos— devinieron lobos. En 
efecto, la madre representaba el papcl del lobo castrado que 
hacia que los otros se le montaran encima, y el padre, el del 
lobo que se montaba. Sin embargo, segun In hemos cscuchado 
asegurarnos, su angustia se dirigia sblo al lobo erguido, o 
sea, al padre. Ademas, nos llama por fuer>a J a atencion que 
la angustia en que desembocb cl sueno tnviera un modelo 
en el relato del abuelo. En efecto, el lobo castrado, que hace 
que los otros se le monten encima, cac presa de angustia tan 
pronto le recuerdan su falta de rabo. Pareee, pues, que en el 
curso del proceso onlrico se hubiera identifjeado con la madre 
castrada y ahora se revolviera contra este resultado. En una 
traduccion que confiamos sea correcta: «Si quieres ser satis- 
fecho por el padre tienes que consentir en la castracion como 
la madre; pero yo no quiero». ;Una nltida protesta de la 
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muNciilinkiaci, entonces! Pot lo demas, tengamos en claro que 
el dcsarrollo sexual del caso aqui estudiado presenta para 
nuestra investigation la considerable desventaja de no estar 
exento de perturbaciones. Primero es influido de manera deci- 
siva por la seduction, y luego desviado por la escena de la 
observation del coito que con posterioridad { nachtrdglich } 
ejerce el efecto de una segunda seduccion.” 1 


[Rank intento despues (1926) utilizar este sueno de los lobos 
cu apoyo de sus concepciones acerca del analisis de la trasferencia. Sus 
argiimenios fueron ctiticados por Ferenczi (1927), quien cito el texto 
de unu curia tlcl propio «Hombre de los Lobos» que Freud puso a su 
disponicidn.l 
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V. Algunas discusiones 


El oso bianco y la ballena, se ha dicho, no pueden decla- 
rarse la guerra porque, limitado cada uno a su elemento, 
nunca se encuentran frente a frente. Igualmente imposible 
me resulta entablar una discusion con trabajadores del eampo 
de la psicologia o dc la teorfa dc las neurosis que no admitan 
las premisas del psicoanalisis y jnzgiien arlificiosos sus rcsul- 
tados. Peru, junto a cllos, se ha desnrrollado en lo» ultimo* 

anos una oposicidn de parte de otros que.al menus nsf opi- 

nan ellos— pisan el terreno del analisis, no ponen en tela de 
juicio su tecnica ni sus resultados, sino que solo se consideran 
autorizados a deducir del mismo material consecuencias di- 
versas y a someterlo a otras concepciones. 

Ahora bien, la controversia teorica es las mas de las veces 
infecunda. Tan pronto uno empieza a distanciarse del mate¬ 
rial del que debe nutrirse, corre el riesgo de embriagarse con 
sus propias aseveraciones y terminar sustentando opiniones 
que cualquier observacion habria refutado. Por eso considero 
muchlsimo mas adecuado combatir concepciones divergent^ 
poniendolas a prueba en casos y problemas singulares. 

Antes consigne (pag. 37) que se considerara sin duda im¬ 
probable «que un nino a la tierna edad de 1 Vi ano sea 
capaz de recoger la percepcion de un proceso tan complicado 
y conservarlo de manera tan fiel en su inconcientc; el segun- 
do, que a los 4 anos sea posible claborar con poslerloridad 
{nachtraglich}, hasta llegar a entendcrlas, esas impresiones 
as! recibidas, y, por ultimo, que mediante algun procedi- 
miento pueda iograrse hacer concicntc, dc una manera cohe- 
rente y convincente, una escena vivcnciada y comprendida en 
tales circunstancias». 

Esta ultima cuestion es puramente factica. Quien se tome 
el trabajo de llevar el analisis por medio de la tecnica prescrita 
hasta esas profundidades se convencera de que es muy posi¬ 
ble; quien omita hacerlo e interrumpa el analisis en algun 
estrato superior debera abstenerse de juzgar. Pero con ello 
no queda decidida la concepcion de lo obtenido por el ana¬ 
lisis de lo profundo. 

Los otros dos reparos se apoyan en un menosprecio por las 
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impresiones de la temprana infancia, a las que no sc concede 
unos efectos tan duraderos. Pretenden buscar la causacion de 
las neurosis casi exclusivamente en los serios conflictos de la 
vida posterior, y suponen que la sustantividad dc la infancia 
no cs sino an espejismo que nos provoca en el analisis la 
tendcncia de los neuroticos a expresar sus intereses del pre¬ 
sente en reminiscencias y simbolos del lejano pasado. Con 
semejante apreciacion del factor infantil se eliminan muchas 
de las que han sido las earacteristicas mas intimas del ana- 
lists y, entre ellas, muchas de las que le valieron resistcncias 
y le enajenaron la confianza de los extranos. 

Sometamos a examen, pues, la conception de que esas es- 
cenas de la primera infancia, como nos las brinda un analisis 
exhaustivo de las neurosis (en nuestro caso, por ejemplo), no 
serian reproducciones de episodios reales a los que fuera lfcito 
atribuir una influencia en la configuration de la vida poste¬ 
rior y en la formation de sintoma, sino unas formaciones 
de la fantasia cuya incitation provinicra de la madurez, que 
estuvieran destinadas a procurar cierta subrogation simbolica 
a deseos c intereses reales y debieran su genesis a una ten- 
dencia regresiva, a un extranamiento de las tateas del pre¬ 
sente. Si asi fuera, uno podria desde luego ahorrarse aquellas 
extranas atribuciones a la vida anfmica y a la operation inte- 
lectual de ninos de cortisima edad. 

Toda clase de circunstancias de hecho —ademas del deseo, 
comun a todos, de racionalizar y simplificar una tatea dificil— 
solicitan esta conception. Ahora bien, de an tenia no cube 
aventar un reparo que podria plantearse justamente al ana- 
lista practico. Es preciso admitir que si la mencionada Con¬ 
cepcion de estas escenas infantiles fuera la correcta, en nada 
cambiaria al principio la practica del analisis. Si en verdad 
el neurotico tuviera esta mala peculiaridad de extranar su 
interes del presente y adherirlo a esas formaciones sustitu- 
tivas, regresivas, de su fantasia, no se podria hacer otra 
cosa que seguirlo por ese camino y llevar a su conciencia esas 
producciones inconcientes, puesto que, aun prescindiendo por 
complete de su disvalor objetivo, poseen para nosotros su¬ 
premo valor en cuanto son por el momento las portadoras y 
poseedoras del interes que queremos liberar para orientarlo 
hacia las tareas del presente. Asi, la trayectoria del analisis 
deberia ser exactamente igual a la del analisis ingenuo que 
tiene por verdaderas estas fantasias. Solo al final, tras el des- 
cubrimiento de tales fantasias, se estableceria la diferencia. 
I'.nlonces uno diria al enfermo: «Muy bien; el curso de su 
neurosis ha sido ccmo si usted hubiera recibido en su infancia 
esas impivsiones, urdiendo desde ellas la trama. Bien advierte 
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que cso no es posiblc. Eran productos de su fantasia desti- 
nados a desviarlo de las tareas objetivas que lo aguardaban. 

(lonsienta en que pesquisemos ahora cuales eran esas tareas 
y que vias de conexion existieron entre ellas y sus fanta¬ 
sias)^ Tras esa tramitacion de las fantasias infantiles podria 
iniciarse un segundo tramo del tratamiento, vuelto hacia la 
vida real. 

Una abreviacion de ese camino, vale decir, una modifica¬ 
tion de la cura psicoanalitica como se la ha ejercido hasta 
hoy, seria tecnicamente inadmisible. Si uno no haee con- 
ciente al enfermo de estas fantasias en toda su amplitud, 
tampoco puede poner a su disposition el interes ligado a 
ellas. Si se lo desvia de ellas tan pronto se vislumbra su exis- 
tencia y su esbozo general, no se hara sino apoyar la obra de 
la represion en virtud de la cual se ban vuelto intoeables a 
pesar de todos los empeiios del cnlermo. Si se las desvnlorizu 
prematuramentc, por ejcinplo revcliindolc que no se tint a 
sino de fantasias que no ticnen ningun valor objetivo, nunca 
se conseguira su cooperacion para llevarlas a la conciencia. 
Por lo tanto, comoquiera que se aprecie a estas escenas infan¬ 
tiles, la tecnica analitica no experimentara ningun cambio si 
se procede correctamente. 

Ya consigne que podian invocarse muchos fadores de 
hecho en apoyo de la conception de estas escenas como unas 
fantasias regresivas. Sobre todo este: tales escenas infantiles 
no son reproducidas en la cura como recuerdos —al menos 
hasta donde alcanza mi expericncia—, sino que son resul- 
tado de la construction. Sin duda que a muchos les parece- 
ra que con esta sola confesidn queda ya zanjada la polemica. 

Que se me entienda bien. Todo analista sabe, y lo ha 
experimentado incontables veces, que en una cura lograda 
el paciente comunica buen numero de recuerdos infantiles 
espontaneos por cuyo afloramiento (puede ser el primero) el 
analista se siente libre de todo cargo, pues no ha insinuado 
al enfermo un contenido semejantc mediante ninguna clase 
de intento de construction. Estos recuerdos antes incon- 
cientes no tienen por que ser siempre verdaderos; pueden 
serlo, pero a menudo estan dislocados {entstellen, «desfi- 
gurados») respecto de la verdad, impregnados de elementos 
fantaseados, de manera en un todo semejante a los Uamados 
recuerdos encubridores que se han conservado espontanea- 
mente. He aqui lo unico que yo quiero decir: escenas como 
las de mi paciente, de una epoca tan temprana y de seme¬ 
jante contenido, que luego reclaman una significatividad tan 
extraordinaria para la historia del caso, no son por lo ge¬ 
neral reproducidas como recuerdos, sino que es preciso cole- 
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glrliiN construirlas—• paso a paso y laboriosamente a partir 
ilr una suma de indicaciones. 1 2 Y aun bastaria, para mi argu- 
mentacion, admitir que tales escenas no devienen concientes 
como recuerdos en los casos de neurosis obsesiva, o limitar 
esa indicacion a este solo caso que estamos estudiando. 

Ahora bien, no soy de la opinion de que esas escenas 
deban ser necesariamente fantasias por el hecho de que no 
reaparezcan como recuerdos. Hay algo que a mi juicio tienc 
exactamente el mismo valor que el recuerdo: el hecho de 
que —como en nuestro caso— se sustituyan por suenos 
cuyo analisis reconduce de manera regular a la misma escena 
y que reproducen, en una infatigable labor de refundicion, 
cada fragmento de su contenido. Es que el sonar es tambien 
un recordar, si bien sometido a las condiciones nocturnas y 
de la formation del sueno. Por este retorno en el sonar me 
explico que en los pacientes mismos se forme poco a poco 
un convencimiento cierto de la realidad de esas escenas pri- 
mordiales, un convencimiento que en modo alguno le va en 
zaga al fundado en el recuerdo. 1 ’ 

No hace falta que los contradictores se den por vencidos 
frcnte a este argumento. Es sabido que los suenos son guia- 
blcs. :l Y el convencimiento del analizado puede ser producto 
de la «sugestidn», para la cuul se sigue todavia buscando un 
papel en el juego tic fuer/.as del tratamiento analitico. El 
psicoterapeuta dc viejo euno sugeriria a su paciente que estd 
sano, que ha superado sus inliibiciones, etc.; y el psicoanalista 
no hnrfa sino sugerirlc q ie de nitio ba tenido tal o cual viven- 
cia quo es precisu que recucrde ahora para ponerse sano. Esta 
seria la diferencia entre ambos. 

Tengamos en claro que este ultimo intento de explication 
de nuestro contrincante desemboca en una resolution de las 
escenas infantiles mucho mas radical que la anunciada al 
comienzo. Se pretendia que no eran realidades, sino fanta¬ 
sias. Y ahora resulta, con evidencia, que no son fantasias del 

1 [Vease sobre esto el trabajo de Freud «Construcciones en el 
analisis» (1937 1 /).] 

2 Un pasaje de la primera edition de mi obra La interpretation de 
los suenos (1900a) prueba cuan temprano me ocupe de este problema. 
En la pagina 126 de esa obra [ AE, 4 , pag. 199] escribo, respecto del 
analisis de un dicho que aparecio en un sueno, «De eso no tenemos 
mas» : ese dicho provenia dc ml mismo; unos dfas antes yo lc habla 
explicado [a la sonante] que «a las vivencias infantiles mas antiguas 
no las tenemos mas como tales, sino que son remplazadas en el analisis 
por “trasferenclas” y suenos». 

■ ! El mecanistno del sueno no puede ser influido, pero el material 
del sueno puede ser parcialmente comandado {Kommandieren}. [Cf. 
la section VII de «Observaciones sobre la teorla y la practica de la 
interpretation de los suenos» (1923c).] 
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enfermo, sino del propio analista, quien las impone al ana- 
lizado desde algun complejo personal. Es indudable que el 
analista, enterado de este reproche, querra alegar para su 
descargo cuan paso a paso se llego a la construccion de estas 
fantasias supuestamente instiladas por el, cuan independien- 
te de la incitacion medica demostro ser en muchos puntos 
su resultado final, como a partir de cierta fase del trata- 
micnto todo parecia converger hacia ellas y ahora, en la 
sfntesis, los mas diversos y notables resultados irradian de 
ellas, y como justamente mediante su supuesto hallaron 
solucion los grandes y los mas pequenos problemas asi como 
las rarezas del historial clintco; aducira que no se atribuye 
a si mismo suficiente ingenio para urdir un episodio que 
pudiera llenar al mismo liempo lodas csas c.xigcncias. Pero 
tampoco este alegalo tendra eleeto nlguno sobre la otra 
parte, que no ha viveneitulo el nmllisis por s( miNinn, Una 
parte imputani a la otra tin relinado autoengal'lo, y a mi vez 
sen! aeusada de tniopia en el juicio: no se llegant n mill 
decision. 

Consideremos ahora otro factor que sostiene a nuestros 
oponentes en su concepcion de las escenas infantiles cons- 
truidas. Es el siguiente: Todos los pr occsos que se h an invo- 
cado para esclarecer estas cuestionables formaciones como 
fantasias existen de hecho y su significatividad se admite. El 
cxtranamiento del interes respecto de las tareas de la vida 
real, 4 la existencia de fantasias como formaciones sustituti- 
vas de las acciones omitidas, la tendencia regresiva que se 
expresa en estas creacioncs —regresiva en mas de un sen- 
tido, en tanto sobreviene al mismo tiempo un retiro de la 
vida real y un remontarse al pasado—, todo eso es cierto y 
el analisis lo puede corroborar regularmente. Cabria pensar 
cntonces que ello basta para esclarecer esas supuestas remi- 
niscencias de la primera infancia, y de acuerdo con el prim 
dpio de economia vigente en la cicncin, esa explication setia 
prefcrible a otra que no puede prcscindir de nnevas y extra- 
nas hipotesis. 

Me permito hacer notar en este ptinto que en la biblio- 
grafta psicoanalitica de hoy las contradicciones suelen regirse 
por el principio de pars pro lolo. De un conjunto en extremo 
compuesto se extrae un sector de los (actores operantes, se lo 
proclama como la verdad y en aras de el se contradice al otro 
sector y al todo. Si uno mint un poco mas de cerca el grupo 

4 Tengo buenas razortes para preterit esta otra formulacion: «E1 ex- 
tranamiento de la libido respwio de los confliclos actuales». [La Con¬ 
cepcion de Freud sobre las relaciones entre libido e interes se expone 
en «Introducci6n del narcisismo» (1914c), AE, 14, pags. 77-9.] 
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que ha merecido esa preferencia, halla que es el que conticnc 
lo consabido ya en algun otro campo, o lo que mas sc le 
aproxima. Asi en Jung la actualidad y la regresion, en Adler 
los motivos egoistas. Pero se relega y desestima como error 
justamente lo que hay de nuevo en el psicoanalisis y le es 
peculiar. Es cl camino mas facil para rechazar los revolucio- 
narios avances del molesto psicoanalisis. 

No es supcrfluo destacarlo: a ninguno de los factores adu- 
cidos por esta divcrgente conception de las escenas de la in- 
fancia les hizo falta que Jung los ensenara como algo nove- 
doso. El conflicto actual, el extranamiento de la realidad, la 
satisfaction sustitutiva en la fantasia, la regresion al material 
del pasado, todo eso ha integrado desde siempre mi propia 
doctrina y por cierto dentro de identica trahazdn, quiza 
con minimas variantes terminologicas. Pero no era toda mi 
doctrina, sino solo la parte de la causacidn que produce sus 
cfectos en cl sentido regresivo desde la realidad hacia la 
formacion de la neurosis. Junto a ella deje sitio para un 
segundo influjo, progrediente, que produce sus efectos desde 
las impresiones infantiles, senala el camino a la libido que 
se retira de la vida y permite comprender la regresion a la 
infancia, de otro modo inexplicable. Asi, segun mi concep¬ 
cion, ambos factores se conjugan en la formacion de sinto- 
ma. Pero una conjugation anterior me parece de igual valor. 
Sostengo, en efccto, que cl injlujo dc la infancia ya se hizo 
sentir en la situacion inicial dc la formacion de neurosis co- 
determinando de manera decisiva si el individuo fracasaria 
—y en que pun to — en el dominio de los problemas reales 
de la vida. 

Por tanto, lo que esta en discusion es el valor del factor 
infantil. La tarea se circunscribe a hallar un caso apto para 
demostrar esc valor fuera de duda. Ahora bien, lo es el caso 
clinico que tratamos aqui con tanto detalle, cuyo caracter 
distintivo radica en que a la neurosis luego contraida le 
precedio una neurosis de la primera infancia. Por eso lo es- 
cogi para su comunicacion. Si alguien pretendiera desauto- 
rizarlo pareciendole que la zoofobia no posee entidad sufi- 
ciente para reconocerla como una neurosis en si misma, debo 
anticiparle que a esa fobia siguieron, sin solution de conti- 
nuidad, un ceremonial, unas acciones y unos pensamientos 
obsesivos que considerare en los siguientes capitulos de este 
trabajo. 

Que un nino contraiga una neurosis en su tercero o cuarto 
aitos prueba sobre todo que las vivencias infantiles son capa- 
ces por si solas de producir una neurosis sin que para ello 
haga I all.i la huida frente a una tarea planteada por la vida. 
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Se objetara que tarn bien el nino se ve cle continuo ante tareas 
de las que quiza preferiria sustraerse. Elio es cierto, pero la 
vida de un nino antes de la edad escolar es facil de abarcar y 
uno puede indagar si hay en ella una «tarea» que comande 
la causacion de la neurosis. Ahora bien, no se descubre otra 
cosa que unas mociones pulsionales que el nino no puede 
satisfacer y que todavia es incapaz de dominar, y las fuentes 
de que aquellas brotan. 

La enorme abreviacion del intervalo trascurrido entre el 
estallido de la neurosis y la epoca de las vivencias infantiles 
en cuestion hace —como era de esperar— que la parte regre- 
siva de la causacion se comprima al maximo y que la parte 
progrediente, el influjo de las impresiones tempranas, saiga 
a la luz sin disfraz. Espero que estc historia! clinico pueda 
brindar una imagen nitida de esia proportion cxistcntc entre 
ambas. 

Pero hay adenuis otras razones por las cuttles las neurosis 
de la infancia dan una respuesta terminante a la pregunla 
acerca de la naturaleza de las escenas primordiales o vivencias 
infantiles tempranisimas pesquisadas en el analisis. Suponga- 
mos como premisa incontrastable que una escena primordial 
de esa indole haya sido desplegada de manera correcta se- 
gun Jos preceptos tecnicos, que sea indispensable para la 
solucidn conjunta de todos los enigmas que nos plantea la 
sintomatologia de la neurosis de la infancia, que de ella irra- 
dien toda clase de efectos del mismo modo como todos los 
hilos del analisis llcvaron hasta ella; entonces, con respecto 
a su contenido, sera imposible que no constituya la reproduc¬ 
tion de una realidad vivenciada por el nino. En efecto, el 
nino —como el adulto— solo puede producir fantasias con un 
material adquirido de alguna parte; el nino tiene cerrados 
algunos de los caminos que le permitirian csa adquisicidn 
—la lectura, por ejemplo—, y el lapso de que dispose para 
lograrla es breve y resulta facil compulsar csas fuentes. 

En nuestro caso, la escena primordial conticne la imagen 
del comercio sexual entre los padres en una postura particu- 
larmente propicia para ciertas observaciones. Ahora bien, ello 
no probaria nada en favor de la realidad objetiva de esa escena 
si la hallasemos en un enfermo cuyos sintomas, o sea los efec¬ 
tos de la escena, se presentaran en algun momento de su 
vida posterior. En tal caso, pudo haber adquirido en los mas 
diversos puntos temporales del largo intervalo las impresio¬ 
nes, representaciones y conocimientos que luego mudo en 
una imagen de la fantasia, proyectandola retrospectivamente 
sobre su infancia y adhiriendola a sus padres. Mas cuando 
los efectos de tal escena se presentan en el cuarto o quinto 
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ano de vida, es preciso que ei nino haya sido espectador dc 
la escena a una edad todavia mas temprana. Pero si es asi, 
quedan en pie todas las extranas conclusiones que se deri- 
varon del analisis de la neurosis infantil, a menos que alguien 
quiera suponer que el paciente no solo fantaseo esta escena 
primordial inconcientemente, sino que tambien confabulo su 
alteration de caracter, su angustia ante el lobo y su compul¬ 
sion religiosa; pero tanto su naturaleza de ordinario seria 
como la tradition directa de su familia contradirian este 
expediente. Por ende, solo veo estas dos posibilidades: o el 
analisis que parte de su neurosis de la infancia es un mero 
desvario, o todo es tal cual lo expuse antes. 

En un pasaje anterior [pag. 40] tropezamos sin duda con 
esta ambigucdad: la predilection del paciente por las nalgas 
femeninas y por el coito en la postura en que cllas mas 
rcsaltan parecia tener que derivarse del coito obscrvado 
entre los padres, pero, al mismo tiempo, esa preferencia 
era un rasgo universal de las constituciones arcaicas con 
predisposition a la neurosis obsesiva. Sobre este punto se 
nos ofrece la sugerente salida de solucionar la contradiction 
como una sobredeterminacidn. I,a persona en quien observo 
esa position duranic d coito era on cfccto su padre carnal, 
dc quien muy bien pudo liaber Itercdado esa predilection 
constitutional. Ni la posterior enfermedad del padre ni el 
historial familiar eonnadicen esto; como ya consignamos 
I piig. 211, tin hetmano del padre fallecio en un estado 
que cn preciso eonccbir como el dcscnlace de una afeccion 
obsesiva grave. 

En ese contcxto nos acordamos tic quo su hermana, en su 
seduction del ninito de 3 l 11 A anos,* babia formulado contra 
la anciana y buena aya la rara calumnia de que ponia a 
toda la gente dada vuelta {auf den Kopf stellen } y luego les 
agarraba los genitales [pag. 20]. No pudo menos que im- 
ponersenos la idea de que acaso tambien la hermana, a edad 
igualmente tierna, fue espectadora de la misma escena que 
luego vio su hermano, y de ahi pudo recoger la ineitacion 
para el poner-dado-vuelta en el acto sexual. Adctnas, esta 
hipotesis apuntaria a una fuente de su precocidad sexual. 


[Originariamente® no tenia el proposito de continuar en 
este lugar con el examen del valor de realidad de las «esce- 
nas primordiales», pero dado que entretanto me he visto mo- 

I I ii las ediciones anteriores a 1924 se leia «3 Vj afios».] 

11 LI-us corchetes son de Freud. Cf. supra , pag. 9n.] 
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vido a tratar ese tema en ihis Conferencias de introduction 
al psicoanalisis 7 dentro de unos nexos mas amplios y pres- 
cindiendo ya de todo proposito polemico, resultaria des- 
orientador que omitiera aplicar al caso aquf presentado los 
pantos de vista que alii se definieron. Prosigo pues, a modo 
dc complemento y rectificacion: Empero, es posible otra 
concepcion de la escena primordial que esta en la base del 
sueno; ella se aparta cn bucna medida de la decision adoptada 
antes y nos aventa muchas dificultades. Sin embargo, nada 
gana con esta modification la doctrina que pretende rebajar 
las escenas infantiles a la condicion de simbolos regresivos; 
a mi juicio, este analisis dc una neurosis de la infancia —co- 
mo lo liana cualquier olio la ha desechado de manera 
delinitiva. 

Piles bicti; opino que loclo el iisunlo se pueile enlender 
lumbitii ile In sigiiienie mantra. No podrmns reiumeini' al 
siipueslo de que rule nino ohservu iin eoito a etiyn vlsin 
iulqiiiere el convent imienlo de i|ue la castration puede ser 
algo mils que una vacua amena/a; pur otra parte, el valor 
que imis turtle reciben las posturas de hombre y mujer para 
su desarrollo de angustia y como condicion de amor no ad- 
mite otra option que inferir esto: debe de tratarse de un 
coitus a tergo, more ferarum. Peru hay otro factor que no 
es insustituible y puede desdenarse. Acaso no fue un coito 
entre los padres, sino un coito entre animales, el observado 
por el nino y trasladado luego a los padres, como si hubiera 
descubierto que los padres no obrarian de otro modo. 

Esta concepcion es propiciada sobre todo por el hecho de 
que los lobos del sueno son en verdad perros ovejeros; co¬ 
mo tales aparccen en el dibujo. Poco antes del sueno habian 
llcvado repetidas veces al nino a visitar las majadas de ovejas 
[pag. 30], y bien pudo ver esos grandcs perros hitmens, sicn- 
do probable que los observara tambien durante el coiio. A 
esto yo referiria tambien el numero tivs, que el sonante 
adujo sin una motivation mayor I p;ig. 17, n. 10], y su- 
pondria que hizo tres de tales observaeiones en los perros 
ovejeros. Lo que se anadio en cl estado tie excitation expec- 
tante de su noche de sueno fue la traslerencia a los padres 
de esa imagen mnemica recien adquirida, con todos sus 
detalles, y fue solo esto ultimo lo que posibilito aquellos 
poderosos influjos afectivos. En ese momento entendio con 
posterioridad { nachtrciglich } tales impresiones recibidas qui- 
zas unas semanas o meses antes, proceso este que acaso cada 
uno de nosotros puede haber vivenciado en si mismo. La 

7 [Freud (1916-171, 23- conferencia.] 
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trasferencia de los perros en coito a los padres no se consume 
entonces por medio de un procedimiemo de inferencia libi¬ 
do a palabras, sino buscando en el recuerdo una escena real 
en que los padres estuvieron juntos, escena que pudo fu- 
sionarse con la situation de coito. Y todos los detalles de la 
escena aseverados en el analisis del sueno pudicron scr una 
reproduction exacta. Fuc de hecho una siesta de verano, 
mientrus el nino padeeia de malaria; los padres, vestidos de 
bianco, estaban ambos presentes cuando el nino despertd, 
pero. . . la escena era inocente. El resto lo habia agregado 
cl posterior deseo del nino, en su apetito de saber, de espiar 
tambien a sus padres en su comerdo amoroso, sobre la 
base de sus experiences con los perros; entonces, la escena 
asf fantaseada desplegd todos los efcctos que 1c hemos 
atribuido, los mismos que si hubicra sido enteramente real 
y no se compusicra de dos ingredientes pegados entre si, uno 
anterior indiferente y uno posterior impresronante en ex¬ 
trema. 

De inmediato se advierte hasta que grado ha disminuido 
la operation dc creencia quo sc nos pedia. Ya no nos hace 
falin suponer que los padres consmnaron el coito en pre- 
sencia del nino, por pequeiio que estc fueia, cosa que para 
muchos de nosotros coiistituye una representation desagra- 
dable. Tambien ilisminnye en mucho el monto de la poste- 
rioridad { Nachtra^lichkcit , «eiecto retardado»}. Ahora que- 
da referida sdlo a linos meses del cuarto ano de vida v no 
sc remonta hasta los osenros primeros anos de la infancia. 
Apcnas si qtieda algo tie exiraiio en la conducta del nino, 
quien trasfiere de los perros a los padres y tome al lobo en 
vez de temer al padre. En efecto, su cosmovisidn se encuen- 
tra en la fase de desarrollo que en lotem y tabu [1912-13, 
ensayo IV] fue caracterizacfa como de retorno del totemis- 
rao. La doctrina que prefende explicar las escenas primor- 
diales de las neurosis mediante un fantaseo retrospectivo 
desde epocas mas tardias parece hallar fuerte apoyo en 
nuestra observacion, a pesar de la tierna edad de nuestro 
neurotico (cuatro anos). Por joven que sea, ha conseguido 
sustituir una impresion de su cuarto ano por un trauma 
fantaseado que se remonta a cuando tenia IV 2 ano; ahora 
bien, esa regresion no parece enigmatica ni tendenciosa. La 
escena que era precise producir debta llenar ciertas condi- 
cioncs, que, debido a las circunstancias de vida del sonante, 
solo pudieron cumplirse en esa epoca temprana; por ejem- 
l>lo, la de encontrarse en cama en el dormitorio de los padres. 

Sin dnda, en cuanto al acierto de la concepcion aqui pro- 
puestii la rn.iyoria de los lectores consideraran decisivo lo 
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que yo pueda indicar a parlir de los resultados obtenidos por 
el analisis en otros casos. I in verdad, en los analisis de per¬ 
sonas neuroticas no es una rareza la escena de observar el 
comercio sexual entre los padres a una edad muy temprana 
—se trate de un recuerdo real o de una fantasia—. Acaso se 
la encuentre con igual frecuencia en quienes no se han vuelto 
neuroticos. Y acaso pertenezca al patrimonio regular de su 
tesoro mnemico —conciente o inconciente—. Ahora bien, 
todas las veces que pude desarrollar mediante analisis una 
escena de esa indole, el la exbibio la misma peculiaridad que 
nos desconcerto en nuestro paciente: se referia al coitus a 
tergo, el unico que hace posible al espectador la inspeccion 
de los genitales. Entonces ya no cabe dudar mas de que se 
trata solo de una fantasia, quizas incitada regularmente por 
la observacidn del comercio sexual entre animalcs. Mas toda- 
via: he indicado fpiig. 37 | que mi exposition de la «escenn 
primordial» quedb incomplctn, piles me reservt* para miis 
turtle comimicar d modo en que el nhio perturbd el comercio 
de los padres. Ahora debo agregar que tambien la indole de 
esta perturbacidn es la misma en todos los casos. 

Puedo imaginar que asi me he expuesto a graves sospechas 
de parte de los lectores de este historial clinico. Si disponia de 
tales argumentos en favor de esta ultima concepcion de la 
«escena primordial», <fcon que pretexto pude sustentar pri- 
mero otra, de apariencia tan absurda? <jO en el intervalo 
trascurrido entre la primera redaccion del historial clinico y 
este agregado he heebo nuevas experiences que me obligaron 
a modificar mi concepcion inicial, y por algun motivo no 
querria confesarlo? Lo que confieso, en cambio, es algo dife- 
rente: que tengo el proposito de cerrar este examen del valor 
de realidad de las escenas primordiales mediante un «non 
liquet».* Este historial clinico no ha llegado min a su fin; 
en su ulterior trayectoria emergerd un factor perturhador de 
la certeza que ahora crecmos tcncr. Entonces, no queda otro 
remedio que la remision u los pasajes ilc mis Conferencias 
donde he tratado cl probleinu dc las fantasias primordiales o 
escenas primordiales.] 


* {«No esta cltiio», veredicto que se emite en un proceso judicial 
cuando las pruebas no son concluyentes.} 
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VI. La neurosis obsesiva 


Por tercera vez experimento el paciente una influencia que 
modified de manera decisiva su desarrollo. Cuando tenia 4 ¥2 
anos y su estado de irritabilidad y angustia seguia sin mos- 
trar mejorfa, su madre se decidio a hacerle conocer la historia 
biblica con la esperanza de reoricntarlo y cdificarlo. Y lo con- 
siguio; la introduccion de la religion puso fin a la fase ante¬ 
rior, pero produjo el rclevo de los sintomas de angustia por 
sintomas obsesivos. Hasta entonces le resultaba dificil dor- 
mirse porque temia sonar con cosas malas, como aquella noche 
anterior a la Navidad; ahora, antes de meterse en cama, se 
vela precisado a besar todas las imagenes sagradas de la 
habitacion, rezar oraciones y hacer innumerables veces la 
serial de la cruz sobre su persona y su lecho. 

Vista panoramicamente, su infancia se nos articula asi 
en las siguientes epocas: prirnero, la prchistoria hasta la 
seduccion (3 14 anos), dentro de la cual cae la escena pri¬ 
mordial; segundo, la epoca de la alteracion del caracter hasta 
el sueno de angustia (4 anos); tercero, la zoofobia hasta la 
introduccion cn la religion (4 ¥2 anos) y, a partir dc enton¬ 
ces, la dpoca de la neurosis obsesiva, hasta despues del decimo 
ano. Una sustitucion instantanea y pareja de una fase por 
la siguiente no estaba ni en la naturaleza de las circunstan- 
cias ni en la de nuestro paciente, en quien, por el contrario, 
lo caracteristico era la conservacion de todo lo pasado y la 
coexistencia de las mas diversas corrientes. La conducta 
discola no desaparecio al emerger la angustia, y prosiguio, 
cediendo poco a poco, en la epoca de la beateria. Empero, 
en esta ultima fase ya no contaba la fobia al lobo. La trayec- 
toria de la neurosis obsesiva fue discontinua; el primer ata- 
que fue el mas prolongado e intenso, otros sobrevinieron 
a los ocho y diez anos, cada vez tras ocasionamientos que 
mantenian un nexo visible con el contenido de la neurosis. 
La madre misrna le conto la historia sagrada y ademas hizo 
que la nana se la leyera en voz alta de un libro adornado 
con ilustraciones. Desde luego, el peso principal de lo comu- 
nicado recayo sobre la historia de la Pasion. La nana, que 
era muy piadosa y supersticiosa, dio sus explicaciones sobre 
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el tema, pero tambien luvo quo escuchar todas las obje- 
ciones y dudas del pequcho critico. Si las luchas que empe- 
zaban a conmoverlo terminaron al fin con un triunfo de la 
fe, ese resultado no fue ajeno al influjo de la nana. 

Lo que el me conto acerca de sus reacciones frente a su 
iniciacion religiosa tropezo en mi al comienzo con una deci- 
dida incredulidad. Opinaba yo que esos no podian ser los 
pensamientos de un nino de 4 V 2 a 5 anos; probablemente 
trasladara a ese temprano pasado el fruto de las reflexiones 
del adulto de casi 30 anos. 1 Sin embargo, el paciente no 
quiso saber nada de esta correccidn; no hubo modo de llegar 
a un acuerdo como el alcanzado para tantas otras diferencias 
de opinion entre nosotros. El nexo de esos pensamientos 
rccordados con los sfntomas de que informaba, asi como 
la insereidn de eslos deniro de sii desnrrollo sexual, me cons- 
triPioion pot I in a crccrlc* imix bum. Por lo demifii, me dijc 
que jiiNlumente etui crfticu a la doelrina de la religion, que 
yo no qucrfit alribuir al niilo, solo es pioducida por una 
fufiina minorfa de los mlultos. 

A horn present are el material de sus recuerdos y solo des- 
pnes buscare un camino que Ueve a entenderlo. 

Segun informa, la impresion que al comienzo Ie produjo 
el relate de la historia sagrada en modo alguno fue grata. 
Primero se revolvio contra el caracter padeciente de la per¬ 
sona de Cristo, y luego contra la trama Integra de su his¬ 
toria. Dirigio su descontenta critica a Dios Padre. Si era 
todopoderoso, entonces era culpable de que los hombres 
fueran malos y mardrizaran a otros, a raiz de lo cual se iban 
despues al Infierno. Habrxa debido hacerlos buenos; el mis- 
mo era responsable de todo el mal y de todo el martirio. 
Le escandalizaba el mandamiento de ofrecer la otra mejilia 
cuando se habia recibido una bofetada; tambien, que Cristo 
en la cruz 2 hubiera impetrado quo Ic npnrianm ese ealiz, 
pero ademas quo no sc htibicxe prodticido tin miiagro para 
demostrar que era el Ilijo de Dios, Asf piles, se habia des- 

1 Ademas, repetidas vcccs intent** <lr.N|ilazai liacia adelante la histo- 
lia del enfermo al menus en un n(V>, o sea situar la seduccion en los 
4 14 anos, cl suefio en el quinto eninpleanos, etc. Desde luego, en lo 
tocante a los inlcrvnlos no eta posilile ganar nada. Pero el paciente se 
mnntuvo inflexible tmnbitbt incriit de este punto, sin poder disipar, 
pese a ello, mis ultimas dudas al rcspccto. En cuanto a la impresion 
que produce su historia y a todas las clucidaciones y conclusiones deri- 
vadas de clla, esa posposiciiin en un ano era por cierto indiferente. 

- rSc reficre, por supucsto, al episodio en el Monte de los Olivos, 
Freud informb a los truduetores de este trabajo al ingles que el error 
procedla del propio paciente.] 
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pertado su inteligencia, que supo pesquisar con despiadado 
rigor los puntos debiles de la historia sagrada. 

Ahora bien, a esta critica racionalista se aunaron muy 
pronto cavilaciones y dudas a traves de las cuales se trasluce 
la cooperation de mociones secretas. Una de las primeras 
preguntas que dirigio a la nana fue si tambien Cristo tuvo 
un trasero. Ella le explico que habia sido un Dios y tambien 
un bombre. Y como hombre habia tenido y hecho todo co- 
mo los demas hombres. Eslo no le satisfizo en absoluto, pcro 
supo consolarse diciendose que el trasero no era mas que 
la prolongation de las piernas. La angustia apcnas apacigua- 
da de verse precisado a degradar a la Sagrada Persona volvio 
a encenderse cuando le afloro la pregunta de si tambien 
Cristo habia defecado. No oso formularsela a la piadosa 
nana, pero hallo una escapatoria tal que ella misma no 
habria podido procurarla mejor. Si Cristo habia hecho vino 
de la nada, tambien pudo convertir en nada la comida y asi 
ahorrarse la defecation. 

Empezaremos a entender estas cavilaciones si las anuda- 
mos a una pieza de su desarrollo sexual, considerada antes. 
Sabemos que desde el rechazo de que lo hizo objeto la 
nana [pag. 24] y la sofocacion —conectada con dicho re¬ 
chazo— del quehacer genital incipiente, su vida sexual se 
habia desarrollado siguicndo las direcciones del sadismo y el 
masoquismo. Martirizaba y maltrataba a animales pequehos, 
fantaseaba el azotar caballos, y por otra parte el scr-azotado 
cl hercdero del trono. 3 4 En el sadismo mantenia en pie la 
arcaica identification con el padre; en el masoquismo lo ha¬ 
bia escogido como objeto sexual. Se encontro de lleno en 
una fase de la organization pregenital en la que yo he dis- 
cernido la predisposition a la neurosis obsesiva.' 1 Por la 
injerencia de aquel sueno que lo puso bajo el influjo de 
la escena primordial, habria podido progresar hasta la or¬ 
ganization genital y mudar su masoquismo hacia el padre 
en una actitud femenina hacia el, en homosexualidad. Em- 
pero, ese sueno no trajo consigo ese progreso; desemboco 
en angustia. La relation con el padre, que de la meta sexual 
de recibir un correctivo de el habria debido llevar a la meta 
siguiente, la de ser poseido sexualmente por el padre como 
una mujer, en virtud del veto de su masculinidad narcisista 
fue arrojada hacia atras, hacia un estadio aun mas primitivo, 
y escindida {abspalten} por desplazamiento a un sustituto 

3 En particular, azotes en el pene (cf. pag. 25 [y 45]). 

4 [Sobre este tema, Freud habia escrito un trabajo poco tiempo 
atras (1913/).] 
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del padre, como angustia do ser comido por el lobo; pero en 
modo alguno quedo tramitada con esto ultimo. Mas bien, 
solo podremos dar razon de esta relacion de las cosas, que 
se nos presenta compleja, si nos atenemos a la coexistencia 
de tres aspiraciones sexuales que tenian por meta al padre. 
Desde el sueno, era homosexual en lo inconciente; en la 
neurosis, retrocedio al nivel del canibalismo; pero la ante¬ 
rior actitud masoquista siguio siendo dominante. Las tres 
corrientes tenian metas sexuales pasivas; se trataba del mis- 
mo objeto y de identica mocion sexual, pero se habia plas- 
mado una escision { Spaltung} de esta ultima siguiendo tres 
niveles diversos. 

Ahora bien, el conocimiento de la historia sagrada le dio 
la posibilidad de sublirnar la predominante actitud maso¬ 
quista hncin el padre. Ill devino Cristo, lo cual !c resulto 
partial I urmcnle liicil por hubcr nacido el mismo ilia. Asi 
naltln devenido algo graiulioHo y liimbien ■ Noble cnIo d 
aecnto no rcctiyrt lodavfa basiante tin vim'in. I In la iluda 
ilc ni Cristo puede tenor on irasero se insiiuia la actitud 
homosexual reprimida, piles tal cavilacion no pudo significar 
mas que este interrogante: si el padre podia usarlo como a 
una mujer, como a la madre en la escena primordial. Cuan- 
do Ueguemos a resolver las otras ideas obsesivas veremos 
corroborada esta interpretacion. Ahora bien, a la represion 
de la homosexualidad pasiva correspondia el reparo de que 
era un ultraje conectar a la Sagrada Persona con tales supo- 
siciones. Notamos que se empeno en mantener su nueva su- 
blimacion despejada del suplemento que recibia de las fuen- 
tes de lo reprim ido. Pero no lo consiguio. 

Todavia no comprendemos por que ahora se revolvia tam- 
bien contra el caracter pasivo de Cristo y el maltrato por cl 
padre, empezando asi a desmentir, aun en su sublimacidn, 
el ideal masoquista que sustentaba hasta entonces. Lstamos 
autorizados a suponer que este segundo conflicto era par- 
ticularmente propicio para que a partir del primer conflicto 
(entre corriente masoquista dominante y corriente homo¬ 
sexual reprimida) surgieran pensamientos obsesivos degra- 
dantes, pues es harto natural que en un conflicto animico 
se sumen todas las contracorrientes, aunque provengan de 
las fuentes mas diversas. Luego, a partir de nuevas comuni- 
caciones, llegaremos a conocer el motivo de su revuelta y, 
asi, el de su critica a la religion. 

Tambien su investigacion sexual habia obtenido una ga- 
nancia con las comunicaciones acerca de la historia sagrada. 
Hasta entonces no habia tenido ninguna razon para suponer 
que los hijos venian solo de la mujer. Al contrario, la nana 
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le habfa hecho creer que el era el hijo del padre, y su her- 
mana la hija de la madre [pag. 181, y el habfa concedido 
gran valor a este vinculo mas estrecho con el padre. Ahora 
se entero de que llamaban a Marfa la Madre de Dios. En- 
tonces los hijos venfan de la mujer y ya no podfa seguir 
creyendo en el aserto de la nana. Ademas, los relatos lo 
dejaron perplejo en cuanto al verdadero padre de Cristo. El 
se inclinaba a considerar tal a Jose, pues habfa escuchado 
que siempre vivieron juntos, pero la nana dijo: «Jose fue 
solo como su padre; el padre verdadero era Dios». Asf, no 
supo a que atenerse. Unicamente entendio esto: si era po- 
sible discutir sobre ese punto, la relacion entre padre e bijo 
no era tan estrecha como siempre se la habfa representado. 

El nino adivind, por asf decir, la ambivalencia de senti- 
mientos hacia el padre sedimentada en todas las religioncs y 
ataco { angreifcn } a su religion por el aflojamiento de ese 
vfnculo con el padre. Dcsdc luego, su oposicion pronto dejd 
de ser una duda acerca de la verdad de la doctrina y, a cam- 
bio de ello, se volvio directamente contra la persona de 
Dios. Dios habfa tratado con dureza y crueldad a su Hijo, 
pero no fue mejor para los bombres. Habfa sacrificado a su 
llijo y lo misrno pidib de Abraham. Empezo a temer a Dios. 

Si 61 era Cristo, su padre era Dios. Pero el Dios que la 
religidn le imponfu no era un buen sustituto para el padre 
a quien habfa amado y que no querfa dejarse arrebatar. El 
amor por cste padre le brindo su agudeza crftica. Se defen¬ 
ds de Dios para poder retener al padre, pero en verdad asf 
defendfa al padre antiguo contra el nuevo. Tenfa que con- 
sumar ahf un diffcil paso en el desasimiento del padre. 

Fue, pues, del amor antiguo hacia su padre, devenido ma¬ 
nifesto en epoca tempranfsima, de donde tomo la energfa 
para combatir a Dios y la agudeza para criticar a la religion. 
Pero por otra parte esa hostilidad hacia el nuevo Dios tam- 
poco era un acto originario; tenfa un arquetipo en una mo- 
cion hostil hacia el padre, nacida bajo el influjo del sueno 
angustiante, y en el fondo no era mas que un renacimiento 
de ella. Las dos opuestas mociones de sentimiento destina- 
das a regir toda su vida posterior coincidieron aquf en la 
lucha de ambivalencia en torno del tema de la religion. Lo 
que de esa lucha resulto como sfntoma —las ideas blasfe- 
mas, la compulsion que lo obligaba a pensar «Dios-porque- 
rfa», «Dios-cochino»— fue tambien, por ende, un genuino 
resultado de compromiso, como los que suele mostrarnos el 
analisis de estas ideas en conexion con el erotismo anal. 

Algunos otros sfntomas obsesivos de caracter menos tfpi- 
co llevan con igual certeza hasta el padre, pero tambien 
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permiten discernir el nexo de la neurosis obsesiva con las 
contingencias anteriores. 

A1 ceremonial beato con que al fin expiaba sus blasfemias 
pertenecia, asimismo, el mandamiento de respirar en ciertas 
condiciones de una manera solemnc. Cada vez que se persig- 
naba dcbia inspirar profundamente o soltar el aire con fuer- 
za. En su idioma, «aliento» equivale a «espiritu». Ese era 
entonces el papel del Espiritu Santo. Debia «inspirar» el 
Espiritu Santo, o «espirar» los malos espiritus de que tenia 
noticia por habcr escucbado y leido." A esos malos espiritus 
atribuia tambien los pensamicntos blasfemos que lo forza- 
ron a imponerse tantas penitencias. Estaba constrenido a 
soltar cl aliento cuando veia pordioseros, tullidos, gente ho¬ 
rrible, miserable; y no sabia edmo relacionar esta compul- 
sidn con los espiritus. Solo se daba a si inismo la explicacion 
tie que lo luiciii para no devenir como ellos, 

l.ucgn el amilisis npoild, a ml/. tie tin suelio, el eselareei 
mienio tie que la espiracidn a la vista de personas miserables 
stilt) Imbia coinenzatlo lias el sexto ano y se coneclnba con 
t-1 patlfe. I laeia ya largos mescs que no lo veia cuando su 
rnadre dijo que viajaria con los ninos a la ciudad para mos- 
trarles algo que los alegraria mucho. Los llevd entonces a 
un sanatorio donde volvieron a vcrlo; tenia mal aspecto y 
al hijo le causo ntucha pena. Entonces, era cl padre la ima- 
gen primordial de todos los tullidos, pordioseros y pobres 
ante quiencs dcbia espirar, tal como dc ordinario es la ima- 
gen primordial dc las figuras grotcscas que uno ve en esta- 
dos dc angustia, asi como dc las caricaturas dibujndas por 
burla. En otro lugar [pag. 81] averiguaremos todavia que 
esa actitud compasiva se remontaba a un particular detalle 
dc la escena primordial que asi obtuvo un efecto tardio en 
la neurosis obsesiva. 

El designio de no devenir como esos, designio que moti- 
vaba su espiracidn ante los tullidos, era por tanio la an- 
tigua identificacion-padre vuelta en negative {ins Negativ 
gcwandelt). Empero, asi copiaba ul padre tambien en el sen- 
tido positivo, pues la respiracidn luerte era una imitacion 
del ruido que habia escuchado cmitir al padre en el coito. 15 
El Espiritu Santo debia su origen ;t cste signo de la exci- 
tacion sensual del varon. Por obra de la represion ese respi¬ 
rar devino el espiritu maligno, que tenia tambien una genea- 
logia diversa, a saber, la malaria [pag. 36] que padecia en 
la epoca de la escena primordial. 

• r> Nos enteratemos luego dc que este sintoma se habia desarrollado 
en su sexto ano, cuando pudo leer. 

0> iSuponiendo la naturaleza real de la escena primordial! 
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La desautorizacion de estos malos espiritus correspondia 
a un rasgo inequivocamente ascetico que se exteriorizaba 
tambien en otras reacciones. Cuando escucho decir que cier- 
ta vez Cristo habia encerrado espiritus malignos en unas 
marranas que luego se precipitaron a un abismo, se acordo 
de que su hermana, siendo muy pcquena y antes que el 
tuviera recucrdo, habia caido rodando a la playa por las 
pcnas dc la barranca. Entonces, tambien ella era un espfritu 
maligno y una marrana; un camino directo llevaba desdc aqui 
bast a «Dios-cochino». El padre mismo habia demostrado 
cstar igualmente gobernado por la sensualidad. Cuando se 
entero de la historia de los primeros hombrcs, le llamo la 
atencion la semejanza de su dcstino con el de Adan. En pla- 
tica con la nana sc asombro farisaicamcntc de que Adan 
se hubiera dejado prccipitar a la dcsdicha por una mujer, y 
promctio a la nana que jamas se casaria. En esa epoca se 
procuraba intensa cxpresion una enemistad con la mujer a 
causa de la seduccion por su hermana. En su vida posterior 
habrla de seguir perturbandolo a menudo. La hermana se le 
convirtio en la corporizacion permanente de la tentacion y 
el pccado. Tras confesarse, el se imaginaba puro y libre de 
pecado. Pero entonces le parecia como si su hermana estu- 
viera al acecho para precipitarlo dc nuevo en cl pecado, y 
al menor descuido ya provocaba una csccna dc disputa con 
ella, que lo hacia otra vez pecador. Asi estaba constrenido 
a reproducir siempre de nuevo el hecho dc la seduccion. Pol¬ 
io dcmas, y aunque lo oprimian tantisimo, nunca habia re- 
vclado en la con lesion sus pensamientos blasfemos. 

Sin advertirlo hemos caido en la sintomatologia de los 
ultimos anos de la neurosis obsesiva; pasando por alto todo 
cuanto bubo en el medio, informaremos acerca de su desen- 
lace. Ya sabemos que, prescindiendo de su caracter perma¬ 
nente, experimentaba refuerzos temporaries; cierta vez ello 
ocurrio —cosa que todavia no podemos penetrar— cuando 
en la misrna calle murio un niiio con quicn pudo identifi- 
carse. A los diez anos le pusieron un preceptor aleman que 
muy pronto cobro gran influencia sobre el. Es muy sugeren- 
te que toda su grave beaterfa se disipase para no renneer 
nunca luego de que hubo advertido y experimentado, en pla- 
ticas pedagogicas con el maestro, que este sustituto del 
padre no atribuia valor alguno a la devocion y tenia por nula 
la verdad de la religion. La beateria, pues, cayo junto con 
su dependencia del padre, que ahora era relevado por un 
padre nuevo y mas accesible. Es cierto que no acontecio 
sin una ultima reanimacion de la neurosis obsesiva, de la 
que iccordaba en particular la compulsion a pensar en la 
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Santfsima Trinidad toda vez que veia agrupados en la calle 
tres monticulos de bosta. Nunca cedia a una incitacion sin 
intentar retener lo desvalorizado. Cuando el maestro lo di- 
suadio de cometer crueldades contra los animales pequenos, 
puso termino por cierto a esos desaguisados, pero no sin 
antes volver a entregarse bastante a fondo a la tarea de 
despedazar orugas. Tambien en el tratamiento analitico se 
comportaba de igual modo, desarrollando una «reaccion 
negativa» pasajera; tras cada solucion terminante, intentaba 
por breve lapso negar {negieren} su efecto mediante un 
empeoramiento del sintoma solucionado. Se sabe que los 
ninos tienen universalmente un comportamiento parecido 
frente a las prohibiciones. Si se los increpa por producir un 
ruido insopor!able, antes de cesar en cllo vuelven a repetirlo 
tras la prohibition. Asi consiguen moslrar que cesan por su 
voluntad, y desuffnn la prohibition. 

Bajo el influjo del maestro alcmiin se gciicrb una nueva y 
mejor sublimacibn tie su sadismo, que, en correspondcncin a 
la pubertad que sc nproximaba, habia pasado a prevalcccr 
en esa epoca sobre el masoquismo. Empezd a entusiasmarse 
con todo lo relativo al soldado, uniformes, armas y caballos, 
y a nutrir sobre esto continuos suenos diurnos. Asi, bajo el 
influjo de un varon se habia librado de sus actitudes pasivas 
y al comienzo se encontro andando por unas vias bastante 
normales. Un efecto postrero de su dependencia del maes¬ 
tro, que pronto lo abandono, fue que mas tarde prefiriera el 
elemento aleman (medicos, sanatorios, mujeres) al de su 
patria (subrogacion del padre), lo cual signified tambien 
una importante ventaja para la trasferencia en la cura. 

En el periodo anterior a su liberacion por el maestro le 
sobrevino todavia un sueno que menciono porque el lo habia 
olvidado hasta su emergencia en la cura. Se veia jinctc en un 
caballo, perseguido por una oruga gigantcsca. Disccrnib en 
este sueno una alusion a otro previo, de la bpoca anterior al 
maestro, que hacia tiempo habiamos interpretado. En ese 
sueno previo vio al diablo vestido de negro y en la posicion 
erguida que tanto terror le provocara en su momento en el 
lobo y en el leon. Con el dedo extendido indicaba un caracol 
gigante. Enseguida habia colegido que ese diablo era el de- 
monio de una conocida poesia, 7 y cl sueno mismo, la refun- 
dicion de una difundida irnagen que figuraba al demonio en 
una escena amorosa con una muchacha. El caracol rempla- 
zaba a la mujer como simbolo femenino por excelencia. Guia- 
dos por el ademan demostrativo del demonio, pronto pudimos 

1 [«E1 demonio», de Lermontov.] 
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indicar cl scntido del sueno: ansiaba que alguien le procura- 
ra las ultimas ensenanzas que aiin le faltaban sobre los enig¬ 
mas del comercio sexual, como en su momento el padre en 
la escena primordial hiciera con las ptimeras. 

Sobre el segundo de los suenos mencionados, en que el 
simbolo femenino fue sustituido por el masculino, recuerda 
una vivencia determinada que tuvo poco antes. Cicrto dia, 
cabalgando por la finca, paso junto a un campesino dormi- 
do, a cuyo lado yacia su hijo. Este desperto al padre y lc 
dijo algo, tras lo cual cl padre empezo a insultar al jinete y 
a perseguirlo, de suerte que el puso rapidamente distancia 
eon su caballo. Y tras esto cl segundo rccuerdo: en la misma 
finca habia arboles totalmente blancos, totalmente recubier- 
tos de orugas. Comprendemos que emprendio { ergreifen } la 
huida ante la realizacion de la fantasia de que el hijo dur- 
miera con el padre, y que adujo los arboles blancos para 
producir una alusion al sueno angustioso de los lobos blan¬ 
cos encima del nogal. Era, por tanto, un estallido directo de 
la angustia frente a aquella actitud femcnina ante cl varon 
de la cual prirnero se habia protcgido mediante la sublima¬ 
tion religiosa y pronto lo haria mediante la sublimation mi- 
litar, todavia mas eficaz. 

Pero seria un gran error suponer que tras la cancclacidn 
de los sintomas obsesivos no qucclaron como sccuela efec- 
tos permanentes de la neurosis obscsiva. El proccso habia 
llevado a un triunfo de la fe beata sobre la rebclion de la 
critica investigadora y habia tenido como prcmisa la re- 
presidn dc la actitud homosexual. De ambos factores resul- 
taron desventajas permanentes. Desde esta primera gran 
derrota, el quehacer intelectual quedo gravemente danado. 
No se desarrollo ningun celo por aprender, ya no se eviden- 
eio nada de aquella agudeza que a la tierna edad de cinco 
anos habia pulverizado criticamente las doctrinas de la re¬ 
ligion. La represion de la homosexualidad hiperintensa, re- 
presion sobrevenida en el curso de aquel sueno angustioso, 
reservo esa sustantiva motion para lo inconciente; asi la 
conservo en su postura-meta originaria y la sustrajo de todas 
las sublimaciones a que de ordinario ella se ofrece. Por eso 
al paciente le faltaron todos los intereses sociales que dan 
contenido a la vida. Solo cuando en la cura analitica consi- 
guio soltar ese encadenamiento a la homosexualidad pudo 
mejorar el estado de cosas, y fue harto asombroso vivenciar 
como —sin indication directa del medico— cada fragmento 
liberado de la libido homosexual buscaba emplearse en la 
vida y adherirse a los grandes asuntos comunes de la hu- 
manidad. 
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VII. Erotismo anal y complejo 
de castracion 


Ruego al lector recordar que obtuve esta historia de una 
neurosis infantil como subproducto, por as! decir, en el 
curso del analisis de una enfermedad contrafda en la madu- 
rez. Por eso debt componerla a partir de unos jirones toda- 
vfa menores de Ins que suelc tcner a su disposicion la sln- 
tesis, Ksic trnbiijo, no dilicil en lo dctniis, encuentra un limitc 
natural donde sc l rut u dc conliluir cn cl piano tic la ilescrip- 
eidn una liguru mullitlinicnsional. Debt) eonlormarmc por eso 
eon prcscnlar cslaboncs que cl lector pucda rcunir en un 
todo vivientc. I. a neurosis obsesiva descrita nacid, como lo 
destaque repelidas veces, sobre el terreno de una constitu- 
cion sadico-anal. Pero hasta aqul solo tratamos de un factor 
principal: el sadismo y sus trasmudaciones. Adrede se omitio 
todo lo atinente al erotismo anal; abora supliremos esa falta 
presentandolo reunido. 

Los analistas cstan de acuerdo dcsde hace tiempo en que 
las multiples mociones pulsionales que se resumen bajo la 
designacion de erotismo anal poseen una extraordinaria sig¬ 
nification, que nunca se estimara bastante, para el edificio 
de la vida sexual y de la actividad animica en general. Tam- 
bien, en que una de las exteriorizaciones mas importantes del 
erotismo trasformado oriundo de esa fuente se presenta en 
el tratamiento del dinero, 1 esa sustancia valiosa que en el 
curso de la vida ha atraido hacia si el interes pstquico que 
originariamente correspondia a la caca, el pvoducto de la 
zona anal. Nos hemos habituado a rcconducir al placer ex- 
cremental el interes por el dinero en la medida en que es de 
naturaleza libidinosa y no acorde a la ratio, y a exigir del 
hombre normal que despeje de todo influjo libidinoso sus 
relaciones con el dinero y las regie segun miramientos 
objetivos. 

En nuestro paciente, en la epoca de su neurosis posterior, 
esta relacion se encontraba perturbada en medida particu- 
larmente enojosa, y no era el factor que menos contribuia 

1 [Vease al respecto el escrito de Freud «Caracter v erotismo anal» 
(19086).] 
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ii hii lii'kTonoivua y su incapacidad para vivir. La hercncia 
dc mi padre y de un tio lo habian vuelto muy rico, era 
inaniliesto que atribuia gran valor a ser tenido por rico y 
podia ofenderse mucho si se lo mcnospreciaba en ese terre- 
no. Pero no sabia cuanto poseia, ni lo que gastaba ni lo que 
conservaba. Era dificil decir si debia llamarselo avaro o 
derrochador. Se comportaba ora como lo uno, ora como lo 
otro, pero nunca de una manera que pudiera indicar un pro- 
posito consecuente. Dc acuerdo con algunos rasgos llama- 
fivos que mas adelante consignare, pude tenerlo por un os- 
tentoso endurecido que veia en la riqueza el mayor meritct 
de su persona y ni siquiera dejaba un sitio a los interests 
afectivos junto a los monetarios. Sin embargo, no estimaba 
a los demas por su riqueza y en muchas oportunidades se 
mostraba mas bien modesto, solicito y compasivo. Es que cl 
dinero se habia sustraido de su mancjo conciente y signifi- 
caba para el otra cosa. 

Ya senale (pag. 22) que me parccio muy sospechosa la 
manera en que se consolo de la perdida de su hermana, que 
habia pasado a ser su mejor camarada en los ultimos anos: 
«Ahora no necesito compartir con ella la herencia paterna», 
fue su reflexion. Acaso todavia mas notable fue la calma con 
que pudo referirlo, como si no sc percatara de la rudeza de 
sentimientos asi confcsada. Por cierto que cl analisis lo rc- 
habilito mostrandole que el dolor por su hermana no habia 
hccho sino experimentar un desplazamicnto, pero ello vol 
via aiin men os comprensible que bubiera pretendido ballar 
en cl cnriquecimiento un sustituto para su hermana. 

Su comportamicnto en otro caso Ie parecio a el mismo 
enigmatico. Tras la muerte del padre, la fortuna que dejaba 
fue dividida entre el y su madre. Ella la administraba y, 
como el mismo convenia, atendia a todas sus exigencias de 
dinero de una manera intachable y liberal. No obstante, cada 
charla entre ellos sobre asuntos de dinero solia terminar 
en violentisimos reproches de parte de el: que ella no lo 
amaba, que queria mezquinarle v que probablemente pre- 
feriria verlo muerto para disponer sola del dinero. Entonces 
la madre protestaba llorando su desinteres, el sc avergon- 
zaba y podia asegurar con derecho que no pensaba nada 
de eso, pero estaba seguro- de repetir esa misma escena en 
la siguiente oportunidad. 

Que para el, mucho antes del analisis, las heces tenian 
el significado de dinero es algo que resulta de numerosas 
contingencias, de las que comunicare dos. En una epoca en 
que el intestino no intervenia aun en su afeccion, visito 
cierta vez a un primo pobre en una gran ciudad, Luego de 
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marcharse se reprochi') no halx-r socorrido a este pariente 
con dinero, y acto seguido Invo «quiza los mas intensos pu- 
jos de su vida». Dos anos dcspues lego efectivamente a ese 
primo una renta. El otro caso: a los 18 anos, mientras se 
preparaba para el examen de bachillerato, visito a un colega 
y convino con el lo que la comun angustia de ser reprobado 
{durchfallen}" en el examen les sugirio como aconsejable. 
Resolvieron sobornar al bedel; desde luego, su parte en la 
suma a entregar era la mayor. En el camino de regreso a su 
casa penso que de bucna gana daria aun mas si aprobara, si 
no le pasara nada en el examen, y efectivamente le paso 
otro accidente cuando aun no habia traspuesto las puertas 
de su casa. 

Ya cstainos preparados para enterarnos de que en su 
posterior neurosis lo uquejaron unas pcrturbaciones de la 
iuncibn intestinal nniy rebeldcs, si bien fluetiiabim a ruiz 
dc diversas ocasiones. t bandit aanenzi'i el trutamicnto con 
migo se habia acostumbindo a lavativas que le aplicaba un 
acompaiiantc; durante meses no se productan evacuaciones 
espontaneas a menos que le sobreviniera una repentina ex- 
citacion dc cierto lado, tras la cual podia producir una acti- 
vidad intestinal normal durante algunos dias. Su principal 
queja era que el mundo se le escondia tras un velo, o que 
el estaba separado del mundo por un velo. Este ultimo solo 
se desgarraba en el preciso momenta en que las beces aban- 
donaban el intcstino a raiz de las lavativas, y entonces vol- 
via a sentirse tambien sano y normal. 2 3 4 

El colega a quien derive al paciente a fin de que dictami- 
nara sobrc su estado intestinal tuvo la perspicacia suficiente 
para declarar que obedecia a un condicionamiento funcionai 
o aun psiquico, absteniendose de una medicacion activa. Por 
lo demas, de nada valla esta, como tampoco la dicta pres- 
crita. En los anos que duro el tratamiento analitico no se 
produjo ninguna evacuacion espontanea (si prcscindimos de 
aquellas influencias repentinas). El enfermo termino por 
convencerse de que cualquier intcrvcncibn mas intensa so- 
bre el organo rebelde no haria sino empcorar su estado, y 

2 El paciente comunico que en su lengua materna no existe el {otro} 
uso notorio que se da en alemdn a la cxpresion «Durchfall» para de- 
signar perturbaciones intestinales. 

3 Esta expresion tiene el mismo significado {eufemistico} en la len¬ 
gua materna del paciente que en aleman {«hacerse encima»}. 

El, efecto era identico si otro le administraba la lavativa o si lo 
hacia el mismo. [Acerca de este sintoma de «enajenacion», vease la 
carta de Freud a Romain Rolland sobre «Una perturbacion del re- 
cuerdo en la Acropolis* (1936 a), AE, 23, pag, 218,] 
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Mf I lull I i'i ii lorzar cvacuaciones una o dos veces a la semana 
nirdiiinie lavativas o purgas. 

A raiz del comentario sobre las perturbaciones intestina- 
les he concedido al posterior estado patologico del paciente 
mayor espacio del que le corresponderia de acuerdo con el 
plan de este trabajo, que se ocupa de su neurosis de la in- 
fancia. Dos razones fueron decisivas para ello; en primer 
lugar, que la sintomatologfa intestinal en verdad se habta 
prolongado con pocos cambios desde la neurosis infantil has- 
ta la posterior y, en segundo lugar, que le cupo un papel 
principal en la termination del tratamiento. 

Es conocida la signification de la duda para el medico que 
analiza una neurosis obsesiva. 0 Es el arma mas potente del 
enfermo, el medio predilecto de su resistencia. Merced a 
esta duda pudo tambien nuestro paciente, atrineberado tras 
una respetuosa indiferencia, hacer que durante anos le resba- 
lasen los empenos de la cura. Nada cambiaba y no se hallaba 
ningun camino para convencerlo. Por fin discernt el valor de 
la perturbacion intestinal para mis propositus; ella represen- 
taba {reprdsentieren} el pequeno fragmento de histeria ciue 
regularmente se encuentra en el fondo de una neurosis obse- 
siva.® Prometi al paciente el pleno restablccimicnto de su 
actividad intestinal; mediantc esta declaration consegui que 
su incredulidad se expresara francamente, y tuve luego la 
satisfaction de ver disiparse su duda cuando el intestino em- 
pezo a «entrometerse» { mitsprechen } * 7 en el trabajo, y 
cn cl curso ilc unus pocas semanas recobro su funcion nor- 
mul, durante tamo tiempo menoscabada. 

Ahora vuelvo a la infancia del paciente, a una epoca en 
que era imposible que para el la caca tuviera el significado de 
dinero. 

Perturbaciones intestinales le sobrevinieron muy tempra- 
no, sobre todo la mas frecuente y la mas normal para el 
nino: la incontincncia. Pero sin duda acertaremos desautori- 
zando una explicacion patologica para estos sucesos tem- 
pranisimos y viendo en ellos solo una prueba de su propo- 
sito de no permitir que le estropeasen o impidiesen el placer 
asociado a la funcion defecatoria. Un intenso gusto por chis- 

r> [Cf. el historial cllnico del «Hombre de las Ratas» (190 9d), AE, 
10, pags. 188-90.] 

8 [Esto ya habla sido afirmado por Freud en su segundo trabajo 
sobre las neuropsicosis de defensa (18966), AE, 3, pag. 169, y volvio 
a referirse a ello en Inhibition, sintoma y angustia (1926 d), AE, 20, 
piig. 108.] 

" {Literalmente, «intervenir en la conversacion».) 

7 [La expresion se remonta a Esludios sobre la histeria (1895if), 
AE, Z, piSg. 301.] 
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tes y mostraciones anales, como cl que de ordinario corres- 
ponde a la natural groserfa de muchas clases de la sociedad, 
se habfa conservado cn cl hasta el comienzo de la afeccion 
posterior. 

F.n la cpoca de la gobernanta inglesa ocurrio repetidas 
vcccs quc el y la nana debieron compartir el dormitorio de 
la odiada. La nana comprobo lucgo con perspicacia que ius- 
tamcntc csas noches cl sc hacfa en la cama, cosa que ya no 
solla ocurrirlc. Y no sc avergonzaba dc cllo; era una exterio- 
rizacion del dcsafio a la gobernanta. 

Un ano despues (a los 4 V 2 anos), cn el periodo de la 
angustia, 1c ocurrio ensuciarse de dia los calzones. Se aver- 
gonzo tcmblemente y, cuando lo limpiaban, se lamento: 
«Asl no pnedo vivir m;is». Algo se habfa altcrado entre- 
tanto, sobre cnya pisla nos puso la pcrscciicibn de su queja. 
Se averigud que rcpelfa de olra persona las palabras «Asf 
no puedo vivir m;fs». Iln alguna oiasidn H la nimlre lo liabfa 
llevado consign niienlras acompanaba liasla la esfacidn le 
rroviaria al medico que le liabfa lieclio una visila. Un el 
trayecto ella sc quejd de sus dolores y hemorragias, y se 
desahogo con esas mismas palabras: «Asf no puedo vivir 
mas», sin sospechar que el nino a quien llevaba de la mano 
las guardaria en su memoria. Esa queja, quc por otra parte el 
estaba destinado a repel ir i neon tables veces en su posterior 
enfermedad, significaba entonccs una. . . identificacion con la 
mad re. 

Pronto sc introdujo en cl recucrdo un eslabdn intermedio 
entre ambos sucesos, un eslabon que faltaba en cuanto al 
(tempo y al contcnido. Cierta vez, al comienzo de su periodo 
dc angustia, la preocupada rnadre impartio advertencias para 
prevenir que los ninos contrajeran la disenterfa que habfa 
aparccido en las inmediaciones de la finca. El averigud dc que 
se trataba, y cuando le dijeron que en la disenterfa se encon- 
traba sangre en las heces se angustid mucho y sostuvo que 
tambien en sus excrementos habfa sangre; tuvo miedo de 
morir dc disenterfa, pero se dejo convened - , por el examen, 
dc que se habfa equivocado y no tenfa nada que temer. Com- 
prendemos que lo que querfa abrirse paso en esta angustia 
era la identificacion con la madre, de cuyas hemorragias habfa 
escuchado en la conversacion de ella con el medico. En el 
posterior intento de identificacion (a los 4 V 2 anos) habfa 
dejado de lado la sangre; ya no lo entendfa, crefa avergon- 

s No se determino con mas precision cuando ocurrio, pero sin duda 
fuc antes del sueno angustioso de los 4 anos, y probablemente antes 
de! viaje de los padres. 
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/ui'Hc y ii" s;ihf:i que estaba sacudido por una angustia dc 
lunette que, no obstante, se traslucia inequivocamente on 
mi queja. 

La rnadre, con su afeccion hipogastrica, sentia cn esa epoca 
gran angustia por si misma y sus hijos; es perfectamente pro¬ 
bable quc el estado de angustia de el, ademas de sus moti- 
vos propios, encontrara un apoyo en la identificacidn con la 
rnadre. 

Abora bien, <;que significado podria tener la identifiea- 
cidn con la rnadre? 

Entre el empleo atrevido de la incontinencia a los 3 1 :> 
anos y el horror a ella a los 4 Vi anos se situa el suefio con 
que empex.d su pcrlodo de angustia, el suefio que le pcrmitid 
entender con efccto retardado {nachtraglich} la escena vi- 
venciada cuando tenia 1 V 2 ano y que esclarecio el papel 
de la mujer en cl acto sexual. Era evidcnte que el cambio 
en su conducta hacia la dcfecacidn podia relacionarse con 
esa gran subversion. Para el fue sin duda «disenteria» el 
nombre de la enfermedad de que habia oido quejarse a la 
madre, esa enfermedad con la que 11 no no podia vivir; el no 
la consideraba enferma del hipogastrio, sino del intestino. 
Bajo el influjo de la escena primordial se le revelo este nexo: 
la madre habia enfermado por lo que cl padre hacia con 
ella, !> y su angustia de tener sangre en las heces, de estar 
enfermo lo mismo que la madre, era la desautori/acidn 
{ Ablehnung } de la identificacidn con la madre en aquclla 
escena sexual, la misma desautorizacion con la c|ue habia 
despertndo del suefio. Ahora bien, la angustia era tambien 
la prueba de que en la posterior elaboracion de la escena 
primordial se habia puesto en el lugar de la madre, le habia 
envidiado este vinculo con el padre. El organo en que podia 
exteriorizarse la identificacidn con la mujer, la actitud homo¬ 
sexual pasiva hacia el vardn, era la zona anal. Entonces las 
perturbaciones cn la funcidn de esa zona habian cobrado el 
significado de unas mociones de ternura fcmenina, y lo 
conservaron tambien durante la enfermedad posterior. 

En este punto tenemos que prestar oidos a una objecidn 
cuyo examen puede contribuir mucho a aclarar esta situa- 
cion en apariencia confusa. Tenemos que suponer, en efecto, 
que en el curso del proceso onirico comprendio que la mu¬ 
jer era castrada, tenia en lugar del miembro masculino una 
herida que servia para el comercio sexual; que la castracion 
era la condicion de la feminidad, y por causa de esta ame- 
nazadora perdida el habia reprimido la actitud femenina 

IJ En eslo es probable que no se equivocara. 
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hacia el varon y habia tlcspcrtado con angustia de la enso- 
nacion homosexual. <;C6mo se concilia esta inteligencia del 
comercio sexual, este reconocimiento de la vagina, con la 
eleccion del intestino para identificarse con la mujer? <{No 
descansan los sintomas intestinales en la concepcion, proba- 
blemente mas antigua, de que el recto es el lugar del comer¬ 
cio sexual, concepcion que contradice por completo a la 
angustia de castracion? 

Sin duda; esta contradiction existe y ambas concepciones 
no se concilian entrc si. Solo que cabe preguntarse si hace 
falta que se concilien. Nuestra extraneza proviene de que 
siempre nos inclinamos a tratar los procesos animicos incon- 
cientes como a los concientes, olvidando las profundas dife- 
rencias entrc ambos sistemas psiquicos. 

Cuando la espcra excitadn del sucfio de Navidad le pre- 
sento como por arle de tnagia la imagen del comercio sexual 
otrora observado (o construido) tie los patlres, sin duda 
emergio primcro la antigua concepcion scgiin la cual el 
lugar del cuerpo de la mujer que recibia al miembro era el 
ano. iQue otra cosa podria haber creido cuando fue espec- 
tador de esa escena al 1 V 2 ano? 1(> Pero entonces sobrevino 
lo nuevo, teniendo el cumplidos ya los 4 aiios. Las expe- 
riencias que habia hecho a partir dc esc momento, las alu- 
siones a la castracion que habia escuchado, despertaron y 
pusieron en duda la «teoria de la cloaca», le arrimaron el 
discernirniento de la diferencia entre los sexos y del papel 
sexual dc la mujer. Se comporto entonces como suelen ha- 
cerlo los ninos a quienes se da un esclarecimiento indeseado 
—sexual o de otra clase—. Desestimo lo nuevo —en nues- 
tro caso por motivos derivados de la angustia frente a la 
castracion— y se atuvo a lo antiguo. Se decidio en favor 
del intestino y contra la vagina, de la misma manera y pol¬ 
ios mismos motivos que mas tarde tomb partido contra Dios 
y en favor de su padre. El nuevo esclarecimiento fue recha- 
zado, la antigua teoria fue conservada; esta ultima bien pudo 
prestar el material para la identificacibn eon la mujer, emer- 
gida luego como angustia ante la muerte intestinal, y para 
los primeros escrupulos religiosos sobre si Cristo habia tenido 
trasero, etc. No es que la nueva intelcccion no surtiera efecto 
alguno; todo lo contrario, desplego un efecto extraordina- 
riamente intenso, convirtiendose en el motivo para mantener 
en la represion {esfuerzo de desalojo) el proceso onirico inte- 
gro y excluirlo de un posterior procesamiento conciente. Pero 
con esto su efecto quedo agotado; no tuvo influjo ninguno 

10 O mientras no entendio el coito de los perros. 
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noble lii decision del problema sexual. Era por cierto una 
toniradiicibn que a partir de ese momento una angustia de 
I'iisl ration pudiera subsistir junto a la identificacion con la 
nuijer por medio del intestino, pcro era solo una contradic- 
cion logica, lo cual no significa mucho. El proccso entero sc 
torna asi mas bien caracteristico del modo en que trabaja el 
inconcicntc. Una represidn { Vcrdr'dngung } es algo diverse 
ile una desestimacion {Verwerfung}. 

Cuando esrudiamos la genesis de la fobia al lobo persegui- 
mos cl efecto de la nueva inteleccion del acto sexual; ahora, 
cuando indagamos las perturbaciones de la actividad intesti¬ 
nal, nos encontramos en el terreno de la antigua teorfa de la 
cloaca. Esos dos puntos de vista permanecen separados entre 
si por un cstadio de represion. La actitud femenina hacia el 
varon, rechazada por el acto represivo, se repliega por asi 
decir a la sintomatologia intestinal y se exterioriza en las fre- 
cucntes diarreas, estrenimientos y dolores inlestinales de los 
anos infantiles. Las postcriores lanlasias sexuales que se edi- 
fican sobre la base de un conoeimiento sexual cor recto pueden 
ahora exteriorizar.se de manera regresiva canto unas pertur- 
baciones inlestinales. Peru no lo eotnprenderemos basta no 
haber descubierto el cantbio de signilieado de la eaea desde 
los primeros dias de su infanciad 1 

En un pasaje anterior [pag. 37] deje entrever que me ha- 
bia reservado un fragmento del contenido de la escena pri¬ 
mordial; ahora puedo completarlo. El nine interrumpio al fin 
el es(itr juntos de sus padres niediante una evacuacion que le 
dio molivo para berrear. Respecto de la critica de este com- 
plemento es valido todo ctianlo somett a examen acerca del 
restante contenido de la misma escena. El paciente acepto 
este acto final construido por mi y parecio corroborarlo me- 
diante una «formacion de sintoma *pasajera». Otro comple- 
mento que le propuse —a s;aber, que descontento con la per- 
turbacidn el padre dio rienda suelta a su disgusto insultan- 
dolo— debio set abandonado. El material del analisis no 
reacciono a el. 

El detalle que acabo de agregar no puede ser colocado, 
desde luego, en una misma linea con el restante contenido de 
la escena. Lo que esta en juego en el no es una impresion 
de afuera cuya repeticion cupiese esperar en tantisimos signos 
posteriores, sino una reaccion del nino mismo. Nada cambia- 
rta en toda la historia si esa exteriorizacion hubiera sido 

11 C.f. «Sobre las trasposiciones de la pulsion, en particular del ero- 
tismo anal» (1917c) [infra, pags. 113 y sigs.; aunque dicho trabajo se 
publico anil's que el presentc historial, probablemente fue escrito 
despu&J. 
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interceptada en ese momento o se la hubiera introducido 
desde un momento posterior cn el proceso de la escena. 
Empero, su conception no es dudosa. Significa un estado de 
excitation de la zona anal (en el sentido mas lato). En otros 
casos de parecida indole la observacion del comercio sexual 
termind con una miccion; un hombre adulto habrla regis- 
trado una ereccion en iguales circunstancias. Que nuestro 
muchachito produjera una evacuacion del intestino como sig- 
no de su cxcitacion sexual debe apreciarse como un caracter 
de su constilucidn sexual congenita. Adopta enseguida una 
actitud pasiva, y despues se muestra mas inclinado a identi- 
ficarse con la mujer que con el hombre. 

Emp'lea entonces el contenido del intestino como cualquier 
otro nino, cn lino de si is significados primeros y mas origina- 
rios. La caca es el printer regalo, la primera ofrenda tic la 
ternura del niiio; es una parte tlti cucrpo jtropio de la que 
uno se despoja, pelt) solo en lavor tie una persona aniatla. 

El empleo qtie en nuestro caso le tlio el niiio de i Vi aims 
como desaflo a la gobernanta no es mas que la vuelta hacia 
lo negativo {negative Wcndung} de este primer significado 
de regalo. El grumus merdae que los asaltantes dejan en el 
lugar del heeho parece significar antbas cosas: la burla y un 
resarcimiento de expresidn regresiva. Siemprc que se ha al- 
canzado un estadio superior, el anterior puede seguir hallando 
empleo en el sentido degradado negativamente. La represion 
{esiuerzo de desalojo) se expresa en la rclacidn de opo- 
sicidn. 1:1 

En un estadio posterior del desarrollo sexual la caca cobra 
el significado del hi jo. En efecto, cl hijo es parido por el ano 
como las heccs. El significado dc la caca como regalo admite 
facilmente esta mudanza. El lenguaje usual designa al hijo 
como un «regalo»; la mujer enuncia con mas frecucncia hn- 
ber «regalado un hijo» al varon, pero cn el uso del incon- 

111 Its facil comprobar, creo, que los laclimtcs solo ensucian con sus 
exerementos a personas a quienes conocen y aman; los extranos no 
mcreccn esa distincion de su parte. En I res cusayos de teoria sexual 
( 190'5</) [AH, 7, pags. 168-70] consignc el primerfsimo empleo de la 
caca para la estimulacion autocrutica de la mucosa intestinal; ahora 
avanzamos hasta inteligir que para la dcfecacidn se vuelve decisivo el 
mirainicnto por un objeto a quicn el niiio obedece o quiere agradar. 
Esta relacion prosigue luego, pucsto que tambien el nino de mas edad 
solo admite ser sentado a la bacinilla o socorrido al orinar por ciertas 
personas privilegiadas, en lo cual entran en cuenta, ademas, otros pro- 
pdsitos de satisfaeddn. 

13 En el inconciente, como sabemos, no existe el «No», y no hay 
distincion entre los opuestos. La negacidn solo es introducida por el 
proceso de la represion. [Cf. «Lo inconciente» (1915c), seccion V, y el 
posterior trabajo sobre «La negacion» (I925h).'\ 
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t'lciilr nc tomu on cue ita con derecho el otro lado do la rela- 
lirin, a saber, que la mujer ha «recibido» {empfangen, «con- 
irl)i«lii»J el liijo como regalo del varon. 

HI significado «dinero» de la caca es otra ramification del 
significado «regalo». 

Ahora revela su sentido mas profundo el lemprano recuer- 
do encubridor de nuestro enfermo: quo prodnjo un primer 
aiaquc de luria porque no le hicieron bastanlcs regains para 
Naviilad. Ho que echaba de menos era la satisfaction sexual, 
quo babla concebido analmente. Ya antes del sueno su inves¬ 
tigation sexual estaba preparada, y en el curso del proceso 
nnirico habla aprehendido ( begreifen } que el acto sexual 
resolvla el enigma del origen de los bebes. Desde antes del 
sueno, nunca le gustaron los bebes. Cierta vez hallo a un 
pajarito, todavla sin plumas, que habla caido del nido; lo tuvo 
por un hombre pequenito y le causo horror. El analisis de- 
mostrd que para el todos los animales pequenos, orugas, in- 
sccros, sobre quienes descargaba su luria, Ionian el significado 
de bebes.” Su relacibn con su hermana, mayor que el, le 
habla dado abundante ocasidn para meditar sobre el vinculo 
de los ninos mayores con los menorcs; como la fiaha cierta 
vez le dijo que su mad re lo amaba lanto porque era el menor, 
tenia un comprcnsible molivo para descar que no le succ- 
diese un hermanito. La angustia ante ese bebe se reanimo 
luego bajo el influjo del sueno que le presento el comercio 
(Mitre los padres. 

I Ifbemos agregar enlonccs una nueva corriente sexual a la 
([tie ya conocemos; como la otra, parte de la escena primordial 
rcproducida en el sueno. En la identificacidn con la mujer 
(con la madre) esta dispuesto a regular un hi jo al padre, y 
tiene celos de la madre que ya lo ha hecho y acaso volvera 
a hacerlo. 

Por el rodeo del comiin pi into de partida en el significado 
«regalo», el dinero puede ahora atraer liacia si el signifi¬ 
cado «hijo» y de ese modo asumir la expresidn de la satis¬ 
faccion femenina (homosexual). Este proceso se consume 
en nuestro pacientc cierta vez que ambos hermanos se en- 
contraban internados en un sanatorio aleman y vio c[ue el 
padre entregaba a su hermana dos suculentos cheques ban- 
carios. En su fantasia, siempre habla sospechado de su 
padre en relacion con su hermana; en ese momento se des- 
pertaron sus celos, y cuando estuvieron solos se precipito 
liacia su hermana exigiendole su participacion en el dinero, 

II l.o mismo las sabandijas, que en suenos y fobias suelcn hacer las 
veces de ninos pequenos. 
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con tal arrebato y tales rcproches que ella llorando le entre- 
go todo. No habia sido solo cl dinero real lo que lo irrito; 
mucho mas fue el hijo, la satisfaction sexual anal de parte 
del padre. De esta pudo consolarse luego cuando —aun en 
vida del padre— murio su hermana. La sublevante idea 
que le acudio ante la noticia de su muerte [pag. 68] no 
significaba en verdad sino esto: «Ahora soy el unico hijo, 
ahora el padre tiene que amarme a mi solo». Pero el tras- 
fondo homosexual de esta reflexion enteramente susceptible 
de conciencia era tan insoportable que, sin duda con un 
gran alivio, se posibilito su disfraz en ronosa {schmutzig} 
avaricia. 

Algo parecido ocurria cuando tras la muerte del padre 
dirigio a su madre esos injustos rcproches: que queria de- 
fraudarlo con el dinero, que amaba mas al dinero que a el 
[pag. 68]. Los antiguos celos por e! hecho de que hubiern 
amado a otro hijo, la posihilidml de que dcsearu ol.ro hijo 
despues de el, lo compelieron a mciilpnciones cuya faha de 
asidero el mismo discernia. 

Ahora se nos aclara, por ese analisis del significado de 
las heces, que los pensamientos obsesivos que lo forzaban a 
conectar a Dios con la caca significaban algo diverso del 
insulto por el cual el los tenia. Eran, mas bien, genuinos 
resultados de compromiso en los que participaba tanto una 
corriente tierna, de cntrcga, como una hostil, insultante. 
«Dios-caca» era probablemente una abreviacion de un ofre- 
cimiento que suele oirse tambien en forma no abreviada. 
«Cagarse en Dios» [«Auf Gott scheissen »}, «Cagarle algo a 
Dios» {«Gott etwas scheissem>}, significa tambien regalarle 
un hijo, hacerse regalar por el un hijo. El antiguo significado 
de «regalo», degradado negativamente, y el significado de 
«hijo» desarrollado despues desde el estan unidos entre si en 
las palabras obsesivas. En el segundo sc exprcsa una ternura 
fentenina, la disposition a renunciar a la masculinidad propia 
si a cambio uno puede ser amado como mujer. Es precisa- 
mente aquella motion contra Dios que se exprcsa con pala¬ 
bras inequxvocas en el sistema delirante del paranoico Senats- 
prdsident Schreber. 1 ' 5 

Cuando luego informe acerca de la ultima solution de un 
sintoma en mi paciente, se podra mostrar otra vez como la 
perturbation intestinal se habia puesto al servicio de la co¬ 
rriente homosexual y expresaba la actitud femenina hacia el 
padre. Un nuevo significado de la caca esta destinado ahora 

15 [«Puntualizaciones psicoanaliticas sobre un caso de paranoia 
(dementia paranoides) descrito autobiograficamente» (Freud, 1911c), 
section I.] 
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a allanarnos el camino para considerar el complejo de cas- 
traciiin. 

La columna de heces, en la medida en que estimula la 
membrana intestinal erogena, desempena el papel de un 
organo activo para esta ultima, se comporta corao el pene 
hacia la membrana vaginal y deviene, por asi decir, pre- 
cursora de aquel en la epoca de la cloaca. La entrega de la 
caca en favor de (por amor de) otra persona se convierte 
a su vez en el arquetipo de la castracion, es el primer caso 
de rcnuncia a una parte del cuerpo propio 10 para obtener 
el favor de un otro amado. En consecuencia, al amor —en 
lo demas, narcisista— por su pene no le falta una contri- 
bucion desde el erotismo anal. La caca, el hijo, el pene, dan 
asi por resultado una unidad, un concepto inconcicnte — sit 
venia vcrbo—, el de lo pequcno separable del cuerpo. Por 
estas vias de conexion pueden consumarse dcsplazamicntos 
y refuerzos de la investidura libidinal que revisten significa¬ 
tion para la patologia y son descubiertos por el analisis. 

Nos ba devenido notoria la inicial tom a de position de 
nuestro paciente frente al problema de la castracion. La 
desestimo y se atuvo al punto de vista del comercio por el 
ano. Cuando dije que la desestimo, el significado mas in- 
mediato de esta expresion es que no quiso saber nada de ella 
siguiendo el sentido de la represion (esfuerzo de dcsalojo}. 
Con ello, en verdad, no se habia pronunciado ningun juicio 
sobre su existencia, pero era como si ella no cxisticra. Aho- 
ra bien, esta actitud no puede ser la definitive, ni siquiera 
podia seguir siendolo en los anos de su neurosis infantil. 
Despues se encuentran buenas pruebas de que el habia re- 
conocido la castracion como un hecho. Se habia comportado 
tambien en este punto como era caracteristico de su natu 
raleza, lo cual por otra parte nos dificulta muchisimo tanto 
la exposition como la empatia. Primero se habia revuelto y 
luego cedio, pero una reaction no babia cancelado a la otra. 
Al final subsistieron en el, lado a lado, dos corrientes opues- 
tas, una de las cuales abominaba de la castracion, mientras 
que la otra estaba pronta a aceptarla y consolarse con la 
feminidad como sustituto. La tercera corriente, mas antigua 
y profunda, que simplemente habia desestimado la castra¬ 
cion, con lo cual no estaba todavia en cuestion el juicio 
acerca de su realidad objetiva, seguia siendo sin duda acti- 
vable. Justo de este paciente be referido en otro lugar 17 

1(1 El nino trata a la caca enteramente como una parte dc su cuerpo. 

17 «Acerca del fausse reconnaissance (“deja raconte”) en el curso 
del trabajo psicoanaliticow (1914a) [AE, 13, pag. 210], 


78 



una alucinacion que tuvo a los 5 anos, sobre la cual solo 
he de agregar aqui un breve comentario: 

«Tenla cinco anos; jugaba en el jardln junto a mi ninera 
y tajaba con mi navaja la corteza de uno de aquellos nogales 
que tambien desempenan un papel en mi sueno. ls De pronto 
note con indecible terror que me habia seccionado el dedo 
menique de la mano (,-derecha o izquierda?), de tal suerte 
que solo colgaba de la piel. No senti ningun dolor, pero si 
una gran angustia. No me atrevi a decir nada al aya, distante 
unos pocos pasos; me desmorone sobre el banco inmediato y 
permanecl ahl sentado, incapaz de arrojar otra mirada al dedo. 
Al fin me tranquilice, mire el dedo, y entonces vi que estaba 
completamente intacto». 

Sabemos que a los 4 1 j aims, Iras el relato de la hisloria 
sagrada, sc inicid en el aquella intensa labor de pensamieiilo 
que desembocd en la bealeria obsesiva. Tenemos entonces 
derecho a suponet que esia alucinacion cayd en la epoca en 
que se decidid a reconocer la realidad objetiva de la castra- 
cidn, y acaso estuvo destinada a marcar precisamente ese 
paso. 'I’ampoco la pequena rectificacidn del paciente [cf. n. 
18] carece de interes. Si alucind la misma escalofriante viven- 
cia que Tasso, en Jerusalcn libcrada, refiere de su heroe Tan- 
credo, ™ se justifica sin duda la interpretacion de que tambien 
para mi pequeho paciente cl arbol significaba una mujer. Con 
sus actos, pucs, jugaba al padre y rclacionaba las hemorragias 
de la madre, que le eran familiares, con la castracion de las 
mujercs, por el discernida: con «la herida». 

La incitacidn para la alucinacion del dedo seccionado se la 
proporciono, como el informo luego, el relato acerca de un 
pariente que naciera con seis dedos en un pie y a quien al 
poco tiempo le cortaron ese miembro supernumerario con 
un segur. Entonces, las mujeres no tenian pene porque se lo 
habian quitado al nacer. Por este camino acepid en la epoca 
de la neurosis obsesiva lo que ya habia avcriguado en el cur- 
so del proceso onirico y que en ese momento arrojo de si 

1K Cf. «Materiales del cuento traditional en los suenos» (1913d). 
Rectificacion en un relato posterior: «Creo que no tajaba el arbol. Eso 
es una confusion con otro recuerdo, que sin duda tiene que haber sido 
falseado por via alucinatoria: que yo had a en un arbol un corte con 
el cuchillo y entonces manaba san^rc del arbol». 

1° [El alma de Clorinda, la amada de Tancrcdo, estaba presa en un 
arbol; ignorante de ello, Tancrcdo descargo su espada sobre el arbol y 
mano sangre. Esta historia es narrada por Freud con mas detalle, en 
relacidn con la «compulsion de repeticibn», en Mas alia del principio 
de placer (1920g), AE, 18, pag. 22.] 
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iron v/(7i w risen } por via dc represion. Tampoco pudo per- 
manccerle desconocida la circuncision ritual de Cristo, asi 
como de los judios en general, durante la lectura de la historia 
sagrada y las platicas sobre ella. 

Es indudable que hacia esa epoca el padre habia dcvcnido 
para el aquella persona terrible de quicn amenaza la castra¬ 
cion. El Dios cruel con quien luchaba entonces, que deja a 
los hombres volverse culpables [der die Mcnschen schuldi g 
werden lassen} para luego castigarlos, que habia sacrificado 
a su hijo y a los hijos de los hombres, reprovcctaba [zuruck- 
werfen } su caracter sobre el padre, a quien, por otra parte, 
el procuraba defender de ese Dios. El varoncito tiene que 
cumplir aqui un esquema filogenetico y lo lleva a cabo aun- 
que sus vivencias personales no armoniccn con el. Las ame- 
nazas o indicios de castracion que habia experimentado par- 
tieron mas bien de mujcres," 1 ' pero ello no pudo demorar 
largo tiempo cl resultado final. En definitiva paso a ser el 
padre, a pesar de todo, aquel de quien temia la castracion. En 
este punto la herencia prevalecio sobre el vivenciar acciden¬ 
tal; en la prehistoria de la humanidad era sin duda el padre 
quien ejecutaba la castracion como castigo, atemperandola 
mas tarde en circuncision. Por otra parte, a mcdida que en 
el circuito del proceso de la neurosis obsesiva avanzaba en la 
represion de la sensualidad, 1 ’ 1 tanto nvas natural debid re- 
sultarle dotar al padre, genuine) subrogador del quehacer 
sensual, de tales malos propdsiios. 

La identificacion del padre con el castrador" adquirid 
sustantividad como la fuente de una intensa hostilidad in- 
conciente hacia el, acrecentada hasta el deseo de muerte, y 
tambien como la fuente de los sentimientos de culpa sobre- 
venidos a modo de reaccion. Empero, hasta aqui su com- 
portamiento era normal, es decir, similar al de cualquier 
neurotico poseido por un complejo de Edipo positivo. Lo 
asombroso era que tambien en este punto existia en el una 
contracorriente en que el padre era mas bien el castrado v 
como tal provocaba su compasion. 

20 Ya sabemos esto con respecto a la nana, y lo averiguaremos des¬ 
pues acerca de otra mujer. 

21 Veanse los datos que lo documentan cn la pagina 64. 

Entre los mas torturantes, pero tambien mas grotescos, sinto- 
mas de su padecimiento posterior se contaba su relacion con cada. . . 
sastre a quien encargaba un traje: su respeto y su intimidacion ante 
esa alta persona, sus intentos de granjearse su simpatfa mediante 
propinas desmedidas, y su desesperacion por el resultado del trabajo, 
comoquicra que saliese este. I «Sastre» es en aleman «Schneid(:r »; 
literulniente, «cortador». Kecuerdesc que fue un sastre el que arranco 
al lobo su tabo (piigs. 30-1).] 
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A rafz del analisis del ceremonial de la respiracion a la 
vista de tullidos, pordioseros, etc., pude mostrar que tam- 
bien este sintoma se remontaba al padre, que le babia cau- 
sado pena en su condicion de enfermo cuando lo visito en el 
sanatorio [pag. 63]. El analisis permitid seguir un poco mas 
atras ese hilo. En epoca muy temprana, probablemente antes 
todavia de la seduccion (3 14 aiios), habia en la finca un 
pobre jornalero encargado de Uevar el agua a la casa. No 
podia hablar, supuestamente porquc le habian cortado la 
lengua. Es probable que se tratara de un sordomudo. El pe- 
queno lo arnaba mucho y le tenia sincera lastima. Cuando 
murio, lo buscaba en el cielo.~" Ese fue, pues, el primero 
de los tullidos por quien sintio compasion; de acuerdo con 
la trabazon y la secuencia dentro del analisis, sin duda algu- 
na se trataba de un sustituto del padre. 

El analisis le hizo seguir el recuerdo tie otros sirvientcs 
que le resultaron simpaticos; tie ellos deslataba su condicion 
de enfermos o de judios (jcirctmcisitin!). Tambidn el laca- 
yo que lo ayudo a Iimpiarse en su accidente a los 4 l /z anos 
[pag. 71] era judio y tisico, y gozaba de su compasion. To- 
das estas personas se situan en la epoca anterior a la visita 
al padre en el sanatorio, vale decir, antes dc la formacion 
del sintoma, que estaba mas bien destinado, mediante el 
acto de espirar, a mantener alejada una idcntificacion con 
las personas objeto de lastima. Entonces el analisis, a la rastra 
de un sueno, se volvio de pronto hacia atras, hacia la pre- 
historia, y le hizo formular la afirmacidn de que en el coito 
de la escena primordial habia observado la desaparicion del 
pene, y por cso compadecio al padre y se alegro por la reapa- 
ricion de lo que crcia perdido. Vale decir, una nueva mocion 
de sentimientos que partia tambien de esa escena. El origen 
narcisista de la compasion, que la palabra misma atcstigua,* 
es aqui por lo demas totalmente inequivoco. 


- ;i En este contexto senalo la existencia de sueiios posteriores al 
angustioso, pero que ocurrieron todavia en la primera finca y figu- 
raban la escena del coito como un proceso entre cuerpos celestes. 

* {En aleman, «Mitleidi>, que evoca —como en Castellano— «su- 
frir (uno mismo) con».) 
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VIII. Complementos desde el tiempo 
primordial. Solucion 


En muchos analisis sucede que al acercarsc el final emer¬ 
ge de pronto un nuevo material mnemico que hasta enton- 
ces se habia mantenido euidadosamente oculto. O una vez 
se deja caer una observacion de poca monta, en un tono 
indiferente, como si fuera algo superfluo; otra vez se le 
agrega algo que hace aguzar los ofdos del medico, y por 
fin se discierne en ese jiron menospreciado de recuerdo la 
clave de los mas importantes secretos que la neurosis del 
enfermo ocultaba bajo su disfraz. 

Muy al comienzo mi paciente me habia referido un re¬ 
cuerdo de la epoca en que su conducta discola solia volcarse 
en angustia. Perseguia una bella mariposa, grande, veteada 
dc amarillo, cuyas grandes alas terminaban en prolongaciones 
puntiagudas —era, pues, un macaon [cf. pags. 16-7.1—. De 
pronto, cuando la mariposa se hubo posado sobre una flor, 
lo sobrecogib una terrible angustia ante el animal, y salid 
disparado dando gritos. 

Estc recuerdo retornaba de tiempo en tiempo en el analisis 
y pedfa una explicacidn que por un lapso considerable no 
recibid. De antemano cabia suponer, por cicrto, que un de- 
talle asi no habia conservado un sitio en la memoria por su 
propio valor, sino como un recuerdo encubridor que sub- 
rogaba algo mas importante con lo cual se enlazaria de algun 
modo. Cierto dia dijo que «mariposa» se llamaba en su 
lengua «babushka», mamaita; y que en general las mariposas 
le parecian como unas mujeres o unas ninas y los escarabajos 
y orugas como unos muchachos. Entonces era forzoso que 
en aquella escena de angustia se hubiera despertado el re¬ 
cuerdo de una persona del sexo femenino. No quiero callar 
que en ese momento propuse la posibilidad de que las vetas 
amarillas de la mariposa recordaran parecidas rayas del ves- 
tido de una mujer. Lo hago solo para mostrar con un ejem- 
plo cuan insuficiente es por lo general la combination del 
medico para solucionar los problemas planteados, y cuan 
injusto es responsabilizar a la fantasia y la sugestion del 
medico por los resultados del analisis. 

bin un contexto por entero diverso, muchos meses des- 
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piles, el paciente obscrvb que el abrir y cerrar las alas la 
mariposa, cuando se posd, le habla hecho la impresion de 
algo ominoso {unhcimlicb ). Habrla sido como si una mujer 
abriera las piernas y cntonces estas dibujaran la figura de 
una V romana {el numero 5}, que como sabemos era la 
bora hacia la eual ya en su infancia, pero aun en el presente, 
solla sobrevenirle un talante sombn'o [pag. 37]. 

Era una ocurrencia a la que yo nunca habrla llegado, pe¬ 
ro cobraba mayor valor considerando que la asociacion ahl 
desnudada posela un caracter directamente infantil. He ob- 
servado a menudo que la atencion de los ninos es atralda por 
movimientos mucho mas que por formas en reposo, y que 
suelen producir asociaciones basadas en una semejanza de 
movimicnto que nosotros, los adultos, descuidamos o pasa- 
mos por alio. 

laiego esc pei|iieno problema volvid a tlcscunsar por largo 
liempo. Solo consignare la hhil conjctura de t|uc Ins pro 
longaciones pimliagudas, o en lorina dc basldn, tie las alas 
tie la mariposa pudieran liaber tenido un significado como 
simbolos genitalcs. 

Un dia emergio tlmida y poco nftida una suerte de re- 
cuerdo que no podia menos que ser de epoca muy temprana: 
todavla antes del aya hubo una ninera que lo amaba mucho. 
Tenia el mismo nombre que su madre. Sin duda, el corres- 
pondla a su ternura. Por tanto, un primer amor ausente. 
Ahora bien, estuvimos de acuerdo en que algo debio de 
habcr ocurrido ahl, que lucgo cobro importancia. 

En otra ocasidn corrigib su recuerdo. No puede haberse 
Ilamado como la madre; fuc un error suyo, desde luego una 
prueba de que se le habla entretejido en el recuerdo con la 
madre. Y ademas, por un rodeo, se le ocurre su nombre 
correcto. Dice que de pronto se ve precisado a pcnsa r en 
un galpon de la primera finca donde sc guardaba la fruta 
cosechada, y en una cierta clase dc pcras dc sabot caracte- 
rlstico, grandes peras veteadas de amarillo en su cascara. 
«Pera» se dice en su lengua «grushay>, y este era tambien 
el nombre de la ninera. 

Esta claro entonces que tras el recuerdo encubridor de la 
mariposa a que dio caza se ocultaba la memoria de la ninera. 
Pero las vetas amarillas no estaban asentadas en el vestido 
de ella, sino en el de la pera, que se llamaba igual que elk. 
Ahora bien, <jde donde provenla la angustia cuando se acti- 
vaba el recuerdo de ella? La combination mas inmediata, 
tosca, habrla podido enunciar que en esa muchacha ha visto 
por primera vez, de nino pequeno, los movimientos de las 
piernas que habla fijado con el signo de la V romana, movi- 
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nilvttlni que vuclvcn accesibles los genitales. Nos reserva- 
Ihni c'iu tombinacion y esperamos ulterior material. 

V I)icn; pronto acudid el recuerdo de una escena, incom¬ 
plete, pero preciso hasta donde se babia conservado. Grusha 
cstaba echada en el suelo, junto a ella un balde y una corta 
cscoba tie vergas atadas; el estaba alii y ella lo entbromaba 
o lo ivprendia { atismacherr, tambien, «lo pelaba»}. 

l.o que faltaba abi pudo introducirse con facilidad desde 
olios lados. En los primeros meses de la cura el habia con- 
lado un enamoramiento suyo, que le sobrevino compulsiva- 
mente, de una muebaeba campesina dc quien contrajo a los 
18 afios lo que le ocasionaria su enfermedad posterior. 1 Y 
en esc momento se habfa resistido de manera llamativa a 
comunicar el nombre de esa muchacha. Se trataba de una 
rcsistencia totalmente aislada; en lo demas obcdecia sin 
reservas a la regia psicoanalitica fundamental. .Pero asevc- 
raba que debia avergonzade nuicbisimo pronunciar ese nom- 
bre porque era puramente campesino; una muebaeba de me- 
jor position social no lo llevan'a jamas. Id nombre, que 
finalmcnte se averigud, era Malrona. Tenia resonaneia mater¬ 
nal. Era evidente que la vergiicnza se encontraba fuera tie 
lugar {deplacicrcn}. No lo avergonzaba el hecho mismo de¬ 
que tales enamoramientos recayeran exclusivamente en mu- 
chachas de fnfima condition; solo It) avergonzaba el nombre. 
Si la aventura con Matrona pudo tener algo en comiin con la 
escena de Grusha, el avergonzarse debia hacerse remontar a 
at|in-l episodic) temprano. 

Olra vez babla referitlo qtic lo conmovio mucho la historia 
tie Johannes IJuss* etiando tomd conocimiento de ella, y su 
atcncion quedd adherida a los haces de lena que arrastraron 
hasta su pira. Ahora bien, la simpatia por Huss despierta una 
rnuy determinada sospecha; la he hallado a rnenudo en pa- 
cientes jovenes, y sientpre pude esclarecerla de la misma ma¬ 
nera. Uno de esos pacientes hasta babla redactado una pieza 
dramatica sobre las peripecias de IIuss; entpezd a escribirla 
cl dla que se le sustrajo el objeto de su enamoramiento, 
mantenido en secreto. IIuss murid en la hoguera y, como 
otros que Henan esta misma eondicion, se convirtid en el 
heroe de los que antano fueron enureticos. Mi paciente rela- 
ciond por si mismo los haces dc lena de la pira de Huss con 
la escoba (haz de vergas) de la ninera. 

Este material se compaginaba sin violencia para llenar 
las lagunas en el recuerdo de la escena con Grusha. Cuando 

1 I Una infeccion gonorreica. Cf. pag. 9.J 

* {Tft'ilogo y reformador checoslovaco (1369-1415).} 
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vio a la muchacha fregantlo cl piso, el orino en la habitation 
y acto seguido ella le formulo una amenaza de castracion, 
ciertamente en broma. 2 

No se si los lectores ya pueden colegir por que he comu- 
nicado con tanto detalle este episodio de la primera infan- 
cia. u Establece una importante conexion entre la escena pri¬ 
mordial y la posterior compulsion amorosa [pag. 40] que 
tan decisiva paso a scr para su destino, y ademas introduce 
una condition de amor que esclarece esa compulsion. 

Cuando vio a la muchacha de bruces sobre el piso, ocupada 
en fregarlo, arrodillada, las nalgas tendidas hacia adelante, 
la espalda horizontal, reencontro en ella la position que 
habia adoptado la madre en la escena del coito. Ella le devi- 
no madre; lo arrebato {crgreijcn} la excitation sexual a 
consecuencia de la activation tie aqticllu image'll 1 y se com- 
portd virilmenie hacia ella como el padre, cuya action solo 
piulo babel' comprciulido i-nloiu.es como on oiinar. Su ado 
tie orinar en el piso file en vcrdad on inlento lie seduccidn, 
y la muchacha le respoiulid con una amenaza de castracion 
como si In huhiera comprendido. 

La compulsion que partia de la escena primordial se tras- 
firio a esla escena con Grusha y siguio produciendo efectos 
a t raves de ella. Pero la condicion de amor experimento una 
modification que atestiguaba la influencia de esta segunda 
escena; se trasfirio de la position de la mujer a la actividad 
que realizaba en esa position. Esto se volvio evidente, por 
ejemplo, en la vivencia con Matrona. Paseaba el por la aldea 
que correspondia a la finca (a la segunda [cf. pag. 16]) y 
vio en la orilla de la laguna a una muchacha campesina arro¬ 
dillada, atareada en lavar ropa. A1 instante se enamoro de 
la lavandera, y con una violencia irresistible, aunque no pudo 
verle el rostro. Por su pose y su actividad, sc le habia puesto 

- Es muy asombroso que la reaction tie la vcrgiicnza se conccte 
de mantra tan estrecha con la miccion involunlaria (tamo diurna 
como nocturna), y no, como uno habrfa esperado, tambien con la 
incontincncia intestinal. La expericncia no ailmite ninguna duda so¬ 
bre este punto. Da que pensar, asimismo, cl nexo regular entre la 
incontinentia de orina y el fuego. Es posiblc que en estas reacciones 
y nexos esten presentes unos precipitados de la historia cultural de 
la humanidad, de rafces mas profundas que todo cuanto se ha con- 
servado para nosotros por sus hucllas cn el mito y cn el folklore. 
[Sobre la relation entre enuresis y fuego, vease el caso de «Dora» 
(1905c-), AE, 7, pags. 63-4, as( como una nota al pie de El malestar 
cn la cultura (1930a), AE, 21, pag. 89, y el trabajo que Freud dedico 
al tema en fecha posterior (1932a).] 

Se situa cerca de los 2 Vi anos, entre la presunta observation del 
coito y la seduction. 

4 i Antes del sueno! 
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en el lugar de Grusha. Ahora comprendemos como el avcr- 
gonzarse, referido al contenido de la escena con Grusha, pudo 
anudarse al nombre de Matrona. 

Otro ataque de enamoramiento, ocurrido unos anos antes, 
muestra de manera todavia mas nitida el influjo compulsivo 
de la escena con Grusha. Una joven muchacha campesina 
que prestaha scrvicio en su casa le habia gustado desde hacia 
ya tiempo, pcro el habia conseguido no aproximarsele. Cier- 
lo dia en que la encontro sola en la habitation lo pillo el 
enamoramiento. La hallo de bruces sobre el piso, ocupada 
en fregar, balde y escoba junto a ella, vale decir, tal cual la 
muchacha de su infancia. 

Hasta su elcccion de objeto definitiva, que tanta impor- 
tancia cobro para su vida, se muestra dependiente —por las 
circunstancias que la rodearon y que no hemos de consignar 
aqui— dc la misma condition de amor, como cmisaria de la 
compulsion que desde la escena primordial, pasando por la 
escena con Grusha, gobernaba su elcccion amorosa. En tin 
pasaje anterior (pag. 22) manifeste que yo sin duda reco- 
nozco en el pacientc el afan de degradar cl objeto de amor. 
Ha de reconducirselo a una reaccion ante la presion de su 
hermana, superior a el. Pero alii prometi mostrar que ese 
motivo de naturaleza autonoma no ha sido la destinacion 
unica, sino que esconde un determinismo mas profundo, 
gobernado por motivos puramente croticos. El recuerdo de 
la niiicra fregando el piso, por cierto degradada en su postu- 
ra, trajo a la luz esa motivation. Todos los posteriores obje- 
tos de amor fticron personas susiitutivas de esa, que a su vez 
habia devenido el primer sustituto de la madre por la con¬ 
tingency de la situation. La primera ocurrencia del paciente 
sobre el problema de la angustia ante la mariposa puede 
discernirse facilmente, con posterioridad {nachtraglich} , co¬ 
mo una remota alusion a la escena primordial (la hora 
cinco). El corroboro el nexo entre la escena con Grusha y 
la amenaza de castration mediante un sueno particularmente 
rico en sentido, que el mismo atino a traducir. Dijo: «He 
sonado que un hombre arranca las alas a una “Espe”». 
«^Espe?», no pude menos que preguntar; «<;que quiere 
decir usted?». «Pues el insecto de vientre veteado de ama- 
rillo, capaz de picar. Debe de ser una alusion a la grusha, la 
pera veteada de amarillo». «Wespe {avispa}, dira usted», 
pude corregirle. «<;Se llama Wespe? Realmente crei que se 
tlccia Espe». (Como tantos otros, se valia del hecho de 
hablar una lengua extranjera para encubrir sus acciones sin- 
tomaticas.) «Pero Espe, ese soy yo, S. P.» (las iniciales de 
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su nombre). 5 La «Espc» cs, naiuralmente, una Wespe muti- 
lada. El sueno lo dice claramente: el se venga de Grusha 
por su amenaza de castracion. 

La accion del nino de 2 Vi anos en la escena con Grusha 
es el primer efecto —llegado a nuestro conocimiento— de 
la escena primordial; lo figura como una copia del padre y 
nos permite discernir una tendencia de desarrollo en la orien¬ 
tation que luego merecera el nombre de masculina. Por la 
seduction es esforzado a una pasividad que ciertamente ya 
estaba preparada por su comportamiento de espectador del 
comercio entre los padres. 

Del historial del tratamiento debo destacar algo todavia: 
se tuvo la impresion de que con el dominio de la escena de 
Grusha, de la primera vivencia que efectivamente pudo re- 
cordar y recordo sin mi ayuda y sin mi conjetura, quedaba 
resuelta la tarca dc la cura. A pariir de alii ya no luilio 
resistencias, solo hizo falla reunir y componer. La vieja tco- 
rla del trauma," que por cierto sc habia edilicado sobre 
impresiones obtenidas en la terapia psicoanalitica, recupero 
de golpe su vigencia. Guiado por un interes critico, hice 
otto intento de imponer al paciente otra concepcidn de su 
historia, mas acorde al sobrio entendimiento. Le dije que no 
cabia dudar de la escena con Grusha, pero que en si y por 
si no significaba nada, sino que habia sido reforzada hacia 
atras, por regresion, desde los sucesos de su eleccion de 
objeto, que, a consccuencia de la tendencia a degradar, se 
habia apartado de su hermana para dirigirse a las mucha- 
chas de servicio. Tambien Ie dije que su observacion del 
coito era una fantasia de sus anos posteriores, cuyo nucleo 
historico bien pudo ser la observacion o aun la vivencia de 
una inocente lavativa. Quiza muchos lectores opinen que solo 
en el momento de adoptar estas hipotesis yo me acercaba 
a la comprension del caso; pero el paciente me mi to sin 
entender y algo despectivamente cuando le propuse esa 
concepcion, y nunca volvio a rcaccionar ante clla. En un 
pasaje anterior he expuesto mis propios argumentos contra 
una rationalization de esta indole. [Cf. el capitulo V.] 


[Ahora bien, 7 la escena con Grusha no solo contiene las 
condiciones decisivas para la posterior eleccion de objeto del 

’> [En el aleman hablado tn Austria, «Espe» y «S.P.» se pronun- 
ciarian exactamente igual.] 

« [Cf. «Mis tesis sobre el papel de la sexualidad en la ctiologla de 
las neurosis* (1906a), AE, 7, pags. 264 y sigs.] 

7 [Los corchetes son de Freud. Cf. supra, pag. 9n.] 
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pacientc, precaviendonos asi del error que importaria so- 
brestimar el valor de la tendencia a degradar a la mujer; 
tambien fue apta para justificar mi anterior proceder (pag. 
57), cuando decline defender sin reparo alguno y como la 
unica solucion posible la reconduccion de la escena primor¬ 
dial a una observacion de animales hecha poco antes del 
sucho. l'.n clecto, esa escena babia emergido en el recuerdo 
del paciente de manera espontanea y sin mi intcrvcncion. 

I ,a angustia ante la mariposa veteada de amarillo, que se re- 
montaba a ella, probaba que babia tenido un contenido sig¬ 
nificative), o que sc babia vuelto posible prestar con poste- 
rioridad { nachtr'dglich } esa intencionalidad a su contenido. 
Eso significative que faltaba en el recuerdo estaba destinado 
a completarse con certeza por las ocurrencias que lo acorn- 
pafiaron y las conclusiones que de estas se seguian. Kesultd 
entonces que la angustia a la mariposa era en un todo ana- 
loga a la angustia al lobo: en los dos casos, angustia ante 
la castration; en el primero, referida a la persona que babia 
formulado inicialincnte la amenaza de castracion y, en el 
segundo, trasladada a la otra persona en que por fuerza 
hallaria adhercncia siguiendo el arquetipo filogenetico. La 
escena con Grtisha ocurrio a los 2 Vz anos; la vivencia de 
angustia con la mariposa amarilla, empero, con seguridad 
luego del sueno angustioso. Es facil comprender que fue el 
posterior acto de entender la posibilidad de la castracion el 
que desarrolld la angustia con efecto retardado { nachtr'dglich } 
desde la escena con Clruslia; pero en si misma esta ultima 
no conluvo natla cscantlaloso ni improbable, mas bien unos 
detalles enteramente triviales de los que no habia razon al- 
guna para dudar. Nada exigia que se la recondujera a una 
fantasia del nino; y, por otra parte, part:e muy diflcil que 
lo fuera. 

Ahora surge esta pregunta: .jestamos autorizados a ver 
en el acto de orinar el nino de pie, mientras la mtichacha 
friega el piso de rodillas, una prueba de su estado de exci- 
tacion sexual? En caso afirmativo, esta excitacibn atesti- 
guaria el influjo de una vivencia anterior que tanto podria 
ser el hecho efectivo de la escena primordial como una ob¬ 
servacion de animales anterior a los 2 Vz anos. <;0 bien esa 
situacion fue del todo inocente, la miccion del nino una pura 
casualidad, y la escena Integra fue sexualizada en el recuerdo 
solo mas tarde, luego de que se discernio la intencionalidad 
de situaciones parecidas? 

l'.n este punto no me atrevo a decidirme. Debo decir que 
ya me siento deudor con el psicoanalisis por el hecho de 
que hava planteado esa problematica. Pero no puedo des- 



mentir que la escena con (Jrusha, cl papel que le cupo en el 
analisis y los efectos que dc ella partieron para la vida del 
paciente se explican dc la manera menos forzada y mas com- 
pleta si se considera en cste caso como una realidad objetiva 
la escena primordial que otras veces puede ser una fanta¬ 
sia. En el fondo, no asevera nada imposible; el supuesto de 
su realidad objetiva se concilia tambien por entero con el 
influjo incitante de las observaciones de animales a que 
apuntan los perros ovejeros de la imagen onirica. 

Desdc esta conclusion insatisfactoria paso al tratamiento 
del problema, que intente en mis Conferencias de introduc¬ 
tion al psicoandlisis , K Me gustaria mucho saber si la escena 
primordial fue en mi paciente fantasia o vivencia real, pero 
remitiendose a otros casos parecidos es preciso decir que en 
verdad no es muy iinportanlc decidirlo. Eas esccnas de ob- 
scrvacidn del comercio sexual cnlre los padres, de scduccidn 
en la infancia y de amenaza dc castracibn son indudnblemcii 
tc un patrimonio heredado, hercncia filogenetica, pero tam¬ 
bien puedcn ser adquisicion del vivenciar individual. En mi 
paciente, la seduccion por su hermana mayor fue una reali¬ 
dad objetiva indiscutible; ipor que no lo seria tambien la 
observacion del coito entre los padres? 

Solo que en la historia primordial de las neurosis vemos 
que el nino echa mano dc esa vivencia filogenetica toda vez 
que su propio vivenciar no basta. Llena las lagunas de la 
verdad individual con una verdad prehistorica, pone la ex- 
periencia de los ancestros en el lugar de la propia. En cuanto 
a reconocer esta hercncia filogenetica estoy por completo 
de acuerdo con Jung (1917); ,( pero considero metodologica- 
rnente incorrccto recurrir a una explicacion que parta de la 
biogenesis antes de haber agotado las posibilidadcs de la 
ontogenesis; no entiendo por que se impugnaria con obsti- 
nacidn a la prehistoria infantil una significatividad que se 
esta pronto a conceder a la prehistoria ancestral. No puedo 
pasar por alto que los motivos y las producciones filoge- 
neticos requieren a su vez de un esclarecimiento que en 
toda una serie de casos puede procurarseles desde la in¬ 
fancia individual. Y para concluir, no me asombra que, 
conservandose identicas condicioncs, ellas hagan resucitar 
en los individuos por via organica lo que otrora adquirieron 
en la prehistoria y han heredado como predisposition a 
readquirirlo.] 

* [Freud (1916-17), AE, 16, pags. 334-8.] 

9 Su libro fue publicado en fecha mas tardia que mis Conferen- 
rias de introduction y no pudo haber influido en ellas. 
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Rn cl Iniri'Viilo entre escena primordial y seduccion ( IV 2 - 
II .1 alios) dcbc intercalarse todavia el aguatero mudo [pag. 
Hl|, que luc para el un sustituto del padre, como Grusha 
lo era de la madre. Creo injustificado hablar aqui de una 
lendcncia a degradar, por el hecbo de que hallemos a ambos 
padres subrogados por personas de servicio. El nino pasa 
por alio las diferencias sociales, que todavia significan poco 
para el, y situa a personas de inferior condicion en la misma 
serie de sus progenitores con tal que pueda cstableccr con 
cllos una parecida corrcspondencia de amor. Tampoco cuen- 
la esa tendencia en la sustitucion de los padres por anirna- 
les, pues el nino esta muy lejos de menospreciar a estos. 10 
Y sin miras a tal degradacion, tios y tias son tornados como 
sustitutos de los progenitores, hecho atestiguado tambien en 
nuestro paciente por multiples recuerdos. 

A esa misma epoca pertenece tambien un oscuro conoci- 
miento de una fase en que no queria comer nada que no 
fuera golosinas, lo que causo preocupacion por su salud. Le 
contaron acerca de un tio que tambien habia rehusado comer 
y por eso murid joven de consuncion. Se entero, asimismo, 
de que a la edad de tres meses el habia enfermado de tanta 
gravedad (<;una inflamacidn pulmonar?) que ya le tenian 
dispuesta la mortaja. Lograron causarle angustia, de sucrte 
que volvio a comer; y en anos posteriores de su infancia 
hasta exagero esa obligacion como para protegerse de la 
mnerie con que lo amenazaban. La angustia de morir, que 
en esc ticmpo le habian provocado para protegerlo, reapa- 
rccid lucgo, cuanclo la madre hizo las advertencias sobre la 
disenterla 1 piig. 7LJ; y inds tardc aun, provoco un ataque 
de neurosis obsesiva (pags. 64-5). Mas adelante intentare- 
mos rastrear sus origenes y significados [pags. 97-8]. 

Yo reclamaria para la perturbacion en el comer el signifi- 
cado de una primerisima neurosis; asi, la perturbacion en 
el comer, la fobia al lobo y la beateria obsesiva arrojan la 
serie completa de las enfermedades infantiles que conllevan 
la predisposicion al quebrantamiento neurotico de los anos 
posteriores a la pubertad. Se me objetara que pocos ninos 
escapan a perturbaciones como un pasajero displacer {des- 
gana} de comer o una fobia a los animales. Pero ese argu- 
mento me viene muy bien. Estoy presto a aseverar que toda 
neurosis de un adulto se edifica sobre su neurosis de la 
infancia, pero esta no siempre fue lo bastante intensa como 
para llamar la atencion y ser discernida como tal. Enton- 

1(1 | De csto se ocupa Freud mas extensamente en «Una dificultad 
del psia>;malisis» (1917tf), infra, pag. 132.] 
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ces, esa objecion no hace sino rcalzar el valor teorico de las 
neurosis infantiles para la conception de las afecciones que 
tratamos como neurosis y a las que se pretende hacer deri- 
var solo de las influencias de la vida posterior. Si nuestro 
paciente no hubiera sumado a su perturbation en el comer y 
a su zoofobia la beateria obsesiva, su bistoria no habria 
diferido llamativamente de la de otros mortales y seriamos 
mas pobres en valiosos matcriales capaces de preservarnos 
de unos naturales errores. 

El analisis serla insuficiente si no nos permitiera enten- 
der la queja en que el paciente resumia su padecer. Decia 
que el mundo se le escondia tras an velo [pag. 69], y la 
ensenanza psicoanalltica rechaza la expectativa de que tales 
palabras pudieran considerarse carentes de significado y co¬ 
mo escogidas al azar. El velo se dcsgarraba —cosa asom- 
brosa solo en una situacibn, a saber, cuaiulo a consecuen- 
cia tic una lavaliva el bolo leeal airavesaba el ano. Enlonccs 
se sent fa tie nuevo bien y pot un breve lapso vela el mtindo 
claro. La interpretation de este «velo» avanzo con pareja 
diiicultad a la de la angustia a la mariposa. Por lo demas, 
el no persevero en este velo; se le fue disipando cada vez 
mas en un sentimiento de crepusculo, «tenebres», y otras 
cosas inconcebibles { ungreifbar }. 

Apenas un poco antes de la separation de la cura se acor- 
do de que habia escuchado que el vino al mundo con una 
cofia fetal {Glikksbaubc}. Por eso siempre se tuvo por un 
afortunado { Glikkskind } a quien nada malo podia pa- 
oarle. Solo perdio esa confianza cuando se vio precisado a 
reconocer la afeccion gonorreica como un grave deterioro 
en su cuerpo. Ante esa afrenta, su narcisismo se desmorono. 
Dircmos que asi rcpetia un mecanismo que ya una vez habia 
jugado en el. Tambien su fobia al lobo estallo cuando sc vio 
ante el hecho de que era posible una castration; y evidente- 
mente la gonorrea se situaba en la misma serie que esta. 

La cofia fetal es, por tanto, cse velo que lo oculta del 
mundo y le oculta el mundo. Su queja es en verdad una fan¬ 
tasia de deseo cumplida, ella lo mucstra de regreso en el 
seno materno; ciertamente, es la fantasia de deseo de la 
liuida del mundo. Cabe traducirla asi: «Soy tan desdichado 
{unglucklicb} en la vida que debo regresar al seno ma¬ 
terno». 

Ahora bien, ^que puede significar que ese velo simbolico, 
una vez devenido real, se desgarre en el momento de la eva¬ 
cuation tras la enema, que su enfermedad lo abandone bajo 
esa condition? La trama nos permite responder: cuando 
desgarra el velo del nacimiento, ve el mundo y renace. El 
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Iinlii fecal es cl hi jo, y como tal nace una segunda vez para 
mm villa mas dichosa {gliicklich}. Serla, pues, la fantasia 
Jc n nacimiento sobre la que Jung ha llamado la atencion 
hace poco y a la que ha concedido una posicion tan domi- 
nante en la vida de deseo de los neuroticos. 

Serla magnlfico si fuera todo. Ciertos detalles de la si- 
tuacidn, y el miramiento por el requerido nexo con la bio- 
gralia individual, nos obligan a llevar mas adelante la in- 
lerpretacion. La condicion del renacimiento es que sea un 
hoinbre quien le administre la enema (solo despues se vio 
lorzado a sustituir el mismo a ese hombre). Esto solo pue- 
de significar que se ha identificado con la madre; el hombre 
hace el papel del padre, la enema repite el acto de la co¬ 
pula, como fruto de la cual nace el hijo-caca —el, nueva- 
mente—. Por tanto, la fantasia de renacimiento se cnlaza 
de rnanera estrecha con la condicion de la satisfaccion sexual 
por el varon. En consecuencia, la traduccidn es ahora: Su 
enfermedad solo lo abandona cuando le cs permitido sus¬ 
tituir a la mujer, a la madre, para haccrse saiisfacer por cl 
padre y parirle un hijo. En csic caso, pues, la fantasia de 
renacimiento no era mas que un rcllejo ccnsurado, mutilado, 
de la fantasia de deseo homosexual. 

Considerandolo mas de cerca, nos vemos llevados a pun- 
tualizar que, en verdad, en esta condicion de su salud el en- 
fernto no hacc sino repair la situation de la llantada escena 
primordial: En aquel momento quiso ponerse en el lugar 
de la madre y, como lo hahiamos supucsto desde mucho 
tiempo alias, lv.tsta produjo el hijo-caca en aquella escena. 
Siguc sicinprc lijado, como hechizado dentro de la escena 
que se volvio decisiva para su vida sexual y cuyo retorno 
aquella noche del sueno inauguro su condicion de enfermo. 
El desgarrarse del velo es analogo al abrirse los ojos, a la 
apertura dc la ventana. La escena primordial ha sido refun- 
dida como condicion de salud. 

Lo figurado por la queja y lo figurado por la cxcepcidn 1 ' 
pueden reunirse facilmentc en una unidad que revelara en- 
tonces su sentido integro. El desea regresar al seno materno, 
pero no simplemcnte para renacer, sino para ser alcanzado 
ahl por el padre en el coito, para recibir de el la satisfac¬ 
cion, para parirle un hijo. 

Haber nacido del padre, como al comienzo habia creido; 
ser satisfecho sexualmente por el, parirle un hijo, y hacerlo 
ivnunciando a su masculinidad y en el lenguaje del erotismo 

11 | I’or «la excepcion» debe entenderse «la unica condicion que le 
devuclvi- la snlud».] 
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anal: he ahi los deseos que cierran el circulo de la fijacion 
al padre; con ello la sexualidad ha hallado su expresion 
suprema y mas intima. 12 

Creo que desde este ejemplo se echa luz sobre el sentido 
y el origen de las fantasias de regreso al seno materno y de 
renacimiento. La primera surge a menudo, como en nuestro 
caso, de la ligazon con el padre. Uno desea estar en el vien- 
tre de la madre para sustituirla en el coito, para ocupar su 
lugar frente al padre. En cuanto a la fantasia de renacimien¬ 
to, es probable que regularmente sea una version moderada, 
un eufemismo, por asi decir, de la fantasia de comercio in- 
cestuoso con la madre, una abreviatura anagogica de esto 
ultimo, para usar la expresion de H. Silberer. 13 Uno desea 
retroceder a la situacion en que se encontraba dentro de los 
genitales de la madre, para lo cual el hombre se identificu 
con su pene, se hacc stihrogar por el. Entonees, esas dos 
fantasias se revelan como correlalivas: segiiti sea masculina 
o femenina la actitud de la persona en cuestidn, expresan 
el deseo de comercio sexual con el padre o con la madre. No 
cabe rechazar la posibilidad de que en la queja y en la 
condicion de salud de nuestro paciente se unificaran ambas 
fantasias, y por tanto tambien ambos deseos incestuosos. 14 

Intentare otra vez reinterpretar estos ultimos resultados 
del analisis siguiendo el modelo de nuestros oponentes: El 
paciente acusa su huida del rnundo en una tipica fantasia de 
seno materno, ve su salud unicamente en un renacimiento 
concebido de manera tipica. Expresa este ultimo en sinto- 
mas anales, de acuerdo con su disposicion predominante. 
Siguiendo el modelo de las fantasias de renacimiento anal, 
se ha forjado una escena infantil que repite sus deseos con 
medios expresivos simbolicos arcaicos. Sus sintomas se en- 
cadenan, entonees, como si partieran de una escena pri¬ 
mordial de esa indole. Y debio resolverse a emprendcr todo 
ese camino de retroceso porque chocd con tma tarea vital 
para cuya solucion era demasiado perezoso, o porque tenia 
plenas razones para desconfiar de sus inferioridades y creia 
que tales medidas eran el mejor niodo de defenderse de 
un fracaso. 

12 El posible sentido colateral de que el velo figure al himen que 
se desgarra en el comercio sexual con cl varon no armoniza bien con 
la condicion de salud ni posce nexo alguno con la vida del paciente, 
para quien la virginidad carecia de valor. 

is [Cf. Silbeter, 1914. Este termino de Silbetet es explicado y 
comentado en un agregado hccho por Freud en 1919 a La interpre¬ 
tation de los suefios (1900a), AE, 5, pag. 518.] 

14 [Vease el examen del complejo de Edipo «completo» en el 
capitulo III de El yo y el ello (1923&).] 
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Toiln esturhi pcrfecto si no mediara el hecho de quo ya a 
Ids mat to aiios el desdichado tuvo un sueno con el que cm- 
I)e/(i su neurosis, un sueno incitado por el cuento de su 
abuelo sobre el sastre y el lobo, y cuya interpretacion hizo 
necesario el supuesto de esa escena primordial. Infortuna- 
damente, contra estos hechos nimios, pero irrefutables, nau- 
fragan los expedientes que quieren procurarnos las teorias 
de Jung y de Adler. Tal como estan las cosas, mas bien me 
parcce que la fantasia de renacimiento es un retono de la 
escena primordial, y no a la inversa, la escena primordial 
un espejamiento de la fantasia de renacimiento. Acaso sea 
licito suponer tambien que en ese tiempo, a los cuatro aiios 
de su nacimiento, el paciente era demasiado joven para de¬ 
sear ya renacer. Sin embargo, debo retirar este ultimo ar- 
gumento; mis propias observaciones demuestran que se ha 
subestimado a los ninos y ya no se sabe que es licito atri- 
buirles. ir ' 


15 Confieso que este cs cl problema mas espinoso de toda la 
doctrina analitica. No he necesitado de las comunicaciones de Adler 
o de Jung para ocuparme criticamente de la posibilidad de que esas 
vivencias infantiles olvidadas (y vivenciadas a una edad inverosimil- 
mente temprana), que el analisis postula, deseanscn mas bien en 
fantasias creadas a raiz de ocasiones posteriores, y que deba admitirse 
la exteriorizacidn de un factor const iluciomil o de una predisposition 
eonscrvndii put via lilogenelieu lotlu vez epic se tree hallar en los 
iliniliiiis cl ecu tic mm viveiiciu inlamil tie esa indole. A1 contrario: 
ititiguiui tluda me Im rcclnimiilo mils, ningimu otra ineertidumbre me 
hizo ithstenerme tan deddidmnente tie ciertas puhlitaciones. He sido 
el primero en reconocer taiito el papel tie las fantasias en la for¬ 
mation de sintoma como el del «fantaseo retrospective* desde inci- 
taciones posteriores hacia la infancia, y la sexualizacion de esta ultima 
con posterioridad {nachtraglich}-, ninguno de mis oponentes ha se- 
fialado este hecho, (Cf. La interpretacion de los suenos (1900 a), V 
ed., pag. 49, y «A proposito de un caso de neurosis obsesiva» (1909d) 
IAE, 10, pdgs. 162 -in.].) Si a pesar de olio he adoptado la Concep¬ 
cion mas dificil e inverosimil, ello fue con argumentos como los que 
se imponen al investigador en cl caso aqui descrito o en el de cual- 
quier otra neurosis infantil, y que ahora vuelvo a presentar al lector 
para que decida por si mismo. 

LLa referenda a la pagina 49 de la primera edicion de La interpreta¬ 
cion de los suenos que figura en todas las ediciones de este trabajo 
corresponderia a AE, 4, pags. 93-4, pero ahf no se encuentra ningun 
pasaje pertinente y sin duda se trata de un error en la indicacion de 
la pagina. Parece probable que Freud tuviera en mente un pasaje 
de la pagina 198 de la primera edicion de La interpretacion de los 
suenos, que corresponde a AE, 4, pag. 296. En el emplea la misma 
expresidn, «fantaseo retrospectivo» («Zuriickphantasieren») , que en la 
presente nota. — En su temprano trabajo «Sobre los recuerdos en- 
cubridorcs* (1899a), AE, 3, pags. 297 y sigs., y 315«., Freud consi- 
dcra fentimenos vinculados con este «fantaseo retrospectivo».] 
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IX. Recapitulation y problemas 


No se si el precedente informe de un analisis ha conse- 
guido trasmitir al lector una imagen nitida de la genesis y 
el desarrollo de la condicion patologica en mi paciente. Mas 
bien tcmo que no haya sido asi. Pero aunque no suelo to- 
mar partido en favor do mi arte expositivo, esta vez querria 
alegar algtmus circunstancias atennantcs. Esto de introducir 
en la description fuses tan temprunus y estrutos tun pro- 
fundos de la vida unimica cs una taren nunca aeometida con 
anterioridad; y es tnejor rcsolvcrla trial que empfender la 
huiila ante ella, lo dial |ior lo dermis no puede menos que 
conllevar cicrtos peligros para el timorato. Es preferible 
entonces mostrarse osado, no dejarse disuadir por la con- 
ciencia de las propias inferioridades. 

El caso no fue particularmente propicio. Eso mismo que 
posibilito el cumulo de informaciones acerca de la infan- 
cia, a saber, el hecho de poder estudiar al niho refractado 
en el adulto, se obtuvo a expensas de las mas enojosas frag- 
mentaciones del analisis y los correspondientes defectos en 
su exposition. Ciertas peculiaridades personales, un caracter 
nacional ajeno al nuestro, volvieron trabajosa la empatia 
{Einfiihlung}. La divergencia entre la amable y solicita 
personalidad del paciente, su aguda inteligencia, sus nobles 
ideas, por un lado, y su vida pulsional enteramente indomc- 
nada, por el otro, hizo necesario un prolongadlsimo trabajo 
de preparation y education que dificultd la visidn panora- 
mica. Pero en cuanto a la indole mismn del caso, que plan¬ 
ted las mas espinosas tareas a la descripcidn, cl paciente no 
tuvo culpa alguna. En la psicologia del adulto hemos logra- 
do separar con exito los proccsos animicos en concientes e 
inconcientes y describir ambos con palabras claras. En el 
nino, esa diferenciacion nos deja casi por completo en la 
estacada. A menudo uno se encuentra perplejo para senalar 
lo que debiera designarse como conciente o como incon- 
ciente. Procesos que han pasado a ser los dominantes, y que 
de acuerdo con su posterior comportamiento tienen que ser 
equiparados a los concientes, nunca lo han sido en el nino. 
Es facil comprender la razon: lo conciente no ha adquirido 
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lodavia en el nino todos sus caracteres, aun se encucnlra 
en proceso de desarrollo y no posee la capacidad de tras- 
ponerse en representaciones linguisticas. La confusion en 
que solemos incurrir de ordinario entre el fenomeno de que 
algo aparezca como percepcion ante la conciencia y la per- 
tenencia a tin sistema psiquico que hcmos supuesto y al que 
debcmos dar algun nombre convencional, pero que llama- 
inns lambien «conciencia» (sistema Cc), esa confusion es 
inofcnsiva en la descripcion psicologica del adulto, pero 
induce a error en la del nino pcqueno. Asimismo, no vale 
de mucho introducir aqui el «preconciente», pues tampoco 
el preconciente del nino ha de coincidir por fuerza con el 
del adulto. Hay que conformarse, entonces, con haber dis- 
cernido claramente la oscuridad. 

Desde luego, un caso como el aqui descrito podria dar 
ocasion a rever todos los resultados y problemas del psico- 
analisis. Seria un trabajo interminable e injustificado. Es 
preciso decirse que de un solo caso no se puedc aprender 
todo, que a raiz de el no es posible decidirlo todo, y con¬ 
formarse asi con valorizarlo para lo que el muestra con ma¬ 
yor nitidcz. En el psicoanalisis la tarea explicativa sc en- 
cuentra en general circunscrita dcntro de cstrechos limites. 
Cabe explicar las formaciones de sintoma Uamativas me- 
diante el descubrimiento de su genesis; pero no corrcsponde 
explicar, sino describir, los mecanismos psiquicos y procesos 
pulsionales a que uno se ve llevado de ese modo. En efecto, 
paru oblcncr mievas universalklades a partir de lo compro- 
biulo acerca de cslos liliimos se requieren numerosos casos 
como ese, analizados bien y en profundidad. No resulta 
facil obtenerlos, cada caso exige un trabajo de anos. Por 
tanto, el progreso en estos campos no puede ser sino lento. 
Es claro que en este punto acecha la tentacion de limitarse 
a «aranar» la superficie y sustituir luego lo descuidado por 
via de especulacion, puesta bajo la advocacion de alguna 
escuela filosofica. Sin duda alguna, pueden aducirse ncce- 
sidades practicas en apoyo de este proceder, pero las nece- 
sidades de la ciencia no admiten ser satisfechas con suce- 
daneos. 


Intentare esbozar un panorama sintetico del desarrollo 
sexual de mi paciente. Puedo ernpezar por los indicios mas 
tcmpranos. Lo primero que averiguamos sobre el es la per- 
lurbacion del placer {ganaj de comer [pag. 90], que de 
aaierdo con otras experiencias —aunque con toda precau- 
cidn concebire como el resultado de un proceso sobre- 
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venido en el ambito sexual. Me he visto precisado a consi- 
derar como la primera organization sexual reconocible la 
llamada canibalica u oral, en que aun domina la escena el 
originario apuntalamiento de la excitacion sexual en la pul¬ 
sion de nutricion. 1 No cabe espcrar unas exteriorizaciones 
directas de esta fase, pero si indicios de ella cuando sobre- 
vienen perturbaciones. Toda vez que se produce un deterio- 
ro de la pulsion de nutricion —que, desde luego, puede 
responder tambien a otras causas—, ello nos senala que el 
organismo no ha conseguido un dominio sobre la excitacion 
sexual. La meta sexual de esta fase solo podria ser el cani- 
balismo, la devoracion; en nuestro paciente, por regresion 
desde un estadio mas alto, sale a la luz en la angustia de 
ser devorado por el lobo. Y en efecto, debimos traducir 
asi esa angustia: angustia tie ser poseitlo sexualniente por 
el padre. Es sabido que en aims muy posteriores, en ninus 
que se hallan en la epoca de la pubertad o poco despuiis de 
esta, se presenta una neurosis que expresa la desautorizacidn 
de lo sexual mediante una anorexia; es licito vincularla con 
esta fase oral de la vida sexual. En el apice del paroxismo 
enamorado («Te amo tanto que te comeria») y en el trato 
tierno con ninos pequenos, en que el propio adulto se 
comporta de una manera como infantil, vuelve a aflorar 
la meta de amor de la organization oral. En otro pasaje 
formule la conjetura de que el padre de nuestro paciente 
se entregaba al «regano tierno», jugaba con el pequeho al 
lobo o al perro, y lo amenazaba en broma con comerlo (pag. 
32). El paciente no hizo sino corroborar esta conjetura me¬ 
diante su llamativa conducta en la trasferencia. Toda vez 
que ante las dificultades de la cura se refugiaba en la tras¬ 
ferencia, amenazaba con devorar y luego con toda clase de 
otros maltratos posibles, lo cual no era mas que una expres¬ 
sion de ternura. 

El uso linguistico ha recogido aspectos de esta fase sexual 
oral, acunandolos en sus giros; habla de un objeto de amor 
«apetitoso», llama «dulce» a la tun ad a. Recordemos que 
nuestro pequeno paciente no queria comer sino cosas dul- 
ces. Caramelos, bombones, subrogan regularmente en el 
sueno a caricias, satisfacciones scxuales. 

Parece que a esta fase corresponde tambien una angustia 
(en caso de perturbacion, desde luego) que se presenta 
como angustia ante la muerte {Lebensangst} y puede adhe- 
rir a todo lo que se le senale al nino como idoneo. En el 

1 [Vease la seccion agregada en 1915 a los Tres ensayos de teoria 
sexual (1905^), AE, 1, pag. 180, y «Pulsiones y destinos de pulsion» 
(1915r).] 
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caso de nuestro paciente, se la utilizo para encaminarlo a 
superar su displacer de comer, y aun a sobrecompensarlo. 
Llegaremos hasta la posible fuente de su perturbacion en 
el comer si recordamos —sobre la base de aquel tan men- 
tado supuesto— que la observacion del coito, de la que 
parten tantos efcctos retardados {nachtriiglich }, ocurrio 
cuando tenia I V 2 ano, ciertamente antes de las dificultades 
en la alimeniacion. Quiza tendriamos dcrecho a suponer 
que apresuio los procesos de la maduracion sexual y de esc 
modo desplego tambien efectos directos, si bien inadvertidos. 

Se, dcsde luego, que es posible explicar de una manera 
diversa y mas sencilla la sintomatologia de este periodo •—la 
angustia al lobo, la perturbacion en el comer—, sin refe- 
rirla a la sexualidrd ni a un estadio pregenital de su orga¬ 
nization. Quien se incline a desdenar los signos dc la con- 
dicion neurotica y la trabazon de los fenomcnos preferira 
esta otra explication, y no sere yo quien se Jo impida. Rc- 
sulta dificil averiguar algo concluyente acerca de esos co- 
mienzos de la vida sexual si no cs por los indicados rodeos. 

La escena con Grusha (hacia los 2Vi anos) nos muestra 
a nuestro pequeno al comienzo de un desarrollo que mcrece 
ser reconocido como normal, salvo quiza por su caracter 
prematuro: identification con el padre, erotismo uretral en 
subrogacion de la masculinidad. En efecto, esa escena se 
encuentra enteramente bajo el influjo de la escena primor¬ 
dial. Hasta aqtu hemos conccbido la identification-padre 
como niircisista, pelt) eon referenda al contenido de la es- 
ecnn primordial no podemos negar que ya corresponde al 
estadio de la organization genital. Los genitales masculinos 
han empezado a desempenar su papel, y siguen haciendolo 
bajo el influjo de la seduction por la hermana. 

Empero, se tiene la impresidn de que esa seduccion no 
promueve meramente el desarrollo, sino que en grado toda- 
via mayor lo perturba y desvfa. Proporeiona una meta sexual 
pasiva que es en cl fondo inconciliable con la action del 
genital masculino. Al primer obstaculo externo, la alusion 
de la nana a la castration, esa organizacion genital todavia 
tlmida se quiebra (a los 31/2 anos)“ y regresa al estadio 
anterior, el de la organizacion sadico-anal, que de no ser 
asi acaso habria trascurrido con unos indicios tan leves 
como en otros ninos. 

Es facil discernir en la organizacion sadico-anal un desa¬ 
rrollo de la oral. Lo que la distingue, el violento quehacer 
muscular sobre el objeto, encuentra su sitio como acto pre- 

- | I in las ediciooes anteriores a 1924 decia «3 3 4 anos».] 
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paratorio del devorar. Este ultimo falta luego como meta 
sexual: el acto preparatorio deviene una meta autonoma. La 
novedad respecto del estadio anterior consiste, esencial- 
mente, en que el organo pasivo, receptor, es segregado de 
la zona de la boca y replasmado en la zona anal. Aqut se 
nos insinuan paralclismos biologicos, o la concepcion de las 
orgnnizaciones pregenitales del ser humano como restos de 
dispositivos que se han conservado en muchas clases de ani- 
males. La constitution de la pulsion de investigar a partir 
de sus componentes es igualniente caracteristica de este 
estadio. 

El erotismo anal no se hace notar de manera llamativa. 
Bajo el influjo del sadismo, la caca ha permutado su signi- 
ficado tierno por el ofensivo. En la mudanza del sadismo al 
masoquismo ha coparticipado un senlimiento de culpa que 
apunta a procesos de desarrollo en esferas diversas de la 
sexual. 

El influjo de la seduccion se prolonga como suslcnto tie 
la pasividad de la meta sexual. Ahora muda en buena parte 
al sadismo en su correspondiente pasivo, el masoquismo. Es 
discutible que se pueda imputarle en forma exclusiva el ca- 
racter de la pasividad, pucs ya la reaction del nino de IV 2 
aho frente a la observation del coito fue sobre todo pasiva. 
La coexcitacion sexual se exteriorize en una evacuacion en 
la que, empero, cabc diferenciar tambien una parte activa. 
Junto al masoquismo que gobierna su aspiration sexual y 
se exterioriza en fantasias subsiste tambien cl sadismo, que 
se afirma contra animales pequenos. Su investigation sexual 
comenzo a partir de la seduccion abordando en lo esencial 
dos problcmas: de donde vienen los ninos, y si es posible 
una perdida del genital, y entretejiendose con las exteriori- 
zaciones de sus mociones pulsionales. Guia sus inclinaciones 
sadicas hacia los animales pequenos como representantes de 
los ninos pequenos. 

Hemos llevado nuestra pintura hasla las inmediaciones 
del cuarto cumpleanos, punto temporal este en que el sueno 
revalida con efecto retardado { nachtraglich } la observation 
del coito realizada al IV 2 ano. No podemos aprehender de 
manera completa ni describir exhaustivamente los procesos 
que se desenvuelven en ese momento. La activation de la 
irnagen, que ahora puede ser comprendida merced al mayor 
desarrollo intelectual, opera como un suceso fresco, pero 
tambien como un nuevo trauma, una intervention ajena 
analoga a la seduccion. La organization genital quebrantada 
se reinstala de golpe, pero ese progreso consumado en el 
sueno no puede mantenerse. Mas bien, a traves de un pro- 
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ceso que solo puede ser equiparado a una represion, se llega 
a la desestimacion de lo nuevo y su sustitucion mediante 
una fobia. 

Por tanto, tambien en la fase de la zoofobia, que abora 
se jnicia, pers’ste la organizacion sadico-anal, solo que con- 
taminada con los fenomenos de la angustia. El nino conti- 
nua con los quehaceres sadicos y con los masoquistas, pero 
reacciona con angustia ante una parte de ellos; el trastorno 
del sadismo hacia su contrario hace probablemente ottos 
progresos. 

Del analisis del sucno angustioso inferimos que la repre¬ 
sion subsiguio al conocimiento dc la castracion. Lo nuevo 
es desestimado porque su accptacion costarla el pene. Ahora, 
una reflexion mas cuidadosa quiza permita discernir lo si- 
guiente: Lo reprimido es la actitud homosexual en el senti- 
do genital, actitud que se habfa formado bajo el influjo de 
aquel discernimiento. Empero, ella se conserva para lo in 
conciente, constituida como una estratificacion mas pro 
funda, bloqueada. El motor de esta represion parece ser I. 
masculinidad narcisista del genital, que entra en tin cot 
flicto, preparado desde mucho antes, con la pasividad dc la 
meta sexual homosexual. La represion es entonccs un triun 
fo de la masculinidad. 

Sc tcndrfa la tentacidn de modificar, a partir de esto, una 
pieza de la teoria psicoanalftica. Uno croc ya estar viendo 
que la represion y la formacion de la neurosis surgen del 
conflicto entre aspiraciones masculinas y femeninas, vale 
decir, de lit biscxualidad. Empero, esa concepcion es lagu- 
nosa. De las dos mociones sexttales contrapuestas, una es 
acorde con el yo, en tanto que la otra ultraja al interes 
narcisista; por eso cae bajo la represion. Tambien en este 
caso es el yo quien pone en obra la represion en favor de 
una de esas aspiraciones sexuales. En otros casos no existe 
tal conflicto entre masculinidad y feminidad; solo hay una 
aspiracion sexual que demanda reconocimiento, pero choca 
{verstossen} contra ciertos podcres del yo y por eso mismo 
es repelida ( verstossen 1. Es que con mucho mayor frecuen- 
cia que conflictos dentro de la sexualidad misma hallamos 
los otros, que se producen entre la sexualidad v las tenden- 
cias morales del yo. En nuestro caso falta un conflicto moral 
de esa indole. Destacar la bisexualidad como motivo de la 
represion serla entonces demasiado limitado; en cambio, el 
conflicto entre el yo y el querer-alcanzar sexual (libido) 
tecubre todos los hechos. 

Cube objetar a la doctrina de la «protesta masculina», tal 
como Adler [1910] la ha formulado, que la represion en 
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modo alguno toma siempre el partido de la masculinidad y 
afecta a la feminidad; en integras y muy numerosas clases 
de casos es la masculinidad la que tiene que sufrir la 
represion. 

Por lo demas, una apreciacion mas justa del proceso re- 
presivo en nuestro caso impugnaria a la masculinidad nar- 
cisista el valor de motivo unico. La actitud homosexual, 
consumada durante el sueno, es tan intensiva que el yo de 
nuestro hombrecito falla en dominarla y se defiende de ella 
mcdiante el proceso de la represion.'* Como auxiliar para 
este proposito es convocada su opuesta, la masculinidad nar- 
cisista del genital. Consignemos todavfa, aunque solo para 
evitar malentendidos, que todas las mociones narcisistas ac- 
tuan desde el yo y permanecen dcntro dc el, en tanto que 
las represiones van dirigidas contra investiduras lihidinosas 
de objeto. 4 

Dejemos el proceso rcpresivo, que acaso no hcnios con 
seguido dominar por completo, para considerar el estado 
sobrevenido tras despertar del sueno. Si fuera cierto que la 
masculinidad triunfo sobre la homosexualidad (feminidad) 
en el curso del proceso ontrico, por fuerza hallariamos do- 
minante ahora una aspiracion sexual activa de caracter 
masculino bicn acusado. Pero no bay nada de ello; lo esen- 
cial de la organizacion sexual no varia, la fase sadico-anal 
persistc, ha seguido siendo la dominante. El triunfo de la 
masculinidad solo se muestra en que ahora se reacciona con 
angustia ante las metas sexuales pasivas dc la organizacion 
dominante (que son masoquistas, pero no femeninas). No 
ha existido ninguna mocion sexual masculina triunfante, 
sino solo una mocion pasiva y una revuelta contra esta. 

Imagino las dificultades que depara al lector la tajante 
separacion, inhabitual pero indispensable, dc activo-tnascu- 
lino y de pasivo-femenino; por eso no evitnre repetirme. El 
estado que sobrevino tras el sueno puede desci ibi rsc del 
siguiente modo: las aspiraciones sexuales ban sido fragmen- 
tadas {zerspalten}; en lo inconciente sc ha alcanzado el 
estadio de la organizacion genital y constituido una homo- 

:i [Freud insistio desde sus primeras epocas en los efectos trau- 
maticos de una excitacion hipertrofica; por ejemplo, en su «Proyecto 
de psicologia» de 1895 (195 Oa), AE, 1, pag. 351. En Inhibition, stn- 
toma y angustia (1926 d), AE, 20, pag. 90, escribe: «Es enteramente 
verosimil que factores cuantitativos como la intensidad hipertrofica 
de la excitacion y la ruptura de la proteccion anticsttmulo constitu- 
yan las ocasiones inmediatas de las represiones primordiales».] 

4 [Freud se ocupa con mas detaile de la teoria de Adler sobre la 
represion en la ultima parte de «“Pegan a un nino”» (1919e), infra, 
pags. 197 y sigs.] 



.scxualidad muy interisiva; sobrepuesta a ella subsiste (vir- 
tualmente en lo conciente) la anterior corriente sexual sa- 
dica y predominantemente masoquista; el yo ha modificado 
toda su posicion frente a la sexualidad, se encuentra en es- 
tado de desautorizacion de lo sexual y rechaza con angustia 
las metas masoquistas dominantes, as! como ha reaecionado 
frente a las metas homosexuales, mas profundas, con la for- 
macion de una fobia. El resultado del sueno no fue tanto el 
triunlo de una corriente masculina como la reaccion frente 
a una femenina y a una pasiva. Seria forzar las cosas atri- 
huir a esta reaccion cl caracter de la masculinidad. En efec- 
to, el yo no tiene aspiraciones sexuales, sino solo el interes 
por su autoprescrvacion y la conservation de su narcisismo. 

Consideremos ahora la fobia. Ha nacido en el nivel de la 
organization genital y nos presenta el mecanismo relativa- 
mente simple de una histerxa de angustia. E( yo se protege 
mediantc un desarrollo de angustia de aqucllo que valora 
como un peligro hiperpotentc: la satisfaction homosexual. 
Empcro, el proccso represivo deja tras si una estela que 
no puede ocultarsenos. E! ohjeto al que se anudd la meta 
sexual temida tienc que hacerse subrogar pot otro ante la 
conciencia. No deviene conciente la angustia ante el padre, 
sino la angustia ante el lobo. Por lo demas, el proccso de 
formacion de la fobia no se queda con ese unico contenido. 
Pasado todo un lapso, el lobo se sustituye por los leones 
Tpag. 38]. Con las mociones sadicas hacia los animales pe- 
quehos compite una fobia a ell os como subrogantes de los 
compelidorcs, los posibles bebes. Particular interes reviste 
la genesis de la fobia a la mariposa. Es como una repetition 
del mecanismo que en el sueno produjo la fobia al lobo. 
Mediante una incitacion casual se activa una antigua viven- 
cia, la escena con Grusha, cuya amenaza de castracion pro¬ 
duce un efecto retardado {nachtrdglich}, aunque en su mo¬ 
menta no habia causado ninguna impresion. r ’ 

5 Como consigne, la escena eon Grusha fue recordada espontanea- 
mente por el paeiente, y en ella no tuvo parte ninguna construction 
ni incitacion del medico. Sus lagunas fueron llcnadas por el analisis 
dc una mancra que merccc cl titulo de intachable, siempre que se 
reconozca el valor del modo de trabajo del analisis. Pcro un esclarc- 
ciiniento racionalista de esta fobia podria decir: No es nada insolito 
que un nino predispuesto a estados de angustia sufra un ataque de 
angustia ante una mariposa veteada de amarillo, probablemente a 
consecueneia dc una indinacion heredada a la angustia. (Cf. Stanley 
Hall, 1914.) Por ignorarse esa causa, se busca un anudamiento in- 
lantil para la angustia, y se aprovecha el azar de la identidad de 
nomine y del retorno de las vetas para construir la fantasia de una 
nyentura con la nifiera todavta recordada. Empero, puesto que las 
circunstancias accesorias del episodio en si inocente —la accion de 
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Puede decirse que la angustia que interviene en la for¬ 
mation de estas fobias cs angustia ante la castration. Este 
enunciado en modo alguno contradice la conception de que 
la angustia surgio de la represion de una libido homosexual. 
Ambos giros expresivos designan el mismo proceso, a saber, 
que el yo sustrae libido de la morion de deseo homosexual, 
y esa libido es traspuesta en angustia libremente flotante 
y luego admite ser ligada en fobias/’ Con el primer giro 
solo se designa al motivo que pulsiona al yo. 

Ahora hallamos, considerando las cosas mas de cerca, 
que esta primera enfermedad de nuestro paciente (si pres- 
cindimos de la perturbation en el comer) no se agota po- 
niendo de relieve la fobia, sino que debe comprenderse co- 
mo una histeria genuina a la que ademas de sintomas de 
angustia le corresponden fenomcnos de conversion. Un sec¬ 
tor de la morion homosexual es retenido en el drgano epic* 
toma parte en ella; desde ententes, y (ambit'll en la epocii 
posterior, el intestino se comporta corno un drgano liisleri- 
camente afectado. La homosexualidad inconciente, reprimi- 
da, se ha replegado al intestino. Justamente este fragmento 
de histeria presto los mejores servicios en la solution de la 
enfermedad posterior. 

Ahora no debe faltarnos coraje para abordar las conste- 
laciones, aun mas complicadas, de la neurosis obsesiva. Re¬ 
presen temonos una vez mas la situation: una corricnte se¬ 
xual masoquista dominante y una corricnte homosexual 
reprimida; contra cllas, un yo prisionero en una desautori- 
zacion histerica. <(Que procesos mudaron ese estado en el 
de la neurosis obsesiva? 

La mudanza no acontecio dc manera espontanea, por un 
desarrollo interno, sino en virtud de un influjo ajeno, pro- 
veniente de afuera. Su resultado visible es que la relacibn 
con el padre, que ocupaba el primer piano y hasta entonces 
habia hallado expresion en la fobia al lobo, se exlerioriza 
ahora en una beateria obsesiva. No puedo tlejar de senalar 
que lo ocurrido en este paciente brinda una confirmation 

fregar, la Cuba y la escoba— mucstran cn la vida posterior el poder 
para comandar de modo permanente y compulsivo la eleccion de objc- 
to de este hombre, la fobia ante la mariposa se volverfa [con esa 
concepcion racionalista] incomprensible. La situation serla por lo 
menos tan asombrosa como la que yo postulo, arruinandose as! la 
ganancia que procurarla la concepcion racionalista de estas escenas. 
Ademas, la escena con Grusha adquiere para nosotros un valor par¬ 
ticular porque en torno de ella podemos preparar nuestro juicio acer- 
ca de la escena primordial, menos segura. 

e [El posterior cambio de opinion de Freud sobre los vinculos 
entre la represion y la angustia se explica en Inhibition, s'mtoma y 
angustia (1926 d), AE, 20, especiaimente pags. 104-5 y 150-2.] 
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inequivoca de una tesis que formule en Totem y tabu acerca 
de la relation del animal totemico con la divinidad. 7 Alii 
me resolvi a sostener que la representation de Dios no era 
un desarrollo del totem, sino que surgio independientemen- 
te de este y de una raiz cornun, como su relevo. Dije que 
el totem fue el primer sustituto del padre, en tan to que 
Dios fue uno posterior en que el padre recupcraba su figura 
humana. bo hallamos tambien en nuestro pacientc. I’.n la fo- 
bia al Iobo pasa por el estadio del sustituto totemico del 
padre; esc estadio se interrumpe luego y, a consecuencia de 
nuevas relaciones entre el y su padre, cs sustituido por una 
fase de beateria religiosa. 

El influ jo que provoco cse cambio fue la familiarization 
—procurada por la madre— con las doctrinas de la reli¬ 
gion y la historia sagrada. El resultado fue el deseado por 
la educacion. Pone termino poco a poco a la organization 
sexual sadotnasoquista; la fobia al lobo dcsaparccc con ra- 
pidez, y en lugar cle la desaulorizacidn angustiada de la sc- 
xualidad sobrevicne una forma superior de su sofocacidn. La 
beateria pasa a ser el poder dominante en la villa del nino. 
Sin embargo, estas superaciones no se produjeron sin hr 
chas; como signos de estas ultimas aparecen los pensamien- 
tos blasfemos, y como su consecuencia se impone una exa- 
geracion compulsiva del ceremonial religioso. 

Si prescindimos de estos fendmenos patoldgicos, pode 
mos decir que en este caso la religion consiguio todo aquello 
para !o cual se la introduce en la educacion del individuo. 
Domcnd sus aspiracioncs scxuales ofreeiendoles una subli¬ 
mation y un anclaje firme; desvalorizo sus vinculos fami- 
liares, y asi previno un amenazador aislamiento, abriendole 
una via de conexion con la gran comunidad humana. El nino 
cerril, angustiado, se convirtio cn un ser social, moral y 
educable. 

El principal motor del inllujo religiose fue la identifica¬ 
tion con la figura cle Cristo, particularmente fatilitada pot- 
el azar de su fecha de nacimiento. Aqut el hipertrofico amor 
por el padre, que habia vuelto necesaria la represion, hallo 
por fin una salida en una sublimacion ideal. En calidad de 
Crbto era licito aniar al padre, que ahora se llamaba Dios, 
con un fervor que en vano habia buscado descargarse en el 
padre terrenal. La religion ya indicaba los caminos por los 
cttales se podia testimoniar ese amor, y a ellos no i'ba adhe- 
rida la conciencia de culpa que no puede ser desasida de las 

7 I'otcw y tabu (1912-13) [AE, 13, pag. 149]. 
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aspiraciones amorosas individuals. Si de tal suerte la co- 
rriente sexual mas profunda, ya precipitada como homo- 
sexualidad inconciente, podia encontrar un drenaje, la aspi- 
racion masoquista, mas superficial, bnllaba una sublimacion 
excelente y sin demasiada renuncia en la historia de la Pasion 
de Cristo, quien se habia dejado maltratar y sacrificar por 
orden del Padre Divino y en aras de Su Gloria. Asi, la reli¬ 
gion hizo su obra en el pequeno descarriado por medio de 
una mezcla de satisfaction, sublimacion, desvio de lo sensual 
hacia proccsos puramcnte espirituales, y la apertura de vincu- 
los sociales que clla ofrece al creyente. s 

Su inicial revuelta contra la religion tuvo tres diversos 
puntos de partida. Ante todo estaba su modalidad, de la que 
ya hemos visto ejemplos, de defcndersc de toda novcdad. Una 
vez adoptada una posicion libidinal, procuraba ptvscrvarla por 
angustia ante la perdida que importaria resignarla y por 
desconfianza, ante la probabilidad dc que la nucva posicion 
no le brindase un sustituto cabal. Es la importante, la fun¬ 
damental particularidad psicologica que en T res ensayos de 
teoria sexual (1905J) defini como aptitud para la fijacion .° 
Bajo cl nombre de «inercia» psiquica, Jung ha querido eri- 
girla cn causacion principal dc todos los fracasos de los 
neuroticos. Crco quo no tienc razon; sn alcance es mucbo 
mas vasto y tambien cn la vida de los no neuroticos desem- 
pciia un papcl sustantivo. La movilidad o la pcsantez de las 
invcstiduras cnergeticas libidinosas (y aun las de otra clase) 
cs un caractcr particular dc muchas personas normales, y 
ni siquiera de todos los neuroticos; un caracter que hasta 
hoy no ha sido entramado con otros, algo asi como un 
mimero prime no susceptible de ulterior division. Solo sabc- 
mos una cosa: que el rasgo de la movilidad dc las invcsti¬ 
duras psiquicas retrocede llamativamente con la edad. Nos 
ha proporcionado una de las indicaciones para los limites 
del tratamiento psicoanalitico. Sin embargo, hay personas en 
quienes esta plasticidad psiquica pcrsisle mucho mas alia 
de los limites de edad habitualcs, y otras en quienes se 
pierde muy temprano. Si estas ultimas son neuroticas, uno 
hace el desagradable descubrimiento de que en circunstan- 
cias aparentemente iguales no puede deshacer en ellas unas 
alteraciones que en otras personas fue posible dominar con 
facilidad. Por tanto, tambien en las trasposiciones entre pro- 
cesos psiquicos cabe considerar el concepto de una entropia 

8 [El valor de la religion para el individuo se analiza en El por- 
venir de una tlusion (1927c).] 

11 IAE, 7, pags. 221-2.] 
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que contraria, en proporcion a su medida, la involucion de 
lo acontecido {Riickbildung des Gescbehenen) . l0 

Un segundo punto de ataque lo ofrecio el hecho de que 
la propia doctrina de la religion no tiene por base una rela- 
cion univoca con Dios-Padre, sino que esta recorrida por los 
indicios dc la actitud ambivalente que presidio su genesis. 
F.l pacicntc sintio esa ambivalencia desde la suya propia, muy 
desurrollada, y entonces la tomo para anudar ahf su aguda 
cn'lica, que no pudo menos que causarnos tanto asombro 
por provenir de un nino en su quinto ano de vida. 

F.mpero, el mas sustantivo fue un tercer factor a cuya ac- 
cion podemos rcconducir los resultados patologicos de su 
lucha contra la religion. En efecto, la corriente que esfor- 
zaba hacia el varon y que la religion debia sublimar ya no 
era librc, sino que en parte estaba segregada por represion 
y asi sustraida a la sublimacion, ligada a su meta sexual ori- 
ginaria. Itn virtud de este nexo, el sector reprimido pugnaba 
por allanarse el camino hacia el sector sublimado o por 
atraerlo hacia si. Las primeras cavilaciones urdidas en torno 
de la persona de Cristo ya contenian este problcma: < podia 
ese hijo sublime cumplir tambien la relacion sexual con el 
padre retenida en lo inconcicnte? Los rechazos de este afan 
no tuvieron otro resultado que engendrar unos pensamientos 
obsesivos en apariencia blasfemos, en los que se abria paso 
la ternura corporal hacia Dios en la forma de su degradacion. 
Una violenta lucha defensiva contra estas formaciones de 
compromiso debid llcvar hiego, por fuerza, a la exageracion 
ubsesiva de. Indus las actividades en ciue la beateria, el amor 
puro hacia Dios, hallaba su salida prefigurada. Por fin triunfo 
la religion, pero su fundamento pulsional resulto incompara- 
blemente mas intenso que la adhesividad de sus productos 
de sublimacion. Tan pronto la vida le brindo un nuevo 
sustituto del padre cuya influcncia se dirigio contra la reli¬ 
gion, esta fue abandonada y sustituida por otra cosa. Consi- 
deremos aun esta interesantc complicacidn: la beateria nacio 
bajo el influjo de mujeres (la madre y el aya), mientras que 
el influjo masculino le posibilito librarse de ella. 

La genesis de la neurosis obsesiva en el suelo de la orga- 
nizacion sexual sadico-anal corrobora todo cuanto puntua- 
lice en «La predisposicion a la neurosis obsesiva» (1913/). 

10 [El tema de la «inercia pslquica» fue tratado por Freud al 
final de «Un caso de patanoia que contradice la teoria psicoanalltica» 
( 1‘11‘5/K AE, 14, pag. 272, trabajo publicado antes que el presente 
liislorial pero escrito probablemente despues. En una nota al pie 
doy alli una serie de remisiones a otros pasajes en que considero 
ese tema. | 
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Pero la existencia previa de una fuerte histeria vuelve a nues- 
tro caso menos trasparente en este aspecto. 

Concluire el panorama del desarrollo sexual de nuestro 
paciente con unos breves pantallazos sobre sus nlteriores 
mudanzas. Con la pubertad emergio en el la corriente que 
ha de llamarse normal: la corriente masculina, de intensa 
sensualidad, con la meta sexual de la organizacion genital; sus 
peripecias Henan la epoca que tormina en la contraccion de 
su enfermedad posterior. Esa corriente se anudaba directa- 
mcnte a la escena con Grusha, de esta tomaba prestado el 
caracter de un enamoramiento compulsive, que llegaba y se 
iba al modo de un ataque, y debio luchar con los restos 
que partfan de las neurosis infantiles. Con una irrupcion 
violenta hacia la mujer, se habia conquistado al fin la plena 
masculinidad; este objeto sexual fue retcnido en lo sucesivo, 
pero el paciente no gozo de su posesidn porquc una inlensa 
inclination hacia el varon, ahora cntcramenle inconcicntc, 
que reunia en si todas las fuerzas de las fascs antcriores, lo 
aparto una y otra vez del objeto femenino y lo constrino a 
exagerar en los intervalos la dependencia respecto de la mu¬ 
jer. En la cura prescnto la queja de que no podia cohabitar 
con la mujer, y todo el trabajo se dirigio a descubrir su 
relacidn con cl varon, inconciente para el. Resumicndolo 
en una formula: su infancia estuvo caracterizada por la 
oscilacion entrc actividad y pasividad; su pubertad, por la 
brega en torno de la masculinidad, y el periodo que siguid 
a la contraccion de su enfermedad, por la lucha en torno del 
objeto de la aspiration masculina. La ocasion dc esta enfer¬ 
medad no se sitiia entre los «tipos de contraccion de neu- 
rosis» que me fue posible reunir como casos especiales de 
la «frustracion», n y llama asi la atencion sobre la existencia 
de una laguna en esa serie. El paciente se quebrantd cuando 
una afeccion organica de los genitales revivid su angustia 
ante la castracion, su narcisismo se desmorond compelien- 
dolo a resignar su expectativa de ser un predilecto del des- 
tino. Por tanto, enfermo a raiz de una «frustracion» narci- 
sista. Esta hiperintensidad de su narcisismo armonizaba por 
entero con los otros indicios de un desarrollo sexual inhi- 
bido: que su eleccion amorosa heterosexual concentrara en 
si, a pesar de toda su energia, tan pocas aspiraciones psiqui- 
cas, y que la actitud homosexual, tanto mas vecina al nar¬ 
cisismo, se hubiera afirmado en el con tal tenacidad como 
un poder inconciente. Desde luego, frente a perturbaciones 
de esta indole la cura psicoanalitica no puede producir un 

11 Cf. «Sobre los tipos de contraccion de neurosis* (1912c). 
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impciu subvirtiente instantaneo y una equiparacion a un 
desarrollo normal, sino solo eliminar los obstaculos y hacer 
transitable el camino para que los influjos de la vida lleguen 
a imprimir al desarrollo mejores orientaciones. 

Paso nhora a rcsumir particularidadcs de su naturaleza 
psiquiea que la ana psicoanalitica dcscubrio, pcro sin poder 
csclarcccrlas mas ni, por tanto, obtcncr un influjo inmediato: 
la va iiii'iK ionada tenacidad de la fijacion, cl desarrollo cxtra- 
ordinario tie la inclination ambivalente y, como tercel - rasgo 
de i ina constitution que merece el nombre de atcaica, la 
aptilud para conservar unas junto a las otras, y en condi- 
annes funcionales, investiduras libidinosas de las mas divcr- 
sas clases y contradictorias entre si. La permanente oscilacion 
entre ellas, cn virtud de la cual su tramitacion y cl progreso 
parecieron excluidos durante largo tiempo, dontinaron el cua- 
dro clinico de la epoca posterior, c|uc aqui solo pudo lozar de 
pasada. Sin duda alguna, esle era un rasgo caractenstico de lo 
inconcienlc, que en el se babia continuado en los procesos 
devcnidos concientes; pero solo se bacia patente en los resit I- 
tados de mociones afectivas, pues en ambitus puramente ldgi- 
cos el enfermo demostraba mas bien una particular dcsirczn 
para pcsquisar contradicciones e incompatibilidades. Asi, su 
vida animica produce una impresion parecida a la de la reli¬ 
gion del antiguo Egipto, que se vuelve irrcprescntable para 
nosotros por el hecho de que los estadios de desarrollo se 
conservan junto a los productos finales; ella mantiene en 
vigeutia los dioses mas arcaicos y los mas antiguos signifi- 
eiulos de Dios junto a los mas rccientes, extendiendo por 
una superlicie lo que en olios dcsarrollos deviene en el sen- 
tido de la profundidad. 


He llegado al termino de lo que me propuse comunicar 
acerca de estc caso patologico. I'.litre los numcrosos problemas 
que sugiere, solo dos me parecen mereeedores de una par¬ 
ticular mention en estas paginas. El primero ataiie a los 
esquemas {Schema} congenitos por via filogenetica, que, 
como unas «categorias» filosoficas, procuran la colocation 
de 1 as impresiones vitales. Sustentaria la conception de c]ue 
son unos precipitados de la historia de la cultura humana. 
El complejo de Edipo, que abarca el vinculo del nino con 
sus progenitores, se cuenta entre ellos; es, mas bien, el 
ejemplo mejor conocido de esta clase. Donde las vivencias 
no se adecuan al esquema hereditario, se llega a una refun- 
dicidn de ellas en la fantasia, cuya obra seria por cierto muy 
provechoso estudiar en detalle. Precisamente estos casos son 
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aptos para probarnos la existencia autonoma del esquema. 
A menudo podemos observar que el esquema triunfa sobre 
el vivenriar individual; en nuestro caso, por ejemplo, el 
padre deviene el castrador y pasa a ser el que amenaza la 
sexualidad infantil pese a la prcsencia de un complejo de 
Edipo invertido en todo lo demas. Otro efecto de esto 
mismo es que la nodriza aparezca en cl lugar de la madre 
o se lusione con ella. Las contradicciones del vivenciar res- 
pecto del esquema parecen aportar una rica tela a los con- 
flictos infantiles. 

LI scgundo problema no esta niLiy alejado del anterior, 
pero su peso es incomparablemente mayor. Si uno considera 
la conducta del nino de cuatro anos frente a la escena pri¬ 
mordial reactivada; 12 mas aun, si uno piensa en las reaccio- 
nes mucho mas simples del nino de 1 V 2 ano al vivenciar 
esta escena, apenas podra apattar de si la conception de 
que en el nino coopcra una suerte de saber dilicil tie deter 
minar, algo como una preparation para entcntler., 1 ' 1 Ln que 
pueda consistir esto, he ahi algo que se sustrae de toda reprc- 
sentacion; solo disponemos de una marcada analogia con el 
vasto saber instintivo de los animales. 

Si tambien en el ser humano cxisticra un patrimonio ins¬ 
tintivo dc csa indole, no seria asombroso que recayera muy 
especialmente sobre los proccsos de la vida sexual, si bien 
no podria estar limitado a ella. Eso instintivo seria cl nucleo 
de lo inconciente, una actividad mental primitiva que luego 
la razon de la humanidad —a csta razon es preciso adqui- 
rirla— destrona, superponiendosele, pero que con harta 
frecuencia, quizas en todas las personas, conserva la fuerza 
suficiente para atraer hacia si los procesos animicos supe- 
riores. La represion seria el regreso a ese estadio instintivo, y 
el ser humano pagaria entonces con su capacidad para la 
neurosis esa su grande y nueva adquisicion, y con la posibi- 
lidad de las neurosis atestiguaria la existencia dc aqucl estadio 
previo, regido por el instinto. Y asi el significado dc los trau¬ 
mas de la temprana infancia residiria en aportar a eso incon- 
ciente un material que lo protege de ser consumido por el 
desarrollo subsiguiente. 

Se que diversos autores han formulado parecidas ideas 

111 Me es licito prescindir de que esta conducta solo fue apre- 
hendida cn palabras dos decenios despues, dado que todos los efec- 
tos que derivamos de la escena ya se habian exteriorizado mucho an¬ 
tes del analisis, en la infancia, en forma de slntomas, obsesiones, etc. 
Y en esto es indiferente que se los quiera considerar escena primordial 
o fantasia primordial. 

13 Otra vez debo destacar que estas reflexiones serfan ociosas si el 
sueno y la neurosis no se hubieran producido en la infancia. 
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que destacan el factor hereditario, filogeneticamente adqui- 
rido, en la vida ammica; y aun considero que se era dema- 
siado proclive a otorgarles un lugar dentro de la apreciacion 
psicoanalltica. Solo me parecen admisibles cuando el psico- 
analisis, obedeciendo al correcto itinerario de instancias, cae 
sobre la pista de lo heredado tras irrumpir por el estrato de 
lo adquirido individualmente. 14 

11 | Notci ugrcgada en 1924:] Vuelvo a resumir la cronologla dc los 
cpisodios mencionados en esta historia: 

Nacimiento el dla dc Navidad. 

IV 2 ano: Malaria. Observacion del coito de los padres o dc su 
cstar juntos, cn que dcspues introdujo la fantasia del coito. 

Poco antes de los 2 Vz anos: Escena con Grusha. 

2 V 2 anos: Recuerdo encubridor de la partida dc los padres con la 
hermana. Esc recuerdo lo muestra solo con la liana, v as! desmiente 
a Grusha y la hermana. 

Antes dc los 314 anos: Queja dc la madre al medico. 

3*4 anos: Comienzo dc la scduccidn por la hermana; poco dcs¬ 
pues, amenaza dc castration por la nana. 

3)4 anos: La gobernanta inglcsa. Comienzo dc la alteration del 
caracter. 

4 anos: Sueno de los lobos, genesis de la fobia. 

•Hi anos: Influjo de la historia biblica. Emcrgencia dc los smtomas 
obscsivos. 

Poco miles tie los 5 anos: Alucinacion dc la perdida tlcl dedo. 

1 niton: Abnmlimo de la primera finca. 

Despu^s tie los 6 mios: Visita al padre enfermo [compulsion do 

cspliacltin J. 

10 It litis' } ( lllitiion fjtt nl lit It >s dc la neurosis obsesiva. 

I 17 iillos: (.lucbrniilamiiiilo tlcsencadcnado por la gonorrea.] 

[23 aims: Comienzo tlcl Iraltimicnto. | 

[Las fechas de los siguientes acontecimientos no sc establecieron 
con exactitud: 

Entre la escena primordial ( V /2 ano) y la seduedon (314 anos): 
Perturbacion en el comer. 

Dentro del mismo lapso: El mudo acarreador de agua. 

Antes de los 4 anos: Posible observacion de perros copulando. 

Despues de los 4 anos: Angustia ante la mariposa (cl macadn).] 

Mi exposicion ha permitido eolegir con facilidad que cl pacicntc 
era ruso. Lo di dc alta, a mi juicio rcstablecido, pocas semanas antes 
del inesperado estallido de la [Primera] Guerra Mundial, y solo volvi 
a verlo cuando las vicisitudes de la guerra abrieron a Jas potencias 
centrales el acceso a la Rusia meridional. Acudio entonces a Viena 
y me informo de un afan, quo le habfa sobrevenido poco despues de 
rerminada la cura, por librarse de la infiuencia del medico. En unos 
meses de trabajo se Iogro dominar un fragmento de la trasferencia 
lodavla no superado; desde ese momento, el paciente, a quien la 
guct ra privo de su patria, de su fortuna y de todos sus vfnculos fa- 
miliarcs, sc sintio normal y tuvo un comportamiento intachable. Acaso 
justamcnlc su miseria, por la satisfaccion de su sentimiento de culpa, 
contrihuyb a afianzar su restablecimiento. 
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[Tal vez interese anadir algunos apuntes sobre la historia ulterior 
del caso. El primer perlodo de analisis se extendio entre febrero de 
1910 y julio de 1914. El paciente retorno a Viena en la primavera 
de 1919 y prosiguid el tratamicnto con Freud de noviembre de 1919 
a febrero de 1920. En linos comentarios sobre el caso contenidos en 
«Analisis terminable e jnterminahlc» (1937c), AE, 23, pag. 221, 
Freud informa quc luego de sit segundo perlodo de analisis el pa¬ 
ciente con tin ud residiendo en Viena y mantuvo en general su estado 
de salnd, salvo algunas recaidas ocasionales. A ralz de estos episodios 
file tratado, por consejo de Freud, por una de sus disclpulas, la doc- 
tora Ruth Mack Brunswick, quien publico un detallado informe 
(Brunswick, I928</) sobre esla (ase ulterior del tratamicnto—la cual 
abated desde octtibre de 1926 basta febrero de 1927—. Else informe 
lue rcimpreso luego en la oltra compilada por R. Fliess, The Psycho- 
Analytic Reader, en 1948; alll, la doctora Brunswick anadio una nota, 
fechada en setiembre de 1945, en la que resurma la evolucion del 
paciente hasta 1940. Muriel Gardiner dio a conocer mas tarde otro 
informe (1952) referido a las graves dificultades que sobrellevd el pa¬ 
ciente durante la Segunda Guerra Mundial y la tnanera como renccio- 
no trente a ellas. Se ballara una description complela del cast) en 
el segundo volumen de la biogralui de Ernest (ones ( 1955), piigs. 
306-12. 

En fecha todavfa mas reciente aparecid, editada por Muriel Gar¬ 
diner, la obra The Wolf Man and Sigmund Freud (1971), que ade¬ 
nitis de reprodueir en parte este historial cltnico incluye varios capf- 
tulos autobiograficos del propio paciente, los subsiguientes informfcs 
de Brunswick y Gardiner, as! como una cantidad considerable de 
nuevo material v comentarios de la doctors Gardiner.1 


111 



Apcndice 


I lisioriales clxnicos mas extensos de Freud 

[La fecha que aparece a la izquierda es aproximadamente 
la del ano do redaction; la que figura luego de cada uno de 
los titulos corresponde al ano de publicacion y rcmite al 
ordenamicnto adoptado en la bibliograffa del final del vo- 
lumen.] 


1894 «Emmy von N.», «Lucy R.», «Katharina», «ldisa- 
beth von R.», en listudios sabre In hislcria (189 3d). 

1901 «I 7 ragmcnto de analisis de un caso de histcria» (case 
de «Dora») (1905c-). 

1909 «Analisis de la fobia de un nino de cineo anos» (caso 
del pequeno Hans) (1909/>; vease tambien 1922c). 

1909 «A proposito de un caso de neurosis obsesiva» (caso 
del «l lombre de las Ratas») (1909 d; vease tambien 
1955 ,/), 

1910 «I’nniiializ.iciones psicoanaliiicas sobre un caso de pa¬ 
ranoia (dementia paranoides) descrito autobiografi- 
camente» (caso de Schreber) (191 It'; vease tambien 
1912a). 

1914 «De la historia de una neurosis infantil» (caso del 
«Hombrc de los Lobos») (1918^). 

1915 «Un caso de paranoia que contradice la teoria psico- 
analitica» (1915/). 

1919 «Sobre la psicogenesis de un caso de homosexualidad 
femenina» ( 1920 * 7 ). 
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Sobre las trasposiciones 
de la pulsion, en particular 

del erotismo anal 
( 1917 ) 




Nota introductoria 


«Uber Triebumsetzungen, insbesondere 
der Analerotik» 


Ediciones en aleman 

1917 Int. Z. drztl. Psychoanal., 4, n° 3, pags. 125-30. 

1918 SKSN, 4, pags. 139-48. (1922, 2? ed.) 

1924 GS, 5, pags. 268-76. 

1926 Psychoanalyse dcr Ncurosen, pags. 40 9. 

1931 Sexualtheorie und Traumlchre, pags. 116-24. 
1946 GW, 10, pags. 402-10. 

1973 SA, 7, pags. 123-31. 


Traducciones en Castellano* 

1929 «Sobrc las transmutaciones de los instintos y espe- 
cialmente del erotismo anal». BN (17 vols.), 13, 
pags. 154-62. Traduccion de Luis Lopez-Ballesteros. 

1943 Igual titulo. EA, 13, pags. 159-67. El mismo tra- 
ductor. 

1948 Igual titulo. BN (2 vols.), 1, pags. 1011-5. El mis¬ 
mo traductor. 

1953 Igual titulo. SR, 13, pags. 125-31. El mismo tra¬ 
ductor. 

1967 Igual titulo. BN (3 vols.), 1, pags. 999-1003. Id mis¬ 
mo traductor. 

1972 Igual titulo. BN (9 vols.), 6, pags. 2034-8. El mis¬ 
mo traductor. 


Aunque este articulo no se publico hasta 1917, es pro¬ 
bable que haya sido escrito bastante tiempo antes, tal vez 
incluso en 1915. En esa epoca, a causa de las dificultades 
de la guerra, era inevitable que las publicaciones sufrieran 
largas demoras. Lo esencial del articulo ya estaba contenido 

* (Cf. la «Advertencia sobre la edicion en castellano», supra, pag. 
xiii y n. 6.} 
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eh un parrafo agregado a la edition de 1915 de los Tres 
cnsayos dc teoria sexual (190 5d), AE, 7, pag. 169. Ademas, 
varias de sus conclusiones parecen derivar del analisis del 
«Hombre dc los I .olios» (1918&), cuyo historial fue en su 
mayor pane redactado en el otono de 1914. En la section 
VI1 de ilielio historial {supra, pags. 74 y sigs.) sc ilustra con 
cierio delalle la tesis del presente trabajo. 

James Strachey 
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Hace unos cuantos anos, la observation psicoanalftica me 
sugirio la conjetura de que la coincidencia constante de 
estas tres cualidades del caracter: ordenado, ahorrativo y 
terco, es indicio de un refuerzo de los componentes anal- 
eroticos en la constitution sexual de esas personas, pern 
que en el curso de su desarrollo tales motlos de reaction 
privilegiados del yo Megaton a plasmar.se por via del eon 
sumo tie su erotismo anal.’ 

En aquel tiempo me inleresaba dar a conocer un vineulo 
disccrnido en los hethos; cuide poco de su apreciacion teo- 
rica. Desde entonces se ha generalizado la conception de 
que cada una de las tres cualidades, avaricia, minuciosidad 
pedante y terquedad, proviene de las fuentes pulsion ales del 
erotismo anal o (dicho de manera mas cauta y completa) 
recibe potlerosos su piemen I os de esas fuentes. En cfecto, 
los tasos a quiencs la reunion tie los tres dcfcctos de carac¬ 
ter ya mencionados imprimia un sello particular (caracter 
anal) no eran sino los exiremos, y en cllos cl nexo que nos 
interesa no podia mcnos que traslucirsc induso para una 
observation poco pcrspicaz. 

Algunos anos despues, a partir de una profusion de im- 
presiones y guiado por una experiencia analitica tic particular 
fuerza probatoria, extraje la conclusion de que en el tlesa- 
rrollo de la libido humana liabfa que suponcr, antes de la 
fase del primado genital, una «organi/.acidn pregenital» en 
la que el sadismo y el erotismo anal tlesempenan los papeles 
rectores." 

A partir de ese momento ya no podia posponerse la pre- 
gunta por la ulterior pervivencia de las mociones pulsio- 
nales anal-eroticas. ^Cual ftte su destino despues que per- 
dieron su significatividad para la vida sexual tras el esta- 
blecimiento de la organization genital definitiva? cSobrevi- 
ven como tales, solo que en el estado de la represion? <Son 
sometidas a la sublimacion o consumidas por trasposicion cn 

1 Cf. «Caracter y erotismo anal» (1908i). 

2 Cf. «La predisposicion a la neurosis obsesiva» (1913/). 
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cualidades del caracter^ hallan acogida en la nueva con¬ 
formation de la sexualidad regida por el primado de los 
genitales? O mejor dicho, puesto que no es probable que 
ninguno de estos destinos del erotismo anal sea el exclu- 
yente, <;en que escala y de que mancra contribuycn estas 
diversas posibilidades a decidir sobre los destinos del erotis¬ 
mo anal, cuyas fuentes organicas no podrian set cegadas por 
la emcrgcncia de la organization genital? 

Se ereeria imposible que faltara material para responder 
estas preguntas, pues los correspondientes procesos de desa- 
rrollo y trasposicion ticnen que haberse consumado en todas 
las personas que pasan a ser objeto de la indagacion psico- 
analftica. Sin embargo, este material es tan impenetrable, es 
tanta la confusion que produce la pletora de impresiones 
siempre recurrentes, que tampoco hoy puedo proporcionar 
una solucion acabada del problema, sino solo aportes pa¬ 
ra una solucion. De pasada, no hay lazdn para qtic dcsapro- 
veche la oportunidad de mcncionar, si el contcxto lo pcr- 
mite, algunas otras trasposiciones pulsionales que no atahen 
al erotismo anal. Por ultimo, apenas hace falta destacar que 
los procesos de desarrollo dcscritos —como sucede en otros 
que aborda el psicoanalisis— fueron dilucidados a partir de 
las regresiones a que se vieron constrenidos por los procesos 
neuroticos. 

Puede servir como punto de partida de estas elucidaciones 
la impresion dc que en las producciones de lo inconciente 

oeiirrencias, fantasias y sfntomas— los conceptos de caca 
(dinero, regain), a hijo y pate se dbtinguen con dificultad 
y facilmente son permutados cntrc sf. Al expresarnos de 
este modo sabemos, desde luego, que trasferimos sin dere- 
cho a lo inconciente designaciones valederas en otros cam- 
pos de la vida animica v nos dejamos extraviar por las 
ventajas que conlleva una comparacion. Repitamos, pues, de 
una manera mcnos expuesta a objecioncs, que esos elemen- 
tos a menudo son tratados en lo inconciente como si fueran 
equivalentes entre si y sc pudiera sustituir sin reparo unos 
por otros. 

Esto se aprecia mejor respecto de los vinculos entre «hijo» 
y «pene». Tiene que poseer algun significado el hecho de 
que ambos puedan ser sustituidos por un simbolo comun 
tanto en el lenguaje simbolico del sueno como en el de la 
vida cotidiana. Al hijo y al pene se los llama el «peqncno» 

■' I I .as n-Iaciones entre las heces y el dinero (o el oro) se exami- 
nan am > iata amplitud en el trabajo antes citado (Freud, 1908 b).] 
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{«das Kleinc »). 4 5 Es bien sabido que el lenguaje simbolico 
suele prescindir de la diferencia entre los sexos. El «peque- 
no», que originariamente mentaba al miembro masculino, 
puede pasar a designar secundariamentc cl genital femcnino. 

Si se investiga con la suficientc profundidad la neurosis 
de una mujer, no es raro toparse con el deseo reprimido de 
poseer un pene como el varon. Un fracaso accidental en su 
vida como mujer, que en st mismo es hartas veces conse- 
cucncia de una fucrte disposition masculina, ha reactivado 
este deseo infantil (que clasificamos como «envidia del pene» 
dentro del complejo de castracion) y lo ha hecho convertirse, 
por el reflujo de la libido, en el principal portador de los 
slntomas neuroticos. En otras mujeres no se registra en abso- 
luto este deseo del pene; su lugar esta ocupado por el deseo 
del hijo, cuya frustration en su vida puede dcsencadenar la 
neurosis. Es como si estas mujeres liuhieran enleiidido des 
de luego, esto no pudo haber acluado en ealidai! de molivo 
que la nalurale/.a ha dado a la mujer el hijo como sustilulo 
de lo oiro que se via precisada a denegarle. En otras mujeres, 
aun, se averigua que ambos deseos estuvieron presentes en 
la infancia y se relevaron el tmo al otro. Primero quisieron 
tener un pene como cl varon y en una epoca posterior, siem- 
pre dentro de la infancia, aparecid en su rcmplazo el deseo 
de tener un hijo. Uno no puede rechazar la impresion de 
que factores accidenvalcs de la vida infantil la presencia 
o ausencia de hermanos, el vivenciar el nacimiento de un 
nuevo nifio en una epoca favorable de la vida— son los res- 
ponsables de esta diversidad, de suerte que cl deseo del pene 
serfa en el loiido identico al deseo del hijo. 

Podcrnos indicar el destino que experimenta ese deseo 
infantil del pene cuando en la vida posterior cstan ausentes 
las condiciones de las neurosis. Se muda entonces en cl deseo 
del varon ; el varon es accptado como un apendice del pene. 
Mediante esa mudanza, una motion contraria a la funcion 
sexual femenina se convierte en una favorable a ella. De ese 
modo se posibilita a esas mujeres una vida amorosa segun 
el tipo masculino del amor de objeto, que puede afirmarse 
junto al genuinamente femenino, dcrivado del narcisismo. Ya 
hemos dicho r> que en otros casos es solo el hijo el que produce 
cl paso del amor narcisista de si mismo al amor de objeto. 
Por consiguiente, tambien en este punto el hijo puede ser 
subrogado por el pene. 

4 [Se hallara un sueno ilustrativo en La intcrpretacion de los sue- 
iios (1900a), AE, 5, pags. 367-9.1 

5 [Vease al respecto «Introduccion del narcisismo* (1914c), AE, 
14 , pags. 85-8.] 
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Tii vc.' oporLunidad de enterarme de suenos de mujeres tras 
mi:, primcras cohabitaciones. Revelaban inequivocamente el 
deseo dc guardar consigo al pene que habian sentido, y por 
t an to rcspondian, prescincliendo del fundamento libidinoso, 
a una regrcsion pasajera del varon al pene como objeto de 
deseo. Sin diula, so tendera a rcconducir de una mancra pura- 
meiiU' rationalism el deseo del varon al deseo del hijo, piles 
rn algiiii momcnto se llegara a entender que sin la adjuncidn 
del vaic'ai no se puede teller el hijo. Pero acaso ocurra mas 
bleu «. 11 k- el deseo del varon nazea independientemente del 
deseo del hijo, y que el viejo deseo del pene se le acople 
eomo mi refuerzo libidinoso ineonciente cuando aquel emer¬ 
ge por motives comprensibles, que pertenecen por entero a 
la psicologia del yo. 

El valor del proceso descrito reside en que trasporta hasta 
la feminidad cm fragmento de la masculinidad narcisista de la 
joven y asi lo vuelve inocuo para la luncidn sexual femenina. 
Por otro camino, tambien un sector del crotismo de la fase 
pregenital deviene idoneo para ser aplicado en la fase del 
primado genital. El hijo es considcrado por cierto como 
«Lump\» (vea.se cl analisis del pequeno flans)/’ como algo 
que se clesprende del cuerpo por el intestino; asi, un monto 
de investidura libidinosa aplicado al contenido del intestino 
puede extenderse al nino nacido a traves de el. Un testimonio 
linguistico de esta identidad entre hijo y caca es el giro 
«ivcibir dc regalo un hijo». En efeeto, la caca es el primer 
regalo, turn parte tie su cuerpo de la que el lactante solo se 
separa a inslancias tie la persona amada y con la que le 
testimonia tambien su ternura sin que se lo pida, pues en 
general no empuerca a personas ajenas. (Con la orina se 
producen reacciones parecidas, aunque no tan intensas.) En 
torno de la defecacion se presenta para el nino una primera 
decision entre la actitud narcisista y la del amor de objeto. 
O bien entrega obediente la caca, la «sacrifica» al amor, o 
la reticne para la satisfaccidn autoerotica o, mas tarde, para 
afirmar su propia voluntad. Con esta ultima decision queda 
constituido el desafio (terquedad) que nace, pues, de una 
porfia narcisista en el erotismo anal. 

Es probable que el siguiente significado hacia el que avanza 
la caca no sea oro-dinero, sino regalo. El nino no conoce otro 
tlinero que el regalado, no posee dinero ganado ni propio, 
heredado. Como la caca es su primer regalo, trasfiere facil- 

11 | «/.»;///>/» era d termino empleado por el pequeno Hans para 
designin' Ins licves; ef. «Annlisis de la fobia de un nino de dneo 
afiosx ( I•)()■)/' ), Al', 10, piigs, 46 y 58, n. 35,] 
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mente su interes de esa sustancia a la que le aguarda en la 
vida como cl regain mas importante. Quien dude de esta 
derivacion del regalo, que recurra a su propia experiencia 
en el tratamiento pskoanalitico, estudie las regains que como 
medico recibc del enfermo v tenga en cucnta las tormentas 
de trasfercncia que puede provocal: en el paciente mediante 
un regalo. 

Entonccs, una parte del interes por la caca se continua en 
el interes por el dinero; otra parte se trasporta al deseo del 
hijo. Ahova bien, en este ultimo coincidcn una mocion anal- 
erotica y una mocion genital (envidia del pene). Pcro cl 
pene posec tambien una significatividad anal-erotica inde- 
pendiente del interes infantil. En efecto, el nexo entre el pene 
y el tubo de mucosa llenado y excitado por el eneueiilra ya 
su prototipo en la fase pregcnital, sadicoanal. Id bolo (era! 
—o el «palo tie caca», scgiiit la expresidn dr un pai'iriilr 
es por asf ileeir el primer pene, v la inueosa twcilada es la del 
recto. I lay personas cuyo erotismo anal lia permaneeiilo inleii 
so e inmutado hasta la epoca dc la prepubertad (die* a doce 
afios); en ellas se ayerigua que ya durante esta fase prege¬ 
nital habian desarrollado, en fantasias y juguetcos perver- 
sos, una organization analoga a la genital en que pene y 
vagina estaban subrogados por el palo dc caca y el intesti- 
no. En otros —neuroticus obsesivos— se puede tener noti- 
eia del resullado de una degradation regresiva dc la orga- 
nizaeidu genital. Se exterioriza en que toda clase de fantasias 
oi iginariainente tie concepcidn genital se trasladan a Jo anal, 
el pene es sustituido por el palo tie caca, la vagina por el 
intestino. 

Cuantlo el interes por la caca retrocede de manera nor- 
mal, la analogia organica aqui expuesta liace que at|uel se 
trasfiera al pene. Si luego en la investigation sexual 7 se avc- 
rigua que el hijo ha nacido del intestino, el pasara a set el 
principal heredero del erotismo anal, pert* el pretleeesor del 
hijo habia sido el pene, tanto en este conn* en aquel sentido. 

Estoy convencido dc que los multiples nexos dentro de la 
serie caca-pene-hijo se han vuelto ahora enteramente ina- 
barcables, y por eso intentare subsanar esa falta mediante 
una fignracion grafica en cuyo exarnen se puede volver a 
apreeiar el mismo material, pero en otra secuencia. Por 
desdicha, este medio tecnico no es lo bastante flexible para 
nuestros propositos, o todavia no hernos aprendido a usarlo 
adecuadamente. Ruego entonces no se planteen exigences 
rigurosas al esquema adjunto. 

7 [Cf. «Sobre las teorias sexuales infantiles» (1908c).] 
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Del erotismo anal surge, en un empleo narcisista, el desa- 
fio como una reaccion sustantiva del yo contra reclamos de 
los otros; el interes volcado a la caca traspasa a interes por 
el regalo y luego por el dinero. Con el advenimiento del 
pene nace en la ninita la envidia del pene, que luego se 
traspone en deseo del varon como portador del pene. Antes, 
todavia, el deseo del pene se ha mudado en deseo del hijo, 
o cste ultimo ha remplazado a aquel. Una analogia organica 
entre pene e hijo (linea de puntos) se expresa mediante la 
poscsion de un simbolo comun a ambos (el «pequeno»). 
Luego, del deseo del hijo un camino adecuado a la ratio 
(linea doble) conduce al deseo del varon. Ya hemos apre- 
ciado el significado de esta trasposicion pulsional. 


Figura 1. 



Otra pieza de este nexo se discierne con mayor nitidez 
en el varon. Se establece cuando la investigacion sexual del 
nino lo ha puesto cn conocimiento de la falta de pene en la 
mujer. Asi, el pene es discernido como algo separable del 
cuerpo y entra en analogta con la caca, que fue el primer trozo 
de lo corporal al que se debio renunciar. De ese modo el 
viejo desaffo anal entra en la constitucion del complejo de 
castracion. La analogta organica a consecuencia de la cual el 
contenido del intestino figuraba el precursor del pene durante 
la fase pregenital no puede contar como motivo; sin embar¬ 
go, halla un sustituto psiquico mediante la investigacion 
sexual. 

Cuando aparece el hijo, la investigacion sexual lo discierne 
como «L umpf» y lo inviste con un potente interes, anal- 
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erotico. El deseo del hijo recibe un segundo complemento 
de la misma luente cuando la experiencia social ensena que 
el hijo puede concebirse como prueba de amor, como regalo. 
Los tres, columna de caca, pene e hijo, son cuerpos solidos 
que al penetrar o salir excitan un tubo de mucosa (el recto 
y la vagina, que, segun una feliz expresion de Lou Andreas- 
Salome, le ha tornado terreno en arriendo). 8 De ese estado 
de cosas, la investi jcidn sexual infantil solo puede llegar a 
saber que el hijo siguc el mismo camino que la columna de 
heces; por regia general, ella no llega a descubrir la funcion 
del pene. No obstante, es intercsante ver que una armonia 
organica vuelva a salir a la luz en lo psiquico, tras muy nume- 
rosos rodeos, como una identidad inconciente. 


s En su trabajo «“Anal” und “Sexual”» (1916). [En 1920, Freud 
agrego una nota al pie al segundo de sus Tres ensayos de teor'ia 
sexual (190'5<af), AE, 7 , pag. 170, en la que sintetizaba el contenido 
de dicho trabajo.] 
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Una dificultad del psicoanalisis 

(1917 [ 19161 ) 




Nota introductoria 


«Einc Schwierigkeit der PsychoanaIyse» 


Primera edition 

1917 «A pszihoanalizis egy nehezsegerol», Nyugat (Buda¬ 
pest), 10, n- 1, pags. 47-52. (Traduccion alhungaro.) 


Ediciones en alcman 

1917 Imago, 5, n" 1, pags. 1-7. 

1918 SKSN, 4, pags. 553-63. (1922, 2? ed.) 
1924 GS, 10, pags. 347-56. 

1947 GW, 12, pags. 3-12. 


Traduccioncs cn Castellano * 

1943 «Una dificultad del psicoana!isis». EA, 18, pags. 9-20. 
Traduccion de Ludovico Rosenthal. 

1948 Igual titulo. BN (2 vols.), 2, pags. 1016-20. Tra¬ 
duccion de Luis Lopez-Ballesteros. 

1953 Igual titulo. SR, 18, pags. 13-22. Traduccion de Lu¬ 
dovico Rosenthal. 

1968 Igual titulo. BN (3 vols.), 2, pags. 1108-12. Tra¬ 
duccion de Luis Lopez-Ballesteros. 

1974 Igual titulo. BN (9 vols.), 7, pags. 2432-6. El mis- 
rno traductor. 


H. Ignotus, destacado hombre de letras hungaro de la 
epoca, invito a Freud para que colaborara con un articulo 
en la revista Nyugat, de la que aquel era director; el resul- 
tado fue este trabajo, que evidentemente tenia por destina- 
tario a lectores cultos pero poco informados. Escrito a fines 
de 1916, se lo publico por primera vez en traduccion al hun- 

* {Cf. la «Advertencia sobre la edicion en casteIlano», supra, pa'g, 
xiii y n. 6.) 
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gam a comienzos de 1917. El original aleman aparecio en 
Imago dos o tres meses mas tarde. 

En un trabajo varios anos posterior (1925e), Freud exa¬ 
mino con mas amplitud las resistencias contra las teorias psi- 
coanaliticas. La primcra parte del prcscntc articulo es, des- 
de luego, un resumen de «Introduccion del narcisismo» 
(1914c)- Las Lies «afrentas al amor propio» de los seres 
luunanos se mencionan tambien al final de la 18? de las 
Coufcrcutias de introduction al psicoanalisis (1916-17), AE, 
16, pags. 260-1, a cuya redaction se puso termino mas o 
menus por la misma epoca en que iue escrito cste trabajo. 

James Strachey 
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Desde el comien 2 o mismo quiero decir que no me retiero 
a una dificultad intelectual, algo que impidiera al receptor 
(oyente o lector) entender el psicoanalisis, sino a una difi¬ 
cultad afectiva: algo por lo cual el psicoanalisis se enajena 
los sentimientos del receptor disuadiendolo de prestnrlc in- 
teres o creencia. Como se advierle, ambas clases de tlificulla- 
des desembocan en lo mismo. Qtiieu no pueda dispensin' 
suficiente simpatla a una causa tampoco la eomprendciii muy 
facilmente. 

Por miramiento hacia el lector, a quien me lo represento 
por entero neutral, debo remontarme un poco mas atras. A 
partir de un gran numero de observaciones singulares y de 
impresiones, en el psicoanalisis se ha plasmado algo as! como 
una leoria conocida bajo el nornbre de teoria de la libido. 
Segun es notorio, ei psicoanalisis se ocupa de esclarecer y 
eliminar las perturbaciones llamadas neuroticas. Para resol¬ 
ver este problema se debi'a hallar un punto de abordaje, y 
se rcsolvio buscarlo en la vida pulsional del alma. Por eso 
unos supuestos sobre la vida pulsional del ser humano se 
convirtieron en la base de nuestra Concepcion de las neurosis. 

La psicologia que se ensena en nuestras escuelas nos pro- 
poreiona escaslsimas respuestas satisfactorias cuando le in- 
quirimos por los problemas de la vida am'mica. Pero en 
ningiin campo sus informaciones son tan mezquinas como 
en el de las pulsiones. 

Quedamos, pues, librados a nosotros mismos en cuanto 
a procurarnos aqui una primera orieniacidn. La conception 
popular divide entre hambre y amor como subrogantes de 
las pulsiones: de las que pujan por conservar al individuo 
y de las que aspiran a su reproduccion. Adhiriendo a esta 
sugerente separation, nosotros distinguimos tambien en el 
psicoanalisis entre las pulsiones de autoconservacion o yoicas 
y las pulsiones sexuales, y llamamos libido —apetencia se¬ 
xual— a la fuerza con que la pulsion sexual emerge en la vida 
animica, por analogia con lo que son el barnbre, la voluntad 
de poder, etc., respecto de las pulsiones yoicas. 

Partiendo de este supuesto hicimos entonces el primer 
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descubrimiento sustantivo. Averiguamos que, para entender 
las neurosis, las pulsiones sexuales son —y eon mucbo— las 
de mayor valor; que las neurosis constituyen por asi decir 
las enfermedades especificas de la pulsion sexual. Llegamos a 
saber que de la cantidad de la libido y de la posibilidad de 
satisfacerla y descargarla mediante esa satisfaction dcpende 
que un ser humano contraiga o no una neurosis; que la forma 
en que se contrae la enfermedad es comandada por la ma- 
nera en que el individuo ha transitado la via de desarrollo 
de la luneion sexual, o (en nuestra terminologia) por las 
lijaciones que su libido ha experimentado en el curso de su 
desarrollo; y que cierta tecnica tie influjo psiquico, una tec- 
nica no muy sencilla, nos brinda un medio para esclarecer y 
al mismo tiempo curar muchos grupos de neurosis. Nuestro 
empeno terapeutico obtuvo su mayor exito en cierta clase de 
neurosis que surgen del conflicto entre las pulsiones yoicas 
y las sexuales. En efecto, en los seres humanos sucede que 
los reclamos de las pulsiones sexuales, rcclamos que por cierto 
desbordan el ambito del individuo, aparezcan ante el yo como 
unos peligros que amenazan su autoconservacion o su auto- 
rrespeto. Entonces el yo se pone a la defensiva, deniega a las 
pulsiones sexuales la satisfaccion deseada y las constrine a 
los rodeos de una satisfaccion sustitutiva, rodeos que sc dan 
a conocer como sintomas neuroticos. 

La terapia psicoanalitica consigue entonces somctcr el pro- 
ceso represivo {proceso de desalojo) a una revision y guiar 
el conflicto hacia un mejor desenlace, conciliable con la salud. 
Una oposicion incomprensiva nos reprocha luego unilatera- 
lidad en nuestra estimation de las pulsiones sexuales: nos 
dicen que el ser humano tienc otros intereses ademas de los 
sexuales. Pero eso es algo que en ningiin momenta hemos 
olvidado ni desmentido. Nuestra unilateralidad es como la 
del quimico que reconduce todas las combinaciones a la fuer- 
za de la atraccidn quimica. Con ello no desconoce la fuerza 
de la gravedad; simplemente, deja su apreciacion en manos 
del fisico. 

En el curso del trabajo terapeutico tenemos que preocu- 
parnos por la distribution de la libido en el enfermo; pes- 
quisamos aquellas representaciones-objeto a las cuales su 
libido esta ligada, y la liberamos a fin de ponersela a dis¬ 
position del yo. Asi llegamos a formarnos una imagen muy 
curiosa de la distribution initial, primordial, de la libido en 
el ser humano. Nos vimos precisados a suponer que al co- 
mienzo del desarrollo individual toda libido (todo querer- 
alcanxar crotico, toda capacidad de amor) se anuda a la per¬ 
sona propia; cn nuestra terminologia: inviste al yo propio. 
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Solo mas tarde acontece, por apuntalamiento en la satisfacdon 
de las grandes necesidades vitales, que la libido desborda 
desdc el yo sobre los objetos exteriores; unicamente entonces 
estamos en condiciones de discernir las pulsiones libidinosas 
corno tales y distinguirlas de las pulsiones yoicas. La libido 
puede volver a desasirse de estos objetos y retirarse al inte¬ 
rior del yo. 

Al estado en que el yo retiene junto a si a la libido lo 
llamamos narcisismo, en memoria de la leyenda griega del 
joven Narciso, que se cnamord de su propia irnagen especular. 

Atribuimos entonces al individuo un progreso cuando pasa 
del narcisismo al amor de objeto. Pero no creemos que la 
libido Integra del yo pase nunca a los objetos. Cierto monto 
de libido permanece siempre junto al yo, cierta mcdida de 
narcisismo persiste nun en el mas dcsarrollado amor de objeto, 
El yo es un gran reservorio del que fluye la libido des! insula 
a los objetos y al que ella refluye de.sde los objelos. I,si 
libido de objeto fue primero libido yoica y puede volver a 
trasponerse en libido yoica. Para la salud integral de la per¬ 
sona es esencial que su libido no pierda su plena movilidad. 
A 1 in de ilustrar estas constelaciones, imaginemos una ameba 
cuya susiancia gelatinosa envia seudopodos, unas prolonga- 
ciones por las que se cxtiende la sustancia viva pero que 
en cualquicr momento pueden ser replegadas de suerte de 
restablecer la forma de la portion de protoplasma. 

Lo que he intenudo describir mediante estas indicaciones 
es la teor'ia dc la libido referida a las neurosis, sobre la cual se 
fundan todas micstras conccpciones accrca de la esencia de 
esos estados patoldgicos y nuestro proceder terapeutico frente 
a ellos. Desdc luego, consideramos validas las premisas de la 
teorfa de la libido tambien para la conducta normal. Habla- 
mos del narcisismo del nino pequeno, y adscribinros al nar¬ 
cisismo hiperintenso del hombre prinritivo el hecbo tie que 
creyera en la omnipotencia dc sus pensamientos y por cso 
pretendiera influir sobre los eventos del muntlo exterior me¬ 
diante la tecnica de la magia. 

Tras esta introduction, quisiera senalar que el narcisismo 
universal, el amor propio de la humanidad, ha recibido hasta 
hoy tres graves afrentas de la investigation cientifica. 

a. El hombre creyo primero, en los comienzos de su inves¬ 
tigation, que su morada, la Tierra, se encontraba en reposo 
en el centro del universo, mientras que el Sol, la Luna y los 
planetas se rnovian en torno de aquella describiendo orbitas. 
En verdad no hacia sino obedecer de rnanera ingenua a sus 
percepciones sensoriales; en efecto, el no registra movimiento 
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alguno de la Tierra y, toda vez que en terreno despejado 
puede mirar en torno, se encuentra en el centra de un circulo 
que comprende al mundo exterior. Ahora bien, la position 
central de la Tierra era para el una garantia de su papel 
dominante en el universe y le parecia que armonizaba bien 
con su inclination a sentirse el amo de este mundo. 

Asociamos el aniquilamiento de esta ilusion narcisista con 
el nombre y la obra de Nicolas Copernico en el siglo xvi. 
Mucho antes, los pitagoricos habian puesto en duda la posi¬ 
cion privilegiada de la Tierra, y, en el siglo hi a. de C., Aris- 
tarco de Samos sostuvo que la Tierra era mucho mas pequena 
que el Sol y se movia en torno de este cucrpo celeste. Vale 
decir que el gran descubrimiento dc Copernico ya habia sido 
hecho antes de el. Pero cuando hallo universal reconoci- 
miento, el amor propio de los seres humanos experimento 
su primera afrenta, la cosmologica. 

b. En el curso de su desarrollo cultural, el hombre se 
erigio en el amo de sus semejantes animales. Mas no con- 
forme con este predominio, empezo a interponer.un abismo 
entre ellos y su propio ser. Los declaro carentes de razon y 
se atribuyo a si mismo un alma inmortal, pretendiendo un 
elevado linaje divino que le permitio desgarrar su lazo de 
comunidad con el mundo animal. Cosa notable: esa arro- 
gancia es ajena al nino pequeno, asi como al primitivo y al 
hombre primordial. Es el resultado de un desarrollo prcsun- 
tuoso mas tardio. Al primitivo, en el estadio del totemismo, 
no le escandalizaba hacer remontar su linaje a un anccstro 
animal. El mito, que contiene el precipitado de aquella anti- 
gua mentalidad, atribuye figura animal a los dioses, y el 
arte de las primeras edades los plasma con cabeza de animal. 
El nino no siente diferencia alguna entre su propio ser y el 
del animal; no le asombra que los animales piensen y hablen 
en los cuentos; desplaza sobre el perro o el caballo un afecto 
de angustia que corresponde al padre humano, y ello sin in¬ 
tention de rebajar al padre. Solo de adulto se enajena del 
animal hasta el punto de insultar a los seres humanos con 
el nombre de un animal. 

Todos sabemos que fueron los estudios de Charles Darwin, 
de sus colaboradores y precursores, los que hace poco mas de 
medio siglo pusieron termino a esa arrogancia. El hombre no 
es nada diverso del animal, no es mejor que el; ha surgido 
del reino animal y es pariente proximo de algunas especies, 
mas lejano de otras. Sus posteriores adquisiciones no lo 
capacitaron para borrar la semejanza dada tanto en el edi- 
ficio de su cuerpo como en sus disposiciones animicas. Pues 
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bien; esta es la segunda afrenta, la biologica, al narcisismo 
humano. 

c. Sin duda que la mas sentida fue la tercera afrenta. la 
psicologica. 

El hombre, aunque degradado ahl afuera, se siente sobe- 
rano en su propia alma. El se ha creado en algun lugar del 
nucleo de su yo un organo de vigilancia que examina sus 
propias mociones y acciones para determinar si armonizan 
con sus exigencias. Si no lo hacen, son inhibidas y relegadas 
sin miramientos. Su perception interna, la conciencia, ano- 
ticia al yo de toda clase de procesos significativos que se 
desarrollan dentro de la fabrica animica; y la voluntad, 
guiada por tales noticias, ejecuta lo que el yo ordena, mo- 
difica lo que querria consumarse de manera autonoma. En 
efecto, esa alma no es algo simple; mas bien, es una jcrarquia 
de instancias superiores y subordinadas, una maraiia de im¬ 
pulses que esfuerzan su ejecucion independientemente linos 
de otros, de acuerdo con la multiplicidad de pulsiones y de 
vmculos con el mundo exterior, entre los cuales muchos son 
opuestos c inconciliables entre si. La funcion requiere que 
la instancia suprema reciba noticia de todo cuanto se prepara 
y que su voluntad pueda pcnctrar en todas partes a fin de 
ejerccr su in flu jo. Pero el yo se siente seguro de que sus 
noticias son complctas y confiables, y seguro tambien de la 
viabilidad de sus ordenes. 

Ahora bien: en ciertas enfermedades no es asi; entre ellas, 
justamente, en las neurosis estudiadas por nosotros. El yo 
se siente incomodo, tropieza con limites a su poder en su 
propia casa, el alma. De pronto afloran pensamientos que no 
sc sabe de dbnde vienen; tampoco se puede hacer nada para 
expulsarlos. Y estos huespedes extranos hasta parecen mils 
poderosos que los sometidos al yo; resisten todos los ya acrc- 
ditados recursos de la voluntad, permanecen imperterritos 
ante la refutation logica, indiferentes al menlis de la reali¬ 
dad. O sobrevienen impulsos como si fueran de alguien 
ajeno, de suerte que el yo los desmiente, peso a lo cual 
no puede menos que temerlos y adoptar medidas preven- 
tivas contra ellos. El yo se dice que eso es una enfermedad, 
una invasion ajena, y redobla su vigilancia; pero no puede 
comprender por que se siente paralizado de una manera 
tan rara. 

Frente a esos hechos, la psiquiatria sin duda rechaza la 
idea de que unos espiritus ajenos se hubieran infiltrado en 
la vida animica. Pero por lo demas se limita a decir, enco- 
giendose de hombros: «[Degeneration, disposition heredita- 
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ria, inferioridad constitucional!». El psicoanalisis se consagra 
a esclarecer esos ominosos {unheimlich} casos patologicos, 
emprendc largas y cuidadosas indagaciones, se procura con- 
ceptos auxiliares y construcciones cientificas, y por fin puede 
decir al yo: «No estas poseido por nada ajeno; es una parte 
de tu propia vida animica la que se ha sustraido de tu cono- 
cimiento y del imperio de tu voluntad. Por eso tu defensa 
es tan endeble; luchas con una parte de tu fuerza contra la 
otra parte, no puedes reunir tu fuerza Integra como si com- 
baticras a un enemigo externo. Y la que de ese modo ha 
entrado en oposicion contigo y se ha vuelto independiente 
de ti ni siquiera es la peor parte o la menos importante de 
tus fuerzas animicas. Me veo obligado a decir que la culpa 
reside en ti mismo. Has sobrestimado tu poder al creer que 
podrias hacer lo que quisieras con tus pulsiones animicas y 
no te hacia falta tener miramiento alguno por sus propositos. 
Entonces ellas se han sublevado y han emprendido sus pro- 
pios, oscuros, caminos a fin de sustraerse de la sofocacion, se 
han hecho justicia de una manera que a ti ya no puede pare- 
certe justa. Y no te has enterado del modo en que lo consi- 
guieron ni de los caminos que transitaron; solo ha llegado a 
tu conocimiento el resultado de ese trabajo, el sintoma, que 
sientes como un padecimiento. No lo discierncs, entonces, 
como un rctono dc tus propias pulsiones removidas, y no 
sabes que es su satisfaction sustitutiva. 

»Ahora bien, solo una circunstancia posibilita todo el 
proceso, a saber, que te encuentras en el error tambien en 
otro punto digno dc consideracion. Confias en estar enterado 
de todo lo importante que ocurre en tu alma porque tu con- 
ciencia te lo anuncia luego. Y cuando de algo no has tenido 
noticia en tu alma, supones tranquilamente que no esta 
contenido en ella. Y aun llegas tan lejos que consideras “ani- 
mico” identico a “conciente”, es decir, a lo que te es notorio, 
pese a las evidentisimas pruebas de que en tu vida animica 
tiene que ocurrir dc continuo algo mas que lo que pueda de- 
venirle notorio a tu conciencia. jDeja que se te instruya sobre 
este punto! Lo animico en ti no coincide con lo conciente 
para ti; que algo ocurra en tu alma y que ademas te enteres 
de ello no son dos cosas identicas. De ordinario, lo admito, 
el servicio que trasmite noticias a tu conciencia basta para tus 
necesidades. Puedes mecerte en la ilusion de que te enteras 
de todo lo mas importante. Pero en muchos casos, por ejem- 
plo en el de un conflicto pulsional como el mencionado, ese 
servicio noticioso falla y tu voluntad no llega mas lejos que 
tu saber. Ahora bien, en todos los casos esas noticias de tu 
conciencia son incompletas y a menudo sospechosas; tambien 
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sucede hartas veces que solo llegas a conocer los aconteci- 
mientos cuando ya sc consumaron y no los puedes cambiar. 
Aunque no estes enfermo, ^quien podria abarcar todo lo 
que se mueve en tu alma y de lo cual no te enteras o recibes 
informacion falsa? Te comportas como un despota absoluto 
que se conformara con las informaciones que le brindan sus 
consejeros aulicos y no dcscendiera liasta el pueblo para escu- 
chi tr su vox. F.ntra en ti, en lo profundo de ti, y aprende pri- 
mero a conoccrtc; lucgo comprendcras por que debistc cnfer- 
mar y acaso cvitaras enfcrmarte». 

Asi instruma el psicoanalisis al yo. Ahora bien, esos dos 
esclarecimientos: que la vida pulsional de la sexualidad en 
nosotros no puede domenarse plenamente, y que los procesos 
animicos son en sf inconcicntcs, volvicndosc nccesiblcs y 
sometiendose al yo solo a (raves de una pcrccpcibn incom- 
pleta y sospechosa, equivalen a aseverar que cl v o no ev cl 
amo en su propia casa. Ambos, reunidos, rcpreseiilan la 
tercera afrenta al amor propio, que yo llamana psicolopjcu. 
No cabe asombrarse, pues, de que el yo no otorgue su favor 
al psicoanalisis y se obstine en rebusarle su credito. 

Acaso onlre los hombres scan los menos quienes tienen 
en claro cuan importann'simo paso, para la ciencia y para 
la vida, significana cl supucsto de unos procesos animicos 
inconcicntcs. Apresuremonos a agregar, empero, que no fue 
cl psicoanalisis el primero en darlo. Cabe citar como prede- 
ccsores a renombrados fildsofos, sobre todo al gran pensa- 
dor Schopenhauer, citya «voluntad» inconcicnte es equipa- 
rable a la «vida puIsionaI» del psicoanalisis. Es el mismo 
pensador, por lo demas, que con palabras de inolvidable 
aeon to ha recordado a los hombres la significacion siempre 
subestimada de su pujar sexual . 1 El psicoanalisis solo ha 
tenido prioridad en esto: no se limito a afirmar cn ahstraclo 
esas dos tesis tan penosas para el narcisismo (la significacion 
de la sexualidad y la condicion de inconcicnte de la vida 
animica), sino que las demostrd en un material que toca 
personalmente a cada quien y lo obliga a loniar posicion 
frente a ese problema. Pero por eso mismo se atrajo la 
aversion y las resistencias que no osan enfrentarse con el 
gran nombre del filosofo. 


1 [Freud alude aqui, casi con certeza, a un pasaje de El mundo 
como voluntad y representation (cuya primera edicion data de 1819) 
que hemos reproducido en un «Apendice» a «Las resistencias contra 
e! psicoanalisis* (1925e), AE, 19 , pags. 236-7. En ese «Apendice» 
enumeramos tambien otros lugares en que Freud se refiere en sus 
escritos a esta concepcion de Schopenhauer.] 
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La primera parte de este articulo fue expuesta por Freud 
ante la Sociedad Psicoanalitica de Viena el 13 de diciembre 
de 1916, y la segunda parte, cl 18 de abril de 1917; el tra- 
bajo en si no fue escrito hasta setiembre de este ultimo ano, 
mientras regresaba de su veraneo en los montes Tatra, de 

* {Cf. la «Advertencia sobre la edicion en Castellanos, supra, pag. 
xiii y n. 6.) 
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Hungria. La fecha de publication es incierta, ya que a la 
sazon Imago aparecia en forma muy irregular como conse- 
cuencia de la guerra. En una larga nota agregada en 1919 
a Un recuerdo infantil de Leonardo da Vinci (1910c), AE, 
11 , pags. 79-80, n. 5, Freud resume las conclusiones a que 
llega en el presente trabajo. 

James Strachey 
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«Cuando quercmos recordar lo que nos sucedio en la 
epoca mas temprana de la ninez, hartas veces damos en 
confundir lo que hemos escuchado decir a otros con lo que 
efectivamente poseemos por experiencia propia, habiendolo 
contemplado nosotros mismos». Goethe liacc csta observa¬ 
tion en una de las primeras paginns de la biografia que cm- 
pezo a esbozar a la edad de sesenta anos I Oicb/tinv mnl 
Wahrheit {Poesia y verdad} |. Antes de ese pasaje solo hay 
algunas comunicaciones sobre su nacimicnto, pmdtieido «el 
28 de agosto de 1749, al toque de las doce del mediodta». 
La constelacion de los astros le era favorable y bien pudo 
ser la causa de que sobreviviese, pues lo «consideraban 
muerto» al venir al mundo y solo tras multiples empenos 
se consiguio que viera la luz. A estas consideraciones sigue 
una breve description de la casa y los lugares en que los 
ninos —el y su hermana rnenor—■ gustaban pasar el tiempo. 
Y despues Goethe refiere en verdad un linico episodio que 
puede situarse «en la epoca mas temprana de la ninez» 
(^hastn los cuatro anos?) y del que parece haber conser- 
vado un recuerdo propio. He aqui el informe: 

«Y tres hermanos Von Ochsenstein, que vivian enfrcnle, 
hijos del difunto corregidor, me cobraron carino, y me 
atendian y se chanceaban conmigo de diversas maneras. 

»Los mios gustaban de referir toda clase tie Iravestuas a 
que me alentaban estos hombres, tan serins y retraidos de 
ordinario. Solo contare una de estas loctiras. Acababa de 
celebrarse la feria de menajc, y no solo se habia hecho pro¬ 
vision de tales objetos para la cocina, sino adqui'rido tam- 
bien para los ninos una vajilla pequenita de la misma indole, 
que usatiamos en nuestros juegos. Una bella siesta, cuando 
todo dormia en la casa, jugaba yo en la salita» (el ya mencio- 
nado lugar, sobre la calle) «con mis fuentecillas y platitos 
y, viendo que ya no obtenia nada mas de ellos, arroje una 
pieza a la calle, regoeijandome su linda manera de hacerse 
anicos. Los Von Ochsenstein, viendo cuanto me alborozaba 
y como batia palmas de alegria, exclamaron: “iOtro mas!”. 
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No me hice rogar y arroje una olla, y como ellos segufan 
exclamando “ ;Otro! ”, una por una fui botando al pavi- 
mento todas las pequenas fuentes, escudillas, jarras. Mis 
vecinos seguian dando muestras de su aprobacion y yo estaba 
radiante de poder proporcionarles ese contento. Pero mis 
existences se habian acabado, y ellos seguian exclamando: 
“iOtro mas!”. Me precipite entonces directamente a la co- 
cina y cogi los plains tie terracota, que, a no dudarlo, ofrc- 
cian un espcctaculo todavia mas Undo al hacerse anicos; y 
asi corria de la cocina a la calle, traia un plato tras otro a 
medida que los alcanzaba del lugar en que estaban apilados, 
y como aquellos hermanos nunca se daban por satisfechos, 
condene a identico estropicio todas las piezas de vajilla hasta 
cuyos lugares me pude deslizar. Solo mas tarde aparecio 
alguien para impedir y defender. El infortunio ya habia 
ocurrido y, a cambio de tantos objetos de menaje hechos 
anicos, se obtuvo al menos una historia divertida, con la 
que se solazaron sobre todo sus picaros instigadores hasta 
el fin de sus dtas». 

En tiempos preanaliticos esto podia leerse sin que mo- 
^viera a considerarlo ni llamara la atencion; pero despues se 
alerto la conciencia analitica. En efecto, acerca de los recuer- 
dos de la infancia mas temprana se habian formado deter- 
minadas opiniones y expectativas cuya validez universal se 
pretendia. No podia ser indiferente ni carecer de sentido que 
detalle de la vida infantil se sustrajera del olvido general que 
pesa sobre esc perfodo. Mas bicn era Hcito suponer que lo 
conservado en la memoria era tambicn lo mas significativo 
de toda esa epoca de la vida, ya fuese que poseyera esa im- 
portancia en su tiempo o la hubiera adquirido con posteriori- 
dad por el influjo de vivencias mas tardias, 

Debe admitirse que solo en raros casos era evidente la 
elevada Valencia de tales recuerdos infantiles. Las mas de 
las veces patecian cosas indiferentes, y aun naderfas; a pri- 
mera vista resultaba incomprensible que justamente ellos 
hubieran desafiado a la amnesia. Y por otra parte, quien 
los conservaba desde hacia largos anos como patrimonio 
mnemico no sabia apreciarlos mas que el extrano a quien 
se los referia. Para discernirlos en su sustantividad fue me- 
nester cierto trabajo interpretative que demostro como su 
contenido debia sustituirse por otro, o pesquiso su nexo con 
vivencias, de importancia innegable, a las que remplazaron 
al modo de los llamados recuerdos cncubridores} 


1 [ Vtfasc cl capi'tulo IV de Psicopatologia de la vida cotidiana 

(19016).] 
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En toda elaboration psicoanalitica de una biografia se 
consigue esclarecer de esa manera la significatividad de los 
recuerdos de la primera infancia. Y aun por regia general 
resulta que justamente el recuerdo que el analizado ante- 
pone, el primero que el retiere, aquel con el cual introduce 
su biografia, demuestra ser el mas importante, el que oculta 
dentro de si la Have de los armarios secretos de su vida 
animiea.” Pero ese pequeno episodio de infancia que se nos 
refiere en Dichtung und Wahrheit no responde a nuestras 
expectativas. Desde luego, nos resultan inasequibles en este 
caso los medios y caminos que en nuestros pacientes llevan 
a la interpretation; el hecho en si no parece apto para 
mantener un nexo registrable con impresiones vitales im- 
portantes de una cpoca posterior. Una trave.sura perpetrada 
por influencia ajena en desmcdro de la cconomia hogarcna 
no es, por cierto, una vineta adecuada para todo cuanto 
Goethe tiene que comunicar de su rica vida. Asi, quierc 
afirmarsenos la impresion de que ese recuerdo infant'll es 
por completo inofensivo y carece de todo nexo, y hariamos 
bien en seguir la advertencia de no exagerar las pretensiones 
del psicoanalisis ni traerlo a eolation donde no es pertinente. 

Por eso habia dcsechado cn mi pensamiento ese pequeno’ 
problema, cuando el azar me trajo a un paciente en quien 
un recuerdo infantil parecido se presento en una trama mas 
trasparente. Se trataba de un hombre de veintiseis aftos, talen- 
toso y de elevada cultura, ocupado en el presente por un 
conflicto con su madre, conflicto que se extendia a casi todos 
sus intereses vitales y en virtud del cual habian padecido 
severamente el desarrollo de su capacidad de amor y el de 
su autonomia personal. Ese conflicto se remontaba hasta muy 
atras en la infancia: puede decirse que hasta su cuarto a no 
de vida. Antes de entonces habia sido un nino muy ilebil, de 
salud siempre quebrantada, a pesar de Io cual sus recuerdos 
habian glorificado esa mala epoca como un paraiso, pues 
entonces poseia irrestricta, y no compart ida con nihgun otro, 
la ternura de su madre. Cuando aiin no habia cumplido 

los cuatro anos, le nacio un hermano .vive aun—; como 

reaction f rente a ese fastidio se con v it I id en un nino testaru- 
do, rebelde, que de continuo provocaba la severidad de la 
madre. Y nunca mas se encamind por la recta senda. 

Cuando entro en tratamiento coninigo —y no fue para ello 
la razon de menos peso que su bcata madre aborreciera al 
psicoanalisis—, los celos hacia ese hermano nacido despues, 

- [Vease una nota al pie en el historial del «Hombre de las Ratasw 
(190 9d), AE, 10, pag. 128.] 
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que en su momento habian llegado a exteriorizarse en un 
atentado contra el lactante en su cuna, estaban olvidados 
desde hada mucho. Ahora lo trataba muy consideradamente, 
pero unas raras acciones casuales —como inferir grave dano 
a animates que empero el amaba, p or ejemplo a su per to de 
caza o a pajaros a los que de ordinario prodigaba sus cui- 
dados— debian entenderse sin duda como ecos de aquellos 
impulsos hostiles hacia su hermano menor. 

Pues bien; este paciente informo que hacia la misma epoca 
en que atcnto contra el nino odiado arrojo a la calle cierta 
vez, por la ventana de su casa de campo, toda la vajilla que 
pudo alcanzar. Vale decir, jlo mismo que Goethe refiere en 
Dichtung unci Wuhrhcil acerca de su ninez! Dejo constancia 
de que mi paciente era de nacionalidad extranjera y no fue 
educado en la cultura alcmana; nunca habla leido la auto- 
biografia de Goethe. 

Esta comunicacion no pudo menos que sugerirme el ensayo 
de interpretar el recuerdo infantil de Goethe en el sentido 
que se habia vuelto irrefutable por la historia de mi paciente. 
Ahora bien, <;se daban en la infancia del poeta las condiciones 
requeridas para semejante concepcion? Es verdad que Goethe 
mismo responsabiliza de su travesura a la incitacidn de los 
Von Ochsenstein. Pero su propio relato permitc disccrnir 
que sus vccinos adultos no hicieron mas que alentarlo a pro- 
seguir en su empeno. El lo habia iniciado espontancamente, 
y la motivacion que aduce («viendo que ya no obtenia —en 
el juego— nada mas de ellos») puede interpretarse, sin for- 
zar las cosas, como una confesion de que no conocia un moti- 
vo eficaz para su accidn ni en la epoca en que redacto su 
escrito ni, probablemente, desde muchos anos antes. 

Es sabido que Johann Wolfgang y su hermana Cornelia 
fueron los mayores de una serie de hijos y los unicos que 
sobrevivieron. El doctor Hanns Sachs tuvo la amabilidad de 
procurarme las siguientes fechas relativas a esos hcrmanos 
de Goethe prcmaturamente fallecidos: 

a. Hermann Jakob, bautizado el lunes 27 de noviembre 
de 1752, llego a la edad de seis anos y seis semanas; inhu- 
mado el 13 de enero de 1759. 

b. Katharina Elisabetha, bautizada el lunes 9 de setiembre 
de 1754, inhumada el jueves 22 de diciembre de 1755 (a 
la edad de un ano y cuatro meses). 

c. Johanna Maria, bautizada el rnartes 29 de marzo de 
1757 e inhumada el sabado 11 de agosto de 1759 (a los dos 
anos y cuatro meses). (Esta fue sin duda la ninita a quien su 
hermano hizo fama de ser muy hermosa y agradable.) 



d. Georg Adolph, bautizado el domingo 15 de junio de 
1760; inhumado, a la edad de ocho meses, el miercoles 18 
de febrero de 1761. 

Cornelia Friederica Christiana, la hermana que seguia a 
Goethe en la serie, nacio cl 7 de diciembre de 1750, cuando 
el tenia quince meses. Esta minima diferencia de edades la 
excluye practicamente como objeto de Jos celos. Se sabe que 
los ninos, cuando sus pasiones despiertan, nunca desarrollan 
reacciones tan violentas contra los hermanitos a quienes ya 
encuentran, sino que dirigen su aversion hacia los recien veni- 
dos. Ademas, la escena en cuya interpretacion nos empe- 
namos no sc concilia con la tierna edad de Goethe en el 
momento de nacer Cornelia ni poco despucs. 

Cuando nacio su primer hermanilo vardn, Hermann Jakob, 
Johann Wolfgang tenia ires alios y ties meses. Cetea de dos 
anos despues, cuando el ya tenia unos cineo aiios, nacio la 
segunda hermana. Ambas edades cuentan para la datacibn 
del estropicio de la vajilla; quiza merezea prcferencia la pri- 
mera, pues armonizaria mejor con el caso de mi paciente, 
que tenia alrededor de tres anos y nueve meses cuando nacio 
su hermano. 

Por otra parte, Hermann Jakob, a quien de tal suerte se 
orienta nuestro ensayo de interpretacion, no fue tin huesped 
tan efimero en la casa de los Goethe como los hermanos 
que vinieron despues. Cabe asombrarse de que la autobio- 
grafia de su gran hermano no contenga ni siquiera una pala- 
brtta en su tnemoria." TTabia pasado los seis anos cuando 
murio, y Johann Wolfgang estaba cerca de cumplir los diez. 
El doctor E. Ilitschmann, quien tuvo la amabilidad de poner 
a mi disposicion sus notas sobre este tema, dice: 

« Yam poco Goethe, de pequeno, vio con ///ulus ojos morir 
a un hermanito. A1 menos, segfin testimonio de Beilina Bren- 
tano, su madre informa lo siguienle: “l.e pareeid raro a la 
madre que a ratz de la muerte de su hermano mcnor Jakob, 
que era su camarada de juegos, no derramara ninguna lagri- 
ma; mas bien parecieron enojarle los lamentos de sus padres 

(Notii ctgregada en 1924:) Aprovecho esia oportunidad para rec- 
tificar una afirmacion incorrccta que no habria debido hacer. El 
hermano menor es, en efecto, mencionado y dcscrito en un pasaje 
posterior de ese Libro Primero, a raiz del rccuerdo de las penosas 
enfennedades bajo las cualcs lambien este hermano «sufrio no po- 
co»: «Era de naturaleza tierna, tranquilo y voluntarioso. Nunca habia- 
mos trabado una verdadera relacidn, aunque lo cierto es que apenas 
sobrevivio a los anos de la infancia». 


145 



y hermana; cuando la madre pregunto luego al rebelde si no 
habia amado a su hermano, el corrio a su habitation, saco 
de debajo de la cama un monton de papeles escritos con 
lecciones y pequenas historias, y le dijo que habia hecho 
todo eso para instruir a su hermano”. Asi pues, el hermano 
mayor habia gustado de hacer las veces de padre del menor, 
y mostrarle su superioridad». 

Podriamos formarnos entonces la opinion de que arrojar 
la vajilla es una accion simbolica o, mejor dicho, magica , 
mediante la cual el niho (tanto Goethe como mi paciente) 
expresa vigorosamente su deseo de eliminar al molesto intru- 
so. No necesitamos poner en tela de juicio el contento del 
niho al hacerse pedazos los objetos; si una accion es placen- 
tera ya en si misma, ello no constituye un disuasivo, sino 
mas bien una tentacion para repetirla tambien al servicio de 
otros propositos. Pero no creemos que el estrepito y el rom- 
pimiento bastaran para asegurar a esa travesura infantil un 
lugar permanente en la memoria del adulto. Por lo demas, 
no nos negamos a complicar los motivos de la accion con otro 
aporte. El niho que rompe la vajilla sabe bien que hace algo 
malo, por lo cual los adultos habran de reprenderlo; y si 
este saber no lo arrcdra, probablementc se deba a que tiene 
que satisfacer un rcncor hacia sus padres: quiere mostrarse 
discolo. 

El placer de hacer anicos, y el que provoca lo asi despe- 
dazado, habria qucdado tambien satisfecho si el nino se hu- 
biera limitado a arrojar al suclo csos fragiles objetos. Ese 
solo placer no explicaria, pues, el acto de tirarlos afuera, a 
la calle, por la ventana. Ahora bien, este «afuera» parece 
ser una pieza esencial de la accion magica y derivarse de su 
sentido oculto. Es preciso quitar de en medio al nuevo niho, 
en lo posible por la ventana, puesto que a traves de ella 
entro. Toda la accion tendria entonces el mismo valor que 
la para nosotros consabida respuesta verbal de un nino a 
quien le comunicaron que la cigiieha habia traido un herma- 
nito: «Que se lo lleve de vuelta», fue la respuesta. 4 

Desde luego, no se nos oculta cuan dudoso es —prescin- 
diendo de las incertidumbres internas— basar la interpreta¬ 
tion de una accion infantil sobre una sola analogia. Por eso 
me habia reservado durante anos mi conception de la peque- 
ha escena de Dichtung und Wahrheit. Pero cierto dia recibi 
a un paciente que initio su analisis con las siguientes frases, 
que anotd textualmente: 

4 [Cf. Li interpret acidn cle los suenos (1900 a), AE, i, pag. 261.] 
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«Soy el mayor de ocho o nueve hermanos. 5 Uno de mis 
primeros recuerdos es que mi padre, sentado sobre su cama 
eon ropas de dormir, me cuenta sonriendo que me ha llegado 
un hermanito. Yo tenia entonces tres anos y nueve meses, 
tan grande es la diferencia de edad que me separa de mi 
siguiente hermano. Luego se que, poco tiempo despues (<jo 
hie un ano despues?), 11 en cierta ocasion arroje a la calle, 
por la ventana, diversos objetos, cepillos —t 0 fue un cepillo 
solo?—, zapatos y otras cosas. Poseo un recucrdo todavia 
anterior. A la edad de dos anos pernocte con mis padres en 
una habitacion de hotel, en Linz, en viaje hacia Salzkammer- 
gut. Estuve tan inquieto esa noche y arme tal griterio que 
mi padre se vio obligado a pegarme». 

Ante este emmciado yo dcpongo loda duda. (aiaiulo en la 
actitud analitica dos cosas son presenhulns turn inmcdiala 
memo dcspiies de la oita, de un solo alieuto, dcbcmos rein 
tcrprelar esia proximidml como una coiicnteiiucibn. l'uc en 
tonces como si el paciente luibicra diclio: «l ) orque me elite re 
tie que lenia nil hermanito, algun tiempo despues arroje a 
la calle esos ohjelos». HI arrojar afuera los cepillos, zapatos, 
etc., se da a conocer como una reaecion frente al nacimiento 
del hermano. Y no deja de interesarnos que los objetos 
quit ados de en medio no fueran en este caso vajilla, sino 
otras cosas, probablemente las que el nino pudo alcanzar. . . 
Asi, el arrojar afuera (por la ventana a la calle) dcmuestra 
ser lo esencial dc la action, mientras que el placer de hacer 
anicos, cl placer del estrepito, como tambien la indole de las 
cosas en que «se consuma la ejecucion», son variables e 
inesenciales. 

Dcsde luego, el requisito de formar una concatenacidn 
vale tambien para el tercer recuerdo de infancia del paciente, 
que, siendo el mas temprano, se situa al final tie la pequena 
serie. Es facil satisfacer ese requisito: Comprendcrnos que 
ese nino de dos anos estaba tan inquieto porque no toleraba 
el estar juntos su padre y su madre en la cama. Es claro que 
durante el viaje no resultaba posiblc evitar que el nino se 
convirtiera en testigo de esa comunidad. De los sentimientos 
que entonces se agitaron en el pequeno celoso le quedo el 
encono contra la mujer, consecuencia del cual fue una per- 
turbacion duradera de su desarrollo amoroso. 

5 Un error pasajero de naturaleza llamativa. Es innegable que fue 
inducido ya por la tendencia a eliminar al hermano. (Cf. Ferenczi, 
1912a.) 

B Esta duda, que roe como resistencia el punto esencial de la 
comunicacion, fue retirada enseguida por el paciente mismo. 
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Cuando, tras hacer estas dos experiencias, manifesto- en 
el clrculo de la Sociedad Psicoanalitica [de Viena] la cxpec- 
tativa de que probablemente sucesos de esta clase no fueran 
raros en ninos pequenos, la doctora Von Hug-Hellmuth puso 
a mi disposicion otras dos observaciones que trascribo a con- 
tinuacion: 


I 


«Cuando tenia cerca de tres anos y medio, el pequeno Erich 
“repentinamente” cobro el habito de arrojar afuera por la 
ventana todo cuanto no le gustaba. Pero lo hacia tambien 
con objctos que no le estorbaban ni le concernian. Justo el 
dia del cumplcanos de su padre —en esc momento tenia tres 
anos y cuatro meses y medio— arrojo a la callc, desde el 
tercer piso en que se encontraba la vivienda, un pesado palo 
de amasar que habia arrastrado en un santiamen de la cocina 
a la sala. Unos dias despues siguio cl mismo destino el mor- 
tero, luego un par de pesados zapatos de montana del padre, 
que primero debio sacar de un armario. 7 

»Por entonces la madre, que estaba en el septimo u octavo 
mes de su embarazo, tuvo un fausse-couc.he, tras el cual el 
nino “se porto bien, se volvio tranquilo y tierno, como si 
de pronto hubiera cambiado”. En el quinto o sexto mes 
le habia dicho repel idas veces a la madre: “Mamita, te salto 
sobre la pan/.a” o “te apricto la panza”. Y poco antes del 
fausse-couche, en octubre: “Si a toda costa debo tener un 
hermanito, por lo menos que sea despues de Navidad”». 


II 


«Una joven de diecinucve anos ofrece espontaneamente su 
recuerdo mas temprano dc la infancia: “Me veo tcrriblemente 
traviesa, dispuesta a salir gateando, sentada bajo la mesa del 
comedor. Sobre la mesa esta mi taza de cafe —todavia ahora 
veo ante mi nitidamente el dibujo de la porcelana—; mi 
abuelita entra en la habitacion en el instante en que quiero 
arrojarla afuera, por la ventana. 

»”Es que nadie habia hecho caso de mi, y entretanto se 
habia formado en el cafe una ‘tela’, que siempre me parecio 
espaniosa y sigue pareciendomelo hoy. 

7 «Sicm|irc elt-Ria objetos pesados». 
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»”Esp dia habia nacido mi hermano, dos anos y medio 
mcnor que yo; por eso nadie tenia tiempo para mi. 

»”Me cuentan siempre que esc dia estuve insoportable; a 
mediodfa arroje de la mesa la copa preferida de papa, a lo 
largo de la jornada me ensucie varias veces mi vestidito y 
desde la maiiana basta la noche estuve del peor humor. En mi 
colera, destripe tambien una muncquita de bano”». 


Estos dos casos apenas requieren comentario. Corroboran, 
sin nccesidad de ulteriores cmpenos anab'ticos, que el encono 
del nino por la aparicion esperada o ya consumada de un 
competidor se expresa en la accion de arrojar objetos afuera, 
por la ventana, asi como en otros actos de conducta discola 
y mania destruetiva. En la primera observation, los «objcl'os 
pesados» simbolizan sin duda a la madtv misma, a quit'll se 
dirige la colcra del nino mienlras el nuevo vasiago no lia 
llegado todavia. El muchachito de ties anos y inetlio eonoee 
el embarazo de su madre y no duda de que alberga a! liijo 
en su vientre. Cabe rccordar aqui al pequeno Hans 8 y su 
particular angustia ante carros con cargas pcsadas.® En la 
scgunda observation es notable la cdad de la nina, de dos 
anos y medio. 

Si ahora volvemos al recucrdo de infancia de Goethe y lo 
sustituimos, en Dichlitng and Wcibrbeit, por lo que creemos 
liaber colegido a partir de la obscrvacion de otros ninos, sc 
establecc una concatenaeidn inobjctablc que de otro modo no 
habriamos descubicrto. Quiere decir: «IIc sido un afortunado 
{Gliickskind}-,* cl dcstino me conservo con vida aunque 
me consideraban muerto al llegar al mundo. En cambio, eli- 
mino a mi hermano, de suerte que no tuve que comparin' 
el amor de mi madre con el». Y el camino ile los peiisainien 
tos avanza bacia otro dilnnto de aquella lemprana epoca, la 

s Cf. «Analisis tie la fobia tie un nine de i into aiios» (1909/p) 
[/IE, 10, pags. 76 y 104], 

!) Hace algiin tiempo, una tlama de mas de cincuenta anos me 
aporto otra confirmacion de este simbolismo del embarazo. Le habian 
contado repetidas voces que sientlo nina peqnena —hablaba apenas— 
solla atraer a su padre a la ventana, presa de emocion, cuando vela 
trasportar un pesado mueble por la calle. Por referenda al recucrdo 
que conservaha de las casas en que vivio se pudo comprobar que en 
esc momenlo tenia menos de dos alios y nuevc meses. Hacia esa epoca 
nacio su hermano inmediato y, a consecuencia de ese aumento de la 
familia, se mudaron de casa. Mas o menos contemporaneamente solla 
tener antes de tiormirse la angustiosa sensacion de algo ominosamente 
grande que vcnla sobre ella y entonces <das manos se le ponlan 
grueslsimas». 

* {Cf. supra, pag. 91.} 
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abuela, que moraba en otro Iugar de la casa como un espiritu 
amigo, pacffico. 

Ahora bien, ya lo he expresado en otro lugar: 10 Cuando 
uno ha sido el predilecto indiscutido de la madre, conservara 
toda la vida ese sentimiento de conquistador, esa confianza 
en el exito que no pocas veces lo atraen de verdad. Goethe 
habria tenido derecho a iniciar su autobiografia con una 
observacion como esta: «Mi fuerza tiene sus raices en la rela- 
cion con mi madre». 


L bin nna nota agregada en 1911 a La interpretation de ios 
sueiios ( I900d), AE, 5, pag. 401.] 
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Nuevos caminos de la terapia 

psicoanalitica 

(1919 [ 1918 ]) 




Nota introductoria 


«Wege der psychoanalytischen Therapie» 


Ediciones en alemdn 

1919 Int. Z. arztl. Psycboanal., 5, n“ 2, pags. 61-8. 

1922 SKSN, 5, pags. 146-58. 

1924 Tcchnik uml Mctapsychol., pags. 156 47. 

1925 G’.V, 6, pags. 156-47. 

1931 Neuroseulehrc nnd Icchmk, piigs. -Ill 72, 

1947 GW, 12 , pags. 18 3 9-1. 

1975 .S/1, «Ergan/.tmgsband» ( Voliiimai complemeniario), 

pags. 239 49. 


Tradticcinucs en castellano * 

19 30 «Los caminos de la tcrapia psicoanalitica». BN (17 
vols.), 14, pags. 200-10. Traduccion de Luis Lopez- 
Ballesteros. 

1943 Igual titulo. EA, 14, pags. 207-17. El mismo tra- 
ductor. 

1948 Igual titulo. BN (2 vols.), 2, pags. 357-61. El mis¬ 
mo traductor. 

1953 Igual titulo. SR, 14, pags. 159 67. El mismo tra- 
due tor. 

1968 Igual titulo. BN (3 vols.), 2, pags. 449-5 3. El mis¬ 
mo traductor. 

1974 Igual titulo. BN (9 vols.), 7, pags. 2457-62. El mis¬ 
mo traductor. 


Esta alocucion fue leida por Freud en el 5° Congreso Psico- 
analitico Internacional, ccleLrado en Budapest los dias 28 y 
29 de setiembte de 1918, poco antes de que finalizara la 
Primera Guerra Mundial. Fue cscrita en el verano anterior, 

* [Cf. la «Advertencia snhre la edicion en castellano», supra, pag. 
xiii v n. 6.) 
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durante su estada en la casa de Anton von Freund en Stein- 
bruch, un suburbio de Budapest (cf. pag. 163, n. 11). 

En este trabajo, el acento principal recae en los metodos 
«activos» mas tarde vinculados fundamcntalmente con el 
nombre de Ferenczi. Fue el ultimo de los escritos puramente 
tecnicos de Freud en esa epoca; publico otros dos casi veinte 
anos despues: «Analisis terminable e interminable» (1937e) 
y «Construccioncs en cl analisis» (1937 d). Su alocucion en 
el Congreso de Nuremberg, «Las perspectivas futuras de la 
terapia psicoanalltica» (1910.:/), contenia va un preanuncio 
de estos metodos «activos». 

James Strachey 
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Estimados colegas: Ustedes saben que nunca nos enor- 
gullecimos de poseer un saber o un poder-hacer comp]etos y 
concluidos; hoy, como siempre, estamos dispuestos a admi- 
tir las imperfecciones de nuestro conocimiento, a aprender 
cosas nuevas y a modificar nuestros procedimientos toda vez 
que sc los pueda suslituir por algo mejor. 

Nos reenconl ramus hoy lias largos alios de .separation y 
de dura prucba; cslc recnciientro me nuicvc a pasar rcvisia 
al cstado de miesira lerapia, a la coal debemos sin iluda la 
position que lenenuis en la soeiedad de los hombres, y a 
observar en perspeetiva las nuevas direeciones en que podria 
desarrollarse. 

Hemos formulado nuestra tarea medica de este modo: lle- 
var al enfermo de neurosis a tomar notieia de las mociones 
reprimidas, esas mociones inconcientes que subsisten en el, 
poniendo para ello en descubierto las resistencias que en su 
interior se oponen a tales ampliaciones de su saber sobre su 
propia persona. <;E1 descubrimiento de esas resistencias garan- 
tizara tambien su superacion? Por cierto que no siempre; pe- 
ro esperamos alcanzar esa meta aprovechando la trasferen- 
cia del paciente sobre la persona del medico, para que el 
haga suya nuestra conviccion de que los procesos represivos 
sobrevenidos en la infancia son inadecuados al fin y dc que 
una vida gobernada por el principio de placer es irrealizable. 
En otro lugar 1 he aclarado las constelacioncs dimimicas del 
nuevo conflicto a traves del cual guinmos al enfermo y con 
el cual hemos remplazado al anterior conflicto patologico. 
Por el momento no sabria modificar nada de lo ya dicho. 

Hemos llamado psicoanalisis al trabajo por cuyo intermedio 
llevamos a la conciencia del enfermo lo animico reprimido 
en el. ^Por que «analisis», que significa desintegracion, des- 
composicion, v sugiere una analogia con el trabajo que el qui- 
mico emprende con las sustancias que halla en la naturaleza 
y lleva a su laboratorio? Porquc esa analogia se da de hecho 

1 [Cf. «Recordar, repetir y reclaborar» (1914g) y la 27 ! de las 
Conferences de introduccidn al psicoanalisis (1916-17).] 
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en un punto importante. Los sintomas y las exteriorizaciones 
patologicas del paciente son, como todas sus actividades ani- 
micas, de naturaleza en extremo compuesta; en su funda- 
mento ultimo, los elementos de esa composicion estan cons- 
tituidos por motivos, mociones pulsionales. Ahora bien, sobre 
estos motivos elementales el enfermo no sabe nada o su saber 
es muy insuficiente. Le damos a conocer entonccs la compo¬ 
sicion de esas formaciones ammicas de elevada complejidad, 
reconducimos los sintomas a las mociones pulsionales quo 
los motivan, pesquisamos dentro de los sintomas esos motivos 
pulsionales desconocidos hasta entonces para cl enfermo, tal 
y como el quimico separa la sustancia basica, el elemento 
quimico, de la sal en que se habia vuelto irreconocible por 
combinacion con otros elementos. Y aun rcspecto de las exte¬ 
riorizaciones animicas del enfermo no consideradas patolo¬ 
gicas, le mostramos que su motivacidn le era conciente solo 
de una manera incompleta, que otros motivos pulsionales, no 
discernidos por el, cooperaron en ellas. 

Hemos explicado el querer-alcanzar sexual de los seres hu- 
manos separandolo tambien en sus componenles, y cuando 
interprelamos un sueho procedemos a dejar de lado al sueno 
como un todo v Iv.uemos que la asociacidn vaya anudandose 
a sus elementos singulares. 

Y bien; eslii jiislilienda computation tie la actividad medica 
psiconnnlflini con tin irnbajo quimico podria sugerirnos una 
nitwit orientncibn para nueslra terapia. Memos analizado al 
enfermo, vale tleeir, liemos tlcscompucsto su actividad ani- 
mica en sus ingredientes elemenlales, pesquisando en el esos 
elementos pulsionales separados y aislados. Pareccria enton¬ 
ces natural exigirnos que lo ayudaramos tambien a obtener 
una nueva y rnejor composicion de ellos. Ustedes saben que, 
en efecto, esa exigencia ha sido planteada. Se nos dijo: Tras 
el analisis de la vida animica enferma debe seguir su sintesis. 
Y muy pronto se anadieron el temor de excederse en el ana¬ 
lisis y quedarse cortos en la sintesis, y el afan por situar el 
centro de gravedad de la intervention terapeutica en esa 
sintesis, una suerte de restitucion de lo que la vivisection, 
por as! decirlo, habia destruido. 

Pero yo, senores, no puedo creer que esa psicoslntesis cons- 
tituya en verdad una nueva tarea para nosotros. De permi- 
tirme ser sincero y descortes, diria que se trata de una frase 
hueca. Me limito a senalar que solo estamos frente a una 
comparacion que se volvio vacia al extendersela abusiva- 
niente o, si ustedes quieten, a la explotacion ilicita de un 
nombre. Pero un nombre no es mas que una etiqueta que se 
coloca para diferenciar algo de otras cosas parecidas; no es 
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un programa ni una indicacion de contenidos o definicion. 
Y dos terminos comparados solo necesitan coincidir en un 
punto, pudiendo distanciarse mucho en todos los demas. Lo 
psiquico es algo particularlsimo; tanto, que ninguna compa- 
racion aislada puede reflejar su naturaleza. El trabajo psico- 
analitico ofrece analoglas con el analisis quimico, pero tam- 
bien con la intervencion del cirujano o del ortopedista, o con 
el influjo del educador. La comparacion con el analisis qul- 
mico encuentra su limite por el hecho de que en la vida 
animica enfrentamos aspiraciones sometidas a una compul¬ 
sion de unificar y reunir. Si conseguimos descomponer un 
sintoma, librar de cierta trama a una mocion pulsional, 
ella no permanecera aislada: enseguida se insertara en una 
nueva. 2 

Sucede, pues, justamentc lo conirario: cl cnfcrmo tie neu¬ 
rosis nos ofrece una vida animica dcsgarrada, segmentatla 
por resistencias, y al past) que la analizainos y eliminamos 
estas ultimas, ella crece organicamente, va imegrando en la 
gran unidad que llamamos su «yo» todas las mociones pul- 
sionales que hasta entonces estaban escindidas de el y liga- 
das aparte.' ! Asl, la psicosintesis se consuma en el analizado 
sin nuestra intervencion, de manera automatica e inevitable. 
Memos crcado sus condiciones por medio de la descomposi- 
cion de los sintomas y la cancelacion de las resistencias. No 
es cierto quo en el cnfcrmo algo quede descompuesto en sus 
ingredientes, algo que espera, en reposo, a que lo recom- 
pongamos de algun modo. 

Por eso el desarrollo de nuestra terapia emprendera sin 
duda otros caminos, sobre todo aquel que Ferenczi, en su 
trabajo «Technische Schwierigkeiten einer Hysterieanalyse» 
(1919c), 4 ha caracterizado recientemente como la «adivi- 
dad» del analista. 

Pongamonos rapidamente dc acuertlo sobre lo que tlelie 
entenderse por esa actividad. Acotamos nuestra tarea tcra- 
peutica por medio de estos dos contenidos: hacer conciente 
lo reprimido y poner en descubierto las resistencias. Por 
cierto que en ello somos bastante activos. Pero, edebemos 
dejar luego al enfermo librado a si mismo, que se arregle 

- Despues de todo, sucede algo may similar en el curso del ana¬ 
lisis quimico. Al mismo tiempo que el qulmico consigue aislar ciettos 
elementos, se producen slntesis quo no estaban en sus designios, a 
causa de la liberacion de las afinidadcs electivas entre las sustancias. 

3 [La funcion sintetica del yo se examina con mas detenimiento 
en el capitulo III de Inhibition, sintoma y angustia (1926 d)d 

4 [Segun consigna Ferenczi en ese artlculo y en otro posterior 
(1921 b), esta idea tuvo sus orlgenes en una sugercncia que le hizo 
personalmente el propio Freud.] 
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solo con las resistencias que le hemos mostrado? <;No po- 
demos prestarle ningun otro auxilio que el que experimenta 
por la impulsion de la trasferencia? <(No pareccn'a lo indi- 
cado socorrerlo tambien trasladandolo a la situation psiquica 
mas favorable para la tramitacion deseada del conflicto? 
Ademas, el logro del paciente depende tambien de cierto 
numero de circunstancias que forman una constelacidn exter¬ 
na. <;Vacilariamos en modificar esta ultima interviniendo de 
la mancra apropiada? Opino que esta clase de actividad en 
el medico que apliea tratamiento analitico es inobjetable v 
esta enteramente justificada. 

Notan ustedes que se nos abre aqut un nuevo campo para 
la tecnica analitica, un campo cuya elaboracion requerira cm- 
penarse a fondo y dara por resultado unos prcceptos nuty 
precisos. No intentare introducirlos boy en esta tecnica toda- 
vfa en desarrollo, sino que me conformant con destacar un 
principio que probablemente sea soberano en este campo. 
Postula lo siguiente: En la medida de lo posible, la cura ana¬ 
litica debe ejecutarse en un estado de privacion —de absti- 
nencia —. 5 

Quedara librado a un examen de dctalle averiguar la me¬ 
dida en que sen posible respetar esto. Ahora bien, por absti- 
nencia no debc enteniler.se la privacion de una necesidad 
cualquiera ---esto serin desdc luogo irrealizable—, ni tarn- 
poco lo que se enlicnde por clla en el sentido popular, a 
saber, la abstention del comercio sexual; se trata de algo 
diverse, qtie sc relaciona mas con la dinamica de la contrac- 
cion de la enfermedad y el restablecimiento. 

Recuerdan ustedes que el paciente enfermo a raiz de una 
frustration {Versagung} y que sus sfntomas le prestan el 
servicio de unas satisfacciones sustitutivas. 6 En el curso del 
analisis pueden observar que toda mejoria de su padecer 
aminora el tempo del restablecimiento y reduce la fuerza 
pulsional que csfuerza hacia la euracion. Ahora bien, no 
podemos renunciar a esta fuerza pulsional; su reduccion serfa 
peligrosa para nuestro proposito terapeutico. Entonces, <tque 
requisito se nos impone como inevitable? Por cruel que 
suene, debemos cuidar que el padecer del enfermo no ter- 
mine prematuramente en una medida decisiva. Si la descom- 
poslcion y desvalorizacion de los sfntomas lo han mitigado, 
tenemos que erigirlo en alguna otra parte bajo la forma de 

'' [Este principio ya habia sido enunciado por Freud en sus 
«PunUializaciones sobre el amor de trasferencia» (1915<z), AE, 12, 
piSjt*. 168 y sigs.] 

" ICf. «Sobrc los tipos de contraction de neurosis» (1912c), AE, 
12 , pdgs. 219-41.1 
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una privacion sensible; de lo contrario corremos el riesgo 
de no conseguir nunca otra cosa que unas mejorias modes- 
tas y no duraderas. 

Hasta donde yo lo veo, el peligro amenaza en particular 
desde dos lados. Por una parte, el paciente, cuya condicion de 
enfermo ha sido conmovida por el analisis, se empena con 
la mayor diligencia en procurarse en remplazo de sus sinto- 
mas nuevas satisfacciones sustitutivas, que ahora no van 
acompanadas de padecimiento. Se vale de la grandiosa des- 
plazabilidad de la libido parcialmente liberada para investir 
con libido las mas diversas actividades, preferencias y habitos, 
aun los que ya tuvo antes, elevandolos a la condicion de 
satisfacciones sustitutivas. De continuo halla tales desvios 
nuevos por los que se escurre la energfa necesaria para la 
empresa de la cura, y sabc mantcnerlos en sccreto durante 
algun tiempo. La tarca es pesquisarlos uno por imo y pc 
dirle que renuncie a ellos, por inoccntc que purezcu en s( 
misma la actividad productora de satisfaction. Iinipero, la 
persona curada a medias puede emprender tambien unos ca- 
minos menos inocentes; por ejemplo, en el caso de un hom- 
bre, buscando una ligazon prematura con una mujer. Senale- 
mos de pasada que matrimonio infeliz y achaque fisico son 
los sucedaneos mas usualcs de la neurosis. Satisfacen en 
particular la concicncia de culpa (necesidad de castigo) 
en virtud de la cual muchos enfermos se aferran tan tenaz- 
mente a su neurosis. Por medio de una eleccion matrimonial 
desafortunada se castigan a si mismos; una larga enfermedad 
organica es considerada por ellos como una punicion del 
destino, y consiguientemente suelen renunciar a proseguir 
la neurosis. 

En todas esas situaciones, la actividad del medico debe 
exteriorizarse en una energica intervencidn contra las satis¬ 
facciones sustitutivas. En cuanto al segundo peligro que ame¬ 
naza a la fuerza pulsional del analisis, si bien no es de subes- 
timar, le resultara mas facil prevenirlo. El enfermo busca la 
satisfaction sustitutiva sobre todo en la cura misma, dentro 
de la relacion de trasferencia con el medico, y hasta puede 
querer resarcirse por este camino de todas las renuncias que 
se le imponen en los demas campos. Sin duda que es preciso 
consentirle algo, mas o menos, segun la naturaleza del caso 
y la peculiaridad del enfermo. Pero no es bueno consentirle 
demasiado. Quien como analista, acaso por desborde de su 
corazon caritativo, dispense al paciente lo que todo ser hu- 
mano tiene derecho a esperar del projimo, cometera el mismo 
error economico en que incurren nuestros sanatorios no ana- 
liticos para enfermos nerviosos. Se afanan en que todo le 
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sea lo mas grato posible al enfermo solo a fin de que se sienta 
a gusto y en otra ocasion acuda a refugiarse alii de las difi- 
cultades de la vida. De ese modo tenuncian a fortalecerlo 
para esta, a volverlo mas productivo en sus genuinas tareas. 
En la cura analftica es preciso evitar toda malcrianza de 
esa indole. Al enfermo tienen que restarle muchos descos 
incumplidos de su relacion con el medico. Lo adccuado al fin 
es, justamente, denegarle {versagen} aquellas satisfaccioncs 
que mas intensamente dcsca y que exterioriza con mayor 
urgencia. 

No creo haber agotado el alcance de la actividad deseablc 
del medico con el anterior enunciado, a saber, que en la 
cura es prcciso mantener el cstado de privation. Como 
ustedes recordanin, otra orientacidn de la actividad analftica 
ya fue una vez motivo de polemica entre la escucla suiza y 
nosotros . 7 Nos negamos de manera terminante a hacer del 
paciente que se pone en nucstras manos en busca de auxilio 
un patrimonio personal, a plasmar por el su destino, a impo- 
nerle nuestros ideales y, con la arrogancia del creador, a 
complacernos en nuestra obra luego de baberlo formado a 
nucstra imagen y semejanza. Todavia sigo manteniendome 
en esa ncgaliva; creo que este es el lugar para la discrecion 
medial de la que debimos prescindir en otros contextos. 
Adetnas, he heclio la expcricncia de que el proposito tera- 
pcutico no requiere una actividad tan osada hacia el paciente. 
En cfeclo, he poilido brindar tratamiento a personas con las 
quo no me unia comunidad algima de raza, education, posi¬ 
tion social ni cosmovision, y sin perturbarlas en su peculia- 
ridad. Sin embargo, en la epoca de las mencionadas polemi- 
cas tuve la impresion de que el veto de nuestros portavoces 
—en primera linea estuvo, creo, E. Jones — 8 fue demasiado 
tajante e incondicional. Es que por fuerza debemos aceotar 
tambien pacientes hasta tal punto desorientados e ineptos 
para la existencia que en su caso es preciso aunar el influjo 
analftico con el pedagogico; y no solo eso: en la mayorfa 
de los otros casos el medico se ve aqui y alii en la necesidad 
de presentarse como pedagogo y educador. Pero esto debe 
hacerse siempre con gran cautela; no se debe educar al 
enfermo para que se asemeje a nosotros, sino para que se 
libere y consume su propio ser. 

Nuestro estimado amigo J. J. Putnam, en esos Estados 

7 FCf. «Contribuci6n a la historia del movimiento psicoanalhico» 
( I 1 )I4 d), AE, 14 , pags. 56 y sigs.] 

K I Probable referenda al trabaio leldo por Jones en el 4" Con- 
gtrso I's'koanalitico Internacional, eelebrado en Munich en 1913 
(Jones, 1914c).] 
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Unidos que ahora nos son tan hostiles, debera perdonarnos 
que tampoco podamos aceptar su reclamo de poner al psi- 
coanalisis al servicio de una determinada cosmovision filo- 
sofica e imponersela al paciente con el fin de ennoblecerlo. 
Me atreveria a decir que seria un acto de violencia, por 
mas que invoque los mas nobles propositos . 9 

Un ultimo tipo dc actividad, de indole por entero diversa, 
nos cs impuesto por la inteleccion, que poco a poco va co- 
brando ccrtidumbrc, de que las variadas formas de enferme- 
dad que tratamos no pueden tramitarse mediante una misma 
tecnica. Seria premature considerar en detalle este punto, 
pero puedo elucidar, a raiz de dos ejemplos, la medida en 
que ello implica una actividad nueva. Nuestra tecnica credo 
en el tratamiento de la bisteria y siguc ajustada a esta afec- 
cion. Pero ya las fobias nos obligan a sobrepasar la conducta 
que hemos observado basta el presente. l)ilicilinelite doini- 
nara una fobia quien aguarde hasta que el enlenno se deje 
mover por el analisis a resignarla: el nunca aportara al ami- 
lisis el material indispensable para la solucion convincente 
de la fobia. I is precise proceder de otra manera. Tomen us- 
tedes el ejemplo dc un agorafdbico; hay dos clases, una mas 
leve y otra mas grave. Los enfermos de la primera clase sin 
duda sufriran angustia cada vcz que anden solos por la calle, 
pero no por cllo dejan de hacerlo; los otros se protegen 
de la angustia rcnunciando a andar solos. Con estos tilti- 
mos no sc obtienc exito si no sc los puede mover, mediante 
cl influjo del analisis, a comportatse a su vez como fobicos 
del primer grado, vale decir, a que anden por la calle y 
luchen con la angustia en ese intento. Entonces, primero 
hay que mitigar la fobia hasta ese punto, y solo despot's 
de conseguido esto a instancias del medico, el enfermo dis- 
pondra de aquellas ocurrencias que posibilitan la solucion 
de la fobia. 

Una espera pasiva parece todavia menos apmpiada en los 
casos graves de acciones obscsivas; en efedo, estos tienden 
en general a un proceso de curacidn «asintdtico», a un tra¬ 
tamiento interminable, y su analisis cone siempre el peligro 
de sacar a luz demasiado y no cambiar nada. Me parece du- 
doso que la tecnica correcta solo consista, en estos casos, 
en esperar hasta que la cura misma devenga compulsion 
{Ziuang, «obsesion»}, para sofocar entonces violentamen- 

9 [Se hallaran otros comentarios de Freud sobre las opiniones de 
Putnam en el prologo que escribio para su libro Addresses on Psycho- 
Analysis (Freud, 1921a), asf como en la nota necrologica que le de- 
dico (1919^), infra, pag. 264.] 
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te, con esta contra-compulsion, la compulsion patologica. 
Pero, como ustedes comprenderan, con estos dos casos no 
les he presentado mas que unas muestras de los nuevos de- 
sarrollos que aguardan a nuestra terapia . 10 

Para concluir, querria considerar una situacion que per- 
tenece al futuro y a muchos de ustedes les parecera fantas- 
tica; sin embargo, merece, a mi criterio, que uno se prepare 
mentalmente para ella. Ustedes saben que nuestra eficacia 
terapeutica no es muy grande. Solo constituimos un pu- 
nado de personas, y cada uno de nosotros, aun con empc- 
nosa labor, no puede consagrarse en un ano mas que a un 
corto numero de enfermos. Con relation a la cnorme mi- 
seria neurotica que existe cn el mundo y acaso no es ne- 
cesaria, lo que podemos remover es infimo desde el punto 
de vista cuantitativo. Ademas, las condiciones de nuestra 
existencia nos restringen a los estratos superiores y pudien- 
tes de nuestra sociedad, que suelen eseoger sus propios 
medicos y en esta eleccion se apartan del psicoanalisis lle- 
vados por toda clase de prejuicios. Por el momento nada 
podemos hacer en favor de las vastas capas populares cuyo 
sufrimiento neurdtico es enormeinente mas grave. 

Ahora supongamos que una organization cualquiera nos 
permiticse multiplies!!' ntiestro numero hasta el punto de 
poder tratnr grandes nisisas tic liombres. Por otro lado, pue¬ 
de preverse que algunsi vez la coneicncia moral de la socie- 
dstd despertsirsi y lc recordaia que el pobre no tiene me- 
nores deieelios a la lersipisi animiesi que los que ya se le 
acuerdan cn materia de cirugfa basiea. Y tjuc las neurosis no 
constituyen menor amenaza para la salud popular que la 
tuberculosis, y por tanto, lo mismo que a esta, no se las 
puede dejar libradas al impotente cuidado del individuo per- 
teneciente a las filas del pueblo. Se crearan entonces sana- 
torios o lugares de consulta a los que se asignaran medicos 
de formacion psicoanalitica, quiencs, aplicando el analisis, 
volveran mas capaces de resistencia y mas productivos a 
hombres que de otro modo se entregarian a la bebida, a 
mujeres que corrcn peligro de caer quebrantadas bajo la 
carga de las privaciones, a ninos a quienes solo les aguarda 
la opcion entre el embrutecimiento o la neurosis. Estos tra- 
tamientos seran gratuitos. Puede pasar mucho tiempo antes 
de que el Estado sienta como obligatorios estos deberes. 
Y las circunstancias del presente acaso difieran todavia mas 
esc momento; asi, es probable que sea la beneficencia pri- 

111 | Vease el expediente a que recurrio Freud por motivos tecnicos 
en el analisis de! •■Ilomhn- de los (,ohos» (1918fe), supra, pags. 12-3.] 
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vada la que inicie tales institutes. De todos modos, alguna 
vez ocurrira . 11 

Cuando suceda, se nos planteara la tarea de adecuar nues- 
tra tecnica a las nuevas condiciones. No dudo de que el 
acierto de nuestras hipotesis psicologicas impresionara tam- 
bien a las personas incultas, pero nos vercmos precisados 
a buscar para nuestras doctrinas teoricas la expresion mas 
simple e intuitiva. Haremos probableinente la cxperiencia 
de que el pobre esta todavia menos dispuesto que el rico a 
renunciar a su neurosis; en efecto, no lo seduce la dura 
vida que le espera, y la condition de cnfermo le significa 
otro titulo para la asistencia social. Es posible que en mu- 
chos casos solo consigamos resultados positivos si podemos 
aunar la terapia animica con tin apoyo material, al modo 
del emperador Jose . 1 '' 1 Y tambien es muy probable que en 
la aplicacion de nuestra terapia a las musas 110s veiimos 
precisados a alear el oro puro del analisis con el cobre de In 
sugestion directa, y quizas el influjo hipnotico vuelva a 
hallar cabida, como ha ocurrido en el tratamiento de los 
neuroticos de guerra. 1 '* Pero cualquiera que sea la forma 
futura de esta psicoterapia para el pueblo, y no importa 
que elementos la constituyan finalmente, no cabe ninguna 
duda de que sus ingredientes mas eficaces e importantes se- 
guiran siendo los que elk tome del psicoanalisis riguroso, 
ajeno a todo partidismo. 


11 [Por la epoca en que se pronuncib esia alocucion, Anton von 
Freund planeaba fundar un institute del tipo aqui sugerido. Vease la 
nota necrologica que le dedico Freud (1920c).] 

[Jose II de Austria (1741-1790), sobre cuyos metodos filan- 
tropicos poco convencionales circulaban muchas leyendas. Freud se 
refiere a el en terminos muy semejantes en uno de los primeros tra- 
bajos suyos en que se ocupa de la tecnica psicoanalftica, «Sobre la 
iniciacion del tratamiento» (1913c), AE, 12 , pag. 134.] 

13 [El tratamiento de las neurosis de guerra fue uno de los prin- 
cipales temas abordados en el Congreso Psicoanalftico donde se leyo 
este trabajo. (Cf. infra, pag. 203.)] 
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^Debe ensenarse el psicoanalisis 
en la universidad? 

(1919 [ 1918 ]) 




Nota introductory 


«Kell-e az egyetemen a psychoanalysist tanitani?» 


Primera edition 

(1918 Fecha probable de redaccion del trabajo.) 

1919 Gyogydszat (Budapest), 59, n° 13, pag. 192. (Tra¬ 
duccion al hungaro.) 


Traducciones en Castellano * 

1955 «Sobre la ensenanza del psicoanalisis en la univer- 
sidad». RP, 12 , n" 1, pags. 111-4. Traduccion de 
Marta Bekei y Ludovico Rosenthal.** 

1955 Igual titulo. SR, 21, pags. 395-8. Los mismos tra- 
ductores. 

1968 Igual titulo. BN (3 vols.), 3, pags. 994-6. 

1974 Igual titulo. BN (9 vols.), 7, pags. 2454-6. 


Este trabajo se publico por primera vez en traduccion al 
hungaro (probablemente realizada por Ferenczi) en la re¬ 
vista medica Gyogydszat, de Budapest, el 30 de marzo de 
1919. Aparentemente, integraba una serie de trabajos dc 
distintos autores acerca de las reformas en la enscfinnza md- 
dica. Es probable que Freud lo escribicra durante cl otono 
de 1918, en la epoca en que se celebrd cl 5" Congreso Psi- 
coanalitico Internacional, en Budapest. Entrc los estudiantes 
de medicina de esta ciudad habla, por cntonces, considerable 

* (Cf. la «Advertencia sobre la edition en castellano», supra, pag. 
xiii y n. 6.) 

** (Reproducimos aqui la version de Marta Bekei y Ludovico Ro¬ 
senthal, con autorizacion de la Re vis/a de Psicoanalisis. Nunca se en- 
contro el original aleman de este artlculo. Las circunstancias del ha- 
llazgo de su traduccion al hungaro fueron descritas por Rosenthal 
en su trabajo titulado «Un articulo omitido de Sigmund Freud», RP 
(1955), 12 , n? 1, pags. 102-10. Consigna all! que la fotocopia de la 
traduccion hungara fue obtenida «por intermedio de la Oficina Sanita¬ 
ria Panamericana de la Organizacion Mundial de la Salud, merced a 
los buenos oficios de la Asociacidrt Psicoanalitica Argentina*.} 
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agitacion en procura de quc el psicoanalisis fuera incluido 
en el plan de estudios. De heclio, en marzo de 1919, cuando 
los bolcheviques asumieron temporariamente el gobierno de 
Hungn'a, Ferenczi fue nombrado profcsor de psicoanalisis 
en la universidad. 

James Stracbey 
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La cucstidn de si convienc, o no, ensenar el psicoanalisis 
cn la universidad puede ser abordada desde dos puntos de 
vista: el del analisis mismo y el de la universidad. 

1. Es indudable que la incorporacion del psicoanalisis 
a la ensenanza universitaria signilicaria una satisfaction 
moral para todo psicoanalista, pero no es monos evidcnto 
que este puede, por su parte, prescindir do la universidad 
sin menoscabo alguno para su formacidn. En efocto, la 
orientation teorica que le es imprescindible la obtiene rne- 
dianle el cstudio de la bibliografia respectiva y, mas con- 
crctamcnte, en las sesiones cientificas de las asociaciones 
psicoanaliticas, asi como por el contacto personal con los 
micmbros mas antiguos y experimentados de estas. En 
cuanto a su cxperiencia practica, aparte de adquirirla a tra¬ 
vels de su propio analisis, podra lograrla mediante tratamien- 
tos efcctuados bajo el control y la guia de los psicoanalistas 
mas reconocidos. 

Dicbas asociaciones deben su existencia, precisamente, a 
la exclusion de que el psicoanalisis ha sido objeto por la 
universidad. Es evidente, pues, que seguiran cumpliendo 
una funcion util mientras se mantenga dicha exclusion. 

2. En lo que a la universidad se reficrc, la cucstidn se 
reduce a verificar si, en principio, esta dispuesta a recono- 
cer al psicoanalisis alguna importancia en la formacidn del 
medico y del hombre de ciencia. De ser asi, tendra que 
resolver la manera de incluirlo en el conjunto de su en¬ 
senanza. 

La importancia del psicoanalisis para la formacidn medica 
y universitaria se basa en lo siguiente: 

a. Con justa razon, en los ultimos decenios se ha criti- 
cado la formacidn del medico por orientar unilateralmente 
al estudiante hacia la anatomla, la fisica y la quimica, dejan- 
do de senalarle, en cambio, la importancia que poseen los 
factores psiquicos en las manifestaciones vitales, en la en- 
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IVfmnlm! v cn cl iratamiento. Tal laguna de la formation 
nnhllcn nr I nice sentir mas tarde como un flagrante defecto 
(Ml In munition profesional, que no solo se expresa en la 
ftllla dr 11 kIo interes por aquellos problemas que son, pre- 
cimiinculc, los mas interesantes en la existencia del ser hu- 
innm >, sea sano o enfermo, sino que tambien entorpece la 
m i imi lerapeutica del medico, al punto de que el enfermo 
sc mostrara mas susceptible a la influencia de cualquier 
c inandero o charlatan. 

Tan sensible defecto de la ensenanza indujo, hace ya bas- 
tante tiempo, a incorporar catedras de psicologia medica en 
los planes de la misma, pero mientras los cursos dictados se 
basaron en la psicologia escolastica o en la experimental 
—dedicada a un enfoque solo fragmentario—, no podian sa- 
tisfacer las necesidades planteadas por la formation del es- 
tudiante ni podian librarle acceso a los problemas de la 
vida y de su profesion. Por tales razones, dichas formas de 
psicologia medica no lograron mantener su plaza en los 
planes de ensenanza. 

La creacidn de una catedra de psicoanalisis, en cambio, 
bien podria responder a estas demandas. Antes de exponer 
el psicoanalisis mismo, seria necesario un curso de intro¬ 
duction dedicado a tratar las relaciones entre la vida psiquica 
y la somatica, fundamento de cualquier tratamiento psiqui- 
co, a ensenar todas las formas de la terapia sugestiva, de- 
mosirando que, en ultima instancia, el psicoanalisis consti- 
luye el Icrmino y culmination de toda psicoterapia. En efec- 
lo, comparado con todos los ottos sistemas, el psicoanalisis 
es el mas apropiado para trasmitir al estudiante un conoci- 
miento cabal de la psicologia. 

b. Otra de las funciones del psicoanalisis consiste en 
ofrecer una preparation para el estudio de la psiquiatria. 
En su forma actual, esta tiene un caracter meramente des- 
criptivo, pues solo muestra al estudiante una serie de cua- 
dros clinicos y lo faculta para distinguir, entre ellos, los 
que son incurables o los que revisten peligrosidad social. 
Su tinica vinculacion con las demas ramas del saber medico 
reside en la etiologia organica y en las comprobaciones ana- 
lumopatologicas, mientras que no facilita la menor com- 
prensidn acerca de los hechos observados. Solo la psicologia 
piolinula puede suministrar tal comprension. 

En la medida de mis informaciones, en Estados Unidos 
ya sc I in rcconocido que el psicoanalisis —primer ensayo de 
psicologia profunda— aborda con exito dicho sector aun 
irrcsuelto dc la psiquiatria. Por consiguiente, en muchas 
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escuelas medicas de dicho puls dichinsc cursos de psicoana- 
lisis como introduction n In psiquialn'a. 

La ensenanza del ()sianmtlli»ls Imbna de desarrollarse en 
dos etapas: un curso elemrnlitl. <l<*siiti:iclo a todos los estu- 
diantes de medicina, y un eiclo de cnnlcrcncias especiali- 
zadas, para medicos psiquiatras. 

c. A1 investigar los pmecsos pslquiios v las funciones 
mcntales, el psicoanalisis sc njimta a un tnciodo particular, 
cuya aplicacion en modo algiino rslii limilada al campo de 
las funciones pslquicas patoldgicns, ttiuu que lambien con- 
cicrne a la resolution de problcmas aitlxluos, lilosblicos o 
religiosos, suministrando en lal senlido miilliplos enfuqucs 
nuevos y revelaciones de importancia para la liinloiia de la 
literatura, la mitologia, la historia de las culliinin v la file 
sofla de las religioncs. Por consiguiente, diclio eurso general 
habria de ser accesible asimismo a los esludianles de (ales 
ramas de la ciencia. Es evidente que la estimulacion de estas 
ultimas por las ideas analiticas contribuira a crear, en el sen- 
tido de la universitas litvrarum , una union mas estrecha 
cnlre la ciencia medica y las ramas del saber que correspon- 
den al ambito de la filosofia. 

En sintesis, cabe afirmar que la universidad unicamente 
puede bcneficiarse con la asimilacion del psicoanalisis en sus 
planes de estudio. Naturalmente, su ensenanza solo podra 
tener caracter dogmatico-critico, por medio de clases teori- 
cas, pucs nunca, o solo en casos muy cspcciales, ofrecera la 
oportunidad de realizar experimentos o demostraciones prac- 
ticas. A los fines de la investigation que debe llevar a cabo 
el doccnte de psicoanalisis, bastard con disponer de un con- 
sultorio externo que provea el material necesario, en la forma 
de los enfermos denominados «nerviosos», mienlras que pa¬ 
ra cumplir la funcion asistencial de la psiquialria debera 
contarse ademas con un servicio de internacibn. 

Cabe atender a la objecion de que, con la ensenanza aqui 
esbozada, el estudiante de medicina nunca podra aprender 
cabalmente el psicoanalisis. Efectivamente es asx si encara- 
mos el ejercicio practico del analisis, pero para el caso bas¬ 
tard con que aprenda algo del psicoanalisis y lo asimile. Por 
otra parte, la ensenanza universitaria tampoco hace del estu¬ 
diante de medicina un cirujano diestro y capaz de afrontar 
cualquier intervention. Ninguno de los que por vocacion 
llegan a la cirugia podra cludir, para su formacion ulte¬ 
rior, el trabajar durante varios anos en un instituto de la 
especialidad. 
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“Pegan a un nino» 

Contribucion al conocimiento de la 
genesis de las pcrversiones sexuales 
( 1919 ) 




Nota introductory 


«"Ein Kind wird geschlagen”. Beitrag zur Kenntnis 
der Entstehung sexueller Perversioncn» 


Ediciones en alemdn 

1919 Int. Z. drztl. Psychoanal., 5, n ? 3, pags. 131-72. 
1922 SKSN, 5, pags. 195-228. 

1924 GS, 5, pags. 344-75. 

1926 Psychoanalyse der Neurosen, pags. 50-84. 

1931 Sexualtheorie und Traumlehre, pags. 124-55. 
1947 GW, 12, pags. 197-226. 

1973 SA, 7, pags. 229-54. 


Traducciones en castcllano* 

1929 «Pegan a un nino (Aportacion al conocimiento de 
la genesis de las perversiones scxualcs)». BN (17 
vols.), 13, pags. 232-62. Traduccion de Luis Lopez- 
Ballesteros. 

1943 Igual tftulo. EA, 13, pags. 241-71. El mismo tra- 
ductor. 

1948 Igual titulo. BN (2 vols.), 1, pags. 1195-208. El 
mismo traductor. 

1953 Igual titulo. SR, 13, pags. 185-207. F.l mismo tra¬ 
ductor. 

1967 Igual titulo. BN (3 vols.), 1, pags. 1181-94. El mis¬ 
mo traductor. 

1974 Igual titulo. BN (9 vols.), 7, pags. 2465-80. El mis¬ 
mo traductor. 


En una carta a Ferenczi del 24 de enero de 1919, Freud 
le anunciaba que estaba escribiendo un articulo sobre el 
masoquismo. Fue terminado e intitulado a mediados de 
marzo, y se publico en el verano del mismo ano. 

* (Cf. la «Advertencia sobre la edicion en castellano», supra, pag. 
xiii y n. 6.} 
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I' 1 ,Me iiiilujo omsiste, en su mayor parte, en una minu- 
iliMii indiig.u am clinica acerca de una clase particular de 
|m‘I'vi'Imoii I,os hallazgos de Freud iluminan especialmente 
<*| piolilnu.i del masoquismo, y, como esta implicito en el 
>ml)|iinlo, su proposito era, asimismo, ampliar el conoci- 
111 it 1111 > tic las perversiones en general. Desde este punto 
tic vista, el artfculo puede considerarse un complemento al 
pi micro de los Tres ensayos de teoria sexual (1905J). 

Sin embargo, a esto se agrega un examen —al cual Freud 
atribuia suma importancia— de los motivos que llevan a la 
represion, con especial referencia a las teorias que al rcspec- 
to propusieron Fliess y Adler (cf. infra, pags. 196 y sigs.). 
Si bien el mecanismo de la represion habia sido exhaustiva- 
mente considerado en dos de los trabajos metapsicoldgicos 
de Freud —en «La represion» (1915t/) y en la seccidn IV de 
«Lo inconciente» (1915c)—, el problema de los motivos 
que la originan, mcncionado al pasar en la ultima seccidn 
del analisis del «IIombre de los Lobos» (L918&), supra, 
pags. 100-1, no es tratado en ningun lugar de una manera 
tan completa como aqui. Por supuesto, este problema habia 
interesado y aun intrigado a Freud desde sus primeras epo- 
cas, y hay numerosas referencias a el en la correspondencia 
con Fliess (1950iz). Hacia el fin de su vida volvio a abor- 
darlo, en «Analisis terminable e interminable* (1937c), 
dondc discutid una vcv. mas las teorias de Fliess y de Adler. 

James Stnichey 
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I 


La representacion-fantasia «Pegan a un nino» * es confe- 
sada con sorprendente frecuencia por personas que han acu- 
dido al tratamiento analftico a causa de una histeria o de 
una neurosis obsesiva. Pero los casos pucdcn ser todaviu 
mas numerosos: es harto probable que sc 1c prescntc tarn- 
bien a quienes, exentos de una enfcrmedud manificstn, no 
se han visto llevados a adoptar esa resolucidn. 

A esta fantasia se anudan sentimientos placenteros en 
virtud de los cuales se la ha reproducido innumerables veces 
o se la sigue reproduciendo. En el apice de la situation repre- 
sentada se abre paso casi regularmente una satisfaccion ona- 
nista (obtenida cn los genitales, por tanto), al comienzo por 
la propia voluntad de la persona, pero luego tambien con 
caracter compulsivo y a pesar de su empeno contrario. 

La confesion de esta fantasia solo sobreviene con titubeos; 
el recucrdo de su primera aparicion es inseguro, una inequi- 
voca resistencia sale al paso de su tratamiento analitico, y 
la vergiienza y el sentimiento de culpa quiza se movilizan 
con mayor vigor en este caso que a raiz de parecidas comu- 
nicaciones sobre los comienzos recordados de la vida sexual. 

Al fin se puede establecer que las primeras fantasias de 
esta clase se cultivaron muy temprano, sin dudu antes de la 
edad escolar, ya en'd quinto y sexto atios. Pero cuando el 
nino co-presencia en la cscuela edmo otros ninos son azota- 
dos por el maestro, esa vivcncia vuelvc a convocar aquellas 
fantasias si se habian adormecido, las refuerza si aun per- 
sistian, y modifica de manera aprcciahle su contenido. A par- 
tir de entonces «muchos nifios», en numero indeterminado, 
son azotados. El influjo de la cscuela era tan nitido que los 
pacientes en cuestion ensayaban al comienzo reconducir sus 

* {El verbo castellano «]->ej>m» no admite, en el uso corriente, la 
voz pasiva («ser pegado»), que sin embargo adquiere valor teorico 
en el tratamiento de este tenia; por ello, traduciremos indistintamente 
«schlagen» por «pegar» o «azotar». La expresion «Schlagephantasie» 
sera vertida como «fantasia dc paliza».} 
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fnnIittiftis ilc paliza exclusivamente a tales impresiones de la 
<5pocn rsnilar, pnsteriores al sexto ano. Sin embargo, ello en 
ningiiii iaso ivsulto sostenible: las fantasias habian estado 
pie,sciin-, dosde antes. 

Si en los cursos supcriores de la escuela ceso el azotar a 
lo:. 1111 ios, su influjo fue sustituido con creces por el de las 
led liras que enseguida adquirieron significatividad. En el 
medio de mis pacientes eran casi siempre los mismos libros, 
asequibles para los jovenes, aquellos cuyo contenido propor- 
cionaba nuevas incitacioncs a las fantasias de paliza: la 11a- 
mada «Bibliothequc rose»,' La cabana del Tio Tom y otros 
del mismo tenor. Compitiendo con estas obras literarias, la 
actividad fantaseadora del propio nino empezaba a inventar 
profusamente situaciones e instituciones en que unos ninos 
eran azotados o recibian otra clase de castigos y correctivos 
a causa de su conducta discola y malas costumbres. 

Puesto que la representacion-fantasia «un nino es azota- 
do» era investida regularmente con elevado placer y desem- 
bocaba en un acto de satisfaccion autoerotica placentera, 
cabia esperar que tambien contemplar como otro nino era 
azotado en la escuela hubiera sido una fuente de parccido go- 
ce. No obstante, no sucedia asi. Co-vivenciar esccnas reales 
de paliza en la escuela provocaba en el nino espectador una 
peculiar emocion, probablemente una mezda de sentimientos 
en la que la repulsa tenia participation considerable. En al- 
gunos casos el vivenciar objelivo de las escenas de paliza se 
sentia como in.soporiablo. Por otra parte, aun en las refinadas 
fantasias de aims posleriores se cstablecia como condicion 
que los ninos que recibian el corrective no sufrieran un 
dano serio. 

Era forzoso inquirir por el nexo que pudiera existir entre 
la significatividad de las fantasias de paliza y el papel que los 
correctivos corporales objetivos habian desempenado en la 
educacion hogarena del nino. La conjetura mas inmediata, 
a saber, que existiria una relacion inversa, no pudo pro- 
barse a consecuencia de la unilateralidad del material. Las 
personas que brindaron la tela de estos analisis muy rara vez 
habian sido azotadas en su infancia, y en todo caso no habian 
sido educadas a palos. Claro esta que todos esos ninos en 
algtin moinento habian sentido la superior fuerza fisica de 
sus padres o sus educadores; en cuanto al hecho de que 
nmica faltan vapuleos entre Ios ninos mismos, no es menes- 
ter deslaearlo expresamente. 

1 | I Inn tlihimlida serie de libros de Sophie de Segur, de los 
cuulcs /,(•> i/itilhears tic Sophie fue uno de los que alcanzo mayor 
populnruliul | 
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r.n investigation quiso averiguar algo mas, desde luego, 
lurica de aquellas fantasias tempranas y simples que no acu- 
saban de manera evidente el influjo de impresiones escolares 
m do escenas tomadas de la Iectura. <(Quien era el nino azo- 
iado? cEl fantaseador mismo o un extrano? ^Era siempre 
el mismo nino o uno cualquiera cada vez? iQuien lo azotaba? 
? Un adulto? <;Y quien, en tal caso? <(0 el nino fantaseaba 
que el mismo azotaba a otro? Ninguna de estas preguntas 
recibio esclarecimiento, sino solo esta unica, esquiva, res- 
puesta: «No se nada mas sobre eso; pegan a un nino». 

Las averiguaciones acerca del sexo del nino azotado tu- 
vieron mas exito, pero tampoco aportaron luz alguna. Muchas 
veces se respondio: «Siempre son varoncitos» o «Siempre 
nenas»; a menudo se dijo: «No lo se» o «Es indiferente». 
En ningun caso se obtuvo lo que intcresaba al inquiridor: un 
vinculo constante entre el sexo del nino fantaseador y cl del 
azotado. En alguna ocasidn emergid todavia un delalle cn- 
racteristico del contenido de la fantasia: «E1 nino peqtieno 
es azotado en la cola desnuda». 

Bajo estas condiciones, al comienzo no fue posible decidir 
siquiera si el placer adherido a la fantasia de paliza debia 
caracterizarse como sadico o como masoquista. 


II 


De acuerdo con nuestras actuales intelecciones, una fanta¬ 
sia asi, que emerge en la temprana infancia quizas a raiz 
de ocasiones casuales y que se retiene para la satisfaction 
autoerotica, solo admite ser conccbida como un rusgo printa- 
rio de perversidn. Vale decir: uno dc los componcntes dc 
la funciOn sexual sc hnbria anticipado a los otros en el desa- 
rrollo, sc habrfa vudto autOnomo dc manera prematura, 
fijilndo.se luego y sustrayOndoxe por esta via de los ulteriores 
proccsos evoiutivon; al proplo tiempo, atestiguaria una cons- 
tituciOn particular, anormnl, dc la persona. Sabemos que una 
perversiOn infontil dc csta fndolc no necesariamente dura 
toda la vida; en efccto, mils tarde puede caer bajo la repre- 
siOn, ser sustituida por una formation reactiva o ser tras- 
mudada por una sublimaciOn. (Acaso suceda, en realidad, 
que la sublimaciOn provenga de un proceso particular 2 que 
seria atajado por la represion.) Pero si estos procesos faltan, 

2 [Tal vez sea esta una referencia a la teorla de la sublimation 
mencionada en el capitulo III de El yo y el ello (1923£>).] 
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Ill (wrvctl'RH'in m- conserva en la madurez, y siempre que en el 
intuitu Imlliimos una aberracion sexual —perversion, fetichis- 
mo, tiivcniiciii lenemos derecho a esperar que la explo¬ 
ration nnimmesica nos lleve a descubrir en la infancia un 
sucntn lijador de esa naturalcza. Mucho antes del adveni- 
illirniu del psicoanalisis, observadores como Binet ya habian 
podido reconducir las aberraciones sexuales raras de la ma- 
iliiivz a esta clase de impresiones sobrevenidas justamente 
en una misma epoca de la infancia (a los cinco o seis anos). :i 
I is verdad que se tropezaba ahi con una barrera para nuestra 
comprension, pues las impresiones fijadoras carecian de toda 
fuerza traumatica: las mas de las veces eran triviales y no 
emocionantes para otros individuos; no se podia decir por 
que el pujar sexual se habia fijado justamente a ellas. Pero 
su significatividad podia hallarsc cn que ofrecian a esos com- 
ponentes sexuales prematuros y en acecho una ocasion, aun- 
que casual, para adherirse a eilas, y cabia prever que la 
cadena del enlace causal tendria cn alguna parte un termino 
provisional. Y en este sentido, la constitucion congenita pa- 
reefa i/enar todos ios requisitos para ser ese punto de apoyo. 

Si ese componente sexual que se separo temprano es el 
sadico, nos formamos, sobre la base de intelecciones obteni- 
das en otro terreno, la expectativa de que su ulterior repre- 
sion genere una predisposicion a la neurosis obsesiva. 4 No 
puede afirmarse que esa expectativa sea contradicha por el 
rcsultado de la invcstigacidn. Entre los seis casos sobre cuyo 
estudio en profundidad sc basa esta breve comunicacion 
(cuatro mujeres y dos hombres), habia dos de neurosis obse¬ 
siva: uno gravisimo, incapacitante, y uno de mediana grave- 
dad, accesible a la terapia; ademas, un tercero presentaba al 
menos algunos rasgos nitidos de la neurosis obsesiva. Un 
cuarto caso era sin duda una histeria neta con dolores e inhi- 
biciones, y un quinto, que acudio al analisis meramente por 
un desconcierto en su vida, no habria recibido clasificacion 
alguna en el diagnostico clinico grueso o se lo habria des- 
pachado como «psicastenia». r> No cabe desilusionarse por 
esta estadistica, pues en primer lugar sabemos que no toda 
predisposicion se desarrolla hasta la afeccion plena y, en 
segundo, tenemos derecho a conformarnos con explicar lo 
que cxiste y a eludir, en general, la averiguacion de por que 
algo no se produce. 

:l | Trend aludio a esta observacion de Binet (1888) en sus 7 res 
t'lisayot iIf tcarta sexual (1905 d) y anadio un comentatio sobre ella 
en linn nolii nuregada a la edicion de 1920 (AE, 7, pag. 140, n. 20).] 

4 [Cl. «L« predisposicion a la neurosis obsesiva» (1913;).] 

5 [Id sexto caso no es mencionado en este texto.] 
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Nucstras presentes intelecciones nos permitirian adentrar- 
nos liasta este punto, y no mas alia, en la comprension de 
las fantasias de paliza. Es verdad que el medico analista, 
siempre que debe confesarse que esas fantasias las mas de 
las veces permanecen apartadas del restante contenido de la 
neurosis y no ocupan un sitio legitimo dentro de su ensam- 
bladura, siente la sospecha de que el problema no ha quedado 
resuelto con ello; empero, como lo se por mi propia expe- 
riencia, uno suele desdenar de buen grado tales impresiones. 


Ill 

En sentido estricto —<<y por qud no lo tomarfamos con 
todo el rigor posible?— s61o merccc cl tftnlo dc psiconniilisis 
correcto el empeiio analitico que ha conseguido levnntnr la 
amnesia que oculta para el adulto el conocimiento de su vida 
infantil desde su comienzo mismo (o sea, desde el segundo 
hasta el quinto ano, mas o menos). Nunca se lo dira con voz 
suficientemente alta ni se lo repetira lo bastante entre ana- 
listas. Los motivos para descuidar esta admonicion son, en 
efecto, bien comprensibles. Uno querria obtener exitos utiles 
en el plazo mas breve y con el menor trabajo. Pero en el 
presente el conocimiento teorico sigue siendo incomparable- 
mente mas importante para todos nosotros que el exito tera- 
peutico, y quien desdene los analisis de la infancia por fuerza 
incurrira en serios errores. Insistir en la importancia de las 
vivencias tempranas no implica subestimar el influjo de 
las posteriores; pero esas impresiones vitales mas tardias 
hablan en el analisis con voz lo bastante alta por la boca 
del enfermo, mientras que cs el medico quien debe alzar la 
voz para defender los titulos de la infancia. 

Es en cl pcriodo dc la infancia que abarca de los dos a 
los cuatro o cinco anos cuando por vez primera los factores 
libidinosos congenitos son despertados por las vivencias y 
ligados a ciertos complejos. Las fantasias de paliza, aqui con- 
sideradas, solo aparecen hacia el fin de ese periodo o despues 
de el. Tambien seria posible que tuvieran una prehistoria, 
recorrieran un desarrollo y correspondieran a un resultado 
final, no a una exteriorizacion inicial. 

Esta conjetura es corroborada por el analisis. La aplicacion 
consecuente de este ultimo ensena que las fantasias de paliza 
tienen una historia evolutiva nada simple, en cuyo trascurso 
su mayor parte cambia mas de una vez: su vinculo con la 
persona fantaseadora, su objeto, contenido y significado. 
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Pnrn eMudiiii am mayor facilidad estas mudanzas en las 
fantflufrtit dr paliza, me permitire circunscribir mis descrip- 
cionm ii Ins personas del sexo femenino, que por otra parte 
ennuiilnvrii mayorfa en mi material (cuatro contra dos). 
Adenitis, a las fantasias de paliza de los hombres se anuda 
mi lem.i diverso, que dejare de lado en esta comunicacion. 0 
Sm embargo, me empenare por no esquematizar mas de lo 
inevitable al exponer una constelacion media. Aunque una 
observation mas amplia pudiera revelar una mayor diversidad 
cn ella, estoy seguro de haber captado un suceso tipico y de 
frecuencia no rara. 

La primera fase de las fantasias de paliza en ninas tiene 
que corresponder, pues, a una epoca muy temprana de la 
infancia. En ellas hay algo que permanece asombrosamentc 
indeterminable, como si fuera indiferente. La mezquina noti- 
cia que se recibe de las pacientes en la primera comunicacion, 
«Pegan a un niho», parece justificada para esta fantasia. No 
obstante, bay otra cosa determinable con certeza, y por 
cierto siempre en cl mismo sentido. El nino azotado, en efec- 
to, nunca es el fantaseador; lo regular es que sea otro nino, 
casi siempre un hermanito, cuando lo hay. Puesto que puede 
tratarse de un hermano o una hermana, no es posible esta- 
blecer un vinculo constante entre cl sexo del fantaseador y el 
del azotado. Por tanto, la fantasia seguramente no es maso- 
quista; se la llamarfa sadica, pern no debe olvidarse que el 
nino fantaseador rumen es el que pegn. En cuanto a quien es, 
en realidad, la persona que pega, no queda claro al comienzo. 
Solo puede cumprobarsc que no es otro nino, sino un adulto. 
Esta persona adulta indeterminada se vuelve mas tarde reco- 
nocible de manera clara y univoca como el padre (de la 
ninita). 

La primera fase de la fantasia de paliza se formula enton- 
ces acabadamente mediante el enunciado: «El padre pega al 
nino».* Dejo traslucir rnucho del contenido que luego pes- 
quisaremos si digo, en lugat de ello: «E1 padre pega al nino 
que yo odio». En verdad podemos vacilar en cuanto a si ya 
a cste grado previo de la posterior fantasia de paliza debe 
eoncedersele el caracter de una «fantasia». Quiza se trate mas 
bicn ile tecuerdos de esos heebos que uno ha presenciado, 
de deseos que surgen a raiz de diversas ocasiones; pero estas 
dudas no tienen importancia alguna. 

11 I I .n vculail, I Tend se ocupa infra , pags. 192 y sigs., de las fan- 
ltisfiis de pnliza ile los hombres. Probablemente al decir aqui «un 
lemn iliverso.. pensaba en sus bases espetificamente femeninas.] 

* ! I'.niplrniniis «.nino» en sentido general, sin determination de 
sexo. | 
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! -ntrc esta primera fase y la siguiente se consuman grandes 
trasmudaciones. Es cierto que la persona que pega sigue sien- 
do la misma, el padre, pero el nifio azotado ha devenido 
otro; por lo regular es el nino fantaseador mismo, la fantasia 
se ha tenido de placer en alto grado y se ha llenado con un 
contenido sustantivo cuya derivation nos ocupara mas ade- 
lante. Entonces, su texto es ahora: «Yo soy azotado por el 
padre». Tiene un indudable caracter masoquista. 

Esta segunda fase es, de todas, la mas importante y gravi¬ 
da en consecuencias; pero en cierto sentido puede decirse de 
ella que nunca ha tenido una existencia real. En ningun caso 
es recordada, nunca ha llegado a devenir-conciente. Se trata 
de una construction del analisis, mas no por ello es menos 
necesaria. 

La tercera fase se aproxima de nuevo a la primera. Tiene 
el texto conocido por la comunicaeidn de las pacicntes. La 
persona que pega nunca es la del padre; o Lien sc la deja 
indeterminada, como en la primera fase, o es investida [be- 
setzen } de manera tipica por un subrogante del padre (maes¬ 
tro). La persona propia del nino fantaseador ya no sale a 
la luz en la fantasia de paliza. Si se les pregunta con insis- 
tencia, las pacientes solo exteriorizan: «Probablemente yo 
estoy mirando». En lugar de un solo nino azotado, casi siem- 
pre estan presentes ahora muchos ninos. Con abrumadora 
frecuencia los azotados (en las fantasias de las ninas) son 
varoncitos, pero ninguno de ellos resulta familiar individual- 
mente. La situation originaria, simple y monotona, del ser- 
azotado puede experimentar las mas diversas variaciones y 
adornos, y el azotar mismo puede ser sustituido por castigos 
y humillaciones de otra indole. Empero, el caracter esencial 
que diferencia aun las fantasias mas simples de esta fase de 
las de la primera y cstablcce el nexo con la fase intermedia 
es el siguiente: la fantasia es ahora la portadora de una exci¬ 
tation intensa, incquivocamcntc sexual, y como tal procura 
la satisfaction onanista. Pero he alii lo eniginatico: ,fpor 
que camino esta fantasia, siidica cu lo sucesivo, de unos 
varoncitos dcseonocidos y ajenos que son azotados se ha 
convertido en patrimonii) dvivadcro de la aspiration libidinosa 
de la nina pequena? 

No se nos oculta que la trabazon y la secuencia de las tres 
fases de la fantasia de paliza, asi como todas sus otras pecu- 
liaridades, han permanecido hasta aqui enteramente incom- 
prensibles. 
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IV 


SI lino prosigue el analisis a traves de esas epocas tem- 
pran«n m que se situa la fantasia de paliza y desde las cuales 
HI? In rmicrda, la nina se nos aparece enredada en las excita- 
clonrs dc su complejo parental. 

I.a nina pequena esta fijada con ternura al padre, quien 
pmbablemente lo ha hecho todo para ganar su amor, po- 
niendo asi el germen de una actitud de odio y competencia 
hacia la madre, una actitud que subsiste junto a una corriente 
de dependencia tierna y que puede volverse cada vez mas 
intensa y mas nitidamente conciente a medida que pasen 
los anos, o motivar una ligazon amorosa reactiva, hipertro- 
fica, con aquella. Ahora bien, la fantasia de paliza no se 
anuda a la relation con la madre. Estan los otros hijos, de 
edad apenas mayor o menor, que a uno no le gustan por 
toda clase de razones, pero principalmente porque dcbe com¬ 
parer con ellos el amor de los padres, y a quienes, por eso, 
uno aparta de si con toda la salvaje energia que la vida de 
los sentimientos posee en esos anos. Si hay un hermanito 
menor (como en tres de mis cuatro casos), se lo desprecia 
ademas de odiarlo, y encima hay que ver como se atrae la 
cuota de ternura que los padres enceguecidos tienen siempre 
presta para el mas pequenito. Pronto se comprende que ser 
azotado, aunque no haga mucho dano, significa una destitu¬ 
tion del amor y una humiliation. jTantos ninos se consideran 
scguros en cl trono que les Ievanta el inconmovible amor de 
sus padres, y basta un solo azote para arrojarlos de los cielos 
de su imaginaria omnipotencia! Por eso es una representa¬ 
tion agradable que el padre azote a este nino odiado, sin 
que interese para nada que se haya visto que le pegaran pre- 
cisamente a el. Elio quiere dedr: «E1 padre no ama a ese 
otro nino, me ama solo a m'i». 

Este es entonces el contenido y el significado de la fantasia 
de paliza en su primera fase. Es evidente que la fantasia 
satisface los celos del nino y que depende de su vida amo¬ 
rosa, pero tambien recibe vigoroso apoyo de sus intereses 
egoistas. Por eso es dudoso que se la pueda calificar de pu- 
ramente «sexual»; pero tampoco nos atrevemos a llamarla 
«sddica». 

En efecto, sabemos que al acercarnos al origen suelen bo- 
rrarse todos los signos distintivos sobre los cuales estamos 
hahituados a edificar nuestras diferenciaciones. Entonces, 
quiza suenc parecido a la profecia que las tres brujas hicieron 
a Banquo: «No indudablemente sexual, no sadico tampoco, 
pero si el material desde el cual ambas cosas estan destinadas 
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n naccr despues».* Ahora bien, no hay fundamento alguno 
para la conjetura de que ya esta primera fase de la fantasia 
sirva a una excitation que envolviendo a los genitales sepa 
procurarse descarga en un acto onanista. 

En esta prematura election de objeto del amor incestuoso, 
la vida sexual del nino alcanza evidentemente el estadio de la 
organization genital. Esto es mas facil de demostrar en el 
varoncito, pero tampoco es dudoso en el caso de la nina 
pequena. Algo como una vislumbre de la posterior meta 
sexual definitiva y normal gobierna el querer-alcanzar libi- 
dinoso del nino; cabe preguntarse con asombro de donde 
proviene, pero es licito considerar como una prueba de ello 
que los genitales ya hayan iniciado su papel en el proceso 
excitatorio. Nunca falta en el varoncito el deseo de tener 
un hijo con la madre, y es constante en la nina el de rcci- 
bir un hijo del padre, y ello a pcsar dc su total incapacidad 
de aclararse el camino que pudiera llevar al cumplimiento dc 
tales deseos. Que los genitales tienen algo que vcr con esto 
parece establecido para el nino, aunque sus cavilaciones pue- 
dan buscar la naturaleza de la intimidad presupuesta entre 
los padres en vxnculos de otra clase —por ejemplo, en el 
dormir juntos, en el orinar en comun y cosas parecidas—, y 
los contenidos de esta indole puedan ser captados en repre- 
sentaciones-palabra antes que eso oscuro que se relaciona 
con los genitales. 

Pero llega el tiempo en que la helada marchita esa tem- 
prana flotation; ninguno de esos enamoramientos incestuo- 
sos puede escapar a la fatalidad de la represion. Sucumben 
a ella a raiz de ocasiones externas registrables que provocan 
desenganos, como afrentas inesperadas, el indeseado naci- 
miento de un nuevo hermanito, sentido como una infidc- 
lidad, etc., o bien desde adcntro, sin ocasionamientos dc esa 
indole, quizd s 61 o a consccucncia dc la falta dc un cumpli¬ 
miento demasiado tiempo unhclado. Es innegable que tales 
ocasionamientos no son las causns cficicnies, sino que estos 
vinculos amorosos cstiln dcstinados a scpultarse {untergehen} 
alguna vcz, no podemos deeir debido a que. Lo mas probable 
es que sucumban {vergehetf) poeque s ( u tiempo ha expirado, 
porque los ninos en trail cn una nueva fase de desarrollo en 
la que se ven precisados a repetir, desde la historia de la 
humanidad, la represidn {esfuerzo de desalojo} de la elec¬ 
cion incestuosa de objeto, de igual modo que antes se vieron 

* {En Macbeth (acto I, escena 3), las brujas le profetizan a Ban- 
quo que sera «menos grande que Macbeth, y mas grande, / no tan 
feliz, y mas feliz, / procrearas reyes, pero no seras rey».) 
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CNfnr>tiul« *m ii emprcnderla. 7 Lo que estuvo presente incon- 
cicntemrnte (oiiio resultado psiquico de las mociones inces- 
tnnintN de amor ya no es acogido mas por la conciencia de la 
micVfi lase, v lo que de eso ya habia devenido conciente es 
dr nuevo eslorzado afuera {herausdraflgen}. De manera si- 
miiltiiiioa con este proceso represivo aparece una conciencia 
de culpa, tambien ella de origen desconocido, pero inequivo- 
camcnte anudada a aquellos deseos incestuosos y justificada 
por su perduracion en lo inconciente. 8 

La fantasia de la epoca del amor incestuoso babia dicho: 
«E1 (el padre) me ama solo a mi, no al otro nino, pues a 
este le pega». La conciencia de culpa no sabe hallar castigo 
mas duro que la inversion de este triunfo: «No, no te ama 
a ti, pues te pega». Entonces la fantasia de la segunda fase, 
la de ser uno mismo azotado por el padre, pasaria a ser la 
expresion directa de la conciencia dc culpa ante la cual ahora 
sucumbe el amor por el padre. Asi pue$, la fantasia ha deve¬ 
nido masoquista; por lo que yo sc, siempre es asi: en todos 
los casos es la conciencia de culpa el factor que trasrnuda 
el sadismo en masoquismo. Pero cicrtamente no es este el 
contenido integro del masoquismo. La conciencia de culpa no 
puede Haber conquistado sola la liza; la morion de amor 
tiene que haber tenido su parte en ello. Recordemos que 
se trata de ninos en quienes el componente sadico pudo salir 
a primer piano dc manera aislada y prematura por razones 
constitucionales. No debemos resignar este punto de vista. 
Pues juslamente en estos ninos se ve particularmente faci- 
litado tin retroceso a la organization pregenital sadico-anal 
de la vida sexual. Cuando la represion afccta la organizacion 
genital recien alcanzada, no es la unica consecuencia de ello 
que toda subrogacion psiquica del amor incestuoso deviene 
o permanece inconciente, sino que se agrega esta otra: la 
organizacion genital misrna experimenta un rebajamiento re- 
gresivo. «E1 padre me ama» se entendia en el sentido geni¬ 
tal; por medio de la regresion se muda en «E1 padre me 
pega (soy azotado por el padrc)». Este ser-azotado es ahora 
una conjuncion de conciencia de culpa y erotismo; no es solo 
cl castigo por la referenda genital prohibida, sino tambien su 
snstituto regresivo, y a partir de esta ultima fuente recibe 
la cxcitacion libidinosa que desde ese momento se le adhe¬ 
rin'! y hallara descarga en actos onanistas. Ahora bien, solo 
esta es la esencia del masoquismo. 

Tat fantasia de la segunda fase, la de ser uno mismo azotado 

7 Valise el ilestino en el mito de Edipo. 

N [Nora agregatht en 1924:] Continuamos esta linea de pensamien- 
to en «HI scpiiilniniento del complejo de Edipo» (1924rf). 
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por el padre, permanece por regia general inconciente. pro- 
bablemente a consecuencia de la intensidad de la reprcsion. 
No puedo indicar por que, a pesar de ello, en uno de mis seis 
casos (uno masculino) era recordada concientemente. Este 
hombre, ahora adulto, habia conservado con claridad en la 
memoria que solia usar con fines onanistas la representation 
de ser azotado por la madre; es cierto que pronto sustituyo 
a la madre propia por las de companeros de escuela u otras 
mujeres que se le asemejaran de algun modo. No hay que 
olvidar que a ralz de la mudanza de la fantasia incestuosa 
del varoncito en su correspondiente masoquista se produce 
una inversion mas que en el caso de la ninita, a saber, la 
sustitucion de actividad por pasividad; y acaso sea este plus 
de desfiguracion {dislocation} lo que proteja a la fantasia de 
permanecer inconciente como resultado de la reprcsion. Asi, 
la conciencia de culpa sc habria conformado con la icgrcsidn 
en lugar de la represion; cn los casos fcmcninos, la eon- 
ciencia de culpa —acaso mas cxigcntc cn si mismu solo 
se habria calmado mediante la cooperation dc ambas. 

En dos de mis cuatro casos femeninos se habia desarrolla- 
do sobre la fantasia masoquista de paliza una superestruc- 
tura de suenos diurnos muy ingeniosa y sustantiva para la 
vida de la persona en cuestion, y que tenia como funcion 
posibilitar el sentimiento de la excitation satisfecha aun con 
renuncia al acto onanista. En uno de estos casos, se permitio 
al contenido de ser azotado por el padre aventurarse de 
nuevo hasta la conciencia, toda vez que el yo propio se 
volvia irreconocible mediante un ligero disfraz. El heroe de 
estas historias regularmente era azotado por el padre; luego 
solo castigado, humillado, etc. 

Repito, empero, que por regia general la fantasia perma¬ 
nece inconciente y debe reconstruirsela en el andlisis. Acaso 
esto de la razdn a los pacientcs que prctcndcn rccordar que 
el onanismo emcrgit') cn cllos antes que la fantasia de paliza 
de la tercera fasc —que enseguida consulcraremos—, y esta 
ultima sc 1c habria unido srilo mils tnrdc, quiza bajo la im- 
presidn de csccnas cscolurcs. Todas las voces que prestamos 
erddito a estos indicios no# indinamos a suponer que el 
onanismo estuvo gobernndo al comienzo por fantasias incon- 
cientes, que luego fucron suslituidas por otras concientes. 

Concebimos como una sustitucion asi a la fantasia notoria 
de paliza de la tercera fasc, su configuration definitiva en 
que el nino fantaseador sigue apareciendo a lo sumo como 
espectador, y el padre se conserva en la persona de un maes¬ 
tro u otra autoridad. La fantasia, semejante ahora a la de la 
primera fase, parece haberse vuelto de nuevo hacia el sadis- 
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mo, Produce In impresion como si en la frase «E1 padre 
pe^u ill nti'o niiio, solo me ama a mi» el acento se hubiera 
rctiimlo Mibrc la primera parte despues que la segunda su- 
cumhii'i a la represion. Sin embargo, solo la forma de esta 
fmiliihla os sadica; la satisfaccion que se gana con ella cs 
miiNoi|uista, su intencionalidad reside en que ha tornado 
Nobrc si la investidura libidinosa de la parte reprimida y, 
con esta, la conciencia de culpa que adbiere al contenido, En 
electo, los muchos ninos indeterminados a quienes el maestro 
uzota son solo sustituciones de la persona propia. 

Ademas, aqui se muestra por primera vez algo que semeja 
una constancia en el sexo de las personas al servicio dc la 
fantasia. Los ninos azotados son casi siempre varoncitos, 
tanto en las fantasias de los varones como en las de las 
ninas. Y este rasgo no se explica evidentemente por alguna 
competencia entre los sexos, pues de lo contrario cn las 
fantasias de los varones tendrian que scr mas bien ninas las 
azotadas; por otra parte, tampoco tiene nada que ver con 
el sexo del nino odiado de la primera fase, sino que apunta 
a un complicado proceso que sobreviene en las ninas. Cuando 
se extranan del amor incestuoso hacia el padre, entendido 
genitalmente, es facil que rompan por complete con su papel 
femenino, reanimen su «complejo de masculinidad» (Van 
Ophuijsen [1917]) y a partir de entonces solo quieran ser 
muchachos. Por eso los chivos expiatorios que las subrogan 
son sdlo muchachos. En los dos casos de suenos diurnos 
“•-uno sc clcvaba casi hastn cl nivel de una creacion lite- 
raria—, los heroes eran siempre s61o hombres jovenes; mas 
aun: las mujeres ni siquiera aparecian en estas creaciones, y 
solo tras muchos anos hallaron cabida en papeles secundarios. 


V 


Espero haber expuesto con suficiente detalle mis expe- 
riencias analiticas y pedire solo se tenga en cuenta que los 
seis casos tantas veces citados no agotan mi material, sino 
que yo mismo, y otros analistas, disponemos de un numero 
mayor de casos no tan bien investigados. Estas observaciones 
pueden utilizarse en varios sentidos: para obtener esclare- 
cimiento sobre la genesis de las perversiones en general, en 
particular del masoquismo, y para apreciar el papel que 
dimple la diferencia entre los sexos dentro de la dinamica 
de la neurosis. 

El rcsultudo mas notable de ese examen atane a la genesis 
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de las perversiones. Ciertamente permanece inconmovible la 
u mcepcion de que en ellas pasa al primer piano el refuerzo 
constitucional o el caractet prematuro de un componente 
sexual; pero con olio no esta dicho todo. La perversion ya 
no se encuentra mas aislada en la vida sexual del nino, sino 
que es acogida dentro de la trama de los procesos de desa- 
rrollo farniliares para nosotros en su calidad de tipicos —pa¬ 
ra no decir «norma)es»—. Es referida al amor incestuoso de 
objeto, al complejo de Edipo del nino; surge primero sobre 
el terrene de este complejo, y luego de ser quebrantado per¬ 
manece, a menudo solitaria, como secuela de el, como here- 
dera de su carga { Ladung } libidinosa y gravada con la con- 
ciencia de culpa que lleva adherida. La constitucion sexual 
anormal ha mostrado en definitiva su poderio esforzando al 
complejo de Edipo en una direccion determinada y compe- 
liendolo a un fenomeno residual inhabitual. 

Como es sabido, la perversion infantil puede convertirse 
en el fundamento para el despliegue de una perversion de 
igual sentido, que subsista toda la vida y consuma toda la 
sexualidad de la persona, o puede ser interrumpida y con- 
servarse en el trasfondc de un desarrollo sexual normal al 
que en lo sucesivo, empero, sustraera siempre cierto monto 
de energia. El primer caso es el ya discernido en epocas pre- 
analiticas, pero la indagacion analitica de tales perversiones 
plenas salva casi el abismo entre ambos. En efecto, con barta 
frecueneia hallamos que tambien estos perversos, por lo co- 
ffliin en la pubertad, han iniciado un esbozo de actividad 
sexual normal. Pero no tuvo el suficiente vigor, se lo resigno 
ante los primeros obstaculos —que nunca faltan—, y luego 
la persona retrocedio definitivamente a la fijacion infantil. 

Desde luego, serfa importante saber si es licito afirniar 
que todas las perversiones infantiles ticnen su genesis en cl 
complejo de Edipo. Para dccidirlo sc rcquicrcn ulteriores 
indagacioncs, pero no purecc itnposible. Si sc considcran las 
anamnesis obtenidas dc las perversiones de udultos, se obser- 
va que la imprcsic'm dccisiva, lit «primera vivencia» de todos 
estos perversos, fetichistas, etc., casi nunca se remonta a una 
fecha anterior al sexto nfio. Ahora bien, por esa epoca el 
imperio del complejo de Edipo ya ha caducado; la vivencia 
recordada, de tan enigmdtica eficacia, muy bien pudo sub- 
rogar la herencia de aquel. Y es forzoso que los nexos entre 
ella y el complejo ahora reprimido permanezean oscuros 
mientras el analisis no haya arrojado luz sobre el periodo 
que se extiende detras de la primera impresion «patogena». 
En relacion con esto, considerese cuan poco valor tendria, 
por ejemplo, la tesis de una homosexualidad innata si se 
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npoynru rn In coiminicacion tie que la persona en cuestion ya 
dcwlr mi iH luvii o sexto anos sintio preferencia por las de 

Hll IlliHIIIH M-Sll. 

Ahum I'icn, si es en general posible derivar del complejo 
tie I'.tlipu las perversiones, nuestra apreciacion de aquel 
red he mievo refuerzo. En verdad, creemos que el complejo 
tie I •tltpo es el genuino nucleo de la neurosis, y la sexualidad 
iiiluniil, que culmina en el, es la condicion efectiva de la 
neurosis; lo que resta de el como secuela constituye la pre¬ 
disposition del adulto a contraer mas tarde una neurosis. 
Kntonces, la fantasia de paliza y otras fijaciones perversas 
analogas solo serlan unos precipitados del complejo de Edipo, 
por as! decir las cicatrices que el proceso deja tras su expi¬ 
ration, del nrismo modo como la tristemente celebre «infe- 
rioridad» corresponde a una cicatriz narcisista de esa Indole. 
Debo consignar mi total aeuerdo con esta conception de Mar- 
cinowski (1918), quien la ha sustentado con felicidad hace 
poco. Es bien sabido que este delirio de insignificancia de los 
neuroticos es solo parcial y por entero conciliable con la 
existencia de una sobrestimacion de si mismo, oriunda de 
otras fuentes. Accrca del origen del complejo de Edipo mismo 
y acerca del destino, probablemente deparado solo al bombre 
entre todos los animales, de verse obligado a comenzar dos 
veces su vida sexual —la primera como todas las otras cria- 
turas, desde la primera inlancia, y luego, tras larga interrup¬ 
tion, de nucvo en la tipoca tie la pubertad—, sobre todo 
dlo, que se relations! tie inanera estrecha con su «herencia 
arcaiea», me lie pronunciado en olrt) lugar y no me propongo 
entrar a considerarlo aqul.” 

En cuanto a la genesis del masoquismo, el examen de 
nuestras fantasias de paliza nos proporciona solo mezquinas 
contribuciones. Al comienzo parece corroborarse que el ma¬ 
soquismo no es una exteriorization pulsional primaria, sino 
que nace por una reversion del sadismo hacia la persona pro- 
pia, o sea por regresion del objeto al yo. 10 Pulsiones de meta 
pasiva son dadas desde el comienzo mismo, sobre todo en 
la mujer, pero la pasividad no constituye todavia el todo del 
masoquismo; a este le pertenece, ademas, el caracter displa- 

" I I '.stas cuestiones habi'an sido tratadas ampliamente por Freud 
lui muiho antes, en sus Conferences de introduction al psicoandlisis 
(1916-17), en especial en la 21- y 23 ? conferencias. Vease tambien 
su prdlogo al libro de Reik sobre psicologia de las religiones (Freud, 
1919j;), infra, pags. 257-8.] 

111 Cl. «Pulsiones y destinos de pulsion» .(1915c). [En Mas did 
del printipio de placer (1920g), AE, 18 , pag. 53, Freud se inclino 
en dcfinilivii |>or la posibilidad de que hubiera un masoquismo pri- 
mario.J 
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(micro, tan extrano para un cumplimiento pulsional. La 
I rasmudacion del sadismo en masoquismo parece acontecer 
por el influjo de la conciencia de culpa que participa en el 
acto de represion. Entonces, la represion se exterioriza aqui 
en tres clases de efectos: vuelve inconciente el resultado de 
la organizacion genital, constrine a esta ultima a la regresion 
hasta el estadio sadico-anal y muda su sadismo en el maso¬ 
quismo pasivo, en cierto sentido de nuevo narcisista. De estos 
tres resultados, el intermedio es posibilitado por la endeblez 
de la organizacion genital, endeblez que damos por supuesta 
en estos casos; el tercero se produce de manera necesaria 
porque a la conciencia de culpa le escandaliza tanto el sadis¬ 
mo como la eleccion incestuosa de objeto entendida en sen¬ 
tido genital. ^De donde viene la conciencia de culpa misma? 
Tampoco aqul los analisis nos dan respuesla alguna. Pareciera 
que la nueva fase en que ingresa el niiio la llevarn consign 
y, toda vez que perdura a partir de esc momeiito, corrcs- 
pondiera a una formation cicatricial como lo es el scnti- 
miento de inferioridad. Segun la todavia incierta orientation 
que hemos logrado hasta ahora respecto de la estructura del 
yo, la atribuiriamos a aquella instancia que se contrapone 
al resto del yo como conciencia moral critica, que en el sueno 
produce el fenomeno funcional de Silberer [1910] y se de- 
sase del yo en el delirio de ser notado. 11 

De pasada senalemos que cl analisis de la perversion in- 
fantil aqui considerada ayuda a resolver tambien un antiguo 
enigma, que, en verdad, ha martirizado mas a las personas 
ajenas al analisis que a los analistas mismos. Pero todavia 
recientemente el propio E. Bleuler [1913d] 12 ha admitido 
como algo asombroso e inexplicable que los neuroticos situen 
el onanismo en el centra de su conciencia de culpa. Por nucs- 
tra parte, supusimos desde siempre que esa conciencia tie 
culpa se referia al onanismo de la primera infancia y no al 
de la pubertad, y que debia refcrlrscla cn su mayor parte 
no al acto onanista, sino a la fantasia que ostaba en su 
base, si bien de manera inconciente vale deeir, la fantasia 
proveniente del complcjo dc Etlino . 1:1 

Ya consign^ la significatividad que la tercera fase, apa- 
rentemente sadica, de la fantasia do paliza suele cobrar como 

11 [Vease la parte III dc «I lit i nduction del narcisismo» (1914c). 
Esta instancia es, pot supucslo, In denominada posteriormente «su- 
peryo». Cf. el capitulo Ill dr HI yo y el ello (1923£).] 

12 [Cf. Tres ensuyos dc tcnr'ui sexual (190 5d), AE , 7 , pag. 172 k.] 

13 [Veanse, por cjcmplo, las consideraciones hechas en el historial 
clinico del «Hombrc do las Ratas» (1909 d), AE, 10 , pags. 159 y 
sigs.] 
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portadora dc la excitation ijue esfuerza al onanismo, y men- 
cion£ In aciividad fantaseadora que ella suele incitar, una 
activldnd que en parte la continua en su mismo sentido v en 
pill te III cnnccla por via compensatoria. Empero, es de impor- 
tahciii iiH'omparablemente mayor la segunda fase, inconciente 
y masoquista: la fantasia de ser uno mismo azotado por el 
padre. No solo porque continua su accion eficaz por media- 
cion de aquella que la sustituye; tambien se pesquisan efectos 
suyos sobre el caracter, derivados de manera inmediata de su 
version inconciente. Los seres humanos que llevan en su 
interior esa fantasia muestran una particular susceptibilidad 
e irritabilidad hacia personas a quienes pueden insertar en la 
serie paterna; es facil que se bagan afrentar por ellas y asi 
realicen la situacion fantaseada, la de ser azotados por cl 
padre, produciendola en su propio perjuicio y para su sufri- 
miento. No me asombraria que alguna vez se demostrara 
que esa rnisma fantasia es base del dclirio querulante pa- 
ranoico. 


VI 

La descripcion de las fantasias de paliza se habria disper- 
sado y vuelto inabarcable de no haberla yo limitado, pres- 
cindiendo de mins poens referencias, a las constelaciones que 
hallarnos en la mujor. Resumo los resultados: la fantasia de 
paliza de la nifia pequciia recorre tres fases; de ellas, la 
primera y la ultima se recuerdan como concientes, mientras 
que la intermedia permanece inconciente. Las dos concientes 
parecen sadicas; la intermedia —la inconciente— es de indu- 
dable naturaleza masoquista; su contenido es ser azotado por 
el padre, y a ella adhieren la carga libidinosa y la conciencia 
de culpa. En la primera y tercera fantasias, el nino azotado 
es siempre un otro; en la intermedia, solo la persona propia; 
en la tercera —fase conciente— son, en la gran mayoria de 
los casos, solo varoncitos los azotados. La persona que pega 
es desde el comienzo el padre; luego, alguien que hace sus 
voces, tornado de la serie paterna. La fantasia inconciente 
dc la fase intermedia tuvo originariamente significado geni¬ 
tal; surgio, por represion y regresion, del deseo incestuoso 
dc ser amado por el padre. Dentro de una conexion al pa- 
rccer mils laxa viene al caso el hecho de que las ninas, entre 
la segunda y la tercera fases, cambian de via su sexo, fanta- 
setindose como varoncitos. 

He uvtmzado mucho menos en el conocimiento de las 
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fantasias de paliza de los varones, acaso solo porque el 
material no me resulto propicio. Como es natural, espere 
liallar plena analogia entre las constelaciones vigentes en 
el varoncito y en la nina; en el caso del primero, desde 
luego, la madre debia remplazar al padre en esa fantasia. Y 
en efecto ello parecio corroborarse, pues la fantasia que se 
considero la correspondiente en el varon tenia por contenido 
ser azotado por la madre (luego, por una persona sustitu- 
tiva). Sin embargo, esa fantasia en que la persona propia se 
retenia como objeto se diferenciaba de la segunda fase ha- 
llada en la niiia por el hecho de que podia devenir conciente. 
Pero si por esa razon se queria equipararla a la tercera fase 
de la nina, subsistia una nueva diferencia, a saber, que la 
persona propia del muchacho no era sustituida por muchas, 
indeterminadas, ajenas, y mcnos atin por muchas ninns. Asi 
se malograba la expectativa de un paralelismo inlcgro. 

Mi material masculino incluia solo pocos casos cn que la 
fantasia infantil de paliza no se presentara acompanada de 
serios deterioros de la actividad sexual; si, en cambio, un 
gran numero de personas que debian calificarse de masoquis- 
tas genuinos en el sentido de la perversion sexual. De ellos, 
algunos hallaban su satisfaccion sexual exclusivamente en el 
onanismo tras fantasias masoquistas; otros habian logrado 
acoplar de tal suerte masoquismo y quehacer genital que por 
medio de escenificaciones masoquistas y bajo condiciones 
de esa misma indole conscguian la meta de la ereccion y 
eyaculacion o se habilitaban para ejecutar un coito normal. 
A esto se suma el caso, mas raro, del masoquista perturbado 
en su obrar perverso por unas representaciones obsesivas 
que emergen con intensidad insoportable. Es dificil que los 
perversos satisfechos tengan razones para acudir al andlisis; 
pero en los tres grupos mencionados de masoquistas pueden 
presentarse fuertes motivos que los conduzcnn al annlista. 
El onanista masoquista se encuentra absolutamente impo- 
tente cuando al fin ensaya cl coito con la mtijer, y quien 
hasta cierto momento logrd el coito con ayuda de una re- 
presentacion o escenificacidn masoquistas puede descubrir 
de pronto que esa alianza cdmoda para el le falla, pues el 
genital ya no reacciona a la estimulacion masoquista. Sole- 
mos prometer, confiados, un plcno restablecimiento a los 
impotentes psiquicos que nos demandan tratamiento; pero 
tambien en esa prognosis debcmos ser reservados mientras 
desconozcamos la dintimica de la perturbacion. El analisis 
nos depara una desagradable sorpresa cuando revela como 
causa de la impotencia «nieramente psiquica» una actitud 
masoquista extremada, acaso de larga raigambre. 
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A horn hint, cl) cstos hombres m asoquistas descubrimos 
nlgu que nos .klvierte no perseguir mas alia por ahora la 
iUiiilonhi inn las constelaciones halladas en la mujer, sino 
npi'n iin cl csiatlo de cosas de manera autonoma: se observa 
qiit', tunto on las fantasias masoquistas como en las escenifi- 
cni imus que las realizan, ellos se situan por lo comun en el 
pitpe! ile mujeres, coincidiendo asi su masoquismo con una 
m mud femenina. Esto es facil de demostrar a partir de los 
delalles de las fantasias; pero muchos pacientes incluso lo 
saben y lo exteriorizan como una certidumbre subjetiva. No 
modifica en nada las cosas el hecho de que el decorado tea- 
tral de la escena masoquista se atenga a la ficcion de un 
muchacho, paje o aprendiz, de malas costumbres que debe 
ser castigado. Ahora bien, las personas que aplican el correc¬ 
tive son siempre mujeres, tanto en las fantasias como en las 
escenificaciones. Esto confunde bastante; uno querrla saber 
tambien si ya el masoquismo de la fantasia infantil dc paliza 
descansaba en similar actitud femenina. 14 

Por eso dejaremos de lado las constelaciones del maso¬ 
quismo en el adulto, de diflcil eselarecimiento, y conside- 
raremos las fantasias infantiles de paliza en el sexo mascu- 
lino. En relacion con ello, el analisis de la primera infancia 
nos proporciona otra vez un sorprendente descubrimiento: 
La fantasia conciente o susceptible de conciencia, cuyo con- 
tenido es ser azotado por la madre, no es primaria. Tiene 
un estadio previo por lo comtin inconcicnte, de este con- 
tenido: «Yo soy azotado par cl padrc». Este estadio previo 
corresponde cntonccs efectivamente a la segunda fase de la 
fantasia en la nina. La fantasia notoria y conciente «Yo soy 
azotado por la madre» se situa en el lugar de la tercera 
fase de la nina, en la cual, como dijimos, unos muchachos 
desconocidos son los objetos azotados. No pude pesquisar 
en el varon un estadio previo comparable a la primera fase 
de la nina, pero no quiero formular aqul una desautoriza- 
cion terminante, pues veo muy bien la posibilidad de tipos 
mas complejos. 

El «ser-azotado» de la fantasia masculina, como la 11a- 
mare en aras de la brevedad y espero que sin dar lugar a 
malcntendidos, es tambien un «ser-amado» en sentido geni¬ 
tal, pero al cual se degrada por via de regresion. Por ende, 
In fantasia masculina inconciente no rezaba en su origen «Yo 
soy azotado por el padre», segun supusimos de manera 

11 I N'i /,1 agregada en 1924:] Se hallaran otras puntualizaciones 
uccrcu ilc csic leraa en mi trabajo sobre «E1 problema economico 
del masiH|uismn» (1924c). 
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provisional, sino mas bien «Yo soy amado por el padre». 
Mediante los consabidos procesos ha sido trasmudada en 
la fantasia conciente «Yo soy azotado por la madre». La 
fantasia de paliza del varon es entonces desde el comienzo 
mismo pasiva, nacida efectivamente de la actitud femenina 
hacia el padre. Entonces, como la femenina (la de la nina), 
corresponde tambien al complejo de Edipo, solo que el pa- 
ralelismo entre ambas por nosotros esperado debe trocarse 
por una relacion de comunidad de otro tipo: En am bos casos 
la fantasia de paliza deriva de la ligazon incestuosa con el 
padre. 15 

Con miras a obtener una vision panoramica sera util que 
inserte en este punto las otras concordancias y diversidades 
entre las fantasias de paliza de ambos sexos. En la nina, la 
fantasia masoquista inconciente parte de la postura edipica 
normal; en el varon, de la trastornada ( verkchrcn 1, quo to- 
ma al padre como objeto de amor. En la nina, la fantasia 
tiene un grado previo (la primera fase) en que la accibn 
de pegar aparece en su significado indiferente y recae sobre 
una persona a quien se odia por celos; ambos elementos 
faltan en el varon, aunque quizas una observation mas feliz 
podria eliminar esta diferencia. En el paso a la fantasia 
conciente que sustituye a la anterior [la tercera fase], la 
nina retiene la persona del padre y, con ella, el sexo de la 
persona que pega; pero cambia a la persona azotada y su 
sexo, de suerte que al final un hombre pega a ninos varo- 
nes. Por lo contrario, el varon cambia persona y sexo del 
que pega, sustituyendo al padre por la madre, y conserva 
su propia persona, de suerte que al final el que pega y el 
que es azotado son de distinto sexo. En la nina, la situation 
originariamente masoquista (pasiva) es trasmudada por la 
represion en una sadica, cuyo caracter sexual cstii muy bo- 
rrado; en el varon sigue siendo masoquista y a consecuencia 
de la diferencia de sexo entre cl que pega y cl azotado con¬ 
serva mas semejanza con la fantasfa originaria, de intention 
genital. El varon se sustrae dc su hornoscxualidad repri- 
miendo y refundiendo la fantasia inconciente; lo curioso de 
su posterior fantasia conciente es quo tiene por contenido 
una actitud femenina sin clcccibn homosexual de objeto. 
En cambio, mediante esc mismo proceso la nina escapa al 
reclamo de la vida amorosa, sc fantasea varon sin volverse 
varonilmente activa y ahora sblo presencia como espectadora 
el acto que sustituye a un acto sexual. 


15 [Una fantasia de paliza dcsempena un papel en el analisis del 
«Hombre de los Lobos» (19186). Cf. supra, pags. 25 y 45.] 
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ftutitiMnn uuiorizados a suponer que no es mucho lo que 
t'Umlilu por In represion de la fantasia inconciente origina- 
rltt. Tiulo In icprimido {desalojado} y sustituido para la 
coin'lrm 1 . 1 sc conserva en lo inconciente y sigue siendo efi- 
niz, Nn iK iure lo mismo con el efecto de la regresion a un 
PHlmlio anterior de la organizacion sexual. Creeriamos, acer- 
cn ilr ella, que modifica tambien las constelaciones en lo 
ini nnciente, de suerte que en ambos sexos no se conservaria 
en lo inconciente, tras la represion, la fantasia (pasiva) de 
ser amado por el padre, sino la masoquista, de ser azotado 
por el. Tampoco faltan indicios de que la represion ha lo- 
grado su proposito solo muy imperfectamente. El muchacho, 
que queria huir de la eleccion homosexual de objeto y no 
ha mudado su sexo, se siente empero como mujer en su 
fantasia conciente y dota a las mujeres azotadoras con atri- 
butos y propiedades masculines. La nina, que si ha resigna- 
do su sexo y en el conjunto ha operado una labor represiva 
mas radical, no se suelta empero del padre, no osa pegar 
ella misma, y puesto que ha devenido muchacho, hace que 
sean principalmente muchachos los azotados. 


Se que no han quedado satisfactoriamente esclarecidas las 
diferencias aqui descritas sobre el comportamiento de las 
fantasias de paliza en ambos sexos; no obstante, abandono 
el inlento de desenlranar estas complieaciones estudiando su 
depemlencia de otros factores, porque yo mismo no consi- 
dero exliaustivo el material de observacion. Ahora bien, 
hasta donde este alcanza, querria utilizarlo para someter a 
examen dos teorias que, contrapuestas entre si, tratan ambas 
sobre el vinculo de la represion con el caracter sexual, pre- 
sentandolo —cada una en determinado sentido— como muy 
estreebo, Antieipo que las considero a ambas desacertadas y 
enganosas. 

La primera de estas teorias es andnima; me fue expuesta 
hace muchos ados por un colega que en ese tiempo man- 
tenia relaciones de amistad conmigo. 1 '* Su grandiosa sim- 
plicidad es tan cautivadora que cabe preguntarse, con asom- 
hro, por que desde cntonces solo ha estado presente en la 
hihliografia a traves de alusiones dispersas. Se apuntala en 
la constitucion bisexual de los individuos humanos y ase- 
vera que en cada quien el motivo de la represion seria la 

111 I l .n «Analisis terminable e interminable* (1937c), AE, 23, 
pdg. 232, ilonde remite al presente parrafo, atribuye la teoria a 
Wilhelm I'licss.l 


196 



Inch a cntre los caracteres sexuales. El sexo de mas intensa 
plusmacion, predominante en la persona, ha reprimido a lo 
inconciente a la subrogacion animica del sexo derrotado. 
El nucleo de lo inconciente, lo reprimido, seria entonces en 
todo ser humano lo del sexo contrario presente en el. Por 
cierto, ello solo puede tener un sentido concreto si conside- 
ramos presidido el sexo de un ser humano por la conforma¬ 
tion de sus genitales; de lo contrario se volveria incierto 
cual es el sexo mas intenso cn el, y correriamos el riesgo de 
volver a derivar como resultado de la investigation lo que 
debia constituir su punto de partida. Resumido en breves 
terminos: En el hombre lo reprimido inconciente se recon¬ 
duce a mociones pulsionales femeninas; y a la inversa en la 
mujer. 

La segunda teoria es de origen mrfs recientc; 17 coincide 
con la primera en cuanto supone, tnmbien, que In liicha 
entre los dos sexos es lo decisivo para la rcprcsidn. Pcro cn 
lo demas entra por fuerza en oposicion con ella; no invoca 
unos apoyos biologicos, sino sociologies. Esta teoria de la 
«protesta masculina», formulada por Alfred Adler, tiene 
por contenido que todo individuo se resiste a permanecer 
en la «linea femenina» [de desarrollo], inferior, y esfuerza 
hacia la linea masculina, la unica satisfactoria. A partir de 
esta protesta masculina, Adler explica en terminos univer- 
sales tanto la formation del caracter como la de la neurosis. 
Por desdicha, aquel distingue con tan poca nitidez esos dos 
procesos —que por cierto deberian considerarse separada- 
mente—, y ademas presta atencion tan escasa al hecho 
mismo de la represion, que uno se expone al peligro de in- 
currir en un malentendido si intenta aplicar la doctrina de 
la protesta masculina a la represion. Opino que ese intento 
no podria dar otro resultado que este: La protestn mascu¬ 
lina, la voluntad de apartarse de la linen femcninn, cs en 
todos los casos el motivo de la represion. Entonces, lo re- 
presor seria siempre una mocidn pulsionul masculina, y lo 
reprimido, una femenina. Pcro tambiln el sintoma seria 
resultado de una mocidn femenina, puesto que no podemos 
desconocer su cardcter, a saber, que se trata de un sustitu- 
to de lo reprimido que sc ha ubierto paso desafiando a la 
represion. 

Ensayemos ahora ambas tcorfas, que tienen en comun por 
asi decir la sexualizacidn del proceso represivo, en el ejem- 
plo de la fantasia de paliza aqui estudiada. La fantasia ori- 

17 [La teoria de Adler sobre la represion fue brevemente exami- 
nada en el historial clinico del «Hombre de los Lobos» (1918&), 
supra, pags. 100-1. Cf. Adler (1910).] 
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glnUflN «Yi> «nv iizoiMtlo por el padre» corresponde en el 
Vtronelhi » mm m iitud femenina; por tanto, exterioriza su 
dilpnuli'idli dr sexo contrario. El hecho de que sucumba a 
tit fejirpniuii parece corroborar la primera teorla, que ha 
(ontltlltuli > In regia segun la cual lo del sexo contrario coin- 
citlfl run In irprimido. Claro que ya responde rnenos a nues- 
IlM rxpiriativa este otro hecho: la fantasia conciente, que 
Niilr ii la luz tras una represion exitosa, vuelve a exhibir la 
iiriimd femenina, solo que ahora hacia la madre. Pero no 
rniiaremos a considerar esta duda, puesto que la decision 
cs inminente: la fantasia originaria de la nina, «Yo soy azo- 
tada (vale decir, amada) por el padre», corresponde sin 
duda, como actitud femenina, al sexo manifiesto predomi- 
nante en ella; por tanto, de acuerdo con la teoria, deberia 
sustraerse a la represion y no tendria que devenir incon- 
ciente. Pero efectivamente deviene tal y experimenta una 
sustitucion por una fantasia conciente que desmientc el ca- 
racter sexual manifiesto. Esa teoria no nos sirve entonces 
para entender las fantasias de paliza, que la refutan. Podria 
objetarse que esas fantasias se presentan y experimentan ta 
les destinos justamente en mucbachos femeninos y en ninas 
masculinas, o que el responsable de ellas es un rasgo de 
feminidad en el varon y de masculinidad en la nina (en 
aquel, responsable de la genesis de la fantasia pasiva, y en 
esta, de su represion). Nos inclinariamos a conceder vero- 
similitud a esta conception, pero el aseverado nexo entre 
ciirrfctcr sexual manifiesto y election de lo destinado a re- 
primirsc no resiiltaria, aim asi, mcnos insostenible. En el 
fondo, solo observamos que cn individuos masculinos y fe¬ 
meninos sobrevienen, y pueden devenir inconcientes por 
represion, tanto mociones pulsionales masculinas cuanto fe- 
meninas. 

La teoria de la protesta masculina parece pasar mucho 
mejor la prueba de su aplicacion a las fantasias de paliza. 
Tanto en el varon como en la nina, la fantasia de paliza 
corresponde a una actitud femenina, vale decir, a una per- 
manencia en la linea femenina; y ambos sexos, mediante re- 
presion de la fantasia, se apresuran a librarse de esa pos- 
Uirn {actitud}. Es verdad que la protesta masculina parece 
nlcanzar pleno exito unicamente en la nina, quien presenta 
un cjcmplo poco menos que ideal de la action de dicha 
protesta. En el varon, el exito no es cabalmente satisfac¬ 
tory; la linea femenina no es resignada y el muchacho por 
cierto no esta «encima» en su fantasia masoquista concien¬ 
te. Por cso responde a la expectativa derivada de esta teoria 
que en la fantasia discernamos un sintoma nacido del fraca- 
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so de la protesta masculina. Pero nos deja perplejos el hecho 
de que la fantasia surgida en la nina tras la represion tenga 
igualmente el valor y el significado de un sintoma. Es que 
aquf, donde la protesta masculina ha cumplido cabalmente 
su proposito, deberian faltar las condiciones para la for¬ 
mation de sfntoma. 

Antes de extraer de esa dificultad la conjetura de que 
todo el enfoque de la protesta masculina es inadecuado para 
los problemas de las neurosis y perversiones e infecundo en 
su aplicacion a ellos, dejaremos las fantasias de paliza para 
dirigir nuestra mirada a otras exteriorizaciones pulsionales 
de la vida sexual infantil que igualmente sucumben a la 
represion. En efecto, nadie puede dudar de que existen 
tambien deseos y fantasias que de antemano rcspondcn a la 
linea masculina y expresan mociones pulsionales de ese en- 
racter, por ejemplo, impulsos sadicos o las eoneupiseeiieias 
del varoncito hacia su madre, surgidas del eomplcjo de Kdi 
po normal. Y tampoco es dudoso que ellos, de igual modi), 
pueden ser afectados por la represion; si la protesta maseu- 
lina parecia explicar bien la represion de las fantasias pa- 
sivas, mas tarde masoquistas, se vuelve del todo inutilizable 
justamente para el caso contrapuesto, el de las fantasias 
activas. O sea: la doctrina de la protesta masculina es por 
completo inconciliable con el becho de la represion. Solo 
quien este dispuesto a desechar todas las adquisiciones ob- 
tenidas en psicologia, desde la epoca de la primera cura 
catartica de Breuer y a traves de ella, puede esperar que el 
principio de la protesta masculina adquiera signification 
para esclarecer las neurosis y perversiones. 

La teoria psicoanalitica, apoyada en la observation, sos- 
tiene que no es licito sexualizar los motivos de la represibn. 
El nucleo de lo inconciente animico Io constituye la hcrcncin 
arcaica del ser humano, y de ella sucumbc al proccso reptc- 
sivo todo cuanto, en el progreso hacia faxes evolutivas pos- 
teriores, debe ser relegado por inconciliable con lo nuevo 
y perjudicial para el. Esta selection sc logra cn un grupo 
de pulsiones mejor que en los otros. Estas ultimas, las pul- 
siones sexuales, en virtud de particularcs constelaciones que 
ya han sido puestas de manifiesto muchas veces, 18 son ca- 
paces de bacer fracasar el proposito dc la represion (esfuer- 
zo de suplantacion} y conquistarse una subrogation a traves 
de formaciones sustitutivas perturbadoras. Por eso la sexua- 
lidad infantil, que sucumbe a la represion, es la principal 

is [Por ejemplo, en su trabajo «Formulaciones sobre los dos prin- 
cipios del acaecer pslquico» (1911 b).~] 
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CuCMtH piiliilciiiiil de la formacion de smtoma, y por eso la 
pleif.tt MClwlnl do su contenido, el complejo de Edipo, es el 
complcjo nuclear de la neurosis. Espero haber suscitado con 
Itt) coiniinicacidn la expectativa de que tambien las aberra- 
elohr* sexIialcs de la infancia y de la madurez sean ramifi- 
tm'loiu s del mismo complejo. 1!> 


1,1 I ll«y consideraciones ulteriores sobre la primera fase 

do la fumuaifit dc* pali/a en las ninas en el trabajo de Freud sobre la 
diferencia anuldnma cntre los sexos (1925;), AE , 19, pag. 272.] 
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Introduccion a Zur Psychoanalyse 

der Kriegsneurosen 

( 1919 ) 




Nota introductory 


Ediciones en aleman 

1919 Introduction a Zur Psychoanalyse der Kriegsneuro- 
sen , * Leipzig y Viena: Internationaler Psychoanaly- 
tischer Verlag, pags. 3-7. 

1928 GS, 11, pags. 252-5. 

1931 Neurosenlehre und Tccknik, pags. 310-5. 

1947 GW, 12, pags. 321-4. 


Traducciones en castellano ** 

1955 «Introduccion al Simposio sobre las neurosis de gue- 
rra». SR, 20, pags. 154-8. Traduccion de Ludovico 
Rosenthal. 

1968 Igual titulo. BN (3 vols.), 3, pags. 297-301. 

1974 Igual titulo. BN (9 vols.), 7, pags. 2542-4. 


El 5" Congreso Psicoanalitico Internacional, celebrado en 
Budapest los dias 28 y 29 de setiembre de 1918, y en cl 
cual Freud leyo su alocucion sobre los «Nuevos caminos tit- 
la terapia psicoanalitica» (1919#), supra, pigs. 151 y sigs., 
incluyo tambien un debate acerca del psiconniilisis de las 
neurosis de guerra, el cual se inicid con trcs ponencias pre- 
sentadas, respectivamcntc, por Sindor Fcrcnczi, Karl Abra¬ 
ham y Ernst Simmel. Estos trcs trabujos, junto con otro 
de Ernest Jones sobre cl tnisino temn, leido ante la Socie- 
dad Real de Medicina dc I.ontires cl 9 de abril de 1918, 
fueron publicados un afio mis tarde en un pequeno volumen 
—el primero de la recienteincnte fundada Internationaler 
Psychoanalytischer Verlag (cf. in/ra, pag. 260)—. Estuvie- 
ron precedidos de esta breve introduccion de Freud, quien 

* (Sobre el psicoanalisis <lc las neurosis de guerra.} 

** (Cf. la «Advertcncia sobre la edicion en castellano», supra, pag. 
xiii y n. 6.} 
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volvld a ocupnrsc de la cuestion en un informe presentado 
nl aflo nlgtiicnte ante un comite creado por el Ministerio 
de (iiiciTu mistriaco (Freud, 1955c). Dicho informe se re¬ 
produce iiqui como apendice a este texto (infra, pags. 209 

y *!«« ) 

fumes Strachey 
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El pequeno libro sobre las neurosis de guerra con que la 
Editorial inaugura su «Biblioteca Psicoanalitica Internacio- 
nal» trata un tema que hasta bace poco tenia como atractivo 
ser de maxima actualidad. Cuando se lo sometio a examen 
en el 5° Congreso Psicoanalitico dc Budapest (on setiem- 
bre de 1918), se hallaban presentes representantes ofieiales 
de las principales autoridadcs de las Poteucias (ienlrales, 
con el fin de tomar conocimiento de las poneiicias y delihc 
raciones; halagiieno resultado de cstc primer contacto fue 
la promesa de crear dispensarios psicoanaliticos donde me¬ 
dicos de esa formacion hallarian recursos y tiempo para es- 
tudiar la naturaleza de estas enigmaticas enfermedades y la 
posibilidad de influirlas terapeuticamentc mediante el psico- 
analisis. Antes que esos designios pudicran cumplirse sobre- 
vino la terminacion dc Ja guerra; las organizaciones estatales 
sucumbicron y el interes por las neurosis de guerra dejo 
sitio a otras preocupacioncs; pero lo definitorio es que al 
cesar las condiciones de la guerra desaparecieron tambien la 
mayor parte de las neurosis provocadas por ella. Desdicba- 
damente, se habia perdido la oportunidad de explorar a 
fondo esas afecciones. Es preciso agregar: esperemos que 
ella no vuelva a presentarse demasiado pronto. 

Ahora bien, este episodio ya concluido no dejd de teller 
consecuencias para la difusion del psicoaniilisis. Durante e! 
tratamiento de las neurosis dc guerra, a que los obligaba el 
servicio militar, se aproximaron a las doeltinas psicoanaliti- 
cas medicos que hasta entonces babfan perinanccido aleja- 
dos de ellas. Del informe dc Ferenezi, el lector puede inferir 
con cuantas vacilacioncs y csemnoteos se consumo esa apro- 
ximacion. De ese modo se eomprobavon tambien en las neu¬ 
rosis de guerra, y sc admilieron casi universalmente, algu- 
nos de los factorcs que el psicoanalisis habia discernido y 
descrito hacia tiempo en las neurosis de tiempos de paz: el 
origen psicogeno de los slntomas, el significado de las mo- 
ciones pulsionales inconnrntvs, el papel de la ganancia pri- 
maria de la enfermeilad en la tramitacion de conflictos ani- 
micos («refugio en la enfermedad»). Los trabaios de Simmel 
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rnoKltmoii, udrmas, Ios exitos que pueden obtenerse si los 
neurdllcott dc f>i ic-rra son tratados con ayuda de la tecnica 
I'Mtdt'lkw. que, como es bien sabido, fue el estadio previo 
dp III Itviiiea psicoanalitica. 

IVi'o no nccesariamente debe atribuirse a este acercamien- 
In nl psicoanalisis, asi iniciado, el valor de nna reconciliacion 
inn i'l ni el de un abandono de la oposicidn que sc le harfa. 
Si .ilguien, hasta un momento dado, no concedfa validez a 
i icria suma de tesis cntramadas, y de pronto llega a con- 
vencerse de la correccion de una parte de ese todo, se cree- 
ria que debe poner en duda su desautorizacion y admitir 
con cierta expcctativa rcspetuosa que tambien pueda resul- 
tar correcta la otra parte, sobre la cual no posee experieneia 
ni, por tanto, un juicio propio. Esta otra parte de la doctrina 
psicoanalitica, no tocada por el estudio de las neurosis de 
guerra, sostiene que son fuerzas pulsionales sexuales las que 
se expresan en la formacion dc sintoma, y que la neurosis 
surge del conflicto entre el yo y las pulsiones sexuales por 
el expulsadas f verstossen). «Scxualidad» debe entendersc 
aqui en el sentido lato, usual en psicoanalisis, y no confun- 
dirse con el concepto mas estrecho de la «genitalidad». Aho- 
rn bien, cs de todo punto correcto, segun lo scnala Jones en 
su contribucidn, que esta parte de la teoria no ha sido com- 
probndii basin este momento en las neurosis de guerra. No 
sc him cmprcndido min los trabajos que podrian demostrar- 
ln. Y nciiHo las neurosis dc guerra son un material entera- 
mente inapropiiulo para esa prueba. Pero los oponentes del 
psicoandlisis, cn quienes la aversion a la scxualidad ha de- 
mostrado ser mas fuerte que la logica, sc han apresurado a 
proclamar que la investigacion de las neurosis de guerra 
ha refutado de manera definitiva esta pieza de la teoria 
psicoanalitica. Lo han hecho incurriendo en un pequeno es- 
camoteo, pues si la investigacion —todavia muy poco pro¬ 
funda— de las neurosis de guerra no permite discernir la 
correccion de la teoria sexual de las neurosis, ello en modo 
alguno implica que permita discernir la incorreccion de esa 
teoria. 

Con una actitud imparcial y un poco de buena voluntad 
no seria dificil hallar el camino que lleve a una ulterior 
aclaracion. 

Las neurosis de guerra, en la medida en que se diferen- 
cian por particulares cualidades de las neurosis corrientes 
de tiempos de paz, deben concebirse como unas neurosis 
irmmuilicas que fueron posibilitadas o favorecidas por un 
conflicto yoico. La contribucidn de Abraham aporta buenas 
refcrencins sobre este conflicto yoico; tambien lo han dis- 
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cernido Ios autores ingleses y norteamericanos citados por 
Jones. Se libra entre el antiguo yo de la paz y el nuevo yo 
guerrero del soldado, y se torna agudo cuando el yo-paz ad- 
vierte claramente que gran peligro de perder la vida le de- 
paran las osadas empresas de su doble parasito, neoformado. 
Tanto se puede decir que, mediante la huida a la neurosis 
traumatica, el yo antiguo se protege del riesgo mortal como 
que se defiende del nuevo yo, a quien discierne como peli- 
groso para su vida. Por tanto, la milicia popular serta la 
condition, el terreno nutricio, de las neurosis de guerra; 
no tendria posibilidad de aparecer en soldados profesiona- 
les, en un grupo de mercenarios. 

Aparte de eso, lo que hallamos en las neurosis de guerra 
es la neurosis traumatica, que, segun se sabe, sobreviene 
tambien en la paz tras el terror y accidentcs graves, sin nexo 
alguno con un conflicto dentro del yo. 

La doctrina de la etiologia sexual de las neurosis, o, como 
preferimos decir, la teoria de la libido referida a ellas, se 
formulo en su origen solo para las neurosis de trasferencia 
en condiciones de paz, y es facil comprobarla en estas apli- 
cando la tecnica analitica. Pero ya tropieza con dificultades 
cuando se quiere aplicatla a otro grupo de neurosis que 
hemos reunido bajo el nombre de «narcisistas». En el fon- 
do, una dementia praccox corriente, una paranoia, una me- 
kncolia, constituyen un materia] harto inapropiado para 
demostrar la teoria de la libido e introducir a alguien en su 
comprension; por eso no pueden reconciliarse con ella los 
psiquiatras, que desdenan las neurosis de trasferencia. Y la 
mas rcfractaria en este aspecto sigue siendo la neurosis 
traumatica (de tiempos de paz), de suerte que la emergen- 
cia de las neurosis de guerra no pudo aportar ningun factor 
nuevo a la situation existente. 

Solo mediante la formulacidn y el manejo del concepto 
de una «libido narcisista», es decir, de una medida de ener- 
gia sexual que depende del yo mismo y sc sack en el como 
por lo comun solo lo hace en el objeto, se consiguio exten¬ 
der la teoria de la libido tambien a las neurosis narcisistas; 
y esta ampliacion enteramente legitima del concepto de se- 
xualidad promete brindar, respecto de estas neurosis graves 
y de las psicosis, todo aquello que uno puede esperar de 
una teoria que avanza mediante tanteos empiricos. Tambien 
la neurosis traumatica (de paz) se insertara en esta conexion 
toda vez que logren un resultado las indagaciones acerca de 
los nexos, existentes sin ninguna duda, entre terror, angus- 
tia y libido narcisista. 

Si las neurosis traumaticas y de guerra hablan en voz 
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MllA nobrr cl inf In jo del peligro mortal y no dicen nada —o 
HO lt> illt'Pii eon la suficiente nitidez— acerca de la «frus- 
tr»il6u dr ui»or», en las neurosis de trasferencia corrientes 
Hfilil'o-’t de paz carece de todo titulo etiologico aquel fac¬ 
tor, qur tan poderoso se presenta en las primeras. Y hasta 
or uncle opinar que estos ultimos padecimientos solo hallan 
Irrieno propicio en la malcrianza, la vida holgada y la ocio- 
•tulad, lo cual ofrece de nuevo un interesante contraste con 
las condiciones de vida bajo las cuales estallan las neurosis 
de guerra. Si los psicoanalistas, para quienes sus pacientes 
ban enfermado a rafz de la «frustracion de amor», de las 
exigencias insatisfechas de la libido; si los psicoanalistas, 
pues, hubieran seguido el ejemplo de sus opositores, ha- 
brian debido aseverar que no podia existir neurosis alguna 
provocada por el peligro, o bien que las afecciones que 
emergen tras una vivencia de terror no son neurosis. Desde 
luego, nunca se les ocurrio semejantc cosa. Mas bien ven ahi 
una posibilidad apta para reunir en una sola concepcion los 
dos hechos en apariencia divergentes- En las neurosis trau- 
maticas y de guerra, el yo del ser hurnano se defiende de un 
peligro que le amenaza de afuera o que se le corporiza en 
una configuracion del yo mismo; en las neurosis de trasfe¬ 
rencia de tiempos de paz, el yo valora a su propia libido co- 
mo el enemigo cuyas exigencias le parecen amenazadoras. 
En ambos casos el yo teme un dano: aqui de parte de la 
libido, alii de parte de los poderes externos. Y hasta se 
podrfn decir que cn las neurosis de guerra, a diferencia de 
ias neurosis traunniiicas puras y a setnejanza de lo que su- 
cede en las neurosis de trasferencia, lo que se teme es pese 
a todo un enemigo interior. No parecen insuperables las 
dificultades teoricas que cierran el paso a esa concepcion 
unificadora; en efecto, es posible, con buen derecho, carac- 
terizar a la represion, que esta en la base de toda neurosis, 
como reaccion frente a un trauma, como neurosis traumati¬ 
ca elemental. 
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Apendice. Informe sobre la 
electroterapia de los ncuroticos 
de guerra 1 

(1955 [1920]) 


Ya en tiempos de paz existian numerosos enlermos que 
despucs de traumas —vale decir, de vivencias de terror y 
peligro, corno accidentes ferroviarios u otros— mostraban 
perturbaciones graves de su vida anlmica y su actividad 
nerviosa, sin que los medicos se pusieran de acuerdo en su 
apreciacion de esos estados. Algunos supusieron que dichos 
enfermos padecian de lesiones graves del sistema nervioso, 
semejantes a las hemorragias e inflamaciones de los ensos 
patologicos no traumaticos; y como la indagacion anatdmicu 
no conseguia pesquisar tales procesos, estos medicos se atu- 
vieron a la creencia de que la causa de los sintomas obser- 
vados cran unas altcraciones tisulares mas finas. Por eso 

1 [«Gutachtcn iibcr die elcktrische Behandlung der Kriegsneuroti- 
ker». Publicado por primera vez en ingles, eon el tltulo «Memoran- 
dum on the Electrical Treatment of War Neurotics», SE, 17, pags. 
211-5. El original alcman sc publico en 1972: Psyche, 26, n" 12, 
pags. 942 y sigs. {Traduction en caslellano: 1956: «Informe sobre la 
electroterapia de los ncuroticos de gucrra», RP, 13, n° 3, pags. 277- 
80, trad, de L. Rosenthal.} 

A1 concluir la Primera Guerra Mundial, tras cl derrumbe del im- 
perio austro-hungaro, tomaron estado publico en Viena varios testi¬ 
monies acerca del brutal tratamiento a que hablan sido sometidos los 
neurdticos de guerra por los medicos militares. El Ministerio dc 
Guerra austrfaco ordeno en consecuencia que sc inicitira unit irtves- 
tigacidn al respecto, y en el curso de las indagacioncs sc solicitii a 
Freud su opinion como cspecialista. Elevd enlonccs tin informe a la 
comision responsablc de la investigation y posteriormente se presento 
ante ella para dar su testimonio oral. Piste inlorme fue hallado en 
los archivos del Ministerio dc Guerra por el profesor Josef Gicklhorn, 
de la Universidad de Viena, quien generosamente nos facilito una 
copia fotostatica. Debemos expresar nuestro agradecimiento, ademas, 
al doctor K. R. Eissler, de Nueva York (secretario de los Archivos 
Sigmund Freud), por haber sido el primero en llamar nuestra atencion 
sobre la existencia del documento. El manuscrito original ocupa cinco 
y media de las grandes carillas de papel folio utilizadas habitualmente 
por Freud. El tltulo esta escrito de su puno y letra, y abajo lleva 
como data: «Viena, 23.2.20». Un sello oficial en la parte superior 
de la primera hoja consigna que el informe fue recibido por la Com¬ 
mission zur Erhebung militarischer Pflichtverletzungen» (Comision 
para indagar las violaciones al deber militar) con fecha 25 de febrero 
de 1920. En cada una de las hojas esta impreso tambien el sello 
oficial de los Archivos del Estado.] 
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lllt'luyflHili it Ion paucities de este tipo entre los enfermos 
tll'flllltll't'ilt, Ottos medicos sostuvieron desde el comienzo que 
l«I’M jumlblr lOiKi-bir estos estados solo como perturbaciones 
I'Ullt'lttitwli's, pumaneciendo anatomicamente intacto el sis- 
ItSIMtl nnviDsi). iComo podian pfoducirse perturbaciones 
lill'l graves de la funcion sin una lesion anatomica del or- 
11’ I le alii un problema que desde hacia largo tiempo de- 
11,11 jil>;i dificultades a la comprension medica. 

I .a guerra que acaba de finalizar ha producido y permiti- 
do observar un nuinero elevadisimo de estos enfermos a 
amsecuencia de accidentes. Y de este modo la polemica se 
zanjo en favor de la concepcion funcional. La abrumadora 
mayoria de los medicos ya no creen que los llamados neu¬ 
ro tic<K de guerra padezean a causa de lesiones organicas, 
palpables, del sistema nervioso; y los mas penetrantes entre 
ellos ya se han resuelto a introducir, en lugar dc la impre- 
cisa designacion de «alteracion funcional», cl rotulo inequi- 
voco de «alteracion ammica». 

Aunque las manifestaciones de las neurosis de guerra 
eran en buena parte perturbaciones motrices —temblores y 
paralisis—, y aunque parecia natural atribuir a influjos tan 
groseros como la conmocion provocada por el estallido de 
una granada en las cercanias, o por un sepultamiento debido 
a un derrumbe de tierra, efectos mecanicos tambien grose¬ 
ros, se obtuvieron observaciones que no dejaban subsistir 
ninguna duda sobre la naturaleza psfquica de la causacion 
de las llmnuilus neurosis de guerra. dQue podia aducirse en 
conlnti'io euniulo los mistnos estados patoldgicos sobreve- 
nian tambien en la retaguardia, lejos de esos horrores de 
la guerra, o inmediatamente despues de volver a filas tras 
la licencia? Los medicos se vieron entonces llevados a con- 
cebir a los neuroticos de guerra en parecidos terminos que 
a los neuroticos de tientpos de paz. 

La escuela de psiquiatria llamada psicoanalitica, creada 
por mi, venia ensenando desde unos veinticinco anos atras 
que las neurosis de tiempos de paz han de reconducirse a 
perturbaciones de la vida afectiva. Ahora bien, esta misma 
explicacion fue aplicada en terminos universales a los neuro¬ 
ticos de guerra. Nosotros habiamos indicado, ademas, que 
los neuroticos padecen de conflictos animicos, y que los 
deseos y tendencias que se expresan en los fenomenos pa- 
tolbgicos son desconocidos (es decir, inconcientes) para 
los enfermos mismos. Entonces se infirio facilmente, como 
la causa inmediata de todas las neurosis de guerra, la ten- 
dcncia, inconciente para el soldado, de sustraerse de los re~ 
querimiemos del servicio militar, que le resultaban peligro- 
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son o sublevaban sus sentimientos. Angustia por la propia 
vida, renuencia ante la orden de matar a otros, revuelta con¬ 
tra la despiadada sofocacion de la propia personalidad por 
obra de los jefes: he ahf las mas importantes fuentes afecti- 
vas de que se nutria la tendencia a huir de la guerra. 

Un soldado en quien esos motivos afectivos hubieran si- 
do concientes de una manera potente y clara habria debido, 
como hombre sano, desertar, o bien hacerse pasar por en- 
fermo. Pero solo una infima parte de los neurdticos de 
guerra eran simuladores; las mociones afectivas que se re- 
volvian en ellos contra el scrvicio militar y los pulsionaban 
hacia la enfermedad eran cficaces en su interior sin devenir- 
les concientes. Permanecian inconcientes porque otros mo¬ 
tivos —orgullo, autoestima, amor a la patria, habito de obc- 
decer, el ejemplo de los demas-— eran al comienzo los de 
mayor intensidad, hasta que en una oeasidn adeeuada itsiiI 
taban subyugados por esos otros motives, los elicaces incon 
cientemente. 

Dc esta inteleccion acerca de la eausacion de las neurosis 
de guerra se dedujo una tcrapia que parecia bien fundada 
y al comienzo probo ser tambien muy eficaz. Se considero 
adecuado tratar a los neuroticos como simuladores y pres- 
cindir del distingo psicologico entre propositos concientes 
e inconcientes, aunque se sabfa que no eran unos simula- 
dores. Si esta enfermedad servia al propdsito de sustraerse 
de una situacidn intolerable, era evidente que se la des- 
arraigaria de cuajo volviendo la condition de enfermo toda- 
vfa mas intolerable que el scrvicio militar. Si el enfermo se 
habia refugiado en la enfermedad huyendo de la guerra, se 
aplicaban medios para contpelerlo a volver de la enferme¬ 
dad a la salad, vale decir, a refugiarse ahora cn la aptitud 
para el scrvicio. A tal fin se utilizo un tratamiento electl ico 
doloroso, y ciertamente con exito. Los miidieos qnc aseve- 
ran que la intensidad de esas corrientes electricas era la 
misma que desdc siempre se aplieaba en easo de perturba- 
ciones funcionales no hacen sino cmbelleeer los hechos con 
posterioridad. Esto solo habria podido surtir efecto en los 
casos mas leves, y tampoco respondia al razonamiento ba- 
sico, a saber, que debian quilaisele al enfermo de guerra 
las ganas de permanccer en la condicion de tal, de suerte 
que sus motivos no pudictan menos que inclinar la balanza 
en favor del restablccimiento. 

Este tratamiento doloroso, creado en el ejercito aleman 
con propositos terapeuticos, es muy posible que se practica- 
ra de una manera masiva. Cuando se lo empleo en las cli- 
nicas de Viena, estoy personalmente convencido de que 
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nurwa M In Increnicnto hasta la crueldad merced a la ini- 
clatlva eld profcsor Wagner-Jauregg . 2 Pero no saldre de 
fldor de olios mddicos a quienes no conozco. La instruc¬ 
tion pdcnlbgiia de los medicos es harto defectuosa en la 
lietierdldnd de los casos, y mucbos quizas olvidaron que el 
jnfei'mo a quien pretendian tratar como un simulador en 
vtrdiul no lo era. 

Aliora bien, de antemano este procedimiento terapeutico 
llrvaba un estigma. No apuntaba a restablecer al enfermo, o 
no apuntaba a esto en primer lugar, sino sobre todo a res- 
lablecer su aptitud militar. Es que la medicina se encontro 
esta vez al servicio de propositos ajenos a su esencia. El 
medico mismo era un funcionario de la guerra y corrla pe- 
ligros personales, podia temer ser removido o que se le 
reprochase desaprension en el ejercicio de sus deberes, si 
se dejaba guiar por otros miramientos que los prescritos. El 
conflicto insoluble entre los requerimientos de la humani- 
dad, de ordinario los decisivos para el medico, y los de la 
guerra de un pueblo no podia rnenos que provocar confu¬ 
sion tambien en la actividad medica. 

Pero esos exitos, al comienzo brillantes, del tratamiento 
mediante corriente electrica intensa no resultaron luego du- 
raderos. El enfermo que, restablecido por ese medio, habia 
■sido reenviado al frente podia repetir de nuevo el juego 
y experimentar una recaida, con lo cual por lo menos ganaba 
tiempo y escapaba del peligro actual en ese momento. Pues- 
to orrn vcz en la Ifnea dc fucgo, pasaba a segundo piano 
la angustia ante la corriente cldctrica, como durante el tra¬ 
tamiento habia cedido la angtistia ante el servicio militar. 
Ademas, en el curso de los anos de la guerra fue en rapido 
aumento la fatiga del espiritu popular, asi como su cre- 
ciente repugnancia a la empresa belica, de suerte que el 
tratamiento en cuestion empezo a fracasar. En estas circuns- 
tancias, un sector de los medicos militares cedieron a la 
inclination, caracteristica de los alemanes, de continuar con 
sus propositos sin miramientos de ninguna naturaleza, y, 
cosa que jamas habria debido suceder, la intensidad de las 
corrientes, asi como la dureza de todo el tratamiento, se 
incrcmentaron hasta lo insoportable a fin de sustraerles a 
csos neuroticos la ganancia que obtenian de su condicion 
de tales. Es un hecho no controvertido que en esa epoca 
sc produjeron casos de muerte en el curso del tratamiento, 
y de suicidios a causa de este, en hospitales alemanes. No 

a [Julius von Wagner-Jauregg fue profesor de psiquiatria en la 
Univcrsidiul ill- Viena de 1893 a 1928.] 
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obstante, yo no se decir, absolutamente, si esta fase de la 
tcrapia fue adoptada tambien en las clinicas de Viena. 

Puedo citar una prueba convincente del definitivo fracaso 
de la electroterapia de las neurosis de guerra. En 1918, el 
doctor Ernst Simmel, director de un lazareto para neuro- 
ticos de guerra (en Posen), publico un folleto en el que 
comunicaba los resultados extraordinariamente favorables 
obtenidos, mediante aplicacion de los metodos psicotera- 
peuticos recomendados por mi, en casos graves de neurosis 
de guerra. En virtud de esta publication asistieron al si- 
guiente Congreso Psicoanalitico, realizado en Budapest en 
setiembre de 1918, 3 delegados oficiales de la administra¬ 
tion militar alemana, austriaca y hungara, que alii se com- 
prometieron a establecer dispensaries para el tratamiento 
puramente psiquico de los neurdticos de guerra. Y cllo su 
cedio a pesar de que los delegados no podian tenor ninguna 
duda de que mediante este tratamiento benigno, laborioso 
y lento, no era posible contar con una recuperation rapi- 
disima de la aptitud militar de estos enfermos. Los prepa- 
rativos para crear esos dispensarios estaban en marcha jus- 
tamente cuando sobrevino la revolution que puso fin a la 
guerra y al influjo dc los funcionarios, hasta ese momento 
omnipotentes. Pero con la guerra desaparecieron tambien 
los neuroticos de guerra, ultima prueba, pero una prueba de 
mucho peso, de que esa enfermedad responde a una causa¬ 
tion psiquica. 


3 [En el manuscrito original se lee en este lugar, claramente, 
« 1818 ».] 
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Lo ominoso 
( 1919 ) 




Nota introductoria 


«Das Unheimliche» 


Ediciones en aleman 

1919 Imago, 5, n <>s 5-6, pags. 297-324. 
1922 SKSN, 5, pags. 229-73. 

1924 GS, 10, pags. 369-408. 

1924 Dichtung und Kunst, pags. 99-138. 
1947 GW, 12, pags. 229-68. 

1972 SA, 4, pags. 241-74. 


Traducciones en Castellano * 

1943 «Lo siniestro». EA, 18, pags. 185-232. Traduccion 
dc Ludovico Rosenthal. 

1954 IguaL titulo. SR, 18, pags. 151-86. El mismo tra- 
ductor. 

1974 Igual titulo. BN (9 vols.), 7, pags. 2483-505. 


Este trabajo, que se publico en el otono de 1919, es 
mencionado por Freud en una carta a Ferenczi del 12 de 
mayo de ese ano, donde le dice quo ha rescatiulo un antiguo 
manuscrito del fondo de un cajon y lo cstri rcescribiendo. 
Nada se sabe sobre la fecha de su primera redaccion o sobre 
la medida en que lo modified, pero la nota de Totem y tabu 
(1912-13) citada infra, pag. 240, muestra que ya en 1913 
el tema rondaba su pensamiento, y al menos los pasajes re- 
feridos a la «compulsion de repeticion» (pags. 234 y sigs.) 
deben de haber sido fruto de la revision, ya que incluyen 
una sintesis de gran parte de Mas alia del principio de placer 
(1920g), obra a la que aluden como «casi concluida». En 
la carta a Ferenczi antes mencionada le anunciaba tambien 

* (Cf. la «Advertencia sobre la edicion en castellano», supra, pag. 
xiii y n. 6.} 
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{JMfl ItdbfM lerininmln cl borrador de dicha obra, la cual solo 
MU publicMt'ln mi nno mas tarde. Se hallaran mas detalles al 
cn mi «Nota introductoria» a ese trabajo (cf. AE, 

IN. *) 

) .« |<iiinci .1 seccion del presente escrito plantea, con su 
mlf'ini.i (ii.i de un diccionario aleman, particulares dificul- 
IHill'd al iraductor. Esperamos que los lcctores no se dejen 
ilrhiilciilar por este obstaculo inicial, ya que el artlculo re¬ 
in r.H de un interesante y significativo contenido, y va mu- 
i lio mas alia de las meras disquisicioncs linginsticas. 

James Strachey 
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I 


Es muy raro que cl psicoanalista se sienta proclive a in- 
dagacioncs esteticas, por mas que a la estetica no se la 
circunscriba a la ciencia de lo bello, sino que se la designe 
como doctrina de las cualidades de nuestro scntir. El psico¬ 
analista trabaja en otros estratos de la vida anlmica y tiene 
poco que ver con esas mociones de sentimicnto umortiguu- 
das, de meta inhibida, tributarias de muchisimas constcla- 
ciones concomitantes, que constituyen casi siempre el mate¬ 
rial de la estetica. Sin embargo, aqui y alii sucede que deba 
interesarse por un ambito determinado de la estetica, pero 
en tal caso suele tratarse de uno marginal, descuidado por 
la bibliografia cspecializada en la materia. 

Uno de ellos es cl de lo «ominoso». No hay duda de que 
pcrtenece al orden de lo terrorifico, de lo que excita angus- 
tia y horror; y es igualmente cierto que esta palabra no 
siempre sc usa en un sentido que se pueda definir de ma- 
nera tajante. Pero es licito esperar que una palabra-concepto 
particular contenga un nucleo que justifique su empleo. Uno 
querria conocer ese nucleo, que acaso permita diferenciar 
algo «ominoso» dentro de lo angustioso. 

Ahora bien, sobre esto hallamos poco y nndti en las pro 
lijas exposiciones de la estetica, que en general prefieron ocu- 
parse de las variedades del sentimicnto ante lo bello, gran- 
dioso, atractivo (vale decir, positivo), de mis condiciones 
y los asuntos que lo provocan, y no dc lo contrastante, re- 
pulsivo, penoso. Del lado de la bibliografia medico-psico- 
logica, solo conozco el trabajo de E. Jentsch (1906), rico 
pero no exhaustivo. Por lo demits, ilcbo confesar que por 
razones faciles de colegir, propias dc esta epoca, 1 para este 
pequeno ensayo no he examinado a fondo la bibliografia, 
en particular la de lengua extranjera, y por eso no sustento 
ante el lector ninguna pretension de prioridad. 

1 [Una alusion a la Primera Guerra Mundial, que acababa de 
finalizar.] 
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IrlitNch ilcHliRit con pleno derecho, como una dificultad 
jvtra p| rnliidio dc lo ominoso, que diferentes personas mues- 
II'tin iniiy divci sos grados de sensibilidad ante esta cualidad 
drl ncniimiciiio. Y en verdad, el autor de este nuevo ensayo 
llrne 1111 *' revelar su particular embotamiento en esta ma- 
Ipriii, dcinde lo indicado seria poseer una mayor agudeza 
NciiMiiva. Hace ya largo tiempo que no vivencia ni tiene 
iioium de nada que le provocase la impresion de lo omi- 
uoso, y por eso se ve precisado ante todo a metersc dentro 
do ese sentimiento, a despertar su posibilidad dentro de si. 
Por cierto que tambien en muchos otros ambitos de la este- 
tica hay grandes dificultades de esta indole; mas no por 
ello desesperaremos de encontrar casos en que ese discu- 
tible caracter sea aceptado sin vacilar por la mayoria. 

Pueden entonces emprenderse dos caminos: pesquisar el 
significado que el desarrollo de la lengua sedimento en la 
palabra «ominoso», o agrupar todo aquello que en personas 
y cosas, impresiones sensoriales, vivencias y situaciones, des- 
pierta en nosotros el sentimiento de lo ominoso, dilucidan- 
do el caracter escondido de lo ominoso a partir de algo 
eomun a todos los casos. Rcvelare desde ya que ambos 
caminos llcvan a) mismo rcsullado: lo ominoso es aquella 
vatiedad tic lo terrorifico que se remonta a lo consabido 
de untiguu, a lo familiar desde hace largo tiempo. ^Como es 
posiblc que lo familiar devenga ominoso, terrorifico, y en 
qu<? condicioneH ocurrer' Kilo se hanf patente en lo que 
sigue. Puntunlizo atin que esta indagacidn procedio en reali¬ 
dad por el camino de reunir casos singulares y solo despues 
fue corroborada mediante lo que establece el uso idioma- 
tico. No obstante, en esta exposicion he de seguir el camino 
inverse. 


La palabra alemana «unheimlich» * es, evidentemente, 
lo opuesto de «heimlichv> {«mtimo»}, «beimhch» {«domes- 
tico»}, «vertraut» {«familiar»}; y puede inferirse que es 
algo terrorifico justamente porque no es consabido {be- 
kunnt} ni familiar. Desde luego, no todo lo nuevo y no 
familiar es terrorifico; el nexo no es susceptible de inver¬ 
sion. Solo puede decirse que lo novedoso se vuelve facilmen- 
le terrorifico y ominoso; algo de lo novedoso es ominoso, 
pero no lodo. A lo nuevo y no familiar tiene que agregarse 
algo que lo vuelva ominoso. 

* {Tthigiisr ‘'a cuenta que «««-» (en «unheimlich») es prefijo de 
negation.} 
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En general, Jentsch no paso mas alia de este nexo de 
lo ominoso con lo novedoso. Halla la condicion esencial 
para la ocurrencia del sentimiento ominoso en la incerti- 
dumbre intelectual. Lo ominoso serfa siempre, en verdad, 
algo dentro de lo cual uno no se orienta, por asi decir. 
Mientras mejor se oriente un hombre dentro de su medio, 
mas diflcilmente recibira de las cosas o sucesos que hay en 
el la impresion de lo ominoso. 

Facilmente apreciamos que esta caracterizacion no es 
exhaustiva, y por cso intentamos ir mas alia de la ecuacion 
ominoso = no familiar. Primero nos volvemos a otras len- 
guas. Pero los diccionarios a que recurrimos no nos dicen 
nada nuevo, quiza solo por el hecho de que somos extran- 
jeros en esas lenguas. Y hash! tencmos la impresion de que 
muchas de ellas carecen de una palabra para este particular 
matiz de lo terrortfico. 

Debo expresar mi deuda con cl doctor Theodor Hoik por 
los siguientes extractos: 

Latin (K. E. Georges, Deutscblateinisches Worterbuch, 
1898): Un lugar ominoso: locus suspectus; en una noche 
ominosa: intempesta node. 

Griijgo (diccionarios de Rost y de Schenkl): (es 

decir, ajeno, extrano). 

Ingles (de los diccionarios de Lucas, Bellows, Flligel, 
Muret-Sanders): uncomfortable, uneasy, gloomy, dismal, un¬ 
canny , ghastly, (de una casa) haunted-, (de un hombre) a 
repulsive fellow. 

Frances (Sachs-Villatte): inquietant, sinistre, lugubre, 
mal a son aise. 

Espanol (Tollhausen, 1889): sospechoso, de mal agiic- 
ro, lugubre, siniestro. 

El italiano y el portugues parecen conformarse con pa- 
labras que calificarfamos de parafrasis, mientras que en ara- 
be y en hebreo, «unheimlich» coincide con «demoniaco», 
«horrendo». 

Volvamos entonces a la lengua alemana. En Daniel San¬ 
ders, Worterbuch der Deutschen Sprache (1860, 1, pag. 
729), se encuentran para la palabra «heimlich» las siguien¬ 
tes indicaciones, que trascribo por extenso y en las que 
destaco en bastardillas algunos pasajes.* 

* {En la traduccion del fragmento del diccionario de Sanders que 
sigue a continuacion se han omitido algunos detalles, referidos prin- 
cipalmente a la fuente de las citas.} 
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*hltitttlich, iiitj ; sust. Heimlichkeit (pi. Hcimlichkciten ): 

»|, TiMnblcit Heimelich, heimelig, perteneciente a la casa, 
110 i, lumiliar, domestico, de confianza e intimo, lo que 
riKUIl'tlii al U iruno, etc. 

Bit ( Anticuado) Perteneciente a la casa, a la familia, o 

? |IU< tic tonsidera perteneciente a ellas; cf. latin familiaris, 
rttnili.il: Die Heimlichen, los que conviven en la casa; Der 
hctmliche Rat (Gen. 41:45 ; 2 Sam. 23 : 23 ; / Cron. 12 : 25 ; 
S,i!i. 8:4),* hoy mas usual Geheimer Rat {consejero pri- 
vudo}. 

»b. De animales: domestico, que se acerca confiadamen- 
te al hombre; por oposicion a “salvaje”; p. ej.: “Animales 
que no son salvajes ni heimlich” , etc. “Animales salvajes 
(...) cuando sc los cria heimlich y acostumbrados a la 
gente”. “Si estos animalitos son criados con los hombres 
desde pequenos se vuelvcn totalmentc heimlich, amistosos”, 
etc. — Entonces, tambien: “El (el cordero*) es asi heimlich 
y come de mi mano”. “Pero la cigiiena cs tin pajaro hcr- 
moso y heimlich”. 

»c. Confiablc, propio de la cn trail able intimidad del terru- 
no; el bienestar de una satisfaction sosegada, etc., una calma 
placentera y una proteccion segura, como las que produce la 
casa, el recinto cerrado donde se mora. “,;Sigues sintien- 
dote heimlich en la comarca donde los extranos merodean 
por fits bosques?”. “Ella no se sent hi muy heimlich con 
el”. “Por una alia senda uinbria, heimlich , (...) siguien- 
ilo el torrcnie rumoroso que puebla el bosqtte de susurros”. 
“Destruida la Heimlichkeit del lerruho entranable”. “No 
fue facil hallar un lugarcito tan familiar y heimlich". “Lo 
imaginabamos tan comodo, amable, apacible y heimlich”. 
“En quieta Heimlichkeit, rodeado de cerradas paredes”. “Un 
ama de casa diligente que con muy poco sabe crear una 
Heimlichkeit (calor hogareno) ciuc contenta”. “Tanto mas 
heimlich se le torno ahora el hombre que apenas un rato 
antes le parecia tan extrano”. “Los propietarios protestantes 
no se sienten (...) heimlich entre sus subditos catolicos”. 
"Cuando todo se vuelve heimlich y quedo, / y solo la paz 

* (Alftunas de las rcferencias biblicas dadas por el diccionario 
di* Siitidcfs son erroneas. Por ejemplo, aquf no es «1 Cron. 12:25» 
*lno «/ Cron. 11:25»: «A este puso David en su consejo» (version 
de l Insii >tl< >r<> de Reina, Sociedades Btblicas Unidas). En otros casos 
iniede i mi arse de discrepancias entre la version alemana y la caste- 
llnriH, oiino en 2 Reyes 10:27 (citado al final de la pagina siguiente): 
«l)niiollriini la casa de Baal {. . .} y la convirtieron en cloaca hasta 
cl din dr lmv» (Sociedades Biblicas Unidas); «Y derribaron la casa 
de Bunt, c hit leioida necesaria hasta hoy» (Biblia de Jerusalen).} 
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del crepusculo atisba en tu celda”. “Calmo y amable y 
heimlich, / el mejor sitio que podrlan desear para el reposo”. 
“El no se sentia nada heimlich con eso”. — Tambien [en 
compuestos]: “El lugar era tan apacible, tan solitario, tan 
umbrio -heimlich”. “Las olas se alzaban y morlan en la playa, 
como una cancion de cuna -heimlich que meciera ensuenos”. 
Vease tin especial Unheimlich [infra). Sobre todo en auto- 
res suabos, suizos, a menudo trisilabo: “Cuan heimelich 
volvio a sentirse Ivo al atardecer, de regreso al hogar”. “Me 
senti tan heimelich en la casa. . “La calida habitacion, 
la heimelige siesta”. “Esa, esa es la verdadera Heimelig: 
sentir el hombre en su corazon cuan poca cosa es, cuan 
grande es el Senor”. “Fueron cobrando confianza y sintien- 
dose heimelig entre ellos”. “La intima Heimeligkeit”. “En 
ninguna parte estare mas heimelich que aqui”. “Lo que vie- 
ne de lejanas tierras (...) ciertamente no vive del todo 
heimelig (como nativo, avecindado) con las gentcs”. “La 
cabana donde otrora solla descansar entre los suyos, tan 
heimelig, tan jubiloso”. “El guardian de la torre hace so¬ 
nar heimelig su cuerpo; y su voz invita, hospitalaria”. “Ahi 
se duerme envuelto jn tanta suavidad y calidez, tan mara- 
villosamente heimelig”. — Es/a acepcion deheria generalizar- 
se a fin de que la palabra genuina no cayera en desuso a causa 
de una natural confusion con 2 [vease infra]. Cf.: "'Los 
Zecks [un patronimico] son todos heimlich (en el sentido 
2)'. '^Heimlich? {Que entietide usted por heimlich?'. ‘Pues 
(...) me ocurre con ellos lo que con un manantial sumer- 
gido o un lago desecado. No se puede andarles encima sin 
tener la impresion de que en cualquier momento podria val¬ 
uer a surgir el agua’. ‘Ah, nosotros lo llamamos unheimlich; 
ustedes lo llaman heimlich. Pero. .., {en que le encucntra 
usted a esa familia algo de disimulado o sospcchoso?’ (Gutz- 
kow)”. 

»d. Especialmente en Silesia: jubiloso, despejado; tambien 
se dice del tiempo. 

»2. Mantener algo clandestine, ocultarlo para que otros 
no sepan de ello ni acerca de ello, esconderselo. Hacer algo 
heimlich, o sea a espaldas de alguien; sustraer algo heimlich', 
encuentros, citas heimlich', alegrarse heimlich de la desgracia 
ajena; suspirar, llorar heimlich', obrar heimlich, como si uno 
tuviera algo que ocultar; amor, amorfo, pecado heimlich-, 
lugares heimlich (que la decencia impone ocultar) ( l Sam. 
5:6). “El heimlich gabinete (el escusado)” (2 Reyes 10: 
27).* Tambien, “la silla heimlich”. “Arrojar en sepulcros 

* {Vease la nota anterior de la traduccion castellana.} 
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n ell tfaimlii hh-itrn". — “Condujo heimlich las yeguas ante 
LittMicu.lt'in”. "Tan sigiloso, heimlich, astuto y malicioso 
hrtt'ln Inn iimns nueles (...) como franco, abierto, compa- 
Nivii y anvil ial hacia el amigo en apuros”. “Todavia debes 
Cannier In heimlich que es mas santo en mi”. “El arte 
hehulii h (la magia)”. “En el momento en que las cosas ya 
no pueden ventilarse en publico comienzan las maquinaciones 
heimlich". “Libertad es la consigns cuchicheada por los con- 
jin ados heimlich, y el grito de batalla de los que se levanta- 
ion en publica rebelion”. “Una accion santa, heimlich”. 
"Tengo raices que son bien heimlich; estoy plantado hondo 
en este suelo”. “Mis traiciones heimlich". “Si el no lo recibe 
abierta y escrupulosamente, acaso lo tome heimlich e ines- 
crupulosamente”. “Hizo construir telescopios acromaticos 
heimlich y sectetamente”. “Desde ahora, quicro que no haya 
nada heimlich entre nosotros”. “Descubrir, revelar, delatar 
las Heimlichkeiten de alguien”. “Maquinar Heimlichkcilen 
a mis espaldas”. “En mi tiempo nos dedicabamos a la 
Hcimlicbkeit". “Solo la mano del intelecto puede desatar el 
impotente sortilegio de la Heimlichkeit (del oro escondido)”. 
“Df donde lo escondes (...) en que sitio de callada Heim¬ 
lichkeit “ jAbejas que destilais el sello de las Heimlichkeiten 
(la cera de sellar)!”. “Instruido en raras Heimlichkeiten (ar- 
tes de encantamiento)”. 

»Para los compucstos, vease supra, I c. Ndtese, en parti¬ 
cular, cl negutivo “ tut desasosegante, que provoca horror 
anguslioso. “J,c purecid unheimlich , espectral”. “Las horas 
tememsiis, unhcimlich, de la noclie”J “Desde baefa tiempo 
tenia la sensacion de algo unhcimlich y aun horroroso en mi 
animo”. “Ahora empieza a volverseme unhcimlich". “Siente 
un horror unheimlich". “Unbeimlich y tieso como una esta- 
tua”. “La unheimlich niebla que vela la cima de los montes”. 
“Estos palidos jovenes son unheimlich y traman Dios sabe 
que maldades”. “ ‘Se llama unheimlich a toclo lo que estando 
destinado a permanecer en el secreto, en lo oculto, (. . .) 
ha salido a la luz’ (Schelling)”. — “Velar lo divino, rodearlo 
tie una cierta Unheimlichkeit". — Es inusual Unheimlich 
como opuesto al sentido 2». 

De esta larga cita, lo mas interesante para nosotros es que 
la pulabrita heimlich, entre los multiples matices de su sig- 
nilicudo, muestra tambien uno en que coincide con su opues- 
tu unhcimlich. Por consiguiente, lo heimlich deviene un- 
hrh/iliih ((if. la cita de Gutzkow: «Nosotros lo llamamos 
unheimlich; Iistedes lo llaman heimlich».) En general, que- 
dumos advei lidos de que esta palabra heimlich no es univoca, 
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smo que pertenece a dos circulos de representaciones que, 
sin ser opuestos, son ajenos entre si: el de lo familiar y 
agradable, y el de lo clandestine, lo que se mantiene oeulto. 2 
Tambien nos enteramos de que unheimlich es usual como 
opuesto del primer significado unicameme, no del segundo. 
Sanders no nos dice nada acerca de un posible vinculo gene- 
tico entre esos dos significados. En cambio, tomamos nota 
de una observacion de Scbelling, quien enuncia acerca del 
concepto de lo unheimlich algo enteramente nuevo e impre- 
visto. Nos dice que unheimlich es todo lo que estando des- 
tinado a permanecer en secreto, en lo oeulto, ha salido a 
la luz. 

Parte de las dudas asi suscitadas se nos esclarecen me- 
diante las indicaciones del diccionario de los hermanos Grimm 
(1877, 4, parte 2, pags. 873 y sigs.). Leemos: 

«Heimlich ; adj. y adv. vernaculus, occultus-, MHD * 
heimelieh, heimlich. 

»(Pag. 874:) En sentido algo diverso: “Me siento heim¬ 
lich , bicn, libre de temor”. . . 

»[3] h. Heimlich es tambie'n el sitio libre de fantasmas. . . 

»(Pag. 875: (3) Familiar; amistoso, confiable. 

»4. Desde la nocion de lo entranable, lo hogareho, se desa- 
rrolla el concepto de lo sustraido a los ojos ajenos, lo oeulto, 
lo secreto, plasmado tambien en multiples contextos. .. 

»(Pag. 876:) “A la orilla izquierda del lago se extiende 
un prado heimlich en medio del bosque. . . ” (Schiller, Gui¬ 
llermo Tell, I, 4). (...) Licencia poetica, inhabitual en el 
uso moderno (...) Heimlich se usa asociado con un verbo 
que designa la accion de ocultar: “En el secreto de su taber- 
naculo me ocultara heimlich ” ( Salmas 27:5). (...) Par¬ 
tes heimlich del cuerpo humane, pudenda (...): “Quie- 
nes no morian eran heridos en las paries heimlich'' ( I Sam. 
5:12)...** 

- [Segun el Oxford English Dictionary , una ambiguedad similar 
posee la palabra inglesa «canny», que tanlo puede significar «cosy» 
{«confortable»} como «endowed with occult or magical powers » («do- 
tado de poderes magicos u ocultos»; «Unbeimlich» es traducido al 
ingles por «uncanny» }.] 

* {Abreviatura de «alto aleman medio», lengua hablada por los 
habitantes de la Alta Alemania entre los anos 1100-1500 aproxima- 
damente.} 

** (Version de Sociedades Biblicas Unidas: Salmos 27:5: «Porque 
el me escondera en su tabernaculo en el dt'a del mal; ocultarame en 
lo reservado de su pabellon»; 1 Sam. 5:12: «Y los que no morian 
eran heridos de hemorroides». (Vease supra, pag. 222, la nota de la 
traduccion castellana.)} 
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»c. Funcionarios que emiten consejos sobre importantes 
asuntos de Estado que deben mantenerse en secrcto son 11a- 
mados “consejeros heimlich”-, en el uso actual, cse adjetivo 
es sustituido por geheim {secreto} (...) “El faraon llamo 
a Jose ‘declarador de lo oculto’ (conscjcro heimlich)” (Gen. 
41:45). 

»(Pag. 878:) 6. Heimlich para el conocimiento: mistico, 
alegorico; significado heimlich-. my stints, divinus, occultus, 
(iguratus. 

»(P;ig. 878:) Iaiego, heimlich es en otro sentido lo sus- 
traido del conocimiento, lo inconciente. (...) Ahora bien, 
como consecueneia es heimlich tambien lo reservado, Jo 
inescrutable (...) “<;No ves que no confian en mi? Temen 
el rostro heimlich del duque de Friedland” (Schiller, 'Wallen¬ 
steins Lager , escena 2). 

»9. El significado dc lo cscondido y peligroso, que se dcs- 
taca en el pardgrafo anterior, sc desarrolla todavia mas, dc 
suerte que “heimlich” cobra el sentido que suele asignarse 
a “unheimlich”. Asi: “A veccs me ocurre como a quien 
anda en la noche y cree en aparccidos: cada rincon se le 
antoja heimlich y espeluznante” (Klinger, Theater , 3, pag. 
298)». 

Entonccs, heimlich cs una palabra que ha desarrollado su 
significado signiendo una ambivalencia hasta coincidir al fin 
con su optics to, unheimlich. De algun modo, unheimlich es 
una variedad tic heimlich. Unamos este resultado todavia no 
bien csclarccido con la definickm que Schclling :i da de lo 
Unheimlich. La indagacidn detallada dc los casos de lo Un¬ 
heimlich {ominoso} nos permitira comprender estas indi- 
caciones. 


II 


Si ahora procedemos a pasar revista a las personas y cosas, 
impresiones, procesos y situaciones capaces de despertarnos 
con particular intensidad y nitidez el sentimiento de lo omi- 
noso, es evidente que el primer requisite sera elegir un 
ejemplo apropiado. E. Jentsch destaco como caso notable la 
«duda sobre si en verdad es animado un ser en apariencia 
vivo, y, a la inversa, si no puede tener alma cierta cosa 

a fI'll la version original de este trabajo (1919) se leia aqui 
vSclilcirrimii hrr», notoriamente un error.] 
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inerte». mvocando para ello la impresion que nos causan 
unas figuras de cera, unas munecas o automatas de ingeniosa 
construccion. Menciona a continuacion lo ominoso del ataque 
epileptico y de las manifestaciones de la locura, pues despier- 
tan en el espectador sospechas de unos procesos automaticos 
—mecanicos— que se ocultarian quiza tras la familiar figura 
de lo animado. Pues bien; aunque esta puntualizacion de 
Jentsch no nos convence del todo, la tomaremos como punto 
de partida de nuestra indagacion, porque en lo que sigue 
nos remite a un hombre de letras que descollo como ninguno 
en el arte de producir efectos ominosos. 


Escribe Jentsch: «t T no dc los artificios mas infalibles para 
producir efectos ominosos en el citcnto litcraria consistc en 
dejar al lector en la incertidumbre sobre si tina figura deter- 
minada que tiene ante si es una persona o un automata, y 
de tal suerte, ademas, que esa incertidumbre no ocupe cl 
centro de su atencion, pues de lo contrario se verfa llevado 
a indagar y aclarar al instante el problema, y, como hemos 
dicho, si tal hiciera desapareceria facilmente ese particular 
efecto sobre el sentimiento. E. T. A. Hoffmann ba realizado 
con exito, y repetidas vcces, esta maniobra psicologica en sus 
cucntos fantasticos». 

Esta observacion, sin duda correcta, vale sobre todo para 
el cucnto «E1 Hombre de la Arena», incluido en las Nacht- 
stiicken {Piezas nocturnas) de Hoffmann;' 1 de el, la figura 
de la muneca Olimpia ha sido tomada por Offenbach para 
el primer acto de su opera Los cuentos de Hoffmann. No 
obstante, debo decir —y espero que la mayorta de los lecto- 
res de la historia estaran de acuerdo conmigo— que el mu- 
tivo de la muneca Olimpia en apariencia animada en modo 
alguno es el unico al que cabe atribuir cl efecto incompara- 
blemente ominoso de ese relato, y ni siquiera es aquel al que 
corresponderia imputarselo en primer lugar. Por cierto, no 
contribuye a este efecto el hecho de que el autor imprima 
al episodio de Olimpia un leve giro satirico y lo use para 
burlarse de la sobrestimacion amorosa del joven. En el 
centro del relato se situa mas bien otro factor, del que por 
lo demas aquel toma tambien su titulo y que retorna una 
y otra vez en los pasajes decisivos: el motivo del Ilombre 
de la Arena, que arranca los ojos a los ninos. 

El estudiante Nathaniel, de cuyos recuerdos infantiles par¬ 
te el cuento, no puede desterrar, a pesar de su dicha pre- 

* Hoffmann, Samtliche Werke, edicidn de Grisebach, 3, 
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sente, los recuerdos que se le anudan a la enigmatica y terro- 
n'fica muerte de su amado padre. Ciertas veladas la madre 
solta mandar a los ninos temprano a la cama con esta adver- 
tencia: «jViene el Hombre de la Arena!»;* y en efecto, en 
cada ocasion el nino escucha los pasos sonoros de un visitante 
que requiere a su padre para esa velada. Es cierto que la 
madre, preguntada acerca del Hombre de la Arena, niega 
que exista: es solo una manera de decir; pero un aya sabe 
dar noticias mas positivas: «Es un hombre rnalo que busca 
a los ninos cuando no quieren irse a la cama y les arroja 
punados de arena a los ojos hasta que estos, banados en 
sangre, se les saltan de la cabeza; despues mete los ojos en 
una bolsa, y las noches de cuarto creciente se los lleva para 
darselos a comer a sus hijitos, que estan alia, en el nido, y 
tienen unos piquitos curvos como las lechuzas; con ellos 
picotean los ojos de las criaturas que se portan mal». 

Aunque el pcqueno Nathaniel ya era deinasiado creeido 
e inteligente para dar credito a csos espeluznantes atributos 
agregados a la figura del Hombre de la Arena, la augustia 
ante el lo domino. Rcsolvio averiguar el aspecto que tenia, 
y un atardecer en que otra vez lo esperaban se escondio en 
el gabinete de trabajo de su padre. A1 llegar el visitante, lo 
rcconoce como el abogado Coppelius, una personalidad rc- 
pclcntc tie (|uien los ninos solian recelar en aquellas ocasio- 
ncs cn que se present alva como convidado a almorzar; iden- 
tifiut, entoiu/es, u ese Coppelius con el temido Hombre de 
la Arena. Ya en lo que sigue ti esta escena el atttor nos hace 
dudar: <>estanu>s frente a tin primer delirium del niho po- 
seido por la angustia o a un informe t|ue luibiera de conce- 
birse como real en el universo figurativo del relato? Su 
padre y el huesped hacen algo con un brasero de llameantes 
carbones. El pequeno espia escucha exclamar a Coppelius: 
«jOjo, ven aqui! ;Ojo, ven aqut!»; el nino se delata con 
sus gritos y es capturado por Coppelius, quien se propone 
echarle a los ojos unos punados de carboncillos ardientes to¬ 
rnados de las llamas, para despues arrojar aquellos al brase¬ 
ro. El padre intercede y salva los ojos del nino. Un profundo 
desmayo y una larga enfermedad son cl desenlace de la 
vivencia. Quien se decida por la interpretation racionalista 
de «E1 Hombre de la Arena» no dejara de ver en esta fan¬ 
tasia del nino la consecuencia de aquel relato del aya. En 
lugar de punados de arena, son ahora punados de carbon- 

" l«Dcr Samhminn kommt!» , una de las amenazas habituales en 
Ins pulses <le lnihla alemana para indudr a los ninos a dormirse; 
cx|iitsinnfs similares cxisten en ingles («The Sandman is about!») 
y en 11111116 ; (••/.(• marchand de sable passe!»').} 
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cillos llameantes los que seran echados a los ojos del nino; 
y.en ambos casos, para que los ojos se le salten. Un aho 
despues, tras otra visita del Hombre de la Arena, el padre 
muere a ratz de una explosion en su gabinete de trabajo; el 
abogado Coppelius desaparece del lugar sin dejar rastros. 

Luego, el estudiante Nathaniel cree reconocer esta figura 
terrorifica de su infancia en un optico ambulante, un italia- 
no llamado Giuseppe Coppola que en la ciudad universitaria 
donde aquel se encuentra le ofrece en venta unos barome- 
tros y, cuando declina comprarlos, agrega: «;Eh, barometros 
no, barometros no! jVendo tambien bellos ojos, bellos ojos!». 
El espanto del estudiante se calma al advertir que los ojos 
ofrecidos resultan ser unas inocentes gafas; le compra a 
Coppola un prismatico de bolsillo con el que espia la casa 
lindera del profesor Spalanzani, donde divisa a su hija Olim¬ 
pia, bella pero enigmaticamcnte silenciosa e inmdvil. Se ciia- 
mora perdidamente de ella, hasta el punto de olvidar a su 
inteligente y serena novia. Pero Olimpia es un automata al 
que Spalanzani le ha puesto el mecanismo de relojeria y 
Coppola —el Hombre de la Arena-— los ojos. El estudiante 
sorprende a los dos maestros disputando por su obra; el 
optico se lleva a la muneca de madera, sin ojos, y el meca- 
nico Spalanzani arroja al pecho de Nathaniel los ojos de 
Olimpia, que permanectan en el suelo banados en sangre; 
dice que Coppola se los ha hurtado a Nathaniel. Este cae 
presa de un nuevo ataque de locura en cuyo delirium se 
aiinan la rcminiscencia de la muertc del padre con la impre- 
sidn frcsca: «iUy, uy, uy! iCirculo de fuego, circulo de fue- 
go! jGira, circulo de fuego, lindo, lindo! jMunequita de 
madera, uy, bella munequita de madera, gira!». Sc arroja 
entonces sobre el profesor, el presunto padre de Olimpia, 
con animo de estrangularlo. 

Recobrado de una prolongada y grave enfermedad, Natha¬ 
niel parece al fin sano. Ha recupcrado a su novia y se pro¬ 
pone desposarla. Un dia, ella y el pasean por la ciudad, sobre 
cuya plaza mayor la alta torre del Ayuntamiento proyecta su 
sombra gigantesca. La muchacha propone a su novio subir 
a la torre, en tanto el hermano de ella, que acompanaba a 
la pareja, permanece abajo. Ya en lo alto, la curiosa apari- 
cion de algo que se agita alia, en la calle, atrae la atencion 
de Clara. Nathaniel observa la misma cosa mediante el pris¬ 
matico de Coppola, que encuentra en su bolsillo; de nuevo 
cae presa de la locura y a la voz de «jMunequita de made¬ 
ra, gira!» pretende arrojar desde lo alto a la muchacha. El 
hermano, que acude a sus gritos de auxilio, la salva y des- 
ciende rapidamente con ella. Arriba, el loco furioso corre 
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en torno exclamando «jCirculo de fuego, gira!», cuyo ori- 
gen nosotros comprendemos. Entre las personas reunidas en 
la calle sobresale el abogado Coppelius, quien ba reaparecido 
de pronto. Tenemos derecho a suponer que la locura estallo 
en Nathaniel cuando vio que se acercaba. Alguien quiere su- 
bir para capturar al furioso, pero Coppelius dice sonriendo: 
«Esperen, que ya bajara el por sus propios mcdios». De 
pronto Nathaniel se queda quieto, rnira a Coppelius y se 
arroja por encima de la baranda dando el estridente grito de 
«iS 1 , bellos ojos, bellos ojos!». Al quedar sobre el pavimcn- 
to con la cabeza destrozada, ya el Hombre de la Arena se 
ha perdido entre la multitud. 

Aun esta breve sintesis no deja subsistir ninguna duda de 
que el sentimicnto de lo ominoso adhiere directamcntc a la 
figura del Hombre de la Arena, vale dccir, a la representa- 
cion de ser despojado de los ojos, v que nada tiene que ver 
con este efecto la incertidumbre intelectual en el sentido de 
Jentsch. La duda acerca del caracter animado, que debimos 
admitir respecto de la muneca Olimpia, no es nada en com- 
paracion con este otro ejemplo, mas intenso, de Jo ominoso. 
Es cicrto qne cl autor produce al comicnzo en nosotros una 
cspecic de inceilidumbrc deliberadamenle, desde luego—, 
al no dcjurnon eolcgir tie enirada si se propone introducirnos 
cn el mundo real o en un inundo fantastico creado por su 
albcdrlo. Como es noiorio, tiene derecho a hacer lo uno 
o lo otro, y si por ejemplo Ini escogido como escenario de 
sus figuracioncs un mundo tloiule acltian espiritus, derno- 
nios y espectros —tal el cast) tie Shakespeare en Hamlet, 
Macbeth y, en otro sentido, en La tern pc si ad y en Sueno 
de una noche de verano —, hernos de scguirlo en ello y, 
todo el tiempo que dure nuestra entrega a su relato, tratar 
como una realidad objetiva ese universo por el presupues- 
to. Ahora bien, en el curso del cuento de Hoffmann esa 
duda desaparece; nos percatamos de que el autor quiere 
hacernos mirar a nosotros mismos por las gafas o los pris- 
maticos del optico demoniaco, y hasta que quizas ha atis- 
bado en persona por ese instrumento. La conclusion del 
cuento deja en claro que el optico Coppola es efectivamen- 
te el abogado Coppelius 5 v, por tanto, el Hombre de la 
Arena. 


La esposa del doctor Rank me ha hecho notar las derivaciones de 
este nombre: «i <>ppella» = «copela» (veanse las operacioncs qulmi- 
chn a riu'z tie las males hallo la muerte el padre); «coppo»: la cuenca 
del ojti. I lixeopio en la primera edicion (1919), esta nota se adjun- 
tabu, upiireiitciiiciitc por error, al aparecer por segunda vez el nom- 
bre «Coppclius» en el parrafo anterior.] 
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En este punto ya no cuenta ninguna «incertidumbre in- 
telectual»: ahora sabemos que no se nos quiere presentar 
el producto de la fantasia de un loco, tras el cual, desdc 
nuestra superioridad racionalista, pudieramos discernir el 
estado de cosas positivo; y sin embargo. . . ese esclareci- 
miento en nada hn reducido la impresion de lo ominoso. 
Por tanto, la incertidumbre intelectual no nos ayuda a en- 
tcndcr ese efecto ominoso. 

En cambio, la experiencia psicoanali'tica nos pone sobre 
aviso de que daiiar.se los ojos o perderlos cs una angustia 
que espeluzna a los ninos. Ella pervive en mucbos adultos, 
que temen la lesion del ojo mas que la de cualquier otro 
organo. Por otra parte, se suele decir que uno cuidara 
cterta cosa como a la nifva de sus ojos. Ademas, el estudio 
de los suenos, de las fantasias y mitos nos ha cnsefiado que 
la angustia por los ojos, la angustia de quedar cicgo, os 
con harta frecuencia un sustituto de la angustia ante la 
castracidn. Y en verdad, la accion del criminal mitico, Edi 
po, de cegarse a si mismo no cs mas que una forma atern- 
perada de la castracidn, cl unico casligo que le habria co- 
rrespondido segitn la ley del talidn. Dentro de una men- 
talidad racionalista, daro csta, sc puede desautorizar esta 
reconduccidn de la angustia por los ojos a la angustia ante 
la castracidn; parece natural que un organo tan precioso 
como cl de la vista este resguardado por una angustia co- 
rrclativamentc grande, y, dando un paso mas, basta puede 
sostenerse que tras la angustia ante la castracidn no se 
escondc ningtln secrcto mas arcano ni un significado diver- 
so. Sin embargo, asi se dejara sin explicar el nexo de reci- 
proca sustitucidn que cn el sueno, la fantasia y el mito se 
da a conocer entre ojo y miembro masculino, y no se podia 
contradecir la impresion de que tras la amcnaza de ser 
privado del miembro genital se produce un senlimiento 
particularmente intenso y oscuro, y que cs ese sentimien- 
to el que presta su eco a la representacidn de perder otros 
organos. Y en definitiva, toda duda ulterior desaparece 
cuando a partir de los analisis de neuroticos se averigua 
el «complejo de castracion» en todos sus detalles y se to- 
ma conocimiento del grandioso papel que desempena en su 
vida animica. 

Ademas, no aconsejaria a ningun opositor de la Concep¬ 
cion psicoanalitica aducir justamente el cuento de Hoff¬ 
mann sobre «E1 Hombre de la Arena» para sustentar la 
tesis de que la angustia por los ojos es algo independiente 
del complejo de castracidn. En efecto, £por que la angustia 
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pm ii’i iio de los ojos entra aqui en la mas intima relacion 
uni la mucrte del padre? <;Por que el Hombre de la Are¬ 
na aparece todas las veces como perturbador del amor? 
I lace que el desdichado estudiante se malquiste con su 
novia y con el hermano de esta, que es su mejor amigo; ani- 
quila su segundo objeto de amor, la bella muneca Olimpia, 
y lo constrine al suicidio cuando esta por consumar una 
dichosa union con su Clara, a quien ha recuperado. Estos 
rasgos del cuento, como otros muchos, parecen caprichosos 
y carentes de significado si uno desautoriza el nexo de la 
angustia por los ojos con la castracion, pero cobran plcno 
sentido si se remplaza al Hombre de la Arena por cl padre 
temido, de quien se espera la castracion.” 


11 De hecho, al claborar los elerncntos del material, la fantasia 
del autor no los ha trastrocado tanto que no podanios rcstaurar su 
ordenamiento miginario. En la histovia infantil, el padre y Coppelius 
figuran la imago- padre fragmenlada cn dos opucstos por obra de la 
ambivalcncia; uno amcnaza con dejarlo ciego (castracion), y cl otro, 
el padre bueno, intercede para salvar los ojos del niiio. La pieza del 
complejo alcanzada con mayor intensidad por la repression, cl deseo 
de qnc muera el padre nialo, halla su figuration en la muertc del 
piulre bueno, imputada a Coppelius. A cstc par de padres correspon¬ 
ded cn la ulterior biografta del estudiante, el profesor Spalanzani y 
el ('iplico Coppola; el profesor es en sf una figura de la seric paterna, 
y a (luppnlii sr lo discicme como identico al abogado Coppelius. As! 
como tujuollil vrz tialMij.il tan juntos cn un misterioso brasero, ahora 
him i ti’wilo en inini’in a la imiiiccu Olimpia; y ademas, al profesor se 
In llama |im!re de < Himpia. Medianic esia relacion de comunidad que 
*<• piencnta (tor don vecen, ambus se revelan como cscisiones de la 
/Wi/yn padrc, es ilecir, lanio el meciinico como cl dptico son el padre 
de Olimpia y el de Nathaniel. I in la esccna lerrurfiicu de la infancia, 
Coppelius, tras renunciar a dejar ciego al niiio, le descoyunta brazos 
y piernas a manera de experimento, o sea, trabaja con el como lo 
haria un mecanico con una muneca. Este extrano rasgo, que se sale 
por completo del marco de la representation del Hombre de la Arena, 
pone en juego un nuevo cquivalente dc la castracion; pero tambien 
apunta a la fntima identidad dc Coppelius con su ulterior contra- 
parte, el mecanico Spalanzani, y nos prepara para la interpretation 
de Olimpia, Esta muneca automatica no puede scr otra cosa que la 
materializacidn de la actitud femenina de Nathaniel hacia su padre 
en la primera infancia. Sus padres —Spalanzani y Coppola— no son 
mas que reediciones, recncarnacioncs, del par de padres de Nathaniel; 
la frase de Spalanzani, dc otro modo incomprensible, segun la cual 
el optico hurto los ojos a Nathaniel (vease supra [pag. 229]) para 
ponerselos a la muneca, cobra asf significado como prueba de la 
identidad entre Olimpia y Nathaniel. Olimpia es, por asf decir, un 
complejo desprendido de Nathaniel, que le sale al paso como perso¬ 
na; su sometimiento a esc complejo halla expresion en el amor dis- 
panilado y compulsive por Olimpia. Tcnemos derecho a llamar «nar- 
cisisia» a este amor, y comprendemos que su vfetima se enajene del 
objclii teal de amor. Numerosos analisis clfnicos, de contenido por 
cierlo lmuos fantastico, pero apenas menos triste que la historia 
del csliiiliiiutc Nathaniel, prueban cuan correcto es psicologicamente 
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Por tanto, nos atreveriamos a reconducir lo ominoso del 
Hombre de la Arena a la angustia del complejo infantil 
de castration. Pero tan pronto surge la idea de recurrir a 
un factor infantil de esa indole para esclarecer la genesis 
de este sentimiento ominoso, nos vemos llevados a ensayat 
esa misma derivation para otros ejemplos de lo ominoso. 
En «E1 Hombre de la Arena» hallamos todavia el motivo, 
destacado por Jentsch, de la muneca en apariencia anima- 
da. Segun este autor, una condition particularmente favo¬ 
rable para que se produzca el sentimiento ominoso es que 
surja una incertidumbre intelectual acerca de si algo es 
inanimado o inerte, y que la semcjanza de lo inerte con lo 
vivo llegue demasiado lejos. Ahora bien, con las munecas, 
desde luego, no estamos muy distantes de lo infantil. Re- 
cordemos que el nino, en los jtiegos de sus primeros aitos, 
no distingue de manera nitida entrc lo animado y lo in- 
animado, y muestra particular tendencia a considerur a sus 
munecas corno seres vivos. Y aun en ocasiones escuchamos 
referir a nuestras pacientes que todavia a la edad de ocho 
aitos estaban convencidas de que mirando a sus munecas 
de cierta manera, con la maxima intensidad posible, ten- 
drian que hacerles cobrar vida. Por tanto, tambien aqui es 
facil pesquisar cl factor infantil; pero lo notable es que en 
el caso del Hombre de la Arena esta en juego el despertar 
de una antigua angustia infantil, mientras que en el de la 
muneca viva no interviene para nada la angustia, puesto 
que el nino no tuvo miedo a la animation de sus munecas, 
y hasta quiza la desco. Entonccs, la fuente del sentimiento 
ominoso no seria aqui una angustia infantil, sino un deseo 
o aun apcnas una creencia infantiles. Esto parece una con¬ 
tradiction, aunque tal vez no sea mas que una multiplicidud 
que pueda ayudarnos posteriormente en nucstro intcnio de 
comprension. 


E. T. A. Hoffmann es el maestro inigualado de lo omi¬ 
noso en la creation literaria. Su novela Los elixires del dia- 
blo exhibe todo un haz de motivos a los que cabria ads- 

que el jovencito fijado al padre por el complejo de castracion sea 
ir.capaz de amar a la mujer. 

E. T. A. Hoffmann era hijo de un matrimonio desdichado. Cuando 
tenia tres anos, su padre se separo de su pequena familia y nunca mas 
volvio a vivir con ella. Segun las pruebas que aporta E. Grisebach 
en su introduction biografica a las obras de Hoffmann, su relation 
con el padre siempre fue el punto mas sensible en la vida afectiva 
de este autor. 


233 



(i'ii)lr d cfccto ominoso de la historia. 7 El contenido de la 
nnvcla es demasiado rico y enredado como para que nos 
.itrcvamos a extractarlo. A1 final del libro, cuando se agre- 
gan con posterioridad las premisas de la accion que hasta 
ese momento se habfan mantenido en reserva, el resultado 
no es el esclarecimiento del lector, sino su perplejidad total. 
El autor ha acumulado demasiados elementos homogeneos; 
la impresion del conjunto no amengua por ello, pero si su 
comprension. Es preciso conformarse con destacar los mas 
salientes entre esos motivos de efecto ominoso, a fin de in- 
dagar si tambien ellos admiten ser derivados de fuentes in- 
fantiles. Helos aqui: la presencia de «dobles» en todas sus 
gradaciones y plasmaciones, vale decir, la aparicidn de per¬ 
sonas que por su identico aspecto deben considerarse iden- 
ticas; el acrecentamiento de esta circunstancia por el salto 
de procesos animicos de una de estas personas a la otra •—lo 
que llamariamos telepatia—, de suerte que una es coposee- 
dora del saber, el sentir y el vivenciar de la otra; la identi¬ 
fication con otra persona hasta el punto de equivocarse sobre 
el propio yo o situar el yo ajeno en el lugar del propio —o 
sea, duplication, division, permutation del yo—, y, por ul¬ 
timo, el permanente retorno de lo igual, 8 la repetition de 
los misinos rasgos f'acialcs, caracteres, destinos, hechos cri- 
mindcs, y hasta do los nombres a lo largo de varias genera- 
cloncs succslvas. 

El tnolivo del «tloble» ha sido estudiado a fondo por 
O. Hunk en ,un trabujo que lleva esc tilnlo (1914^). En el 
se indagan los vlneulos del doble eon la propia imagen 

7 [En uno de los numeros de Internationale Zeitschrijt fur arztliche 
Psychoanalyse correspondientes a 1919 (5, pag. 308), ano en que se 
publico el presente trabajo, aparecio bajo la rubrica «Varia» y firmada 
con las inicialcs «S. F.» una breve nota que no es irrazonable atribuir 
a Freud. Aunque en terminos estrictos no corresponde al tema aqui 
tratado, tal vez se justifique su inclusion. Se titula «E. T. A. Hoff¬ 
mann sobre la funcion de la conciencia® y reza ash «En Los elixires del 
dlablo (edicion de Hesse, parte II, pag. 210), novela que descuella por 
sus magistrales descripciones de estados patologicos del espfritu, Schon- 
feld consuela al heroe, que sufre una pasajera perturbation de con- 
ciencia, con estas palabras: “cQue quiere usted con eso? Me refiero 
a esa particular funcion del esplritu que se llama conciencia y que no 
es otra cosa que la maldita actividad de un condenado recolector de 
impuestos, inspector municipal, vista de aduanas, que ha instalado su 
mnlvndii oficina en el altillo y a toda mercaderfa que pretende pasar 
le dice; 'iEpa, epa!. . . La salida esra prohibida. . . Eso se queda en 
cl puls, en el pafs. . .’ ”».] 

" IKn esia frase parecen resonar las palabras de Nietzsche (v. gr., 
cn hi lillimii parte de Asi hablo Zaratustra). En Mas alia del principio 
de placer ( I920g), AE, 18, pag. 22, Freud cita entre comillas una 
frase semcjuntc. «el eterno retorno de lo igual».] 
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vista en el espejo y con la sombra, el esplritu tutelar, la 
cloctrina del alma y el miedo a la muerte, pero tambien se 
arroja viva luz sobre la sorprendente historia genetica de 
ese motivo. En efecto, el doble fue en su origen una segu- 
ridad contra el sepultamiento del yo, una «energica des- 
mentida { Dementierung ) del poder de la muerte» (O. 
Rank), y es probable que el alma «inmortal» fuera el pri¬ 
mer doble del cucrpo. El recurso a esa duplication para 
defendcrse del aniquilamiento tiene su correlato en un me¬ 
dio figurativo del lenguaje onirico, que gusta de expresar 
la castracion mediante duplicacion o multiplication del sim- 
bolo genital ; 0 en la cultura del antiguo Egipto, impulso a 
plasmar la imagen artistica del muerto en un material im- 
perecedero. Ahora bien, estas rcprescntaciones ban nacido 
sobre el terreno del irrestricto amor por si mismo, d nat 
cisismo primario, que gobierna la vida am mica lanlu dd 
nino como del primitivo; con la superacion de csta fuse 
cambia el signo del doble: de un seguro de supervivcncia, 
pasa a scr el ominoso antinciador de la muerte. 

La representation del doble no nccesariamente es sepulta- 
da junto con esc narcisismo inicial; en efecto, puede cobrar 
un nuevo contcnido a partir de los posteriores estadios de 
dcsarrollo del yo. En cl interior de estc se forma poco a 
poco una instancia particular que puede contraponerse al 
rcsto del yo, quo sirve a la observation de si y a la auto- 
critica, desempena cl trabajo de la censura psiquica y se 
vuelve notoria para nuestra conciencia como «conciencia 
moral». En el caso patologico del delirio de ser notado, se 
aisla, se escinde del yo, se vuelve evidente para el medico. 
El hecho de que exista una instancia asi, que puede tratar 
como objeto al resto del yo; vale decir, el hecho de que 
cl ser humano sea capaz de observation de si, posibilila lie 
nar la antigua representacibn del doble con un nuevo con- 
tenido y atribuirle diversas cosas, principnlmente todo 
aquello que aparece ante la autocrltica como perteneciente 
al viejo narcisismo superado de la epocu primordial . 10 

11 [Cf. La interpretation de los suenos (1900d), AE, 5, pag. 363.] 

10 Creo que cuando los poetas se quejan de que dos almas moran 
en el pecho del hombre, y cuando los adictos a la psicologla popular 
hablan de la escision del yo en el hombre, entreven esta bifurcation 
(perteneciente a la psicologla del yo) entre la instancia y el resto del 
yo, y no la relation de oposicion descubierta por el psicoanalisis entre 
el yo y lo reprimido inconciente. Es verdad que la diferencia se borra 
por el hecho de que entre lo desestimado por la critica del yo se en- 
cuentran en primer lugar los retonos de lo reprimido. [Freud ya habi'a 
considerado con detalle esta instancia critica en la section III de in¬ 
troduction del narcisismo® (1914c), y pronto la ampliaria hasta con- 
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Peru no solo este contenido chocante para la crftica del 
yo puede incorporarse al doble; de igual modo, pueden 
serlo todas las posibilidades incumplidas de plasmacion del 
destino, a que la fantasia sigue aferrada, y todas las aspira- 
ciones del yo que no pudieron realizarse a consecuencia 
de unas circunstancias externas desfavorablcs, asi como to¬ 
das las decisiones voluntarias sofocadas que ban producido 
la ilusion del libre albedrfo . 11 

Ahora bien, tras considerar la motivacion manifiesta dc 
la figura del doble, debemos decirnos que nada de eso nos 
permite comprender el grado extraordinariamente alto de 
ominosidad a cl adherido; y a partir del conocimiento que 
tenemos sobre los procesos animicos patologicos, estamos 
autorizados a agregar que nada de ese contenido podn'a 
explicar el empeno defensivo que lo proyecta fuera del yo 
como algo ajeno. Entonces, cl caractcr de lo ominoso solo 
puede estribar en que el doble es una formacidn oriunda 
de las epocas primordiales del alma ya superadas, que en 
aquel tiempo poscyo sin duda un sentido mas benigno. El 
doble ha devenido una figura terrorifica del mismo modo 
como los dioses, tras la ruina de su religion, se convierten 
en deinonios. 1 - 

Sigu iendo el paradigma del motivo del doble, resulta 
fdcil upreciur las olras perlurbaciones del yo utilizadas por 
Hoffmann. En ellas se trata de un retroceso a fases singu- 
larcs de la hislotia tic tlcsnrrollo del sentimiento yoico, de 
una tegresidn a Opticas en que el yo no se liabia deslindado 
aun netamcnlc del muntlo exterior, ni del Otro. Creo que 
estos motivos contribuyen a la impresidn de lo ominoso, si 
bien no resulta facil aislar su participation. 

El factor de la repetition de lo igual como fuente del 
sentimiento ominoso acaso no sea aceptado por todas las 
personas. Segrin mis observaciones, bajo ciertas condicio- 
nes y en combination con determinadas circunstancias se 
produce inequivocamente un sentimiento de esa indole, 
que, ademas, recuerda al desvalimiento de muchos estados 
oniricos. Cierta vez que en una calurosa tarde yo deambu- 

vertirla en el «ideal del yo» y en el «supcryo» en el capitulo XI de su 
Psirnlhgiti tie las masas y analish del yo (1921c) y cl capitulo III 
dc /./ yo v cl cllo (1923 b), respcctivamente.] 

11 I'.n la obra dc II. H. Ewers, Dcr Student von Prag {El estudiante 
de I’rnga', que sirve de punto de partida al estudio de Rank sobre el 
doble. el heroe ha prometido a su amada no matar a su desafiante en 
cl tliirlo Pcro en camino al campo del honor se encuentra con el doble, 
que yu Ini nialado a su rival. — [Sobre la «ilusion del libre albedrio». 
el P\iitii>,tlnltighi de la vida cotidiana (1901 b), AE, 6, pags. 246-7.] 

IJ Heine, Die (m/tcr im kxil [Los dioses en el exilio). 
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laba por las calles vacias, para mi desconocidas, de una pe- 
quefia ciudad italiana, fui a dar en un sector acerca de cuyo 
caracter no pude dudar mucho tiempo. Solo se veian mu- 
jeres pintarrajeadas que se asomaban por las ventanas de 
las casitas, y me apresure a dejar la estrecha callejuela do- 
blando en la primera esquina. Pero tras vagar sin rumbo 
durante un rato, de pronto me encontre de nuevo en la 
misma calle donde ya empezaba a llamar la atencion, y mi 
apurado alejamiento solo tuvo por consecuencia que fuera 
a parar ahi por tercera vez tras un nuevo rodeo. Entonces 
se apodero de mi un sentimiento que solo puedo calificar 
de ominoso, y send alegria cuando, renunciando a ulterio- 
res viajes de descubrimiento, volvi a ballar la piazza que 
poco antes habia abandonado. Otras situacioncs, que tienen 
en comun con la que acabo de describir el retorno no de- 
liberado, pero se diferencian radicalmente dc dla en los 
demas puntos, engendran empero el mismo sentimiento de 
desvalimiento y ominosidad. Por ejemplo, cuando uno se 
extravia en el bosque, acaso sorprendido por la niebla, y a 
pesar de todos sus esfuerzos por hallar un camino demar- 
cado o familiar retorna repetidas veces a cierto sitio carac- 
terizado por determinado aspecto. O cuando uno anda por 
una habitacion desconocida, oscura, en busca de la puerta 
o de la perilla de la luz, y por enesima vez tropieza con el 
mismo mueble, situation que Mark Twain, exagerandola 
hasta lo grotesco, ha trasmudado en la de una comicidad 
irresistible. 1 ’ 1 

Tambien en otra scrie de experiencias discernimos sin 
trabajo que es solo el factor dc la repetition no deliberada 
el que vuelve ominoso algo en si mismo inofensivo y nos 
impone la idea de lo fatal, inevitable, donde dc ordinario 
solo habriamos hablado dc «casualidad». Asf, es una vi- 
vencia sin duda indifercnte que en un guanlnrmpas reci- 
bamos como vale cierto numero (p. ej., 62) o hallemos 
que el camarote asignado en el barco llcva esc numero. 
Pero esa impresion cambia si ambos episodios en si tri- 
viales se suceden con poca diferencia de tiempo: si uno se 
topa con el numero 62 varias veces el mismo dia y se ve 
precisado a observar que todo cuanto lleva designation 
numerica —direcciones, la pieza del hotel, el vagon del 
ferrocarril, etc.-— presenta una y otra vez el mismo nu¬ 
mero, aunque sea como componente. Uno lo halla «omi- 
noso», y quien no sea impermeable a las tentaciones de la 
superstition se inclinara a atribuir a ese pertinaz retorno 

13 [Mark Twain, A Tramp Abroad .] 
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del mismo numero un significado secreto, acaso una refe¬ 
renda a la edad de la vida que le esta destinado alcanzar. 1 ' 1 
O si uno se ha dedicado ultimamente a estudiar los escritos 
del gran fisiologo E. Hering y con diferencia de unos po- 
cos dias recibe cartas de dos personas de ese nombre de 
diversos paises, cuando hasta entonces nunca habla tenido 
relacion con personas que se llamaran asl. Un ingenioso 
investigador de la naturaleza ha intentado hacc poco su- 
bordinar a ciertas leyes sucesos de esa indole, lo cual no 
podrla nrenos que cancelar la impresion de lo ominoso. 1 '’ 
No me atrevo a pronunciarme sobre si lo ha logrado. 

Solo de pasada puedo indicar aqui el rnodo en que lo 
ominoso del retorno de lo igual puede deducirse de la vida 
animica infantil; rernito al lector, pues, a una exposicion de 
detalle, ya terniinada, que se desarrolla en otro contexto. 11 ’ 
En lo inconciente animico, en efecto, se discierne el irn- 
perio de una compulsion dc rcpcticion que probablcmente 
depende, a su vez, dc la naturaleza mas intima de las pul- 
siones; ticnc suficicntc poder para doblegar al principio 
de placer, confiere caracter demoniaco a ciertos aspectos 
de la vida animica, se exterioriza todavia con mucha niti- 
dez en las aspiraciones del nino pequeno y gobierna el 
psicoanalisis de los neuroticos en una parte de su decurso. 
Todas las elucidacioncs antcriorcs nos hacen esperar que 
se sienta como ominoso jusiainentc aquello capaz de re- 
cordar a esa compulsion interior de rcpcticion. 


Sin embargo, crco que ya es tiempo de dejar cstas cons- 
telaciones, sobre las cuales siempre es diftcil emitir juicio, 
v buscar casos inequivocos de lo ominoso cuyo analisis nos 
permita obtener una decision definitiva acerca de la vali- 
dez de nuestra hipotesis. 

En «E1 anillo de Policrates»,'‘ el rev de Egipto se apar- 
ta con horror dc su huesped porque nota que todo deseo 
de su amigo 1c es cumplido en cl acto y el destino le aventa 
enseguida cada una de sus prcocupaciones. Su amigo se le 
ha vuelto «ominoso». La explication que el mismo da, a 

11 [Freud habia cumplido 62 anos de edad el ano anterior, 1918.] 
,r> Kammerer, 1919. 

[Se refiere a Mas alia del principio de placer (1920g), publicada 
nil ano mas tarde, en cuyos capitulos II y III se explaya sobre las 
diversas manifestaciones de la «compulsion de repetici6n» aqui enu- 
iiUMiiilas. Como fendmeno clinico, la «compulsion de repeticion» ya 
lull >i it nit In iratada per Freud en un trabajo dado a conocer cinco anos 
mill's: •■Ki'inidiir. repelir y rcelaborar» (1914g).] 

11 II I pncmii de Schiller basado en Flerodoto.] 
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saber, que los demasiado dichosos tienen que temer la en- 
vidia de los dioses, nos parece todavia impenetrable, su 
sentido se oculta tras un velo mitologico. Tomemos, por 
eso, un ejemplo de circunstancias mucbo mas simples: en 
el historial clinico de un neurotico obsesivo 1s referi que 
este enfermo habia tornado una cura de aguas, v durante 
su permanencia en el sanatorio habia experimentado una 
gran mejoria. Pero tuvo suficiente perspicacia para no atri- 
buir ese resultado a la virtud curativa del agua, sino a la 
ubicacion de su pieza, en la inmediata vecindad de la de 
una amable enfermera. Llegado por segunda vez al sana¬ 
torio, pidio la misma habitacion, pero le dijeron que ya 
estaba ocupada por un senor anciano; entonces dio rienda 
suelta a su disgusto con estas palabras: «Ojala le de un 
ataque». Catorce dias despues el anciano murio cfectiva- 
mente de un ataque de apoplejia. Para mi paciente fue una 
vivencia «ominosa». La impresion de lo ominoso habria 
sido todavia mas intensa de trascurrir un lapso menor en- 
tre su manifestation y el hecho fatal, o si el paciente hubie- 
ra podido informar sobre otras muchas vivencias de la 
misma indole. En realidad, no le faltaban tales corrobora- 
ciones; pero no solo a el: todos los neuroticos obsesivos 
que yo he estudiado sabian referir cosas analogas de si 
mismos. En modo alguno les sorprendia encontrarse re- 
gularmente con la persona en la que acababan —acaso por 
primera vez tras largo tiempo— de pensar; por las ma- 
nanas solian recibir carta de un amigo de quien la tarde 
anterior habian dicho: «Hace mucho que no se nada de 
el», y, en particular, era raro que sucedieran muertes o des- 
gracias sin que un rato antes se les pasaran por la cabeza. 
Solian expresar tales situaciones, con la mayor modcstia, 
aseverando tener «presentimientos» que «casi siempre» se 
cumplian 

Una de las formas mas ominosas y difundidas de la su¬ 
perstition es la angustia ante el «mal de ojo», estudiado a 
fondo por el oculista de Hamburgo, S. Seligmann (1910- 
11). La fuente de que nace esta angustia parece haber sido 
reconocida siempre. Quien posee algo valioso y al mismo 
tiempo fragil teme la envidia de los otros, pues les proyecta 
la que el mismo habria sentido en el caso inverso. Uno deja 
traslucir tales mociones mediante la mirada, aunquc les dc- 
niegue su expresion en palabras; v cuando alguien se diferen- 
cia de los dema's por unos rasgos Uamativos, en particular 

,N «A propdsito de un case de neurosis obsesiva» (1909*/) [AE, 
10, pags. 182-3). 
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til mhi ilc naluraleza desagradable, se le atribuye una envidia 
dc particular intensidad y la capacidad de trasponer en actos 
csa intensidad. Por tanto, se teme un propdsito secreto de 
hacer daho, y por ciertos signos se supone quo esc propd¬ 
sito posee tambien la fucrza de realizarse. 

Los ejemplos de lo ominoso citados en ultimo termino 
dependen del principio que yo, siguiendo la sugercncia de 
un pacienle, 111 he llamado «omnipotencia del pensamiento». 
Ahora bicn, cstamos en terreno conocido y ya no podetnos 
ignorarlo. E! analisis de los casos de lo ominoso nos ha 
rcconducido a la antigua conception del mundo del duiwis- 
mo , que se caracterizaba por llenar el universo con espl- 
ritus humanos, por la sobrestimacion narcisista de los pro- 
pios procesos annnicos, la omnipotencia del pensamiento 
y la tecnica de la magia basada en ella, la alribucibn tie 
virtudes cnsalmadoras —dentro dc una gradacidn cuidado- 
samente establccida— a personas ajenas y cosas ( mana ), 
as! como por todas las creaciones con que el narcisismo 
irrestricto de aquel perfodo evolutive se ponia en guardia 
frente al inequtvoco veto dc la realidad. Parece que en nues- 
tro desarrollo individual todos atravesaramos una fase co- 
rrespondientc a ese animismo de los primitivos, y que en 
ninguno de nosotros hubiera pasado sin dejar como secuela 
unos restos y hucllas capaccs tie exteriorizarse; y es como 
si todo aianlo hoy nos parece «oniinoso» cumpliera la con¬ 
dition tie total estos restos tie at livitlatl animista e incitar 
su exlei it>i i/acidn 

l.n este ptmlo he tie hater tins seii.ilamientos en los cua- 
les querna asentar el cotiteiiido esential tie esta pequena 
indagacion. La primera: Si la teoria psicoanaluica acierta 
cuando asevera que todo afecto de una motion de senti- 
mientos, tie cualquier tlase que sea, se trasmuda en angustia 
por ohra de la represidn, entre los casos de lo que provoca 
angustia existira por fucrza un grupo en que pueda de- 
mostrarse que eso angustioso es algo reprimitlo que rctor- 
na. Esta variedad tie lo que provoca angustia serin justamen- 
te lo ominoso, resultando indiferente que en su origen fuera 
a su vez algo angustioso o tuviesc como portador algun otro 

lu | LI • 1 lomhrc tic las Katas», a quicn acababa dc referirse; cf. 
ibiil . A! , 10, pag. 182. j 

"" Vcasc mi libro Totem y tabu (1912-13), ensayo III, «Animismo, 
iniigia v omnipotencia dc los pcnsamicntos», dondc se hallata la si- 
t'oicntf not a al pic: «Parece que conferimos cl caracter de lo ominoso 
a Ins inipivsiones que eorroborartan la omnipotencia de los pensn- 
ooniltr. v cl mode dc pensar animista en general, ert tanto que en 
mu'siro |i 11 >to va nos hemos extrafiado de ambas creencias» [AE, 13, 
piigs. K'l Oil I 
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afccto. La segunda: Si csta es de hecho la naturaleza secrcta 
de lo ominoso, comprcndcmos que los usos de la lengua 
hagan pasar lo «llciniliche» (lo «£amiliar»] a sli opuesto, lo 
«UnhcimUchc» (prigs. 22-1-6), pues csto ominoso no es efec- 
tivamente algo nuevo o ajcno, sino algo familiar de antiguo 
a la vida am'mica, solo enajenado de ella por el proceso de 
la represidn. Ese nexo con la represion nos ilumina ahora 
tambien la definition de Scbelling, segun la cual lo ominoso 
es algo que, destinado a permanecer en lo oculto, ha salido 
a la lux. 

Solo nos resta someter a prueba la inteleccion que hemos 
obtenido, ensayando explicar con ella algunos otros casos 
de lo ominoso. 

A muchos seres humanos les parece ominoso en grado 
supremo lo que se relaciona de manera ultima eon la muor- 
te, con cadaveres y con el rctorno de los muerios, con es- 
piritus v aparecidos. En efecto, dijimos que numerosas len 
guas modernas no pueden traducir la expresion alemana 
«una casa unhcii>ilich» corno no sea mediante la parafrasis 
«i.ina casa poblada de fantasmas».* En verdad habriamos 
clebido empezar nucstra indagacion por este ejemplo, quizas 
el mas rot undo, de lo ominoso, pero no lo hicimos porque 
aqui lo ominoso esta demasiado contaminado con lo espe- 
luznanie y en parte tapado por esto ultimo. Empero, difi- 
cilmcnte haya olio ambito en que nucstro pensar y sentir 
hayan variado tan poco desdc las epocas primordiales, y en 
que lo antiguo se haya conservado tan bien bajo una delga- 
da cubierta, como en cl de nucstra rclacion con la muerte. 
Dos factores son buenos testigos de esa permanencia: la 
intensidad de nuestras reacciones afectivas originarias y la 
inccrtidumbre de nucstro conocimiento cientifico. Nuestra 
biologla no ha podido decidir aun si la muerte es cl dcslino 
necesario de todo scr vivo o solo una conlingeucia regular, 
pero acaso evitable, en cl reino de la vida.' 1 Its cicrto que 
el enunciado «Todos los hombres son mortalcs» se exhibe 
en los manuales de logics como el arquetipo tie una afirma- 
cion universal; pero no ilumina a ningtin scr humano, y 
nucstro inconciente concede ahora tan poco espacio como 
otrora a la representacion de la propia inortalidad." Las 

■ (Alude al ejemplo dado supra, pag. 221, para el ingles: «a haunted 
house*.) 

- 1 [Este problenia oeupa un lugar prominente en Mils' alia del prin- 
cipio de placer ( 1920g). obra que Freud estaba preparando cuando 
escribid el preseme articulo. Cf. All, 18, pags. 43 y sigs.l 

[La actitud del ser humano hacia la muerte fue tratada mas ex- 
tensamente por Freud en la segunda parte de su ensayo «De guerra 
v ntuerte» (lSlD/sl, All, 14, prigs. 290 y sigs.l 
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irligiones siguen impugnando su significado al hecho in- 
contrastable de ia muerte individual y prolongan la existen¬ 
ce despues de ella; los poderes del Estado crcen que no 
podrian mantener el orden moral entre los vivos si debiera 
renunciarse a corregir la vida terrenal cn un mas alia me- 
jor; en nuestras grandes ciudades sc anuncian conferencias 
que pretenden ensenar como entrar cn contacto con cl alma 
de los difuntos, y es innegable que muchas de las mejores 
cabezas y de los pensadores mas pcrspicaces entre los hom- 
bres de ciencia, sobre todo hacia el final de su vida, han 
juzgado que no eran inexistentes las posibilidadcs de seme- 
jante comercio con los espiritus. Puesto que casi todos nos- 
otros seguimos pensando en cste punto todavia como los 
salvajes, no cabe maravillarse de que la angustia primitiva 
frente al muerto siga siendo tan potentc y cste presta a exte- 
riorizarse no bien algo la solidte. Es probable que conserve 
su antiguo sentido: el muerto ha devenido enemigo del so- 
breviviente y pretendc Uevarselo consigo para que lo acorn- 
pane en su nueva existcncia. Dada esta inmutabilidad de la 
actitud ante la muerte, cabrta preguntar donde ha quedado 
la condicion de la represion, necesaria para qtie lo primitivo 
pueda retornar como algo ominoso. Empero, ella subsiste; 
oficialmente, las personas Uamadas cultas ya no creen mas 
en la presencia visible tic las animus de los difuntos, han 
asociado su aparicidn con unns condieiones remotas y que 
rara vcz se reali/an, y la aetilnd frenie al muerto, ambiva- 
lenic y en extreme ambigua en su orig.cn, se ha atemperado 
en la actitud unfvoca tie la pietlatl."' 1 

Ahora haccn falta unos pocos complementos, pues con el 
animismo, la magia y el ensalmo, la omnipolencia de los 
pensamientos, el nexo con la muerte, la repeticion no deli- 
berada y el complejo de castracion, bemos agotado practi- 
camente la gama de factores que vuelven ominoso lo an- 
gustiante. 

Tambien llamamos ominosa a una persona vivientc, y sin 
duda cuando le atribuimos males proposilos. Peru esto no 
basta; debemos agregar que realizara esos propdsitos dc 
hacernos dano con el auxilio de unas fuerzas particularcs. 
Buen ejemplo de ello es el gettalore * esa figura ominosa 
de la supersticion romanica que Albrecht Schaeffer, con in- 
tuicion poetica y profunda comprension psicoanalitica, ha 
trasformado en un personaje simpatico en su libro Josef 
Mnntfort d 4 Pero esas fuerzas secretas nos trasladan de nue- 

" ,1 C.f. Totem y tabu (1912-13) [AE, 13, pag. 71]. 

* <l.iii'ialmi'iitf, «el que arroja» (la mala suerte, el mal de ojo).} 

I l.ii nuvrla dc Stliaeffer se publico en 1918.] 
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vo al terreno del animismo. Es el presentimiento de esas 
fucrzas secretas lo que vuelve tan ominoso a Mefistofeles 
para la piadosa Margarita: 

«Ella sospecha que seguramente soy un genio 
y hasta quizas el mismo Diablo». 2 "’ 

Lo ominoso de la epilepsia, de la locura, tiene el mismo 
origen. El lego asiste aqui a la exteriorizacion de unas fuer- 
zas que ni habia sospechado en su projimo, pero de cuya 
mocidn se siente capaz cn algun rcmoto rincon de su per¬ 
sonal idad. De una manera consecuente y casi correcta en lo 
psicologico, la Edad Media atribuia todas estas exteriori- 
zaciones patologicas a la accion de dcmonios. Y hasta no 
me asombraria llegar a saber que el psicoanalisis, que se 
ocupa de poner en descubierto tales fucrzas secretas, se ha 
vuelto ominoso para muchas personas justamente por eso. 
En un caso en que logre restablecer —si bicn no muy n'tpi- 
damente— a una muchacha invalida desde hacia varies 
anos, rnucbo tiempo despues escuche eso mismo de labios 
de su madrc. 

Miembros seccionados, una cabeza cortada, una mano se- 
parada del brazo, como cn un cucnto de Hauff; 2l! pies que 
danzan solos, como en el citado Iibro de Schaeffer, contie- 
nen algo enormemente ominoso, en particular cuando se les 
atribuyc todavia (asi en cl ultimo ejemplo) una actividad 
autonoma. Ya sabemos que esa ominosidad se debe a su 
cercania respccto del complejo de castracion. Muchas per¬ 
sonas concederian las palntas de lo ominoso a la represen¬ 
tation de ser enterrados tras una muerte aparente. Solo que 
ei psicoanalisis nos ha ensenado que esa fantasia terror if ica 
no es mas que la trasmudacion de otra que en su origen no 
presentaba en modo alguno esa cualidad, sino que tenia por 
portadora una cierta concupiscencia: la fantasia de vivir en 
el seno materno ." 7 


Agreguemos aun algo general que, en sentido estricto, 
estaba ya contenido en las afirmaciones hechas sobre el 
animismo y los modos de trabajo superados del aparato 
animico, si bien parece digno de ser destacado expresamente: 

25 [Goethe, Fauslo, parte I, escena 16.] 

26 [«Die Geschichte von der abgehauenen Hand» {La historia de 
la mano cortada}.] 

27 [Vease el analisis del «Hombre de los Lobos» (1918&), supra, 
pags. 92 y sigs.] 
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a menudo y con facilidad se tiene un efecto ominoso cuando 
sc borran ]os limites entrc fantasia y realidad, cuando apa- 
rcce frente a nosotros como real algo que habiamos tenido 
por fantastico, cuando un simbolo asume la plena operation 
y el significado de lo simbolizado, y cosas por cl estilo. En 
ello estriba buena parte del caracter ominoso adherido a 
las practicas magicas. Abi lo infantil, quc gobicrna tambien la 
vida animica de los neuroticos, consiste cn otorgar mayor 
peso a la rcalidad psiquica por comparacidn con la material, 
rasgo estc cmparentado con la omnipotencia de los pcnsa- 
micntos. En medio del bloqueo impucsto por la Guerra 
Mondial llego a mis manos un numero de la Slraml Magazine 
donde, entre otros articulos bastante trivialcs, se telataba 
cjue una jovcn pareja babia alquilado nna vivienda amue- 
blada en la quo hnbia nna mesa de forma rata con unos 
cocodrilos tallados. A1 atardecer suclc difundirse por la casa 
un hedor insoportable, caractcristico, se tropieza con alguna 
cosa cn la oscuridad, sc crec ver como algo indcfiniblc pasa 
rapidamcnte por la escalera; en suma, debc colegirsc que 
a rafz dc la presencia de esa mesa las animas de unos coco¬ 
drilos espectrales frecuentan la casa, o quo los monstruos de 
madeta cobran vida en la oscuridad, o alguna otra cosa 
parecida. Era una historia muy ingcnua, pcm se sentfa muy 
grande su efecto ominoso. 

Para dar por concluida esia selection dc cjcmplos, sin duda 
todavfa incomplela, debcmos ciiar una cxpcricncia extrafda 
del trabnjo psiconnalllico, quc, si no sc basa en una coinci- 
dencia accident ill, conllcva la mas cabal corroboration de 
nucstra conception dc lo ominoso. (Ion frccuencia hombres 
neuroticos declaran quc los genitales fcmcninos son para 
cllos algo ominoso. Ahora bien, cso ominoso cs la puerta de 
acccso al antiguo solar de la criatura, al lugar cn que cada 
quien ba morado al comienzo. «Amor es nostalgia», sc dice 
cn broma, y cuando el sonantc, todavfa en suenos, piensa 
acerca dc un lugar o dc un paisajc: «Mc cs familiar, ya una 
vez estuve abf», la interpretation cst;i autorizada a rempla- 
zarlo por los genitales o cl vientre dc la inadrc. JS Por tan to, 
tambien en este caso lo ominoso cs lo otrora domcstico, lo 
familiar dc antiguo. Ahora bien, cl prefijo «//«» dc la palabra 
unheimlich es la marca de la represion.- 8 


' H 11 .1 /a interpretation de los suenos (1900i(), AE, 5, pap 401.1 
|G “la ncpaciono (192 5b).] 
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Ill 

Ya en el curso de las precedentes elucidaciones se habran 
agitado en el lector unas dudas a las que debemos permitir 
ahora reunirse y expresarse en voz alta. 

Acaso sea cicrto que lo ominoso { Unheimliche } sea lo fa- 
miliar-cntranable ! Heimlichc-Heimische } que ba experimen- 
tado una represion y retorna desde ella, y que todo lo omi¬ 
noso cumpla esa condicion. Pero el enigma de lo ominoso 
no parece resuelto con la eleccion de ese material. Nuestra 
tesis, evidentememe, no admite ser invertida. No todo lo 
que recuerda a mociones de deseo reprimidas y a modos de 
pensamiento superados de la prehistoria individual y de la 
epoca primordial de la humanidad es ominoso por eso solo. 

Tampoco callaremos el hecho de que para casi todos los 
ejemplos capaces de probar nuestro enunciado pueden ba- 
llarse ottos analogos que lo contradicen. En el cuento de 
Hauff «La historia de la mano cortada», la mano scccionada 
produce sin duda un efecto ominoso, que nosotros hemos 
reconducido al contplejo de castracion. Pero en el relato de 
Herodoto sobre el tesoro de Rbampsenit, el maese ladron a 
quien la princesa quiere tener agarrado por la mano deja tras 
si la mano cortada de su hermano, y es probable que otras 
personas coincidan conmigo en juzgar que ese rasgo no pro- 
voca ningtin efccto ominoso. La prontitud con que se cum- 
plen los descos en «E1 anilio de Policrates» sin duda nos 
result a tan ominosa a nosotros como al propio rey de Egipto; 
pero en nuestros cuentos tradicionales son abundantisimos 
csos cumplimientos instantaneos del deseo, y lo ominoso 
brilla por su ausencia. En el cuento de los tres deseos, la 
mujer se deja seducir por el olorcillo de unas salcbichas, v 
dice que le gustaria tener ella tambien una salchichita asi. Y 
al punto la tiene sobre cl plato. El marido, en su enojo, 
desea que se le cuelgue de la nariz. a la indiscreta. Y volando 
la tiene ella balanceandosele en su nariz. Esto es muy im- 
presionante, pero por nada del rnundo ominoso. El cuento 
tradicional se pone por entero y abiertamente en el punto 
de vista de la omnipotencia del pensar y desear, y yo no 
sabria indicar ningun cuento genuine en que ocurra algo 
ominoso. Se nos ha dicho que tiene un efecto en alto gra- 
do ominoso la animacion de cosas inanimadas, como image- 
nes, munecas, pero en los cuentos de Andersen viven los 
enseres domesticos, los muebles, el soldadito de plomo, y 
acaso nada haya mas distanciado dc lo ominoso. Dificilmente 
se sentira ominosa, por otra parte, la animacion de la Bella 
estatua de Pigmalion. 
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I .a mui'iic aparcnte y la reanimacion de los muertos se 
nns dicron a conocer como unas representaciones hatto omi- 
nosas. Pero cosas parecidas son muy corrientes en los cuentos 
tradicionales; iquien osaria calificar de ominoso el hecho de 
que Blaneanieves vuelva a abrir los ojos? Tambien el des- 
pertar de los muertos en las historias de milagros, por ejem- 
plo las del Nuevo Testamento, provoca sentimicntos que 
nada tienen que ver con lo ominoso. El retorno no delibe- 
rado de lo igual, que nos produjo unos efectos tan induda- 
blemente ominosos, en toda una serie de casos concurrc 
empero a otros efectos, por cierto muy diversos. Ya scna- 
lamos uno en que se lo usd para ptovocar el scntimicnto 
comico [pag. 237], y podrlamos acumular ejemplos dc esa 
indole. Otras veccs opera como refuerzo, etc. Ademas: ^dc 
ddnde proviene lo ominoso dc la calma, de la soledad, de la 
oscuridad? <;No apuntan estos factores al papel del peligro 
en la genesis dc lo ominoso, si bien se trnta dc las mismas 
condiciones bajo las cualcs vemos a los nines, las mas de las 
veccs, exteriorizar [en catnbio] angustia? <;Y acaso podemos 
descuidar por cntcro cl factor de la incertidumbre intelec- 
tual, cuando hemos reconocido su significatividad para lo 
ominoso de la muerte [pags. 241-2]? 

Debemos entonces admitir la hipotesis de que para la 
emergencia del sentimiento ominoso son decisivos otros fac¬ 
tores que las condiciones por nosotros propuestas y que se 
refieren al material. Y basin podna deeirse que con esta pri- 
luera'eomprobaeidii queda tramilailo el inleres psicoanalitico 
por el problema de lo ominoso; el resto probablcmente exija 
una indagacion estetiea. Peru asi abririamos las puertas a 
la duda sobre el valor que puede pretender nuestra intelec- 
cion del origen de lo ominoso desde lo entranable reprimido. 

Una observacion acaso nos indique el camino para resolver 
estas incertidumbres. Casi todos los ejemplos que contra- 
dicen nuestras expectativas estan tornados del campo de la 
ficcion, de la creacidn literaria. Elio nos scnala que deberia- 
mos estableccr un distingo entre lo ominoso que uno vivencia 
v lo ominoso que uno meramente se representa o sobre lo 
cual lee. 

Lo ominoso del vivenciar responde a condiciones mucho 
mas simples, pero abarca un numero menor de casos. Creo 
que admite sin excepciones nuestra solucion tentativa: siem- 
pre se lo puede reconducir a lo reprimido familiar de antiguo. 
lunpero, tambien aqui corresponde emprender una impor- 
tanie y psicologicamente sustantiva separacion del material; 
lo itK-jor sera discernirla a raiz de ejemplos apropiados. 

I omemos lo ominoso de la omnipotencia de los pensa- 
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mientos, del inmediato cumplimiento de los deseos, de las 
lucrzas que procuran dano en secreto, del retorno de los 
imiertos. La condicion bajo la cual nace aqul el sentimiento 
de lo ominoso es inequivoca. Nosotros, o nuestros ancestros 
primitivos, consideramos alguna vez esas posibilidades como 
una realidad de heeho, estuvimos convencidos de la objeti- 
vidad de esos procesos. Hoy ya no creemos en ello, bemos 
superado esos modos de pensar, pero no nos sentimos del 
todo seguros de estas nuevas convicciones; las antiguas per- 
vivcn en nosotros y acechan la oportunidad de corroborarse. 
Y tan pronto como en nuestra vida ocurre algo que parece 
aportar confirmacion a esas antiguas y abandonadas convic¬ 
ciones, tenemos el sentimiento de lo ominoso, que podemos 
completar con este juicio: «Entonces es cicrto que uno pucde 
matar a otro por el mero deseo, que los mucrtos siguen vi 
viendo y se vuelven visibles en los sitios de su anterior not i 
vidad», y cosas semcjantes. Por el contrario, faltara lo omi 
noso de esta clase en quien haya liquidado en si mismo de 
una manera radical y definitiva esas convicciones animistas. 
La mas asombrosa coincidencia de deseo y cumplimiento, la 
repeticidn mas enigmatica de vivenctas parecidas en un mismo 
lugar o para una misma fecba, las mas enganosas visiones 
y los ruidos mas sospcchosos no lo haran equivocarse, no 
despertaran en el ninguna angustia que pudiera calificarse de 
angustia ante lo «ominoso». Por tanto, aqui se trata pura- 
mcnte de un asunto del examcn dc realidad, de una cuestion 
de la rcalidad material. 30 

Otra cosa sucede con lo ominoso que parte de complejos 

:!0 Como tambien lo ominoso del doble es de este genero, sera inte- 
resante averiguar el efecto que nos produce toparnos con la imagcn 
de nuestra propia persona sin haberla invocado e insospcchadamenlc. 
E. Mach comunica dos de tales observacioncs en su Anulysf drr limp 
limiting (1900, pag. 3). Una vez se espantd no poco ill advert ir que 
el rostro que vela era el suyo propio, y otra vez pronuncid un juicio 
harto ncgativo sobre alguien en quien creyo vcr un cxtruno que subla 
al omnibus donde se encontraba el: «jVaya que esta decrepito cl 
maestro de escuela que sube ahl!». — Yo puedo rcferir una aventura 
parecida: Me encontraba solo en mi camarote cuando un sacudon algo 
mas violento del tren hizo que se abriera la puerta de comunicacion con 
el toilette, y aparecio ante ml un anciano senor en ropa de cama y que 
llcvaba puesto un gorro de viaje. Supuse que al salir del baho, situado 
entre dos camarotes, habla equivocado la direccidn y por error se habla 
introducido en el mio; me puse de pie para advertlrselo, pero me quedc 
atonito al darme cuenta de que el intruso era mi propia imagen pro- 
yectada en el espejo sobre la puerta de comunicacion. Ann rccuerdo el 
profundo disgusto que la aparicion me produjo. Por tanto, en vez de 
aterrorizarnos ante el doble, ambos —Mach y yo— simplemente no lo 
reconocimos. el disgusto no serla un resto de aquella reaccion ar- 
caica que siente al doble como algo ominoso? 
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Inlnniili's reprimidos, del complejo de castracion, de la fan¬ 
tasia de seno materno, etc.; solo que no pueden ser muy 
Irecuentes las vivencias objetivas que despierten esta varie- 
dad dc lo ominoso. Lo ominoso del vivenciar pertenece las 
mas de las veces al primer grupo [el tratado en el parrafo 
anterior]; ahorabien, el distingo entre ambos cs muy impor- 
tante para la teoria. En lo ominoso que proviene dc comple- 
jos infantiles no entra en cuenta el problema de la realidad 
material, reinplazada aqui por la realidad psiquica. Se trata 
de una efcctiva rcpresion (desalojo) de un contenido y del 
retorno de lo reprimido, no de la cancelacion dc la crecncia 
en la realidad dc esc contenido. Podria decirse que en un 
caso es reprimido {suplantado} un cierto contenido de repre¬ 
sentation, y en cl otro la creencia en su realidad (material). 
Pero acaso esta ultima manera de decir cxtienda el tcrmino 
«rcpresion» [esfuerzo de desalojo o suplantacion} mas alia 
de sus limites legfrimos. Mas correcto sera dar razon dc la 
diferencia psicologica aqui rastreablc diciendo que las convic- 
ciones animistas del hombre culto se encuentran en el estado 
de lo superado {Qbcrwundenscin} —en forma mas o menos 
total—. Entonces nuestro resultado reza: Lo ominoso del 
vivenciar se produce cuando unos complejos infantiles repri- 
midos son reanimados por una impresion, o cuando parecen 
ser refirmadas unas convicciones primitivas stipcradas. Por 
ultimo, la predilection por las soluciones tersas y las expo¬ 
sitions trasparentes no nos impedira confesar que estas dos 
varieilades dc lo ominoso en el vivenciar, por nosotros pro- 
puextas, tto siempre se pueden separar con nilidez. No nos 
asombrara muebo esta borradnra de los deslindes si reflexio- 
namos en que las convicciones primitivas se relacionan de la 
manera mas fntima con los complejos infantiles y, en verdad, 
tienen su raiz en ellos. 

Lo ominoso de la ficcidn —de la fantasia, de la creacion 
literaria— rnerece de hecho ser considerado aparte. Ante 
todo, es mucho mas rico que lo ominoso del vivenciar: lo 
abarca en su totalidad y comprende por aiiadidura otras cosas 
que no se presentan bajo las condiciones del vivenciar. La 
oposicion entre reprimido y superado no puede trasferirse a 
lo ominoso de la creacion literaria sin modificarla profun- 
damente, pues el reino de la fantasia tiene por premisa de 
validez que su contenido se sustraiga del exarnen de realidad. 
Id resultado, que suena paradojico, es que muchas cosas que 
si onm icriin en la vida serian ominosas no lo son en la crea- 
ciiin literaria. y en esta existen muchas posibilidades de alc.an- 
zar vftrhn nu/inosos que estdn ausentes en la vida real. 

Kilt re las muchas libertades del creador literario se cuenta 
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lambien la de escoger a su albedrio su universo figurative 
de suerte que coincida con la rcalidad que nos es familiar o sc 
distancic de clla de algun modo. Y nosotros lo segnimos en 
cualquicra dc csos casos. Por ejemplo, el universo del cuento 
traditional ha ahandonado dc antemano cl terreno de la rea¬ 
lidad v prolcsa abicrtamente cl supucsto de las convicciones 
animisias. Lumplimientos dc dcseo, fuerzas sccretas, omni- 
potencia de los pcnsamientos, animacidn de lo inanimado, 
dc sobra comunes cn los cuentos, no pueden ejercer en ellos 
cfccto ominoso alguno, plies ya sabcmos que para la genesis 
tie esc sentimiento se requiere la perplejidad en el juicio 
acerca de si lo increible superado no seria empero realmente 
posible, problema este que las premisas mismas del universo 
dc los cuentos excluyen por completo. Asi, el cuento tradi- 
cional, que nos ha brindado la mayoria de los ejemplos t|tie 
contradicen nuestra solucion de lo ominoso, ilustra el caso 
antes mencionado de que en el reino de la ficcidn no son 
ominosas muchas cosas que, de ocurrir en la vida real, pro- 
tlucin'an ese cfecto. Y a esto se suman, respecto de los cuen¬ 
tos tradicionales, otros factores todavia, que luego tocaremos 
de pasada. 

El autor literario puede tambien crear r.n universo que, 
menos fantastico que el de los cuentos tradicionales, se 
separe del universo real por la aceptacion de unos seres espi- 
rituales superiores, demonios o espiritus de difuntos. En tal 
caso, todo lo ominoso que habria adherido a estas figuras se 
disipa, en tanto constituyen las premisas de esta realidad 
poetica. Las animas en el Infierno de Dante o las apariciones 
de espectros cn Hamlet, Macbeth, Julio Cesar, de Shake¬ 
speare, pueden ser harto sombrias y terrorificas, pero en el 
fondo son tan poco ominosas como el festivo universo de los 
dioses homericos. Adecuamos nuestro juicio a las condiciones 
de esa realidad forjada por el autor y tratamos a animas, espi¬ 
ritus y espectros como si fueran existencias de pleno derecho, 
como nosotros mismos lo somos dentro de la realidad mate¬ 
rial. Tambien en este caso esta ausente la ominosidad. 

La situacion es diversa cuando el autor se situa en aparien- 
cia en el terreno de la realidad cotidiana. Entonces acepta 
todas las condiciones para la genesis del sentimiento ominoso 
validas en el vivenciar, y todo cuanto en la vida provoca ese 
cfecto lo produce asimismo en la creacion literaria. Pero 
tambien en este caso puede el autor acrecentar y multiplicar 
lo ominoso mucho mas alia de lo que es posible en el viven¬ 
ciar, haciendo que ocurran cosas que no se experimentarian 
—o solo muy raramente— en la realidad efectiva. En alguna 
medida nos descubre entonces en nuestras supersticiones, que 
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rrdutmim Mipcradas; nos engaha, pues habiendonos prometido 
la rciilidiid cotidiana se sale de ella. Reaccionamos ante sus 
I in ioncs como lo hubieramos hecho ante unas vivencias pro- 
pias; cuando reparamos en el engano ya es demasiado tarde, 
va el autor ha logrado su proposito, pero me veo precisado 
a sostener que no ha alcanzado un efecto puro. Permanece 
en nosotros un sentimiento de insatisfaccion, una suerte de 
inquina por el espejismo intentado, como yo mismo lo he 
registrado con particular nitidez tras la lectura del cuento de 
Schnitzler «La profeda» y parecidas producciones que coque- 
tean con lo milagroso. Ernpero, el escritor dispone de otro 
recurso mediante el cual puede sustraerse de esta rebelion 
nuestra y al mismo tiempo mejorar las condiciones para el 
logro de sus propositos. Consiste en ocultarnos largo tiempo 
las premisas que en verdad ha escogido para el mundo su- 
puesto por el, o en ir dejando para el final, con habilidad y 
astucia, ese esclarecimiento decisivo. Pero, en general, sc 
confirrna lo antes dicho: que la fiction abre al sentimiento 
ominoso nuevas posibilidades, que faltan en el vivenciar. 

Todas estas variantes solo se refieren en sentido estricto 
a lo ominoso que mice de lo superado. Lo ominoso generado 
desde complejos repritnidos es mas resistente, sigue siendo 
tan ominoso en la creacion literaria —-si prescindimos de una 
condicion— como en el vivenciar. Lo otro ominoso, que vie- 
ne de lo superado, muestra ese caracter en el vivenciar y en 
la creaeibn literaria que sc si tun en el terreno de la realidad 
mutciial, pero puede perder parte tie su efccto en las reali- 
datles licticias cicadas por el escritor. 

Es evidente que las puntualizucioiies anteriores no han 
pasado revista exhaustiva a las libertadcs del creador litera- 
rio y, con ellas, a los privilegios de la ficcion en cuanto a 
provocar e inhibir el sentimiento ominoso. Fronts al vivenciar 
nos comportamos en cierto modo pasivamente y nos some- 
temos al influjo del material. En cambio, el creador literario 
puede orientarnos de una manera particular: a traves del 
talante que nos instila, de las expectativas que excita en 
nosotros, puede desviar nuestros procesos de sentimiento de 
cierto resultado para acomodarlos a otro, y con un mismo 
material a menudo puede obtener los mas variados efectos. 
Todo esto es archisabido, y probablemente los especialistas 
en cslctica lo hayan tratado a fondo. Hemos invadido sin 
qucreiio ese campo de investigation, cediendo a la tentacion 
de csrlarecer ciertos ejemplos que contradecian nuestras de- 
(liiccioties. Volvamos a considerar algunos de ellos. 

Nos prrguntamos antes por que la mano cortada de «E1 
tesoro tie Khampsenit» no produce un efecto ominoso como 
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on «La historia de la mano cortada», de Hauff. La pregunta 
nos parece ahora mas sustantiva, pues hemos discernido quo 
lo ominoso proveniente de la fuente de complejos reprimidos 
presenta la mayor resistencia. Es facil dar la respuesta. Hela 
aqui: En ese relato no nos acomodamos a los sentimientos 
de la princesa, sino a la superior astucia de «maese ladron». 
Acaso la princesa no dejo de experimental' el sentimiento 
ominoso, y hasta creemos verosimil que haya sufrido un 
desmayo; pero nosotros no registramos nada ominoso pues 
no nos ponemos en el lugar de elk, sino en el del otro. Me- 
diante una constelacion diversa se nos ahorra la impresion de 
lo ominoso en la farsa de Nestroy «E1 despedazado», cuando 
el fugitivo, que se tiene por un asesino, ve alzarse frente a 
si el presunto espectro de su victima tras cada escotilldn cuyo 
tapiz levanta, y exclama desespcrado: «jPero si yo ho mat ado 
a uno solo! J.A que viene esta atroz muliiplicatidn?». Noso 
tros conocemos las condiciones previas de csla csccna, no 
compartimos el error de «E1 despedazado», y por eso lo que 
para el no puede mcnos que ser ominoso nos produce un 
cfccto irresistiblcmente comico. Y hasta un fantasma «real», 
como el del cuento de Oscar Wilde «E1 fantasma de Canter- 
ville», tiene que perder todos sus poderes, al menos el de 
provocar horror, cuando el autor se permite divertirse ironi- 
zando sobre el y tomandole el pelo. Tanta es la independencia 
que en el mundo de la fiction puede alcanzar el efecto sobre 
el sentimiento respecto de la eleccion del material. En el 
universo de los cuentos tradicionales no se provocan senti¬ 
mientos de angustia y tampoco, por tanto, ominosos. Lo com- 
prendemos, y por eso nos despreocupamos de las ocasiones a 
raiz de las cuales seria posible algo de esta indole. 

Acerca de la soledad, el silencio y la oscuridad Id. pag. 
246], todo lo que podemos decir es que son efcctivamcnte 
los factores a los que se anudo la angustia infantil, en la 
mayoria de los hombres aun no extinguida por completo. La 
investigation psicoanalitica ha abordado en otro lugar el 
problema que plantean.' 11 


31 [Vease el examen del temor de los ninos a la oscuridad en el 
tercero de los I res ensayos de teoria sexual (19054), AE, 7, pags. 
204-5, n. 24.] 
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Escritos breves 
( 1919 ) 




Prologo a Theodor Reik, Probleme 
uer Religionspsychologie 


El psicoanalisis surgio del nprcmio medico; respondio a la 
necesidad de procurar auxilio a neuroticos que no hallaban 
alivio alguno en el reposo, las curas de aguas o la electrote- 
rapia. A ralz dc una experiencia en alto grado asombrosa 
de Josef Breuer, habfa nacido la esperanza de poder asistir- 
los en medida tanto mayor cuanto mas se eompieruliera la 
genesis, no averiguada hasta entonces, de sus slnlomas pain 
logicos. As! el psicoanalisis, en su origen una lecnica pura 
mente meclica, se vio llevado desde el comienzo mismo a la 
exploracidn, al descubrimicnto de unos nexos escondidos de 
mas vastos alcances. 

Su ulterior trayectoria lo alejd del estudio de las condi- 
ciones corporales de las enfermedades nerviosas en una me¬ 
dida extrana para el medico. En cambio, paso a ocuparse de 
todo el eonlenido animico que llena la vida bumana, tambien 
de las personas sanas, normales e hipernormales. Debio pres¬ 
tar atencion a los afectos y pasiones, sobre todo a aquellos 
que los poetas no se cansaban de describir y celebrar: los 
afectos de la vida amorosa; se percato del poder de los re- 
cuerdos, del insospeebado valor de la primera infancia para 
la configuration de la vida madura, de la intensidad de los 
deseqs, que falsean el juicio de los hombres y prescriben unas 
vias fijas a su bregar. 

Durante todo un lapso, el psicoanalisis parecid llamado a 
convertirse en una psicologia, sin poder indicar en que la psi- 
cologia del enfermo se distinguia de la del hombre normal. 
Pero entonces tropezo con el problema del sueno, que es un 

* {Problemas dc- la psicologia dc las religiones.) 

1 [Ediciottes en alcman: 1919: Leipzig y Viena: Internationalcr 
Psychoanalytischer Verlag (1- parte: «Das Ritual» (El ritual), pags. 
vii-xii); 1928: 2 ! ed. (publicada con el titulo Das Ritual: Psycho- 
analytische Studien {El ritual: estudios psicoanaliticos}), la tnisnia edi¬ 
torial; 1928: GS, 11 , pags. 256-60; 1947: GW, 12 , pags. 325-9. {Tra- 
ducciones en Castellano (cl. la «Advcrtencia sobre la edition en Castella¬ 
nos, supra, pag. xiii y n. 6): 1955: «Prologo para un libro de Theodor 
Reik», SR, 20, pags. 159-63, trad, de L. Rosenthal; 1968: Igual titulo, 
BN (3 vols.), 3, pags. 301-5; 1974: Igual titulo, BN (9 vols.), 7, pags. 
2812-5.}] 
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pniiliii 111 iiniinico anormal creado por hombres normales bajo 
i mi.In iiincs lisiologicas recurrentes. Cuando el psicoanalisis 
.■ilia ioiiii el enigma de los sticnos, hallo on lo animico incon- 
r/i-iiU' el terreno comun cn quc tcnian sus raices tanto las 
nvas elevadas como las mas infimas mociones del alma, y 
desde el cual se alzaban las operaciones animicas mas norma¬ 
les v las desviadas patoldgicamentc. Asi se fuc plasmando 
de manera cada vez mas nitida y complcta la imagen tie la 
labrica animica. Unas fuerzas pulsionales oscuras, oriundas 
de lo organico, que proenran alcanzar metas congenitus; por 
encima de ellas, un tren de instancias de formacioncs animicas 
tie superior organization —adquisiciones del clesarrollo de la 
humanidad bajo la compulsion de su historia real— que ban 
acogido porciones de esas mociones pulsionales, las ban rc- 
formado o hasta les han asignado metas superiorcs, pero que 
en cualquier caso las ligan mediante enlaces fijos v gobietnan 
con sus fuerzas pulsionales siguiendo sus propios propdsitos. 
Sin embargo, esta organization superior que nos es familiar 
como «cl yo» ha deseebado por inulili'/able olra pore ion de 
esas mismas mociones pulsionales elemcntales, porque no po- 
dxan adecuarse a la unidad organica del individuo o porqtic 
se rebelaban contra sus metas culturales. El yo no es capaz 
de desarraigar esos poderes animicos no sometidos a el, 
pero se extrana de ellos, los deja estar en el nivel psicolo- 
gico mas primitivo, se pone a salvo de sus rcclamos creando 
cncrgiens lormaciones de oposicidn v proteccidn o busca sal- 
dat cuentns con ellos medianle unas salislacciones sustitu- 
tivas. lndomenadas c nulestniclibles, peto inhibidas en su 
quehacer en todos los ordenes, estas pulsiones que han 
caido bajo la represion, asf como sus agendas representantes 
{ Reprascntanz } primitivas dentro del alma, forman cl mun- 
do animico suhterraneo, el nucleo de lo inconcientc pro- 
piamente dicho, dispuestas siempre a hacer valer sus recla- 
mos y a empujar hacia adelante, y por cualquier rodeo, hacia 
su satisfaction. De ahi la labilidad de la orgullosa superes- 
tructura {Oberban} psiquica, el avancc nocturno dc lo pro- 
hihitlo y reprimido cn el sueno, la aptitud para contracr 
neurosis y psicosis tan pronto como la relacion dc fuerzas 
entre ti yo y lo reprimido sufre un desplazamiento tlesfa- 
votahle a aquel. 

Ya la reflexion mas somera nos dim quc semejantc con¬ 
cept ion ile la vida del alma humana no podia permaneccr 
limilada al amhito del sueno y de las neurosis. Si habia dado 
cn lo t iei lo, tenia que valer tambien para el acontecer 
animico normal, y aun en las operaciones superiores del 


256 



espiritu humano debia ser posible pesquisar un ncxo con 
esos factores discernidos en la patologia: con la represidn, 
con los empenos por dominar lo inconcicntc, con las posi 
bilidades dc salisfaccion dc las pulsiones primitlvas. Desdc 
entonccs fuc una tentacion irresistible, un imperativo cien- 
tifico, aplicar los metodos de indagacion del psicoanalisis, 
muy lejos de su suelo materno, a las mas diversas ciencias del 
espiritu. Y hasta el trabajo psicoanalitico en los mismos en- 
fermos rccordaba sin cesar esa nueva tarea, pues era incqui- 
voco quc las formas singulares de las neurosis dejaban oir 
los mas intensos ecos en las creaciones mas valiosas de nucstra 
cultura. El msterico es sin ninguna duda un poeta, aunque 
figure sus fantasias en lo esencial por via de mimesis v sin 
miramiento por la comprension de sus projimos; el ceremo¬ 
nial y las prohibiciones del neurotico obsesivo nos imponen 
el juicio de que se ha creado una religion privada, y aun 
las formaciones delirantes del paranoico muestran un inde- 
scablc parecido exterior, y un intimo parentesco, con los 
sistemas de nuestros filosofos. Uno no puede apartar de si 
la irnpresion de que en este caso unos enfermos emprenden, 
aunque de manera asocial, los mismos intentos para solucio- 
nar sus conflictos y apaciguar sus esforzantes necesidades 
que, cuando son realizados validamente para una mayoria, 
reciben los nombres de pocsia, religion y filosofta. 

En 1913, Otto Rank y Hanns Sachs, en una obra en 
extreino conceptuosa, reunieron los resultados que la npli- 
cacidn del psicoanalisis a las ciencias del espiritu habia brin- 
dado hasta esc momento." La mitologia, la bistoria de la 
literatura y dc la religion parecen ser los campos mas acce- 
sibles. Para el mito no se ha hallado aun la formula definitiva 
que le indicara su sitio dentro de esa conexion. En un impor- 
tante libro sobre el complejo del inccsto, Otto Rank ( 1912c) 
aporto la sorprendente prueba dc quc la eleccidn del ma¬ 
terial, en particular en el caso de la creacion dramatica, esta 
comandada por el ambito de lo que el psicoanalisis ha 11a- 
mado complejo de Edipo, mediante cuya claboracion en las 
mas diversas modificaciones, desfiguraciones y disfraces, el 
creador literario procura tramitar su propia y mas personal 
relacion con este tema afectivo. El complejo de Edipo, vale 
decir la actitud afectiva hacia la familia —en sentido estricto, 
hacia el padre y la madre—, es justamente el material en 
cuyo dominio fracasa el neurotico individual y quc por eso 
constituye por lo comun el nucleo de su neurosis. Ahora 

- [Freud se propuso un fin analogo con su articulo «E1 intenfs por 
el psicoanalisis® (1913/).] 
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Men, no ilclu' su significacion a una coincidencia incompren- 
niliU- pant nosotros, sino que los hechos biologicos de ia iarga 
(u-iemnomra y la lenta maduracion de la crlatura Humana, 
asi como de la compleja senda de desarrollo de su capacidad 
amorosa, se expresan en este realce del vinculo con los 
padres y traen por consecuencia que la superacion del com- 
plejo de Edipo coincida con el dominio mas acorde al fin 
sobre la herencia arcaica, animal, del ser humano. Dentro de 
esta se hallan contenidas por cierto todas las fuerzas que 
seran indispensables para el posterior desarrollo cultural del 
individuo, pero primero es preciso que sean separadas y 
procesadas. Tal y como el individuo la trae consign, csta 
herencia arcaica no sirve para los fines de la vida cultural 
social. 

Ilace falta otro paso para hallar el punto de partida hacia 
el abordajc psicoanalltico de la vida religiosa. Lo epic hoy es 
herencia para el individuo fue adquisicion nueva otrora, hace 
una Iarga scrie de generaciones, que se lo han ido trasfi- 
riendo unas a otras. Tambien el complcjo de Edipo puede 
tener su historia dc desarrollo, y acaso el estudio de la pre- 
historia lleve a colegirlo. La investigacion cicntifica supone 
que la vida de la familia humana fue en las remotas epocas 
primordiales muy diversa de lo que hoy la conocemos, y 
corrobora esta conjetura mediante hallazgos entre los primi- 
tivos que boy viven. Si sc somete el material etnologico y 
pi'ehisidrico disponible sobre esie punlo a una claboracion 
psiciminillliia, sc obliciic tin resullado inesperadamente pre- 
ciso: en otros liempos, Dios Ladle amlaba en persona sobre 
la Ticrra y usd de su sehurial purler como jefe de la horda 
de hombres primordiales hasta que sus hijos, aliados, lo 
mataron. Ademas, se descubre que por efccto de cste crimen 
liberador y como reaccion frente a el nacieron las primeras 
ligazones sociales, las limitaciones morales basicas y la forma 
mas antigua de religion: el totemismo. Pero tambien las reli- 
giones posteriores se llenan dc esc ntismo contenido y se 
empenan, por una parte, en borrar las huellas de aquel crimen 
o en cxpiarlo, introduciendo otras soluciones para la lucha 
entre padre e hijos, y por otra parte no pueden dejar de 
repetir una vez mas la eliminacion del padre. De ese modo, 
tambien en el mito se puede discernir el eco de aquel acon- 
tceimiento gigantesco que proyecta su sombra sobre todo el 
desarrollo tie la humanidad. 

I'sta liipdtesis, considerada por mi en 1912 en Totem y 
Iiil’ii ( 1 l> I 2-1 3), apoyandome en las intelecciones de Robert¬ 
son Smith | 18941, es la que Theodor Reik toma como base 
de sus cMiidios sobre problemas de la psicologia de la reli- 
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gicin, obra de la que aqui se publica el primer volumen. 3 
Fieles a la tecnica psicoanalitica, estos trabajos parten de 
detalles de la vida religiosa no comprendidos hasta ahora, 
a fin de obtener mediante su esclarecimiento alguna noticia 
sobre las premisas mas profundas y los fines ultimos de las 
religiones, y en ningun momento pierden de vista el nexo 
entre los hombres del tiempo primordial y los primitivos de 
hoy, asx como entre logro cultural y formacion sustitutiva 
neurotica. En cuanto a lo demas, me es licito remitirme a 
la «Introduccion» del autor y formular la esperanza de que 
su obra encuentre acogida entre los especialistas. 


s [El segundo volumen no llego a publicarse.] 
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U Editorial Psicoanalitica 
International y los premios 
para trabajos psicoanaliticos 1 


En el otono de 1918, un miembro de la Asociacidn Psico- 
anali'tica de Budapest me comunicd que de las ganancias obte- 
nidas por empresas industriales en el curso de la guerra sc 
habia apartado un fondo con fines culturales, sob re cuyo 
empleo el, junto con el burgomaestre de Budapest, el doctor 
Stephan Barczy, podia dccidir. Ambos habian resuelto con- 
sagrar esa considerable suma a los fines del movimiento psico- 
analftico y trasferirmc su administracion. Acepte esc encargo, 
y ahora cumplo con el deber dc agradecer publicamcnte al 
burgomaestre (que poco despues recibio con tantos honores 
al Congreso Psicoanalftico realizado en Budapest), a si como 
a ese miembro anonimo que ha prestado un scrvicio tan 
grande a la causa del psicoanalisis.” 

Utilice ese fondo, que fue puesto a mi nombre y a mi dis¬ 
position, para fundar una Editorial Psicoanalitica Interna- 
cional. l-o consideraba nuestra ncccsidad mas importante en 
la ptvKcnir siltmeidn. 

NiicnIiuh dos publicmioius periddicas, la Internationale 
V.cituhrift /Hr iirztlichc Psychoanalyse c Imago, no sucum- 
bieron durante la guerra, como les Sliced id a muchas otras 
empresas cientificas. Conseguimos mantcnerlas, peso a que, 
como consecuencia de las trabas, cierre de fronteras y cares- 
tia del tiempo de guerra, sufrieron una considerable reduc- 
cion de tamano y entre numero y numero trascurrfan inter- 
valos indeseablemente largos. De los cuatro jefes de redaccion 
de esas dos revistas (Ferenczi, Jones, Rank y Sachs), uno, 
en su caracter de native de un Estado enemigo, se vio ais- 

1 1 «lmcrnationalcr Psychoanalytischer Vcrlag und Pieiszutcilungcn 
fiir psycliuanalytische Arbeiten». Edicinncs en aletnan: 1919: Int. Z. 
iirztl. Psychoimal., 5 , pag. 137; 1947: GW, 12 , pag. 333. {' Traduccioncs 
en ciis/clhwt) (cf. la «Advertcncia sobre la edicion en castellano», supra, 
pag. xiii v n. 6): 1955: «La Editorial Psicoanalitica Intcrnacional y los 
picinios para trabajos psicoanaliticosa, SR, 20 , pags. 227-9, trad, de 
I,. Knsriiilial; 1968: Igual titulo, BN (3 vols.), 3, pags. 343-5; 1974: 

1 nun! ntulo. BN (9 vols.), 7 , pags. 2829-30.}] 

■ I be iclirrc al doctor Anton von Freund. Vease la nota necrologica 
que I'rcud cm a ibid sobre el (1920c). El 5 ? Congreso Psicoanalftico 
Internat ional sc rcunid en Budapest en setiembre de 1918.] 
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lado ilc nosotros; otros dos fueron movilizados y absorbidos 
por el servicio militar, y el doctor Sachs quedo a cargo de 
todo el trabajo, que realizo con sacrificio. Algunos de los 
grupos psicoanaliticos locales se vieron precisados a suspen¬ 
der por completo sus reuniones; el numero de colaboradores, 
as! como el de suscriptores, se redujo; cabia prever que la 
natural insatisfaccidn del unico editor pronto cuestionarfa 
la existencia misma de ambas revistas, tan valiosas para noso¬ 
tros. Y sin embargo, los mas diversos indicios, que nos lle- 
gaban hasta de las trincheras del frente, nos decian que el 
interes de nuestros contcmporaneos por el psicoanalisis no 
habta disminuido. Opino que estaba justificado poner fin a 
esas dificultades y peligros mediante la fundacion de una 
Editorial Psicoanalitica Internacional. Ella ya cxiste como 
sociedad de responsabilidad limitada, y es dirigiila por el 
doctor Otto Rank, durante muchos anos sccretario de la 
Sociedad {Psicoanalitica} de Viena y corredactor de ambas 
revistas psicoanaliticas, que ha rctomado su actividad al ser¬ 
vicio del psicoanalisis tras varies anos de servicio militar. 

La nueva casa editorial, apoyada en los recursos provenien- 
tes de la donacidn de Budapest, se propone asegurar la apari- 
cidn regular y una distribucidn confiable de ambas revistas. 
Tan pronto como las dificultades de las circunstancias exter- 
nas lo permitan, les dcvolvcra su anterior tamano o acaso 
lo aumentc, sin aumentar los costos para el suscriptor. Pero, 
ademas, y sin aguardar a que se produzca esa mejoria, la 
editorial procedera a publicar libros y folletos dentro del 
campo del psicoanalisis medico y aplicado; y como no es una 
empresa con fines de lucro, podra atender a los intereses de 
los autores rnejor que lo que es habitual en las editoriales 
comerciales. 

Al tiempo que se fundaba la editorial psicoanalilica, se 
decidio instituir, con los intereses de la donacidn de Buda¬ 
pest, dos premios anuales para trabajos sobresalient.es, uno 
sobre psicoanalisis medico y otro sobre e! aplicado. Estos 
premios —que suman 1.000 coronas austriacas— no se con- 
feriran a los autores, sino a los trabajos en si mismos, de 
modo que un mismo autor pueda ser distinguido varias 
veces con un premio. El otorgamiento del premio para los 
trabajos publicados dentro de cierto Iapso no incumbira a un 
comite sino a una sola persona, la que en ese momento admi- 
nistre el fondo. De otro modo, si hubiera de instituirse un 
jurado formado por los analistas mas experimentados y crite- 
riosos, los trabajos de ellos quedarian fuera de competencia, 
y asi podria fracasar el propdsito de distinguir los logros 
ejemplares de la bibliografia psicoanalitica. En caso de que 
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el |ur/ vaeilc outre dos trabajos de valor aproximadamente 
parejo, icndra la posibllidad de dividir el premio entre ambos 
sin quo el otorgamiento de medio premio signifique una 
inonor estima para cl trabajo respectivo. 

La intencion es adjudicar estos premios todos los anos, 
para lo cual se tomaran en cuenta todos los trabajos publi- 
eatlos en el lapso respectivo y que revistan signification para 
el psicoanalisis, pertenezca o no el autor a la Asociacion 
Psicoanalltica Internacional. 

La primera adjudication ya se ha realizado y recayo sobre 
trabajos publicados durante la guerra, de 1914 a 1918. El 
premio para psicoanalisis medico se dividio entre el trabajo 
de Karl Abraham, «Untersuchungen liber die fruheste priige- 
nitale Entwicklungsstufe der Libido» {Indagaciones sobre los 
mas tempranos estadios pregenitales de la libido} (1916), y 
el folleto de Ernst Sinimel, Kricgstieurosen nnd « psychisches 
Tratima» {Neurosis de guerra y «trauma psiquico»} (1918). 
El premio para psicoanalisis aplicado se confirio al trabajo 
de Theodor Reik, «Die Pubertiitsritcn der Wilden» {Los 
ritos de pubertad entre los salvajcs) { 1915-16). 


Nota aclaratoria 

I Ottos dos nnuncios sobre el misnio tema, firmados am- 
bo,s por ITeud, npmeeieron posteriormento; el primero lleva- 
ba por lilulo «Preiszutcilungen» {Otorgamiento de premios} 
(Internationale Zeitschrijt fur Psychoanalyse, 7 , pag. 381), 
y el segundo, «Preisausschreibung» {Concurso dc premios} 
(ibid., 8, pag. 527).* El primero de ellos se publico a 
fines de 1921: 

«Otorgamiento de premios 

»Una nueva donacion del director de la Policltnica de 
Berlin (doctor Max Eitingon) me ha permitido reanudar la 
asignacion de premios para trabajos psicoanaliticos destaca- 
dos, iniciada en 1919 (veaseesta misma revista, 5, pag. 138). 
El premio instituido para psicoanalisis medico fue asignado 
a las dos siguientes publicaciones de A. Starcke (Den Dolder, 
llolanda): “Der Kastrationskomplex” {El complejo de cas- 

1 / i.hliii i innes en Castellano: 1956: «Concesion de premios» y 
«(.omtiisii dc inihajos analiticos», RP, 13 , n ? 3, pags. 2u6 y 287, res- 
pectivnmrnlr, liiul. de L. Rosenthal.} 
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tracidn} y “Psychoanalyse und Psychiatrie” {Psicoanalisis y 
psiquiatria)contribuciones ambas a congresos; la primcra 
aparecio en el volumen actual (7) de esta revista, y la segun- 
da, como separata de ella (n" 4); los premios para psico¬ 
analisis aplicado recayeron sobre los trabajos del doctor G. 
Roheim (Budapest): “Das Selbst” (El si-mismo} y “Uber 
australischen Totemismus” {Sobre el totemismo australia- 
no} 1 (conferencia pronunciada en un congreso). El monto 
de cada premio es de mil marcos». 

El scgundo anuncio aparecio a fines de 1922: 

«Concurso de premios 

»En el 1° Congreso Psicoanalitico Intcrnacional, reali- 
zado en Berlin, fije como tema de concurso “La relacion de 
la tecnica analitica con la teoria analitica”. Debc indagarse 
en que mcdida la tecnica ha influido sobre la teoria y ambas 
se promuevcn u obstaculizan hoy reciprocamente. 

»Los trabajos que aborden este tema pueden enviarse 
hasta el 1" de mayo de 1923 a mi direccion, que figura al 
pie. Deben presentarse de manera bien legible y con un 
seudonimo o consigna que identifique al autor, cuyo nom- 
brc se adjuntara en sobre cerrado. Los ensayos pueden estar 
cscritos en aleman o ingles. 

»Los doctores K. Abraham y M. Eitingon me asistiran en 
la evaluacidn dc los trabajos enviados. El monto del premio 
es de 20.000 marcos, al valor del momcnto cn que se realizo 
cl Congreso. 

»Berggasse 19, Viena IX». 

Segun una declaration oficial en la misma rcvisla ( 10 , 
pag. 106), no fueron presentados trabajos para haccrse acree- 
dores a este premio; pero el tema se discutid cn un simposio 
realizado durante el 8? Congreso Psicoanalitico, celebrado en 
Salzburgo en 1924.] 


3 [Premios correspondientes a los anos 1920 y 1921, respectiva- 
mente.] 

* [Premios correspondientes a los anos 1921 y 1920, respectiva- 
mente.] 
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fames J. Putnam 


Entre las primeras noticias que nos llegaron de los pafscs 
anglosajones tras el cese del bloquco se encucntra la dolo¬ 
rosa information de la muette de Putnam, el presidente del 
gran grupo psicoanalmco panamcricano. Tenia setenta y dos 
anos, mantuvo hasta el final la vivacidad de su espiritu y 
hallo una muerte suave por para'Iisis cardiaca mientras se 
hallaba entregado al repose, en noviembre de 1918. Putnam, 
hasta hace pocos anos profesor de neuropatologfa en la Har¬ 
vard University de Boston, fuc el gran sostenedor del psico- 
analisis en Estados Unidos. Sus numcrosos trabajos tcoricos 
(algunos dc los cuales se publicaron por primera vcz en la 
Internationale Zeitschrift) ban contribuido enormementc, 
por su claridad, su riqueza conceptual y la decision con que 
Putnam sustentaba sus posiciones, a crear para el psicoana- 
lisis la estima de que hoy goza en Estados Unidos tanto en 
la formacidn psiquiatrica como en el juicio publico. Pero 
acaso no inlluyo nicnos su ejcmplo. Gozaba de universal res- 
prlo por (in nirilclcr iniachable, y ora sabido epic para el 
solo coniabim los supremos tniramionlos eticos. Quienes lo 
conocieron personalmente dcbicron juzgar que era una de 
esas personas de tipo neurotico obsesivo felizmenlc compen- 
sadas, en quienes la nobleza ha pasado a ser una segunda 
naturaleza v se ha vuelto imposible el pacto con la vulgaridad. 

Los analistas europeos se familiarizaron con la apariencia 
personal de Putnam por su participation en el Congreso de 
Weimar de 1911. La redaction de la revista espera incluir 
en su proxima entrega un retrato de nuestro estimado amigo 
y una apreciacion detallada de sus logros cicntfficos." 

1 | «Jollies J. Putnam». Publicado con la firma «Der Herausgeberw 
l«I'.l dirci tor»}. Ediciones en alcman: 1919: Int. Z. arztl. Psycboanal., 
5, pag. I it.; 1928: GS, 11, pag. 276; 1947: GW, 12, pag. 315. {Tra- 
diictioncs en castellano (cf. la «Advcrtcneia sobre la edicidn en Caste¬ 
llano.., stiiiy,i, pag. xiii y n. 6). 1955: «F.n memoria de James J. Put¬ 
nam.., Ml, 20, pags. 199-200, trad, dc L. Rosenthal; 1968: Igual tltulo, 
/IN ( i vofs. ), 3, pag. 323; 1974: Igual tltulo, BN (9 vols.), 7, pag. 
dH.’.’ll 

:: | Su autor Inc Finest Jones (1919). Unos dos anos mas tardc, en 
un prdlogii a una colcccion de escritos de Putnam, el propio Freud 
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Iiizo una apreciacion mas completa de su obra (Freud, 1921tt). Freud 
tambien tradujo anonimamente uno de los trabajos dc Putnam (1910). 
agregando la siguiente nota al pie ( Zentralblatt fiir Psychoanalyse, 1 
(1911), pag. 137): 

«Conferencia pronunciada en junio de 1910 ante la Canadian Medical 
Association, Toronto, e impresa en el Boston Medical and Surgical 
Journal del 21 de julio de 1910. 

»Como contrapartida frente a los numcrosos, injustos e incomprensi- 
vos ataques dirigidos al psicoanalisis, y en lugar de unas criticas de 
nuestra parte que facilmente avivarian el encono, ofreccmos a nucstros 
lectores esta conferencia del neurologo de la Universidad de Boston. 
J. Putnam no es solo uno dc los ncurologos mas descollantes de Estados 
Unidos, sino tambien un hombre sumamentc respetado por su inta- 
chablc caracter y sus elevadas normas eticas. Aunque hace tiempo que 
ha dejado de ser joven, cl ano pasado se situo sin reserva alguna en la 
primera fila de los campeones del psicoanalisis*. 

La frase «Aunque hace tiempo que ha dejado de ser joven», con 
que comienza la ultima oracion, fue comentada por Freud muy poco 
despues en un breve artlculo titulado «Contribucion al estudio sobre 
el olvido de nombres propios* (1911/), incluido en la edicion de 1911 
de Psicopalologia de la vida colidiana (19016), AE, 6, pag. 37. Cf. 
tambien Jones (1955), pags. 82-3.] 
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Victor Tausk 1 


Entre las victimas —por fortuna no muy numerosas— que 
la guerra sc ha cobrado cn las filas de los psicoanalistas cs 
preciso incluir al doctor Victor Tausk, neurologo de Viena, 
de talento poco cornun, quien voluntariamente puso fin a 
su vida aim antes que se firmase la paz. 

Contaba apenas cuarcnta y dos anos, y desde hacia mas de 
diez pertencda al circulo intirno de los partidarios de Freud. 
Originariamcnte jurista, el doctor Tausk se habia desempe- 
nado ya largo tiempo como juez en Bosnia cuando, bajo la 
impresion de graves vivcncias personates, abandond su carre- 
ra y sc dedied al periodismo, actividad para la cual lo habili- 
taba particularmente su vasta cultura general. Durante largos 
anos cultivo el periodismo en Berlin, y en esa condicidn 
llego a Viena, donde tomo conocimiento del psicoanalisis y 
pronto resolvio consagrarsele por entero. Hombre maduro 
va, v padre de familia, no le arredraron las grandes dificul- 
Imil's y MU iifieios que le impondria iin nuevo cambio de pro- 
Ic-sidii, ion el eoiisiguienle deseuido de su peculio durante 
vnrios alms. FI largo esludio de la medieina era para el solo 
un medio para poder practical' el psicoanalisis. 

Poco antes de estallar la Guerra Mundial, Tausk habia 
obtenido su segundo doctorado " y se establecid como neuro- 
logo en Viena, donde, en un lapso relativamente breve, con- 
quisto notoriedad por una practica cn que obtuvo magnificos 
exitos. De pronto, la guerra arranco violcntamente al joven 
y ambicioso medico de esa actividad, que le deparaba plena 
satisfaccion y posibilidades de existcncia. Llanrado enseguida 
al scrvicio active, cl doctor Tausk, que pronto ascendid a me¬ 
dico jefe, cumplid sus deberes medicos con dcdicacidn, reci- 

1 [«Victor Tausk». Publieado con la firma «Die Rcdaktion» {«La 
redaction®}. Ediaoncs cn demon: 1919: hit. Z. iirztl. Psvchoanal., 5, 
pa/;. 225; 1928: CS , 11, pag. 277; 1947: GW, 12, pag. 316. {Traduc- 
. tones cn Castellano (cf. la «Advcrtcncia sobre la edicion en Castellano®, 
snl'in, pag. xiii y n. 6); 1951: «En memoria de Victor Tausk®, RP, 8 , 
li’ I. I’.igs. 88-90, trad, de L. Rosenthal; 1955: Igual tltulo, SR, 20, 
P‘i«s -’HI el misrno traductor; 1968: Igual titulo, BN (3 vols.), 3, 
piigs. (.’-I(i. lu/d: Tgual titulo, BN (9 vols.), 7, pags. 2823-4.}] 

| l ii im-dii ma; ya era doctor en leyes.] 
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biendo por ello reconocimiento oficiai, en los diversos esce- 
narios de la guerra: en el Norte y en los Balcanes (ultima- 
mente, en Belgrado). Debe destacarse aqui como un merito 
especial que en el curso de la guerra, empenando su Integra 
personalidad y sin miramiento alguno por si mismo, denun¬ 
cio publicamente los numerosos abusos que por desdicha 
tantos medicos toleraron en silencio o de los cuales incluso 
se hicieron complices. 8 

El desgaste de varios afios en el servicio activo no podia 
dejar de provocar un serio clano animico en este hombre 
en cxtrcmo concienzudo. Ya en el ultimo Congreso Psico- 
analitico, realizado en seticmbre de 1918 en Budapest y que 
rcunid a los analistas tras largos anos de separation, el doctor 
Tausk, que sobrellevaba una enfermedad fisica desde hacia 
varios anos, mostro signos de una particular irritabilidad. 
Poco despues, a fines del otono del ano pasado, fue dado 
de baja y regreso a Viena; intimamente exhausto, se enfrento 
con la dificil tarea de fundar una nueva existencia por tercera 
vez —y ahora en las mas desfavorables circunstancias exte- 
riores e interiores—. A ello se sumo que el doctor Tausk, 
quien deja dos hijos adolescentes para los cuales fue un padre 
devoto, estaba a punto de contraer nuevo matrimonio. Ya 
no se sintio capaz de afrontar las multiples exigencias que 
Ic planteaba la dura realidad ademas de sus padecimientos. 
La manana del 3 de julio [de 1919] puso fin a su vida. 

El doctor Tausk era miembro de la Sociedad Psicoanalitica 
de Viena desde el otono de 1909 y es conocido para los lec- 
tores de esta revista’ 1 por diversas contribuciones que sobre- 
salen por una observation aguda, un juicio certero y una 
particular claridad expresiva. En esos trabajos se expresa 
nitidamente la formation filosofica que el autor supo aunar 
en feliz equilibrio con los metodos exactos dc la cicncia 
natural. Su afan de fundamentacion filosofica y claridad epis- 
temologica lo llevaron a querer asir, pero tambicn dominar, 
los barto difidles problemas en toda su profundidad y en su 
significado mas comprehensivo. En su fogoso esfuerzo inves- 
tigador, muchas veces llego acaso demasiado lejos en esta di¬ 
rection; tal vez no era tiempo todavia de proporcionar un 
fundamento universal de esta indole a la ciencia del psicoana- 
lisis, que aun se halla en devenir. El abordaje psicoanalitico 
de problemas filosoficos, para el cual Tausk demostro par- 
ticulares dotes, promete ser cada vez mas fecundo; uno de 

3 [Cf. «Informe sobre la electroterapia de los neuroticos de guerra» 
(1955c), supra, pags. 211.-2.] 

4 [La Internationale Zeitschrift fur drzlliche Psychoanalyse .] 
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till tlltimos trabajos del extinto, que se refiere al psicoana- 
lUh ilr 1 .1 fimcion del juicio —leido en el Congreso de Bu¬ 
dapest v todavia inedito—“ es testimonio de esta orienta¬ 
tion de su interes. 

Junto a sus dotes e inclinacibn filosoficas, Tausk mostro 
tambien sobresalientes aptitudes medicas y psicologicas, y 
obiuvo hellos logros en este campo. Su actividad clinica, a la 
que debemos valiosas investigaciones sobre diversas psicosis 
(inelancolia, esquizofrenia), justificaba las mejores espc- 
ranzas y le dio serias perspeetivas de obtener la catedra 
universitaria {Dozentur) para la que se habia postulado. 

Dotado de brillantes cualidades oratorias, el doctor Tausk 
presto un seiialado servicio al psicoanalisis dictando cursos 
en los que, a lo largo de varios anos, introdujo a numerosos 
oyentes dc ambos sexos cn sus fundamentos y problemati- 
ca. Su auditorio pudo admirar tanto la destreza pedago- 
gica y la claridad de sus conferencias como la hondura con 
que trataba cada uno dc los temas. 

Todos los que conocieron personalmente al extinto apre- 
ciaron su caracter franco, su bonradez bacia si mismo y bacia 
los dermis, y su noble naturaleza, singularizada por una incli¬ 
nacion bacia lo perfecto y lo superior. Su temperamento apa- 
sionado se exteriorizo en criticas agudas, a veces muy duras, 
pero que el aunaba a un brillante don expositivo. Estas cua¬ 
lidades personales ejercian notable atraccion sobre muchos, 
aunque lal vez disgustaban a otros. Sin embargo, nadie pu- 
do misi tael,se de la impresidn de ballarse frente a un hom- 
bic tie valla. 

Varias cartas que ha dejado, en las euales se declara par- 
tidario incondicional del psicoanalisis y formula la esperan- 
za de que en tiempos no muy lejanos halle universal acep- 
tacidn, testimonian lo que el psicoanalisis signified para el 
hasta el ultimo instante. Arrebatado prematuramente de 
nuestra ciencia y del circulo de Viena, este hombre contri- 
buyo en mucho, sin duda, a alcanzar la meta que alentaba 
aquella esperanza suya. Ticne asegurado el recuerdo en la 
historia del psicoanalisis y de sus primeras luchas. 


| Apuirnli nii iiii- niiiKa fue pubiicado.] 
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Bibliografia e indice de autores 


[Los titulos de libros y de publicaciones periodicas se 
dan en bastardilla, y los de articulos, entre comillas. Las 
abreviaturas utilizadas para las publicaciones periodicas fue- 
ron tomadas de la World List of Scientific Periodicals (Lon- 
dres, 1952; 4“ ed., 1963-65). Otras abreviaturas empleadas 
en este libro figuran supra, pags. xiv-xv. Los niimeros en 
negrita corresponden a los volumenes en el caso de las re¬ 
vistas y otras publicaciones, y a los tomos en el caso de li¬ 
bros. Las cifras entre parentesis al final de cada entrada in¬ 
dican la pagina o paginas de este libro en que se menciona 
la obra en cucstion. Las letras en bastardilla anexas a las fe- 
chas de publicacion (tanto de obras de Freud como de otros 
autores) concucrdan con las correspondientes entradas de la 
«Bibliografia general» que sera incluida en el volumen 24 
de estas Obras completas. 

Esta bibliografia cumple las voces de indicc onomastico 
para los autores de trabajos especializados que se mencio- 
nan a lo largo del volumen. Para los autores no especiali¬ 
zados, y para aquellos autores especializados de los que no 
se menciona ninguna obra en particular, consultese el «In- 
dice alfabetico». 

{En las obras de Freud sc han agregado entre Haves las 
referencias a la Studienausgabe (671), asi como a las versio- 
nes castellanas de Santiago Rueda (SR), Biblioteca Nucva 
(BN, 1972-75, 9 vols.) o Revista de Psicoandlisis (RP), y a 
las incluidas en los volumenes correspondientes a esta ver¬ 
sion de Amorrortu editores ( AE ). En las obras de otros 
autores se consignan, tambien entre Haves, las versiones cas¬ 
tellanas que han podido verificarse con las fuentes de con- 
sulta bibliografica disponibles.} ] 


Abraham, K. (1916) «Untersuchungen fiber die fiiihcste 
priigenitale Entwicklungsstufe der Libido», hit. Z. arztl. 
Psychoanal., 4, pag. 71. («La primera etapa pregenital 
de la libido», en Psicoandlisis clinico, Buenos Aires: 
Horme, cap. 12, pag. 189. En Contribuciones a la teo- 
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Wrf i/c la libido, Buenos Aires: Horme, pag. 9. En RP, 
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tambien Fantaseo retrospecti¬ 
ve), 37, 42, 46, 55, 72, 88, 
98-9, 102 

Egipto antiguo, 108, 235 
Eissltr, K. R., 209«. 

Eitingon, M., 262-3 
Eleccion de objeto 
determinacion de la, 22-4, 26, 
40, 92-4, 103 k. 5, 185, 196 
incestuosa (vease Mociones in- 
cestuosas) 


tendencia a la degradacion y, 
22, 86. 90 
y el yo, 131, 191 
Electroterapia, 255 
«Elisabeth von R.», caso de, 112 
Elixires del diablo, Los (de Hoff¬ 
mann), 233-4 y n. 7 
«Emmy von N.», caso de, 112 
Enajenacion, 69 y n. 4 
Enamoramiento 
compulsive, 40, 55, 84-7, 107 
condiciones del ( vease Eleccion 
de objeto, determinacion de 
la) 

Enemas ( vease Lavativas) 
Entropia, 105 
Enuresis, 84-5 y n. 2 
Epilepsia, ominosidad de In, 227, 
243 

Erection sexual, 75 
Erotisnio anal (wine tambien Ea¬ 
se sadico-anal), 6, 25, 40, 44 
n. 20, 62, 67, 78, 99, 117-23 
desafio exteriorizado cn, 71, 75, 
99, 120, 122 

y cualidades del caracter, 117-8 
y dinero, 67, 117, 120 1 
y homnsexualidad, 72, 76-7, 103 
Erotismo uretral, 75, 85, 88 
Escena primordial 
como fantasia proveniente de 
la observation de animales, 
55-7, 88-9, 110k. 
como origen del complejo de 
castracion. 43-4, 72-3, 81 
interrumpida por una defeca¬ 
tion del nino, 37, 74 
postura de los padres en In 
(vease Coitus a ter go ) 
prescnciadn por cl allombre de 
los Lohosn, 35-41 y n. 19, 
53-4, 58, 63, 66, 72-4, 89-90, 
92, 98-1 Of), 109 
presenciada por un nino, 4-5, 
38 k. 12 

su efecto patogeno sobre el 
«Hombre de los Lobos», 42- 
43, 45-6, 53, 92-3 
y el deseo de ser poseido por el 
padre, 40, 60, 72, 76, 92 
y episodio del «Hombre de los 
Lobos» con Grusha, 83-90 
y fantasia primordial, 6, 39 n. 
14, 48-57, 87-9, 93-4, 109 ». 
12, 110k. 

Espectros (vease Fantasmas) 
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|*»lf(uWn ubseswa, 17, 63, 81, 

I III;/ 

I Sanlo, 63 

I'.Nl'iinuis (vease Fantasmas) 
F.squi/.olrerua (viase tambien De¬ 
mentia praecox), 268 
Kstetica, 219-20, 246, 250 
Htnologia y psicoanalisis, 258 
Hirers, H. H., 236 n. 11 
Ixamen de realidad, 247-8 
l .xcitacion sexual, 37 n. 11, 88 
de la fase oral, 6, 61, 97 
exteriorizada en defecation, 37, 
57, 74-5, 99 

exteriorizada en tniccidn, 75, 
85, 88 

Exhibicionismo, 71 


Fantaseo retrospective, 56, 87, 
94». 

Fantasias 
anagogicas, 93 
de la pubertad, 19 
de paliza, 25, 45, 60, 177-200 
de regreso al seno materno, 91- 
94, 243, 248 
de renacimiento, 91-4 
inconcientes, 187, 189-96, 198- 
200 

infantiles, 48-50 
masoquistas, 25, 99, 193, 195-6 
primordiales, 6, 39 n. 14, 48- 
57, 87 9, 93 4, 109 «. 12, 
110 //. 

provenientes del t rotismo anal, 
118 

y formation de sintoma, 94//., 
198-9 

y Iecturas, 53, 179 
y Io ominoso, 236, 248 
y regresion, 48, 51-2, 56, 187, 
192, 194-6 

F miasma de CanterviUe, El (de 
Wilde), 251 

Fantasmas, 241-2, 249, 251 

Fase 

genital, 45, 60, 98-103, 106, 
117-21, 185-7, 191 
oral, 6, 61, 97 

pregenital, 24, 60, 989, 117, 

121-2 

Fair sildiro anal 

en rl «Uornhrr de los Lobos», 
25 6, 45, 60, 65, 67, 98-9, 
101 -2, 104, 106 


y angustia, 100 

y fantasias de paliza, 179, 183, 
186-7, 190-2, 194-5, 199 
y predisposition a la neurosis 
obsesiva, 40, 54, 60, 67, 106, 
121, 180 

Fatalidad de la repression, 185 
Eausto (de Goethe ), 243 y //. 25 
Fenomeno functional (Silbcrer), 
191 

Vercnczi, S, {vease tambien la 
«Bi’oliografia»), 154, 167-8, 
175, 203, 205, 217, 260 
Fetichismo, 180, 189 
Fijacion 

aptitud para la, 105, 108 
y neurosis, 130 
y perversion, 179-80, 189-90 
l'ilosofia 
y paranoia, 257 
y psicoanalisis, 96, 171, 267-8 
/7/m, R. (vease la «Bibliogra- 
fia», Brunswick, R. Mack) 
Flivss, \F„ 6, 38 /;. 13, 176, 196//. 
Fliigpl, 22 1 

Fobia a los lobos, 5, 18, 25, 52, 
54, 58, 90 

como angustia ante el padre, 
32, 34, 39-40, 44-5, 56, 97, 
102-4 

como angustia dc castration, 
88, 102-3 

como angustia de ser devorado, 
16, 61 

lefrescamicnto de la, en la es- 
cucla secundaria, 39 
y libros de cucntos. 16, 29-33, 
38-40 

y sueno delos lobos, 100, 110//. 
Fobtas (vease tambien Agorafo- 
bia; Angustia; Terror) 
a las mariposas, 16-7, 82, 88, 
91, 102, 110//. 
a las orugas, 17, 76 
a ks sabandijas, 76//. 
a los animates, 5, 9-10, 16, 32. 
90 

a los caballos, 5, 17 
a Jos escarabajos, 17 
a los leones, 38, 102 
cura de las, 161 
Folklore, 85 n. 2 
Formation de compromise, 62, 77, 
106 

Formacion mcidica y psicoanalisis, 
169-71 
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Formation reactiva, 179 
Freund, A. von, 154, 163 n. 11, 
260 y n. 2 

Frustration, contraction de neu¬ 
rosis por, 107, 138 
Fucgo e incontinentia <lc orina, 
85 n. 2 


Gardiner, Af. (utilise la «Biblio- 
grafia») 

Genitalcs femeninos 
ominosidad de los, 244 
simbolos de los, 83, 129 

Georges, K. E., 221 

Gicklhorn, 209 n. 

Gtnchurg, M., 5 

Goethe, J. W. von, 141-50, 243 
y n. 25 

hermanos de, 144-6 

Gonorrea 

como ocasionamiento de la neu¬ 
rosis, 9, 84 y n. 1, 91, 107, 
110 n. 

y castracion, 91 

Cotter irn Exil, Die (de Heine), 
236 n. 12 

Grimm, J. y W. ( vease la «Bi- 
bliografia») 

Grisebach, E ., 227 n., 233tt. 

«Grusba», ninera del «Hombre 
de los Lobos», 83-8, 98, 102 
y n. 5, 107, 110«. 
como sustituta de la madre, 83, 
89 

Guerra Mondial 
Primera, 9, 110«., 115, 140, 
153, 209, 219«„ 244, 266-7 
Segunda, 111 

Guillermo Tell (de Schiller), 225 

Gutzkow, C., 223-4 


Habla, aprendizaje del, 207-10 
Hambre, 129 

Hamlet (de Shakespeare), 13 n. 
8, 230, 249 

Hans, pequeno, caso del, 5, 10 n. 

4, 112, 120 y n„ 149 v n. 8 
Hauff, W., 243 y «. 26, 245, 251 
Heces ( vease tambien Constipa- 
cion; Defecacion) 
como regalo, 75-6, 118, 120-3 
dejadas por los asaltantes en 
el lugar del delito, 75 


el nino las ti.itn mmii a una 
parte de su tnetpu, 7K n l(> 
equiparadas con el dinein, ui 
70, 76, 118, 120 2 
equiparadas con el liijo, /'i, , 

78,91-2,118,120-3 
equiparadas con e! pent, 78, 
118, 121-3 

mcominencia dc las, 70-1, 74 
HI, 85 „. 2 

icicik iiiu do las, como expre- 
■ ii.ii de desalio. 120, 122 
y mudair/a del s.idismo al ma- 
soquismo, 9") 

11 cine, II., 216 n. I.’ 

Heller, FI., 9;;. 

Hcrcncia, 6, 21, 54, 10.’/; , 194 
filogenetica, 80, 89 , 94>; , I OK 
110, 189-90, 199, 258 
liering, II., 238 
llerodoto, 238 n. 17, 245, 251 
1 lidroterapia ( vease Curas dc 
aguas ) 

Hi jo 

deseo del, en la mujer, 119-23 
equiparado con el dinero, 76-7 
equiparado con el pene, 78, 
118-9, 121-2 

equiparado con las heces, 75, 
77-8, 91-2, 118, 120-3 
prcdilccto de la madre, 150 
Mimen, 93 n. 12 
Ilipnosis, 13, 163 
I listeria, 70, 103, 107, 161, 177, 
180, 257 

de angustia, 9, 102 
«Historia de la mano cortada, 
La» (de Hauff), 243 v n. 26, 
245, 251 

Historia sagrada, su efecto sobre 
el «Hombrc de los Loboste, 
58, 79, 104, 110/r. 
llitschmanrt, E. (vease tambien 
la «Bibliografia»), 145-6 
Hoffmann, E. T. A., 227-34, 236 
«Hombre de la Arena, El» (de 
Hoffmann), 227-34 
iiHombre de las Ralas», caso del, 
70 n. 5, 94/t., 112, 143«„ 191 
n. 13, 239-40 y n. 19 
eHombre dc los Lobosn, 1-112, 
116, 162 n. 10, 176, 195k„ 
197?/., 243 n. 27 
abuelos del, 15-6, 20, 30, 33-6, 
40, 45 

ay a del (vease «fhtha») 
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gulirmanlii inglesa del, 15, 19- 
21, 24, 43, 71, 75, 110». 
uiiiera del (t ’ease «Grusha ») 
preceptor aleman del, 64-5 
«Hombre de los Lobos», hermana 
del 

celos del «Hombre de los Lo- 
bos» hacia la, IS, 21-3, 76 
enfermedad y muerte de la, 21- 

23, 68, 77 

mociones incestuosas del < diom¬ 
bre de los Lobos» hacia la, 
19, 22 

seduccion del «Hombre de los 
Lobos» pot la, 19-27, 45, 54, 
59 #.1,64,81,87, 89-91,99, 
110 #. 

su mardrizacion del «Hombre 
de los Lobos» con la imagen 
del lobo, 16, 30, 38 
«Hombre de los Lobos», madre 
del 

enfermedad de la, 14, 79, 11 On. 
equiparada con el lobo, 45 
identificacion del «Hombre de 
los Lobos» con la, 71-2, 76, 

92 

influencia religiosa de la, 61, 
104, 106 

mociones incestuosas del «Hom- 
bre tic los l,obos» hacia la, 93 
y dincro, 68, 77 
y cuccirn primordial, 17, 40, 41, 
61, 72 

«Hombrc de los Lobos», padre del 
angustia del «Hombre de los 
Lobos» ante el, 17-8, 32, 39, 
45, 56, 80-1, 97, 109 
compasion del «Hombre de los 
Lobos» por el, 63, 81 
corta en pedazos una serpiente, 

24, 43 

deseo de muerte del «Hombrc 
de los Lobos» contra el, 80 
deseo del «Hombre de los Lo- 
bos» de obtener satisfaccion 
sexual del, 26, 34-5, 41, 43«., 
45, 60 2, 72, 77-9, 92-3, 104,’ 
106 

deseo del «llr>mbre de los Lo- 
bo\» dr lener un hijo del, 76, 
92 

rnlrrini'ilad del, 10, 14, 17.3 
cqulparado eon Dios 61-3 104- 
105 


equiparado con el lobo, 32, 34, 
39, 45, 56, 97, 102-4 
identificacion del «Hombre de 
los Lobos» con el, 26, 60, 63, 
98 

muerte del, 68, 77 
y escena primordial, 37, 40, 54, 
66, 72, 74 

Ilombre primitivo, 242, 247-8, 
258-9 

narcisismo del, 130-1, 235, 240 
y los animales, 132 
Homosexualidad 
del «Hotnbre de los Lobos», 27, 
35, 42, 43 n. 17, 44-6, 60-1, 
66, 72, 76-7, 92 
e identificacion con la mujer, 
45, 60, 72, 75, 77, 92, 196 
origen infantil de la, 180, 189- 
190, 194 

reprimida, 35, 44-5, 61, 66, 72- 
74, 100-8, 196 

sublimada en la religion, 61, 
104-5 

y erotismo anal, 72, 76-7, 103 
Horda primordial, 258 
HugHellmulb, H. von, 148-9 
Huida del mundo (vease Reali¬ 
dad, extranamiento de la) 
Huss, 84 y «.* 


Ire (vease Inconciente) 

Ideal del yo (vease tambien Su- 
peryd), 6, 236 n. 10 
Idenlificucidn, 6 
con el pene propio, 93 
del hombre con la mujer, 196 
del «Hombre de los Lobos» con 
el padre, 26, 60, 63, 98 
del «Hombre de los Lobos» con 
Jesucristo, 61-2, 104, 106 
del «Hombre de los Lobos» con 
la madre, 45, 60, 71-3, 75, 77- 
78, 92 

Ignolus, H., 127 
Imago, revista, 260 
Impotencia, 193 

Incesto (vease Mociones incestuo¬ 
sas) 

Inconciente (vease tambien Pro- 
cesos psiquicos inconcientes) 
atemporalidad de lo, 12 
caracter arcaico de lo, 108-9 
199 

el «no» no existe en el, 75 n. 13 
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equivalencia de conceptos en lo, 
118 

y conciencia, 73, 95 
y los suefios, 256 
Incorporation. 6 
«Inercia psiquica», 105-6 
Inferioridad, sentimiento de, 190 
Inmortalidad, creencia en la, 241- 
242 

«Insania maniaco-depresiva», 10 
Inspiration obsesiva (vease Espi- 
racion obsesiva) 

Instintivo, lo, 109 
Internationale Zeitschrift fiir iirzt- 
liche Psychoanalyse , 260, 264, 
267 n. 4 

1 nternationaler Psychoanalytischer 
Verlag, 203, 205, 260-3 
Interpretation de los suenos, 4, 
32-5, 156 

«Intervenir en la conversacion», 
70 n. * 

Inversion (vease Trastorno hacia 
lo contrario) 

Inversion sexual (vease Hornose- 
xualidad) 

Investigation cientifica, 131-5 
Investigaciones sexuales de los ni- 
nos, 24, 33, 37 n. 11, 42«„ 
61, 66, 76, 99, 121-2 


Jentsch, E. (vease tambien la «Bi- 
bliografiaw), 230, 233 
Jcrusalen liberada (de Tasso), 79 
y n. 19 

Jesucristo, 59-64, 73, 106 
circuncision de, 80 
identification del aHombre de 
los Lobos» con, 61-2, 104, 
106 

pensamientos sacrilegos de! 
«Hombre de los Lobos» so- 
bre, 60, 73 

Jones, E. (vease tambien la «Bi- 
bliografIa»), 203, 206-7, 260 
Jose, 62 

Jose II, emperador, 163 y «. 12 
Josef Mont fort (de Schaeffer), 
242 y n. 24, 243 
Judlos, 80-1 

Julio Cesar (de Shakespeare), 249 
Jung, C. G, (vease tambien la 
«Bibliograf(a»), objeciones de 
Freud a las teorias de, 6, 9 k., 
52, 92, 94 y n. 15, 105 


Kammercr, P. (vease la «BibIio- 
gralia») 

«Katharina», caso dc, 112 
Klinger, F., 226 
Kraepelin, E., 10 n. 3 


Lavativas, 69-70, 87, 91-2 
Lecturas y fantasias, 53, 179 
Lenguaje (vease Palabras-puentes; 
Uso lingiiistico) 

Leonardo da Vinci (vease la «Bi- 
bliogral ia», Freud, 1910c) 
Lermontov , Af., 23 y n. 5, 65k. 
Libido (vease tambien Neurosis, 
edologia sexual de las; Pul¬ 
sion sexual) 

conflicto entre el yo y la, 100 
de objeto, 131 
desarrollo de la, 117 
desplazamiento de la, 78, 159 
el yo como reservorio de la, 131 
fijacion de la, 24, 26, 105, 130, 
181, 183 

narcisista, 44, 207 
reflujo de la, 119-20 
represion de la, 101, 103 
su extranamiento de la reali¬ 
dad, 51-2 

su liberation mediante el trata- 
niiento psicoanalitico, 66, 159 
teorla de la, 129-31. 207 
yoica, 130-1, 207 
Libre albedrio, ilusion del, 236 
Litcratura 

lo ominoso en la, 246, 248-51 
y psicoanalisis, 257 
Lobo en los cuentos tradicionalcs, 
16, 24, 29-31, 39-40 
«Lobo y los siete cabritos, El», 
25, 31-3, 38-9, 41, 42k. 
Locura, ominosidad de la, 227, 
243 

Londres, Sociedad Real de Medi- 
cina de, 203 
Lucas, 221 

«Lucy, R.», caso de, 112 


Macbeth (de Shakespeare), 184-5 
k.*, 230, 249 

Mach, E. (vease la «Bibliografia») 
Madre 

celos de la, 76, 147, 184 
en las fantasias de paliza, 187, 
193-5, 198 
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Iltfu |ii'i* ( lili\ lo de la, 150 
mociones incestuosas del nino 
hacia la, 185-7, 199 
nodriza como sustituto de la, 
109 

«Maese raposo», 24 
Mania, 131, 146, 240, 242 
Mai, problema del, 59 
«Mal de ojo», 239, 242 n. * 
Malaria, 36 y n. 1 , 56, 63, 110«. 
Malheurs de Sophie, Les (de Se- 
gur), 178«. 

<<Mana», 240 

Marcinowski, J. (vease la «Bihlio- 
graffa») 

Margarita (en Fausto , de Goethe), 
243 

Maria, 62 

Masculinidad narcisista, 45, 60, 
78, 98, 101, 107, 120 
Masculino y femenino ( vease lam- 
bien «Complejo de masculi- 
nidad»; Mujer; Ninas; Ninos 
varones), 45, 60-1, 73-9, 100- 
102, 106-7, 119-20, 194, 197 
Masoquismo ( vease tambien Meta 
sexual pasiva) 

caracter displacentero del, 190-1 
del «Hombre de los Lobos», 25- 
28, 45, 60-1, 65, 99, 102-5 
imidanzn del sadismo en, 99, 
190 1 

v 1'iintHttluN de paliza, 176, 179, 
182, 186 8, 190, 192-6 
Matrimonio infeliz y neurosis, 159 
Matrona, 84-6 

Mefistofeles (en Fausto, de Goe¬ 
the), 243 

Melancolta ( vease tambien Deprc- 
sion), 207, 268 
Memoria y suenos, 50 
Mela sexual 

eunihalismo como, 6, 61, 97-8 
normal, 185 

Meta sexual pasiva (vease tambien 
Actividad y pasividad; Maso¬ 
quismo), 24-8, 60-1, 65, 72, 
75, 1(H). 102, 106-7 
como remilladn de la seduccion. 

21-4, 26, 44-5, 87, 98-9 
en la mujrr, 190-1 
y defecation provocada por la 
rxcllarliln sexual, 75, 99 
y fantasia* dr paliza, 187, 190 
195, 198 


Metodo catartico, 199, 206 
Metodos «activos» en el tratamien- 
to psicoanalltico, 154, 157-61 
Miccion 

como intento de seduccion, 85 
como «regalo», 75 n. 12, 120 
y excitation sexual ( vease Ero- 
tismo uretral) 
y fuego, 85 n. 2 
y teorias sexuales infantilcs, 85, 
185 

y vergiienza, 85 n. 2 
Mitos, 85 n. 2, 132, 171, 257 
griegos, 32 n., 131, 186 n. 7 
Mociones incestuosas ( vease tam¬ 
bien Complejo de Edipo) 
de la nina hacia su padre, 184- 
186, 188, 192, 195 
del hombre hacia la hermana, 
22-3 

del niho vardn hacia su madre, 
185-7, 199 

del nino vardn hacia su padre, 
27, 35, 41, 43 n. 17, 44, 60-2, 
66, 72, 92, 194-5, 232 n. 
sentimiento de culpa causado 
por las, 104, 185-8, 195 
Muchachas de servicio y campesi- 
nas como objetos sexuales, 
22, 84-7 

Mudanza de afecto ( vease tambien 
Dcsplaz.amiento de afecto), 
36, 240 
Muerte 

anguslia de, 33, 71, 73, 90, 97, 
235 

descreencia en la, 241-2 
deseo de, 80, 232239 
vida despues de la, 242 
y Io ominoso, 240-3, 246 
Muertos, angustia ante los, 241-3, 
246-7 
Mujer 

como hombre castrado, para el 
niho, 45, 72, 79, 122 
deseo del hi jo en la, 119-23 
envidia del pene en la, 119-22 
hostilidad del «Hon/bre de los 
Lobos» hacia la, 64 
identificacion del «Hombre de 
los Lobos» con la, 45, 60-1, 
71-5, 77, 92, 196 
meta sexual pasiva en la, 190- 
191 

Mundo exterior ( vease tambien 
Realidad), 133, 236 
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Munich, Congreso Psicoanalltico 
Internacional de (1913), 160 
n. 8 
Munecas 

ominosidad de las, 227, 230, 
233, 245 
y los niftos, 233 
Muret-Sanders, 221 


Nacirniento, teori'as infantiles so- 
bre el (vease tambien Cloaca, 
teoriade la), 25, 93, 99, 121, 
123 

Nacbtstricken (de Hoffmann), 227 
Nalgas, 20, 24, 40, 45, 54, 179 
Narcisismo (vease tambien Libido 
narcisista; Masculinidad nar¬ 
cisista; Neurosis narcisista) 
de los ninos, 26, 131, 235 
del hombre primitivo, 130-1, 
235, 240 

e investigation cientifica, 131-3 
tres afrentas al, 128, 131-5 
v amor de objeto, 120 
y cl yo, 101-2, 130-1, 207 
y masoquismo, 190 
Nareiso, 131 

Nathaniel (cn «E1 Hombre de la 
Arena*, de Hoffmann), 227- 
230, 232 n. 

Negation y represion, 75 n. 13 

Nestray, ]., 251 

Neurosis 

curabilidad de las, 130 
el complejo de Edipo es el mi- 
cleo de las, 190, 199, 257 
etiologla sexual de las, 130-1, 
133, 190, 199, 206-7, 256 
gonorrea como ocasionamiento 
de la, 9, 84 v n. 1, 91, 107, 
110 //. 

inhibition de las aptitudes in- 
telectuales por la, 21, 66 
narcisista, 207 
traumatica, 207-8 
y achaqucs fisicos, 159 
y frustracion, 107, 158 
v herencia filogenetica, 89, 110 
y matrimonio infeliz, 159 
y regresion, 52, 118 
y vivencias infantiles, 48-9, 52- 
53, 56, 89 
Neurosis de guerra 

causation pslquica de las, 210- 
211, 213 


desaparecen ul ccsat la guerra, 
205, 213 

electroterapia de las, 211 I 
psicoterapia de las, 163, 21 1 
y el yo, 206-8 

Neurosis infantil, 13, 27, 32, 52-6, 
94«„ 120 n. 13 

su nexo con la neurosis del 
adulto, 10-1 52, 67, 70, 90, 
107 

Neurosis obsesiva 
duda cn la, 70 
c histeria, 70, 107 
en el «Homhre de los l.ohos», 
10, 17,21,58-67,80,90, 103, 
11 On. 

fase sadico-anal y predisposicii'ni 
a la, 40, 54, 60,67, 106, 121, 
180 

y herencia, 21, 54 
y presentimientos, 239 
Nietzsche, l 7 ., 234 n. 8 
Ninas 

celos de la madre en las, 184 
fantasias de paliza en las, 182-8, 
192, 194-6, 198 
su desautorizacion de lo sexual 
en la pubertad, 97 
su deseo de tencr tin hijo del 
padre, 185 

sus mocioncs incestuosas hacia 
cl padre, 184-6, 188, 192, 195 
Ninos (vease tambien Perversio- 
nes infantiles; Sexualidad in¬ 
fantil; Teonas infantiles; Vi¬ 
vencias infantiles) 
angustia ante la oscuridad cn 
los, 246, 251 

compulsion de repeticidn en los, 
238 

conducta discola de los, 27, 82, 
146, 148-9, 178 

investigaciones sexuales de los, 

24, 33. 37 n. 11, 42??., 61, 
66, 76, 99, 121-2 
narcisismo de los, 26, 131, 235 
procesos psiquicos concienfes e 
inconcientes en los, 95 
su desaflo a las prohihiciones, 
65 

subestimacion de los, 94 
suenos de los, 4-5, 11 
tratamiento psicoanalltico de 
los, 10-1 

y las munecas, 233 
v los animales, 90, 132 
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Nlftot vanities 

fantasias do paliza en los, 181-8, 
1 92-8 

su identificacion con el padre, 
26, 60 

sus mociones incestuosas hacia 
el padre, 27, 35, 41, 43 n. 17, 
44, 60-2, 66, 72, 92, 194-5, 
232«. 

sus mociones incestuosas hacia 
la madre, 185-7, 199 
Nodriza como sustituta de la ma¬ 
dre, 109 

Nuremberg, Congreso Psicoanalt- 
tico International de (1910), 
154 


«Naha», aya del «Humbrc de los 
Lobos», 15-6 y ».*, 18, 20, 
25-7, 54, 60 

amenaza de castracion de la, 24, 
43, 80 n. 20, 98, 110«. 
influencia religiosa de la, 58-61, 
64, 106 

y el sueno de los lobos, 29, 35 


Ochstnstein, von, hermanos (en 
Pocsia y verdad, dc Goethe), 
141 2, 144 
OUenbach, 227 
Olimpia (en «lil Humble de In 
Arena*, de lloffmiinn), 227, 
229-30, 232 y ». 

Ominosidad 

de la epilepsia, 227, 243 
de la locura, 227, 243 
de la repeticion, 234, 236-8, 
241-2, 245, 247, 251 
de las coincidencias, 237-9, 
246-7 

de las munecas, 227, 230, 233, 
245 

de los genitales femeninos, 244 
del «doble», 234-7, 247«. 
del psicoanalisis, 243 
Ominoso, lo 

en In creation literaria, 246, 

248-51 

terror ante, 219-20 
y eomplejo de castracion, 233, 
242 5, 243, 247-8, 251 
y cl cninpliniicnto de un deseo, 
238-9, 247 


y la «incertidumbre intelectual* 
(Jentsch), 220-1, 226-7, 231, 
233, 246 

y la muerte, 240-3, 246 
y lo familiar, 220, 241, 246 
y omnipotencia del pensamien- 
to, 240 y 242, 245, 249 
y represion, 185, 235 n. 10, 240- 
241, 244-8, 250-1 
Omnipotencia del pensamiento, 
131, 240 y 242, 245, 249 
Onanismo ( vease tambien Auto- 
erotismo), 24-6, 177, 183, 
186-7, 191, 193 
y sentimiento de culpa, 191 
Ophuijsen, }. H. W. van ( vease 
la «Bibliografia») 
Organizacion sexual, fases de la 
(vease Fase) 

Orina (vease Miccion) 


P (vease Pcrcepcidn, sistema) 
Padre 

«bueno» y «malo», 232 n. 

de la horda primordial, asesi- 
nato del, 258 

deseo de la niha de tener un 
hijo del, 185 

Dios como sustituto del, 62, 
104 

cs la image'll primordial de las 
ligiiras grotescas y caricatu- 
ras burlonas, 63 

identification del nino varon 
con el, 26, 60 

mociones incestuosas de la ni- 
na hacia el, 184-6, 188, 192, 
195 

mociones incestuosas del nino 
hacia el, 27, 35, 41, 43-4, 
60-2, 66, 72, 92, 194-5, 232 n. 

y fantasias de paliza, 181-8, 
192-8 

Padres e hijos, relaciones entre 
(vease tambien Complejo de 
Edipo), 32, 257-8 
Palabras-puentes, 69 n. 2 y 3 75 
81 n*, 83 

Paliza, fantasias de (vease tambien 
Castigos corporales), 25, 45, 
60, 177-200 

Paralisis como slntoma pslquico 
en las neurosis de guerra, 210 
Paranoia, 77, 192, 207, 257 
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Pasteur, L., 30 

Peligro mortal y etiologia dc las 
neurosis, 207-8 

Pene 

envidia del, en la mujer, 119-22 
equiparado con las heces, 78, 
118, 121-3 

equiparado con un hijo, 78, 
118-9, 121-2 

fantasia de ser azotado en el, 
25, 45, 60 n. 3 
identificacion del hombre con 
su, 93 

Pcnsamicntos oniricos latentes, 33. 
41 y n. 17 

Pcnsamicntos sacrileges obsesivos 
17, 62-5, 77, 106 
Pcqueno Hans, caso del, 5, 10 n. 

4, 112, 120 y 149 y n. 8 
Pcrversiones, 175, 179-80, 188-90, 
193, 199 

infantiles, 179, 189, 191 
Pcrrault, C., 25, 30-3, 40 
Piezas nocturnas (en Siimtlickc 
Werke, dc Hoffmann), 227 n. 
Pigmalion, 245 
Placer, principio de, 155 
Poesia y verdad (dc Goethe), 141- 
150 

Policlinica Psicoanalitica de Ber¬ 
lin, 262 

Pordioseros (vease Tullidos) 
Posterioridad ( vease Efectos con 
posterioridad) 

Preconciente, 96 
Prehistoria, 80, 258-9 
Presentimientos y neurosis obse- 
siva, 239 

Principio de placer, 155 
Procesos psiquicos inconcientes, 
48, 134-5, 155, 205, 255-6 
«Profecia, La» (de Schnitzler), 
250 

«Protesta masculina» {Adler), 
100, 197-9 

Proyeccion, 37 n. 10, 236, 239 
Psicoanalisis (vease tambien Tec- 
nica psicoanalitica; Trata- 
miento psicoanalitico) 
de lo profundo, 47 
lleva lo reprimido a la concien- 
cia, 47-50, 155, 157 
ominosidad del, 243 
resistencia contra los hallazgos 
del, 11, 47-8, 50-2, 128-36 
su aplicacion a las masas, 163 


su ensenanza en la imivcrsidad, 
169-71 
y arte, 171 
y etnologia, 258 
y filosofia, 96, 171, 267-8 
y formacion medica, 169-71 
y literatura, 171 
y psiquiatria, 170-1 
y religion, 171, 257-9 
Psicologia del yo, 120, 235 n. 10 
Psicosis ( vease tambien Dementia 
praecox; F.squizofrenia; In- 
sania; Melantolia; Paranoia), 
256, 268 

Psiquiatria y psicoanalisis, 170-1 
Pubertad, 21, 40, 44 n. 19, 65, 
90,97,107,121,189 90 
fantasias de la, 19 
y onanismo, 191 
Pulsion 

de nutricion, 97 
del yo, 129-31 

sexual, 100, 129-31, 134-5, 206 
Pulsiones 

conflicto entre las, 130, 133-5, 
206, 256 

parciales, 26, 180, 186, 188 
repression de las, 205-6, 256 
trasposicidn dc las, 117-23 
Pulnam, J. J. (vease tambien la 
«Bibiiografi'a»), 160, 161 n., 
264-5 


Quimica y vida animica, 76, 110, 
118-20, 157, 164 


Rank, O. (vease tambien la «Bi 
bliografia»), 230/;., 260-1 
Reaccion terapeutica negativa, 65 
Realidad (vease tambien Mundo 
exterior) 

examen de, 247-8 
extranamiento de la, 51-2, 91 
psiquica y material, 243-50 
sentimiento de, en los suenos, 
33, 50 

Recuerdos encubridores, 15, 19, 
49, 76, 82-3, 110/;., 142 
Refugio en la enfermedad, 205, 

211 

Regia de abstinencia, 158 
Regresion, 25, 44-5, 48, 51-3, 56, 
75, 97, 118-21, 187, 190, 192, 
194-6 
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T (trine tambien la «Bi- 
l>hogialia»), 221 
linn,i. Casiodoro de, 222 n* 
Religion (vease tambien Beaterla 
obsesiva; Pensamientos sacri- 
legos obsesivos) 
ambivalencia de la, 62, 106 
nil it as del «Hombre de los Lo 
bus* a la, 58-64, 104-6 
v education, 104 
y la rrucrte, 242 
y psicoanalisis, 171, 257-9 
y sublimation, 61, 104-6 
Kenacin.iento, fantasias de, 91-4 
Repetition, ominosidad de la, 234, 
236-8, 241-2, 245, 247, 251 
Representacion-palabra, 185 
Represion 

como reaction frente a un trau¬ 
ma, 208 

como regreso a un estadio ins- 
tintivo, 109 

concepcion de Adler sobre la, 
100-1, 176, 197-9 
concepcion de FI less sobre la, 
196-7 

de la envidia del pene, 119 
de mociones homosexuales (vea- 
se Homosexualidad) 
de mociones incestuosas, 185- 

190, 192-1, |95 

<lc iniHionrs pulsinmiles anal 
eiilllmii, 117 

del itimplrjo de eiislnii Idn, 7H 
80 

motivos de la, 100-1, 176, 196-9 
proceso de la, 73-4, 176, 191 
se expresa en la relation de 
oposicion, 75 y n. 13 
y bisexualidad, 7, 100, 196-8 
y el yo, 100-4, 130, 256 
v fantasias, 48-9, 179-88, 192- 

191, 195-6 

y lo ominoso, 185, 235 n 10, 
240 1, 244-8, 250-1 
y negation, 75 n. 13 
y perversiones, 179 
y sublimation, 179 
v suefios, 73 
Re-si si mein 

reinini line liallazgos del psico- 
mndlaU. II. 47-8, 50-2, 128- 
MO 

en el intliimicnto psicoanallti- 
«>. 1 1, 70, 84, 87, 147, 157, 
177 


la duda como arma de la, 70, 
147 n. 6 

«Respuesta» del slntoma, 70 
Rbampsenit , 245, 250 
Roheim, G. (vease la «BibIiogra- 
fla») 

Rolland, R., 69 n. 4 
Rost, 221 


Sachs, H. (vease tambien la «Bi- 
bliografla»), 144, 260-1 
Sachs-Viilatte, 221 
Sadismo (vease Animales, cruel- 
dad con los; Fase sadico-anal; 
Masoquismo) 

Sagas (vease Cuentos tradiciona- 
les) 

Salzburgo, Congreso Psicoanallti- 
co International de (1924), 
263 

Siimtlicbe Werke (de Hoffmann ), 

221 ti. 

Sanders, D. (vease la «Bibliogra- 
fla») 

Santlsima Trinidad, 17, 65 
«Sastre y el lobo, Ii1», 30-4, 41, 
42 n., 45, 80 n. 22, 94 
Schaeffer, A., 242 y n. 24, 243 
Schelling, F., 224-6, 241 
Sehenkl, 221 

Schiller, f. C. F. von , 225-6, 238 
y n. 17, 2)9, 245 
St Iniitiler, A , 250 
Schiinfeltl (en l,os elixires del dia- 
blo, de Hoffmann), 234 n. 7 
Schopenhauer, A. (vease la «Bi- 
bliografla») 

Schreber, caso de, 77, 112 
Seduction 

del «Hombrc de los l,obos» 
por su hermana, 19-27, 54, 
59 n. 1, 81, 86-7, 89-91, 98- 
99, llOtz. 

en la infancia, realidad o fan¬ 
tasia de la, 89 

intentos infantiles de, 23-4, 27, 
85 

Segur, S. de, 178 y n. 

Seligmann, S. (vease la «Biblio- 
graffa») 

Seno materno, fantasias de regre¬ 
so al, 91-4, 243, 248 
Sexualidad infantil (vease tam¬ 
bien Perversiones infantiles), 
6, 109, 190, 199 
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Shakespeare, W., 13 n. 8, 184- 
185 nr, 230, 249 
Silberer, H. (vease la «Bibliogra- 
fxa») 

Simbolismo 

cn el lenguaje, 118 

en los suenos, 36 n. 7, 76//.. 

118,231,235 
y lo ominoso, 244 
Si'mbolos 
animales, 99 
•irbol, 41 n. 

arrojar y tompec objetos, 141-9 
caracol, 65 

caramelos y bombones, 97 
carros cargados, 149 y n. 9 
cofia fetal, 69, 91-2 
«doble», 234-5 
cnceguccimiento, 231-2 
mariposa, 82-3 
ojo, 231 
oruga, 76, 82 
«pequeno», 118-9 
rabo, 19, 29, 31, 40, 42«. 
sabandijas, 76». 
sastre, 80 n. 22 
serpiente, 24, 26, 43 
vclo, 69, 91-2 
viento, 36 n. 6 

Si'mbolos de los genitales feme- 
ninos, 83, 129 

Simntcl, E. (vease tambien la «Bi- 
bliograflaw), 203, 205-6 
Simulation de la cnfetmedad, 212 
Slntesis en el ttatamiento psico- 
analltico, 51, 67, 96, 156 
Slntoma(s) 

como satisfacciones sustitutivas, 
130 

formation de, 52, 94;/., 119, 
198-9, 206 

«pasajeros» ( Eerenczi ), 39, 74 
«respuesta» del, 70 
y el psicoanalisis, 96, 156-8 
Smith, W. Robertson (vease la 
«Bibliograffa») 
Sobrecompensacion, 40, 98 
Sobredeterminacion, 54 
Sociedad Psicoanalftica de Viena, 
7, 139, 148, 261, 267 
Sociedad Real de Medicina de 
Londres, 203 

Spalanzani (en «E1 Hombre de 
la Arena», de Hoffmann), 
229, 232 n. 


Stdrcke, A. (vease la «Hi hi ionra- 
fla») 

Stowe, H. Beecher, 178 
Strand Magazine, 244 
Student von Frag, Der (de 
Ewers), 236 n. 11 
Sublimation 
y religion, 61, 104-6 
y represion, 179 

Sueiio de los lobos, 4, 29-31, 58, 
59 n. 1, 62, 71;/., 85 n. 3, 
87, 110;;. 

interpretation del, 30-46. 71-4, 
76, 80, 94, 100-2 
y escena primordial, 35 46, 60, 
72-3, 76, 81, 93, 99 
v fantasia primordial, 39 ;/ 14 
55, 87-9 

Sueiio de una ttoche de t’erami 
(de Shakespeare), 230 
Suenos (vease tambien Conteni- 
do manifesto del sueiio; 
Pensamientos oniricos laten- 
tes; Trabajo del sueiio) 
cumplimiento de deseo en los, 
35, 43 n. 17 
de los ninos, 4-5, 11 
de mujeres tras sus primeras 
cohabitaciones, 120 
desfiguracion en los, 33-4, 41 
;/. 17 

desplazamiento en los, 43 n. 17, 
55-6 

fenomeno funcional en los (Sil¬ 
berer), 191 

sentimiento de realidad en los, 
33, 50 

simbolismo en los, 36 n. 7, 
76//., 118, 231, 235 
son guiables, 50 y n. 3 
son una modalidad del recuer- 
do, 50 

trastorno hacia lo contrario en 
los, 34, 42-3 n. 17 
y lo inconciente, 256 
y represion, 73 

Suenos del «Hombre de los Lo- 
bos» (vease tambien Sueiio 
de los lobos) 
avispa mutilada, 86 
coito entre cuerpos celestes, 81 
deseo de desvestir a su herma- 
na, 19 

diablo y caracol, 65 
leon ruglendo, 38 
oruga gigantesca, 65 
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Kil»niiN <luirnos {vease tambien 
I'uninsias), 65-6, 187-8 
Sni’csiion, 50, 163 
Nukklio, 21, 23, 212 
Supersticiones, 237, 239, 249 
Stipe ryo (vease tambien Ideal del 
yo), 191 n. 11, 236 n. 10 


Tiineredo (en Jerusalen libcrada, 
de Tasso), 79 y n. 19 
Tasso, T ., 79 y n. 19 
I'tiusk, V., 266-8 

Tecnica psicoanalltica ( vease tam¬ 
bien Tratamiento psicoanali- 
tico), 5-6, 13-4, 19, 49-51, 
153-63, 206, 262-3 
activa, 154, 157-62 
y regia de abstinencia, 158 
Telepatia, 234 

Temblores como sintoma psiqui- 
co en las neurosis de guerra, 
210 

Tempested, La (de Shakespeare), 
230 

Teonas infantiles 
del coito, 72-4, 78, 185 
del nacimiento, 25, 93, 99, 121, 
123 

Tcrquedad y crotismo anal, 117, 
120 

Terror (t>Ai \e tambien Angusliii; 

I'ulilus) 

a scr rnierrudo vivo, 241 
ante lo ominoso, 219-20 
Theater (de Klinger), 226 
Tollhausen, 221 
Totemismo, 56, 104, 132, 258 
Trabajo del sueno, 43 n. 17 
Tramp Abroad, A (dc Twain), 
211 n. 

Trasfercncia, 12-3, 46«., 65, 97, 
HO n., 121, 155, 159 
neurosis de, 208 
Trasposit idn de las pulsiones, 117- 
123 

Trastorno httcia lo contrario {vea¬ 
se tambien Vuelta bacia lo 
negntivo), 34, 42-3 n. 17 
IVuslornoH iutestinales como sln- 
loniiw 111-iiroticos, 68-74, 77- 
7H, 101, |2() 

I rulainiriilo psieoanalitico ( vease 
tambien Tcvuitti psicoanaltti- 
ca), 112. 107 8, 130-1, 205 


como contra-compulsion, 161-2 
construcciones en el, 49-51 
de los ninos, 10-1 
duration del, 6, 11-3, 181 
hace conciente lo reprimido, 
47-50, 130, 155, 157 
resistencia en el, 13, 70, 84, 
87, 147, 157, 177 
sintesis en el, 51, 67, 96, 156 
Trauma, 207-8 

sexual (vease tambien Escenn 
primordial; Seduccidn), 87, 
99, 101 n. 3, 109 
«Tres deseos, Los», 245 

Ttiilidos 

como sustitutos del padre, 81, 
89-90 

espiracion obsesiva ante los, 63, 

81 

Twain, M., 237 y n. 13 


Universidad, ensenanza del psieo- 
analisis en la, 169-71 
Uso lingiiistico (vease tambien 
Palabras-pucntes), 97, 118-9, 
220-6, 241 

Utero (vease Seno rnaterno) 


Vagina, 45, 73, 78, 121, 123 
VcrgtkMV/a, K5 ». 2, 177 
Villa sexual, iluble comicnzo dc 
la, 190 

Viena, Sociedad Rsicoanalitica de, 
7, 139, 148, 261,267 
Vlrginidad, 93 n. 12 
Vivencias infantiles 

atribuidas al analista, 50-1 
importancia de las, 48-9, 52-3, 
142-3, 181-2, 255 
valor de realidad de las, 48-57, 
87-9, 94/z. 

y genesis de las aberracioncs 
sexuales, 180, 189-90, 194-5 
y neurosis, 48-9, 52-3, 56, 89 
y rccuerdos de los familiates, 
15 n. 3 

Voluntad, 133-5 
«inconcicnte» (Schopenhauer), 

135 

«Voluntad de poder» (Adler), 22, 
129 

Voyeurismo, 41 n. 17 
Vuelta hacia lo negativo, 75 
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Wagner-]auregg, ]. von, 212 y n. 
Wallensteins Lager (de Schiller), 
226 

Weimar, Congreso Psicoanalftico 
Internacional de (1911), 264 

Wilde, 0„ 251 


Yo 

como reservorio <fe la libido, 
131 

confliclo den'ro del (vease 
Conflict!) yoico) 
conflicto cm re las pulsioncs y 
el, 100, 130, 206, 256 
ideal del (vease tamhicn Super- 
yd), 6, 236 n. 10 
instruction del, por el psicoana- 
1'sis. 134-5 

libido del (vease Libido yoica) 


mociones acordes eon el, 100 
no es el amo en su propin i .r.n, 
135 

psicologla del, 120, 235 n. 10 
psicoslntesis en el, 157 
pulsion del, 129-31 
y el «doble», 235-6 
y eleccidn de objeto, 131, 191 
y erotismo anal, 117, 122 
y la eoneiencia moral, 191, 235 
y nareisismo, 101-2, 130-1, 207 
y neurosis de guerra, 206-8 
y represidn, 100-4, I 10, 256 


Zentrdblatt fiir Psychoanalyse, 4 
5, 265 

Ziehen, T., 10 n. 3 
Zoofobias (vease Fobias a Ins ani¬ 
mates ) 

Zona anal, 72 
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